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La catequesis no es tanto una cuestión de método sino de contenido, 
como indica su propio nombre: se trata de una comprensión orgánica 
(kat-echein) del conjunto de la revelación cristiana, capaz de poner a dis-
posición de la inteligencia y el corazón la Palabra de Aquel que dio su 
vida por nosotros. Así, la catequesis hace resonar en el corazón de todo 
ser humano una sola llamada siempre renovada: «Sígueme» (Mt 9, 9) 
(Benedicto XVI, Lourdes 14-9-2008). 

Los primeros pasos dados por el catecismo Jesús es el Señor en la ca-
tequesis para la iniciación cristiana de los niños que se preparan para 
recibir la Primera Comunión, manifiestan la enorme repercusión que 
está llamado a tener en la pastoral catequética diocesana, parroquial y 
familiar. 

La presentación del nuevo catecismo a los sacerdotes, catequistas, fa-
milias y estudiantes de Catequética —realizada principalmente desde las 
XLI Jornadas de Delegados Diocesanos de Catequesis (El Escorial 25-27 de 
febrero de 2008),  hasta el comienzo del curso pastoral 2009-2010— ha ge-
nerado un considerable número de estudios sobre la estructura, contenido 
y tareas que conforman el catecismo. También sobre la pedagogía propia 
que impulsa esta publicación para que los niños, sus primeros destinata-
rios, conozcan que Jesús es el Señor y, conociéndolo, lo amen, hablen con Él, 
escuchen su voz, celebren en los sacramentos su presencia, le sigan fiel-
mente y lo den a conocer a través de su vida, sus obras y sus palabras.

Miguel Ángel Gil López
Delegado de Catequésis de la diócesis de Cartagena
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El estudio que proponemos en este momento es, también, una invita-
ción a seguir profundizando en Jesús es el Señor a la luz de las orientaciones 
del Directorio General para la Catequesis, con especial atención en lo que se 
refiere a la naturaleza, finalidad, tareas, agentes y destinatarios del cate-
cismo. En este trabajo nos limitamos a recoger los estudios publicados en 
la revista Actualidad Catequética, del Secretariado de la Subcomisión Epis-
copal de Catequesis, y los materiales para catequistas y niños publicados 
por EDICE.

Diez claves para un mejor conocimiento del catecismo

1. El cristocentrismo-trinitario: «La santa y Bienaventurada Trinidad 
bendiga este servicio de la fe que la Iglesia en España quiere rendir a Su 
gloria y en favor de los niños y niñas para que ellos se dejen sorprender y 
alcanzar por Jesús» (Decreto de aprobación de la Congregación del Clero). 
«El título del nuevo catecismo que presentamos muestra su finalidad: con-
ducir a la confesión de fe en Jesucristo, a quien hay que «conocer, amar e 
imitar (NMI 29)»1.

- J. I. RODRÍGUEZ, «Jesucristo en el catecismo Jesús es el Señor», Actualidad 
Catequética 217/218, I–II (2008) 125-138.

2. El servicio de la comunión eclesial: «El texto, fruto del estudio y 
del trabajo directo de todos los obispos españoles, aprobado en Asamblea 
Plenaria y, con posterioridad, por la Santa Sede, lo ofrecemos a nuestro 
pueblo para que sea utilizado en la catequesis como libro de la fe, al ser-
vicio de un contenido y un lenguaje común. Consideramos que Jesús es 
el Señor, por su sencillez, concreción, integridad, orden y exactitud, es el 
instrumento adecuado para la educación en la fe y para que los destina-
tarios acojan esta fe en su corazón, en su memoria, y la expresen en un 
mismo lenguaje»2.

-  J. SALINAS, «El catecismo Jesús es el Señor», Actualidad Catequética 
217/218, I–II (2008) 83-92.

-  Entrega litúrgica del Catecismo. Ritual del Secretariado. Actualidad 
Catequética 217/218, I–II (2008) 189-200.

1 Mensaje de la XCI Asamblea Plenaria de la CEE, 1.

2 Ibíd., 4.
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3. Fruto del impulso renovador del Catecismo de la Iglesia Católica: 
«Los obispos españoles nos hemos propuesto renovar nuestros catecismos 
Padre Nuestro, Jesús es el Señor y Esta es nuestra fe. El primer fruto de esta 
tarea emprendida, como servicio a la comunión y a la educación en la fe 
demandada por el Catecismo de la Iglesia Católica, es este catecismo Jesús es 
el Señor. Deseamos que la armonía entre ambos sea apreciada y valorada 
por todos»3.

-  Iniciación cristiana de niños y adolescentes (Catecismo pág. 4)
1. Los primeros pasos en la fe. Para el despertar a la fe en la familia y 

en la parroquia
2. Catecismo Jesús es el Señor. Para la iniciación sacramental
3. Catecismo Esta es nuestra fe. Para el crecimiento y primera síntesis 

de fe
-  Decretos y disposiciones del obispo diocesano para su instaura-

ción. Cf. Actualidad Catequética 217/218 y 219/220 (2008); 221/222 y 
223 (2009) 

4. El sentido histórico-salvífico de la catequesis: «Al elaborar Jesús es 
el Señor somos fieles al valor que la Iglesia le ha dado siempre al catecismo 
como instrumento básico y orientación fundamental para la catequesis, al 
formular las verdades de la fe y salvaguardar la transmisión de lo que Dios 
hizo por nosotros los hombres y por nuestra salvación»4.    

Núcleo II. Dios es nuestro Padre. Los cuatro temas que lo com-
ponen son una de las mayores aportaciones del nuevo catecismo. 
Dos temas fundamentales: Creación y Pecado original-Promesa de 
salvación. Dos temas de la Historia de la Salvación: grandes per-
sonajes bíblicos como Abrahán, Moisés, David y grandes aconte-
cimientos: nacimiento de un pueblo, liberación, alianza, profetas y 
resto de Israel. 

5. El servicio de la iniciación cristiana: «Lo entregamos con gozo a sus 
destinatarios más directos: los niños y niñas que en su iniciación cristiana 
descubrirán a Jesús como el Señor»5.

3 Ibíd., 3.

4 Ibíd., 5.

5 Ibíd., 1.
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- J. I. RODRÍGUEZ, «Jesús es el Señor, Catecismo de la Conferencia Epis-
copal Española para la iniciación cristiana de los niños», Actualidad 
Catequética 217/218, I–II (2008) 47-53.

- J. LÓPEZ, «La Eucaristía, culmen de la iniciación cristiana», Actualidad 
Catequética, 217/218, I–II (2008) 55-82.

6. Las tareas fundamentales de la catequesis: «Los catecismos, sin ago-
tar la riqueza de la catequesis, son instrumentos a su servicio y cumplen 
una función imprescindible a lo largo de la Iniciación cristiana, que capa-
cita básicamente a los creyentes para entender, celebrar y vivir el Evange-
lio. El catecismo encauza las tareas de la catequesis, pues en su contenido 
recoge la fe que la Iglesia misma profesa (Símbolo), celebra (Sacramentos), 
vive (moral cristiana) y ora (la oración del cristiano)»6. 

-  A. RODRÍGUEZ, «El Catecismo Jesús es el Señor en la catequesis», Actua-
lidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 93-113.

-  J. I. RODRÍGUEZ, «La Palabra de Dios en el Catecismo Jesús es el Señor», 
Actualidad Catequética, 219/220, III–IV (2008) 25-59.

-  M. A. GIL, «La Eucaristía y el domingo en el Catecismo Jesús es el Se-
ñor», Actualidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 139-172.

-  M. A. GIL, «La iniciación a la vida litúrgica en el Catecismo Jesús es el 
Señor», Actualidad Catequética, 219/220, III–IV (2008) 61-92.

-  M. A. GIL, «La iniciación a la oración en el Catecismo Jesús es el Señor», 
Actualidad Catequética, 219/220, III–IV (2008) 93-113.

7. La familia, primera transmisora de la fe: «Lo entregamos a las fami-
lias transmisoras de la fe e iglesias domésticas, para el acompañamiento en 
la educación de los hijos»7.

«El catecismo no es sólo el libro de referencia para la catequesis, 
lo es también para la transmisión de la fe en la familia. Es el instru-
mento directo que tienen los padres para hacer el seguimiento de la 
catequesis que sus hijos reciben en la comunidad cristiana, por eso 
el catecismo tiene un lugar muy importante en la familia y en ella ha 
de cumplir algunos objetivos:

6 Ibíd., 5.

7 Ibíd., 1.
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a.  La formación y acompañamiento de los padres ha de tener como 
base de referencia el catecismo.

b.  Los padres, a su vez han de reforzar la acción de la catequesis desde 
el catecismo, comentándolo con sus hijos en familia.

c.  El catecismo ha de ser el libro que permanece en familia y que re-
cuerda a lo largo de la vida la iniciación cristiana»8. 

-  V. M. JIMÉNEZ, «La familia y la comunidad cristiana en el catecismo 
Jesús es el Señor», Actualidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 173-187.

-  Presentación y estudio del catecismo con padres, padrinos y fami-
lias. Muchas parroquias lo han realizado durante el curso 2008-2009 
y lo siguen realizando al comienzo del curso 2009-2010.

8. La responsabilidad del sacerdote en la catequesis. «Lo entrega-
mos a los sacerdotes como responsables y animadores de la catequesis 
parroquial»9.

-  C. HUMMES, «La decisiva responsabilidad de los presbíteros en la cate-
quesis», Actualidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 31-40.

-  Celebración de jornadas de estudio con sacerdotes en diócesis, vica-
rías episcopales y arciprestazgos.

9. Los catequistas y el servicio de la educación cristiana: «Lo entrega-
mos a los consagrados e instituciones católicas, para su misión en el ámbi-
to educativo; y a los catequistas que lo utilizarán como documento de la fe 
en la catequesis»10. 

-  Secretariado de la Subcomisión Episcopal de Catequesis, Guía básica 
del catecismo Jesús es el Señor (Incluye CD y DVD), Madrid, EDICE, 
2009.

 
10. El catecismo para los niños de los tiempos nuevos. «Ordenar la 

catequesis para que sea activa, eficaz y capaz de educar en una fe robusta 
a las generaciones cristianas de los tiempos nuevos. Para esta importante 

8 cf. A. RODRÍGUEZ, «El Catecismo Jesús es el Señor en la catequesis», Actualidad Catequética, 
217/218, I–II (2008) 111.

9 Mensaje de la XCI Asamblea Plenaria de la CEE, 1.

10 Ibíd., 1.
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tarea contamos con el inestimable servicio que nos presta el Catecismo de 
la Iglesia Católica, que Juan Pablo II nos entregó, como texto de referencia 
para una catequesis renovada en las fuentes vivas de la fe»11.

- C. HUMMES, Homilía con ocasión de la publicación de Jesús es el Señor, 
Actualidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 41-44.

- G. MARTÍNEZ, «El catecismo Jesús es el Señor y la pedagogía de la fe», 
Actualidad Catequética, 217/218, I–II (2008) 115-123.

- Publicación de materiales complementarios:

 - Dibujos para la catequesis, (Madrid, EDICE, 2009).
 - Pósters para la catequesis, (Madrid, EDICE, 2009).

11  Ibíd., 2.


