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Resumen

Se realiz6 un estudio descriptivo retrospectivo en tres consultorios de la ciudad de Medellin con
el objetivo de identificar los factores que intervienen en la respuesta terapéutica de las especies de
compafiia comparando los indicadores farmacoepidemiol6gicos con los datos clinicos consignados
en estos centros. Se analizaron 1317 registros de consulta clinica en el primer semestre de 1999. La
especie mas encontrada fue la canina (96,3%), la especie felina se hallé en un 3,72% de los registros
(relacién 26:1) La distribucién por sexo en los caninos fue 54,7% para machos y el 45,3% para
hembras; La raza canina mas atendida fue la Poodle (28,2%). Dentro de los tres grupos estipulados
de clasificacion por edades, el de mayor presencia fue el de 1-5 afios (45,9%). Se encontré que la piel
y los anexos fue el sistema mas reportado (25,3%) y la patologia de mayor presencia fue la dermatitis
(10.7%), El sistema digestivo fue el segundo mas reportado como afectado y de este sistema la
gastroenteritis fue el diagnostico mas comuin. La mayor prescripcién medicamentosa fue la de los
Antibiéticos y Quimioterapicos antibacterianos (48%) empledndose mas en las dermatitis. Los grupos
farmacolégicos mas prescritos fueron las cefalosporinas de primera generacion y las penicilinas. Se
concluye en este estudio retrospectivo que los indicadores farmacoepidemiolégicos en las pequefias
especies son dificiles de establecer debido a la inconsistencia en: la forma de llevar en los registros,
los datos semioldgicos, el criterio diagnéstico, las ayudas del laboratorio, la prescripcién
medicamentosa y el seguimiento de los casos.
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Introduccién misma de los propietarios son también condicionante
de esta actitud terapéutica.

La experiencia en el medio, muestra en la practica
médica veterinaria el variado uso de medicamentos En algunos casos también existe falla terapéutica
no sélo de especialidades veterinarias sino tambidror el desconocimiento de los procesos fisiopatoldgicos,
de uso humano con supuestos efectos benéficos @mpoco uso de las ayudas paraclinicas y la alta tasa de
un apreciable nimero de enfermedades de los animatBagndsticos presuntivos. Esto creo la posibilidad de
de compafia (13). La presion de las casadescribir y caracterizar en los registros clinicos la
comerciales, el aumento de la oferta y la exigenci@rmacoterapia teniendo en cuenta su calidad, las
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condiciones clinicas de los pacientes, su diagnosticoodn 28,2% (358 datos), seguida de los Cruces con un
su sistema afectado, el tratamiento y seguimiento y I&9%; otras razas en su respectivo orden son Pitbull con
procedimientos médico veterinarios que se pudiera$9%, Labrador 6,2%, Rottweiler 5,3% y otras razas 37,3%,
correlacionar con la racionalizacién terapéutica. ademas se observa que en un 7,2% de consultas no se
consigno laraza del animal (véase Figura 1). La distribucién
Este procedimiento puede generar la identificaciéde felinos por raza muestra como los cruces son la
acertada o no de los indicadores farmacoepidemiolégicostegoria mas representativa con un 61,2% (30 datos) de
facilitando la posibilidad de futuras investigaciones parls que consultaron. Debido a que el nimero de felinos
la evaluar la calidad de las intervenciones terapéuticagje consultaron no es representativo, estos datos se omiten
la eficacia de los medicamentos y la seguridad de Ig&ra la presentacion de tablas y de gréficos.
Mismos.
SexoDe las 1268 consultas de caninos se encontré
Materiales y Métodos que 45 (3,6%) no tenian datos sobre esta variable. En
cuanto a la distribucién por sexo de las 1.223 restantes
Se revisaron las historias clinicas y los registroen los caninos, se hallo que el 54,7% correspondian a
médicos veterinarios del consultorio de la Facultad dmachos y el 45,3% a hembras de las cuales sélo el
Medicina Veterinaria y de Zootecnia de la Universida@,3% (13/554) eran hembras gestantes. (véase Figura
de Antioquia y de otros dos centros de atenciof). De los 49 registros correspondientes a felinos, 2
veterinaria particular en representacion de tres sectomegjistros no tuvieron datos sobre la variable sexo, y
de Medellin. Se analizaron retrospectivamente historiate los restantes 47 se obtuvo que en la distribucién de
y registros durante un periodo de seis mesdss felinos por sexo los machos representaron el 53,2%
comprendido entre enero y junio de 1999. Las variablé®5/47), y las hembras el 46,8% (22/47), de las cuales
de interés farmacoepidemioldgico se agruparon en tre62,1% (1/22) estaban prefiadas.
categorias de tipo nominal asi:
Edad Para los caninos la edad se report6é en el
1. Pacientglespecie, raza, sexo, edad, peso, condici@b.8% de los registros (1088/1268). De estos el grupo
corporal, tipo de alimentacién y temperamento), mas frecuente fue el de 1 a 5 afios (45,9%), seguido
2. Diagndstico (definitivo, presuntivo y ayudas de los menores de 1 afio (38,4%). (véase Tabla 1).
diagndsticas), Para los felinos la edad aparecié consignhada en el
3. Tratamiento(nombre comercial del medicamento,73,5% (36/49) de los registros; de los cuales se obtuvo
presentacién, concentracion, dosis, via dgue el grupo de edad mas frecuente fue elde 1 a5
administracion, frecuencia, duracién y seguimientafios con el 52,8% (19/36) de los casos registrados.
al tratamiento) se relacionaron entre siy se hicieron
analisis estadisticos de tipo descriptivo que se Categoria diagnéstico.
expresan como proporciones, frecuencias y
tendencias de distribucién. Las variables estudiadas dieron los siguientes
resultados:
Resultados
Ayudas diagndsticasEn caninos las ayudas
El nimero total de consultas registradas fué degiagndésticas sélo se reportaron en 128 de 1.268
1.317 de las cuales el 96,3% (1.268 consultasggistros (1/10) y en felinos en 6 de 49 (1/8).
correspondieron a caninos y 3,7% (49 consultas) a
felinos. En unarelacion 26:1 respectivamente. Diagnosticos presuntivo y definitiv®ara los
caninos este estudio no se reportd el diagndstico
Categoria pacienteDentro de esta categoria nopresuntivo en 190 casos (15%). Los caninos al examen
se encontraron datos para el analisis de las siguientsingreso fueron diagnosticados presuntivamente en
variables: peso, temperamento, tipo de alimentacidéngt 85% (1.078) de los casos, y de éstos, sélo a la quinta
condicién corporal. parte se le reporté posteriormente un diagndstico
definitivo. De los 190 casos de caninos a los que no
RazaEl analisis de la distribucion de los caninos dese les hizo diagnéstico presuntivo al examen de
acuerdo a la raza arrojé que la Poodle es la mas frecueimgreso, 175 se diagnosticaron de manera definitiva.



70 Rev Col Cienc Pec Vol. 15: 1, 2002

% D

Raza

Figura 1. Distribucién de caninos por raza en la prescripcién medicamentosa de las
especies de compafiia de Medellin 1999.

1253 (98,8%) caninos al examen de ingreso se Diagndéstico por sistemévéase Tabla 2). Los
diagnosticaron de manera presuntiva o definitiva y séldiagndsticos mas frecuentes en caninos de acuerdo
15 casos del total (1,2%) no se diagnosticaron. Pacan los sistemas reportados como mas afectados son
los felinos de este estudio siempre se reportd Uaos relacionados con la piel y anexos: dermatitis en el
diagnostico presuntivo ¢ definitivo al examen det2,4%, piodermas en el 12,8%. El parasitismo externo
ingreso. se reporto en el 11,5% de los diagndsticos de piel. El

segundo sistema reportado como mas afectado, fue

Sistema afectad@\l encontrar una alta frecuencia el digestivo: la gastroenteritis, 23,7% de los
de diagnésticos esbozados como sintomas o signbiegndsticos, parasitismo interno 21,8%. Otras
surgio la necesidad de agrupar las patologias aparecidedidades diagnosticadas separadamente como la
en los registros por sistemas organicos afectados. gstritis y la enteritis tienen una frecuencia de
sistema que con mayor frecuencia se reporto afectadestribucion de 16,9 y 13,6% de los casos
enlos caninos segun los registros, fue el de piel y anexaspectivamente. Los diagndsticos de las vias
con un 25,3% de todos los diagnésticos. Este sistema
se report6 afectado en el grupo de los pacientes que

tenian entre uno y cinco afios (149 casos de 499) con gembms
. . estantes
una frecuencia del 29,9%, siendo la mayor en los 1.1%

diversos grupos de edades (véase Tabla 1). En orden

de frecuencia el sistema digestivo se reportd afectad(glembras
en un 24,3% de los casos, y el grupo de edad Masy;cias
comprometido fue el de los menores de un afio (31,8%). 44.2%
La frecuencia reportada de aparicion de afecciones
respiratorias en caninos con respecto a las
osteomusculares es muy similar 12,3y 12,2 %
respectivamente.

Machos
54.7%

En los felinos el sistema osteomuscular se reportdgura 2. Distribucién de caninos por sexo en la
como el méas afectado con un 26,5% (13/49) de |gsescripcién medicamentosa de las especies de
Ccasos. comparfiia de Medellin 1999.
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Tabla 1. Distribucion de la poblacion canina por grupo de edades y por sistema reportado afectado en la
prescripcion medicamentosa de las especies de compaifiia de Medellin, 1999

Grupo por edad (afios)

Sistema Afectado

Menoresde1l Entrely5 Mayores de 5 Sindatos Total
n=418 n=499 n=171 n=180 n=1268

Piel y anexos 87 149 40 45 321
Digestivo 133 103 26 46 308
Respiratorio 47 52 35 22 156
Osteomuscular 58 53 22 22 155
Otico 32 50 11 14 107
Inmune 22 13 2 3 40
Ocular 9 17 3 3 32
Reproductivo 2 10 5 3 20
Toxico 9 7 3 1 20
Neurolégico 8 2 9 19
Urinario 9 8 2 19
Sano 4 6 5 2 17
Hematolégico 4 6 3 2 15
Sin diagndstico 3 8 2 2 15
Endocrino 5 3 2 10
Hidroelectrolitico 2 3 3 8
Cardiovascular 2 2 2 6
Homeostasia 1 1
Total general 418 499 171 180 1268

Tabla 2. Diagnosticos mas frecuentes por sistema reportado como mas
afectado en la prescripcién medicamentosa de los caninos de Medellin, 1999

Sistema afectado Diagnéstico Frecuencia %
. Dermatitis 136 42.4
P"ELZ;;BXOS Pioderma 41 12.8
Parasitismo externo 37 11.5
Otros 107 33.3
Gastroenteritis 73 23.7
Digestivo Parasitismo interno 67 21.8
(ne308) Gastritis 52 16.9
Enteritis 42 13.6
Otros 74 24.0
Traqueitis 63 40.4
Respiratorio Bronquitis 49 31.4
(n=156) Neumonia 20 12.8
Otros 24 154

respiratorias como la traqueitis y la bronquitis se Sistema afectado por raza en caninbas razas
reportaron en el 40,4 y el 31,4% de los casos. En lggie mas reportadas (véase Figura 1) fueron: Poodle,
felinos el escaso numero de datos (49) y la variedaduce o criollo, Pitbull, Labrador y Rottweiler; en su
de los diagnésticos no permite hacer una distribuciGespectivo orden. Para estas razas se establecieron
de los mismos, que ayude a posteriores analisis. los sistemas mas afectados. (véase Tabla 3).
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Tabla 3. Distribucion de los sistemas méas afectados  dosis, via de administracion, frecuencia, duracién y

en caninos por razas en la prescripcion medicamentosa  seguimiento del tratamiento. De las anteriores variables
de las especies de compafiia de Medellin, 1999 no se encontrd informacion registrada para caracterizar
los indicadores farmacolégicos relacionados con: 1) la

Raza Sistema Afectado  Casos % ., . . .
presentacion del medicamento, 2) su concentracion, 3)
Digestivo 83 2318 dosis, 4) via de administracion, 5) frecuencia, 6)
Piel y anexos 63 1760 duracién y 7) seguimiento del tratamiento. Para el
Poodle n=358  Respiratorio 54 15.08 reporte de medicamentos se utilizé la denominacion por
Otico 52 14.53  grupos terapéutico y farmacolégico.
Osteomuscular 47 13.13
otros 59 16.48 Grupo terapéutico El grupo mas reportado como
Piel y anexos 30 26.55 Utilizado para caninosy felinos fue el de los antibiotico,
Digestivo 23 2035 48.5y 34,7% respectivamente; en los caninos el
Cruce n =113 Osteomuscular 13 11.50 segundo grupo més reportado como utilizado fue el de
Respiratorio 10 885 g5 antiinflamatorios no esteroidales - AINEs (14.1%)
Otico 7 6.20 s s
Otros 30 2655 Yluego ellos antisépticos de uso externo (11.6%). Las
terapias de fluidos ocuparon el cuarto lugar de todas
Piel y anexos 31 35.23 las medidas terapéuticas reportadas como utilizadas en
Digestivo 19 21.60 |os caninos (11.4%). (véase Tabla 4)
Pitbull n = 88 Osteomuscular 10 11.36
Respiratorio 7 7.95 . S .
Otmr; 21 2386 En los caninos los 615 antibiéticos se registraron en
579 prescripciones, 32 de las cuales asociaban 2
Digestivo 26 33.33 antibidticos y 2 prescripciones combinaban 3
Piel y anexos 21 2692 gantibidticos. El grupo farmacolégico de los
Labrador n = 7g ~ OSteomuscular 12 1538 petglactamicos fue el mas reportado como utilizado
Respiratorio 8 10.26 S
Otico 5 641 €ntre los antibidticos (39.3%). De estos las
Otros 6 7.7 cefalosporinas de primera generacion, fueron las mas
prescritas (cefalexina)(véase Tabla 5).
Digestivo 22 32.84
Piel anexos 17 25.37 - 4
Rottweiler n = 67 Osteomuseular 10 14.93 Dentro de los AI_I\_IEs el grupo farmacologlc_o mas
Respiratorio 5 746 reportado como utilizado fue el de los propionatos

Otros 13 19.40 (ketoprofeno) 46.9% y en el de los antisépticos, las
clorofenilbiguanidas (clorhexidina) 85,7%. La solucion
salina fisiologica se prescribié en el 47,2 % de los casos
El sistema digestivo se reportd como el sistema m&# los que la terapéutica de liquidos estaba reportada.
comprometido en los Poodle (23,2%), Labradoreka dexametasona, un Metilfluorohidroxicorticosteroide,
(33.3%) y los Rottweiler (32,8%). La piel y anexos lose prescribié en un 62.1% de los casos en los cuales se
fueron para los perros cruzados (26,6%) y los Pitbuihdicaron antiinflamatorios esteroideos. Mientras que en
(35,2%). El sistema osteomuscular se report6 afectagbuso de antieméticos, la metoclopramida se prescribio
de una manera uniforme para las razas citadasey un 97.6% de los registros. En cuanto al uso de
oscilando en un rango comprendido entre 11,4 y 15,4%ntisecretores gastricos los antihistaminicgiiéton
La raza Poodle fue la mas reportada como afectada pas Gnicos reportados.
problemas relacionados con el oido; 14,53% en los perros
de esta raza. En los felinos el escaso nimero de datosGrupo terapéutico utilizado por diagndstico
(49) y la variedad de los diagndsticos por las razas; mas frecuenteEl grupo terapéutico mas reportado
permite hacer una asociacion entre variables que amesge la dermatitis fue el de los antibidticos solos (53,7%)
la presentacion de los consolidados de resultados. 0 en combinacién con corticoides (21,3%); en la otitis
las mezclas de antibidticos (Aminoglucosidos,
Categoria Tratamiento. clotrimazol) y glucocorticoides se reportaron en el 48%
de los registros. La terapéutica mas reportada como
Involucré el reporte de las siguientes variableqitilizada en la gastroenteritis fue una combinacion de
nombre del medicamento, presentacion, concentracic@amtibidticos, fluidos y antieméticos (53,4%). En el
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tratamiento del parasitismo interno se report6 lae los casos. En la gastritis se reporta la utilizacion de
combinacion de antinematodico y anticéstddico en @ntisecretores gastricos (antihistaminica$ e
73,2% de los casos; en el tratamiento de la traqueitt®mbinacién con antiacidos en un 17,3% 6 en
se reportaron antibidticos solos o en combinacién caombinacion con antieméticos (19.2%) 6 aptblos
AINES y/o mucolitico y/o glucocorticoide en el 52,4%en un 11.6%. (véase Tabla 6).

Tabla 4. Distribucion del grupo terapéutico por grupos farmacoldgicos en la
prescripcion medicamentosa de los caninos de Medellin, 1999.

Grupo Grupos Farmacoldgicos o
. . L n %
Terapéutico mas utilizados
Antibidticos Betalactamicos 242 39.34
n =615 Asociacion Sulfa + Trimetoprim 108 17.56
Aminoglucdsidos 84 13.66
Fluoroquinolonas 64 10.41
Macrélidos 24 3.9
Otros 93 15.2
AINEs Propionatos 84 46.93
n=179 Aminonicotinatos 51 28.50
Paraminofenoles 17 9.50
Indolacetatos 9 5.02
Otros 18 10.05
Antisépticos Clorofenil biguanidas 126 85.71
n=147 Yodopovidona 14 9.52
Peroxido de hidrégeno 4 2.72
Otros 3 2.05
Terapia de liquidos Sin salina fisioldgica 68 47.22
n=144 Hartman 49 34.03
Dextrosa al 5% 6 4.17
Otros 21 14.58
Antiinflamatorios Metilfluorohidroxicorticosteroide 87 62.14
esteroideos Deltahidroxicorticosteroide 31 22.14
n =140 Flurohidroxicorticosteroide 13 9.29
Otros 9 6.43
Antieméticos Metoclopramida 82 97.62
n=284 Dimenhidrinato 2 2.38
Antisecretores de HCI Antihistaminicos H 70 100

n=70

Tabla 5. Distribucion de los B-lactdmicos mas reportados como utilizados en

caninos, Medellin, 1999

G. Terapéutico G. Farmacolégico Genérico n %
Antibiéticos Cefalosporinas Cefalexina 128 99.23
B-Lactamicos n=129 Cefadroxilo 1 0.77
n =242

Penicilinas Amoxicilina 74 65.48
n=113 . .
Dicloxacilina 18 15.92
Penicilina G 12 10.61
Ampicilina 8 7.07
Penicilina V 2 1.76
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Tabla 6. Prescripcion de medicamentos en caninos de acuerdo con el diagnéstico mas
reportado como utilizado en la prescripcion medicamentosa de las especies de compariia

de Medellin, 1999.

Diagnéstico Grupos Terapéuticos n %
Dermatitis Antibiéticos 73 53.7
n=136 Antibiéticos + corticoide 29 21.3

Corticoides 15 11.0
Otros 19 14.0
Otitis Antibioticos + mixtura ética (Corticoide) 36 48.0
n=75 Antibiéticos solos 7 9.3
Mixtura otica (Benzocaina, antipirina, glicerina) 6 8.0
Otros 26 34.7
Gastroenteritis Antibiético + liquidos + Antieméticos 39 53.4
n=73 Antiemético + anti H2 9 12.3
Otros 25 34.3
Parasitismo Anticéstodo + antinematodo 49 73.2
n==67 Antinematodo 10 14.9
Otros 8 11.9
Traqueitis Antibiéticos solos 24 38.1
n==63 Antibidtico + combinacion (AINES y/o mucolitico 9 14.3
y/o glucocorticoide)
Otros 30 47.6
Gastritis Anti H2 + metoclopramida 10 19.2
n=>52 Anti H2 + Antiacido 9 17.3
Anti H2 6 11.6
otros 27 51.9
Discusion gato criollo y el porcentaje de raza que hay en ellos

para detectar el verdadero genotipo, por lo cual se

Las cifras poblacionales reportadas por Abreu trabaj6 con la clasificacion encontrada en las historias.
Duque en 1993 para el area urbana de Medellin fueron
de 6:1 para caninos y felinos respectivamente (1). Las Segun los datos de Abreu y Duque la relacion
especies registradas en el presente estudio mostraexistente en caninos por sexo en la ciudad de Medellin
una relacion de 26:1. Aunque no existen datos de &n 1993, era de 63% de machos con respecto al 37 %
progresion de estas especies en los Ultimos afios,d&ehembras, con unarelaciéon de 1,7:1 respectivamente
notd en el estudio una tendencia a llevar mas a (&). La proporcion macho:hembra que se encontré en
consulta a la especie canina. Debido a ciertos proceseste estudio fue de 1,2 a 1 -machos (55%) hembras
culturales, la adquisicion de perros de diferentes razggd5%)- ; sin embargo la comparacion entre los estudios
se realiza de acuerdo a la moda que esté preseate s6lo una referencia que no permite hacer
(2). Con respecto a esta variable se destaca quecehclusiones validas en el tiempo debido a que son
mayor porcentaje de consultas se realiz6 en la radas estudios diferentes. Con respecto a los felinos la
Poodle, mascotas de mas facil manejo y queistribucion por sexo es muy similar a los caninos en
probablemente sean las de mayor densidad. Las rashpresente estudio (machos 53% y hembras 47%
que siguieron en orden de demanda de atenci@proximadamente).
veterinaria fueron las Pitbull, Labrador y Rottweiler.
La gran mayoria de los felinos fueron cruces. No se Es importante destacar, que en este estudio, se
sabe cudl es el vigor hibrido de estos cruces en ehcontré6 un porcentaje apreciable de registros
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(historias clinicas) en los cuales no estaba consignagencipalmente a cachorros y perros jovenes (6),
la edad: un 14.2% para los caninos y un 26.5% en Ibechos que se controlan con un manejo adecuado y
felinos. Una situacion semejante fue reportada pafe una manera preventiva.
Alvarez y colaboradores, trabajando con pacientes
intoxicados en Medellin durante los afios 1994-1998 El digestivo fue reportado como el sistema mas
(2). El grupo de edad que mas se registré en consuftamprometido en los Poodle (23,2%), en Labradores
tanto para caninos como para felinos fue el de 1d83.3%) y en los Rottweiler (32,8%). No se reporto
pacientes de 1 a 5 afios, lo cual esta relacionado ce@ra este estudio, la procedencia y el manejo del
lo datos poblacionales estudiados anteriormente 3nimal, lo cual es muy importante para describir las
registrados para estas especies (1). (véase Tablatgndencias alimentarias que pueden ser las causas de
esa frecuencia de aparicién de enfermedades
Dentro de laategoria pacientao se encontraron digestivas, asi como de la presencia de lesiones en la
datos para el analisis de las variables: pes®jel y anexos en los perros cruzados (26,6%), y en los
temperamento, tipo de alimentacion y condiciorPitbull (35,2%) que fueron las razas que
corporal. Lo que lleva a los investigadores a pens#fitecuentemente utilizaron los servicios de consulta.
que los registros no se llevan apropiadamente. Papigase Tabla 3)
el caso concreto, el peso y la condicion corporal son
variables de suma importancia para evaluar la La raza Poodle se reportd como la mas afectada
racionalidad de la farmacoterapia. por problemas relacionados con el oido; con un 14,53%
de los casos. Estos hallazgos concuerdan con estudios
En cuanto a losliagndsticosse observd que el previos realizados en Medellin (1998) por Cardonay
85% de los caninos se diagnosticaron de manekgchavarria (4); y en 1997 por Alzate, y colaboradores
presuntiva, esto se debe probablemente a la dificult&d). Algunos factores anatomofuncionales
de acceder a las pruebas diagnésticas como base peredisponentes reportados para el desarrollo de la otitis
el tratamiento; ademas, debido a los costos adicionales la raza Poodle son la conformacion del pabellon
que éstas generan al propietario. En lo que se refieagricular en perros provistos de orejas flacidas, las
a las ayudas diagndsticas solo se registraron enaflundantes secreciones y la presencia de pelos en el
10,1% de las historias de caninos y en el 12,2% de lesnducto auditivo externo, lo cual dificulta el drenaje
felinos. de las secreciones Oticas, facilitando el eczema y la
sobreinfeccion que determinan la aparicion de una
En los caninos, la piel y anexos fue el sistema quaitis clinica (1)
resulté mas comprometido (25,3% de los casos
reportados). Este sistema estuvo mas afectado en losEn la categoria tratamientano se encontraron
pacientes gque tenian entre uno y cinco afios (29,9%)atos en los registros sobre la presentacion del
Se supone que este sistema estd en permanentedicamento, su concentracion, dosis (aunque en
exposicién a mdltiples amenazas del entorno qualgunas ocasiones se consigno la cantidad prescrita
hacen que sea afectado por gran cantidad dkel medicamento); tampoco aparecieron registrados
patologias. conceptos sobre el régimen terapéutico y seguimiento
del tratamiento; lo cual no permite hacer un analisis
El sistema digestivo en caninos resulté afectadgobre calidad y la seguridad de la prescripcion
en un 24,3% de los casos, y el grupo de edad m&smacoterapéutica, aspectos estos esenciales en los
comprometido fue el de los menores de un afiestudios farmacoepidemiologicos.
(31,8%). Gran parte de los problemas digestivos se
deben a afecciones gastrointestinales de diversa El grupo terapéutico mas reportado en los
etiologia (virus, bacterias, parasitos, hongos, entr@gistros analizados para caninos y felinos fue el
otros). Estos resultados concuerdan con estudid® los antibioticos con un 48,5 y 34,7%
realizados en México por Martinez y colaboradoregespectivamente. Esto permite pensar que muchas
en 1996 y por Mejia e Hincapié en Medellin Colombiale las patologias diagnosticadas en este estudio
1988, donde se reportaron que los cachorros menoigdra las pequefias especies pueden tener un
de 6 meses se afectaban goxocara canignas compromiso de caracter infeccioso. Este criterio
que los mayores de 6 meses (16, 17). Se debe tepeiede explicarse adicionalmente por: 1) la evidencia
en cuenta que eParvovirus también afecta clinica y de laboratorio, 2) la mayoria de los
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diagnoésticos son presuntivos, y 3) los datos Los antibioticos solos (53,7%) o en combinacion
consignados por los clinicos en su prescripcion. Smn corticoides (21,3%) fueron el grupo terapéutico
percibe que en muchos casos el uso de lasas reportado en las dermatitis; esto haria suponer,
antibidticos puede ser una actitud de «cubrirse eque la mayoria de las dermatitis tuvieron un
salud» al no tener un diagnostico etiolégicacompromiso infeccioso primario o secundario, como
microbioldgico y/6 epidemioldgico claro. en el caso de las dermatitis alérgicas. Sin embargo
este tratamiento es un abordaje general a las lesiones
El grupo farmacolégico mas reportado entre losle piel con infecciones secundarias que pueden ser
antibidticos utilizados en caninos fue el de loglebidas a multiples etiologias como las congénitas,
Betalactamicos (39.3%). De estos las cefalosporinandocrinas, tdxicas, inmunomediadas, parasitarias,
de primera generacion (cefalexina) y lasacterianas, entre otras (14, 18).
aminopenicilinas (amoxicilina) fueron las més
prescritas. Estos betalactdmicos por ser En la otitis, las mezclas de antimicrobianos
medicamentos de amplio margen de seguridad y péaminoglucésidos, clotrimazol) y glucocorticoides se
SuU espectro que cobija gérmenes gram positivasportaron en el 48% de los registros. Esta tendencia
aerobios y gram negativos entéricos los hacprescriptora puede relacionarse entre otros con: 1)
susceptibles de ser utilizados indiscriminadamente éos diagndsticos presuntivos, 2) las politicas de
patologias dérmicas, gastrointestinales, respiratoriasercadeo de los laboratorios farmacéuticos que
altas y bajas en pequefias especies, sin comprobagtsboran estas mezclas inespecificas de farmacos que
su etiologia infecciosa. Esta situacién puede setacan multiples agentes etiolégicos, y 3) a la aparicion
motivada por el desconocimiento en: el manejo dale un fendmeno conocido internacionalmente como
animal, las medidas higiénico sanitarias, el suministra polifarmacia, el cual aumenta los efectos colaterales
correcto de la dieta y el uso racional de los antibiéticosle tipo adverso y facilita la generacion de las
Con el empleo indiscriminado de antibidticos yresistencias microbianas con disminucion de la eficacia
quimioterapicos antibacterianos, se asumen el riesgle los tratamientos. Estos inconvenientes también se
de generar cepas resistentes, alteraciones dehlan reportado en paises desarrollados (8, 20)
microflora y sobreinfecciones como lo reportan
diferentes autores (7, 19). En el estudio realizado por Cardona y Echavarria
(4), se hallé que el germen més asociado a los casos
Aunque la frecuencia de trastornos del sistemde otitis fue eBtaphylococcusoagulasa positivo, el
osteomuscular es baja comparada con las afeccioresl presentd menor sensibilidad a la gentamicina (un
de otros sistemas, llama la atencién que en Iasminoglucésido) cuando los aislamientos se hacian en
caninos el segundo grupo terapéutico mas prescripmcientes que pertenecian a grupos de mayor edad,
fue el de los antiinflamatorios no esteroidales-AINEgsto se puede relacionar con la posibilidad de haber
(14.1%), lo cual permite deducir: 1) lo inadecuaddenido mas tratamientos a lo largo de su vida con la
de los diagndsticos presuntivos (uso no indicado) 2hisma sustancia.
la poca informacion sobre el valor terapéutico real
de los AINEs que en este estudio puede estar En las gastroenteritis la terapéutica mas utilizada
sobredimensionando el empleo de estos farmacodye una combinacién de antibidticos, fluidos y
3) que entre los signos y sintomas acompafantes a@etieméticos (53,4%). Si tenemos en cuenta que
las patologias reportadas esté el dolor y laxisten patologias de origen viral, y que en nuestro
inflamacion. medio no se diagnostican; se observan tratamientos
sintométicos y de soporte que en el caso de los
Dentro de los AINESs el grupo farmacol6gico masantibiéticos, buscan evitar o erradicar las infecciones
utilizado fue el de los propionatos, medicamentobacterianas secundarias (5, 15).
inhibidores no selectivos de ciclooxigenasa (COX)
qgue en general presentan un perfil elevado de efectos Entre otras tendencias terapéuticas se pueden
secundarios de tipo adverso sobre el funcionamientoencionar: 1) el tratamiento del parasitismo interno
renal, la ventilaciéon pulmonar, pero sobre todo, egque reportd la combinacién de antinematodicos y
la citoproteccion gdstrica induciendo gastritis yanticéstodicos en el 73,2% de los casos; buscando un
hemorragias gastrointestinales como afirman lomayor espectroy con esto cubrir el mayor nimero de
autores clasicos de la farmacologia (9, 12). vermes; 2) el tratamiento de la traqueitis donde se
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reporté el empleo de antibidticos solos o eralternativas de un manejo inadecuado en: lo
combinacion con AINEs y/o mucolitico y/o nutricional, el entorno de los animales, la eficacia de
glucocorticoide en el 52,4 % de los casos y 3) dhs campafas preventivas y de promocion de la salud
tratamiento de las gastritis donde se reporta la utilizaci@nimal. En nuestro medio la raza Poodle tiene una
de antisecretores géastricos en combinacion caendencia especial a desarrollar problemas 6ticos,
antidcidos en un 17,3% 6 en combinacion coprecipitados por factores anatomofuncionales como
antieméticos en 19,2% 6 solos en un 11,6% de los casss.ha referenciado por otros autores. Para el andlisis
de las pautas de tratamiento no se encontraron en
Como se observa en la terapéutica de las gastritiss registros datos suficientes sobre el tipo de
el tratamiento es esencialmente sintoméaticanedicamento prescrito, la presentacion del mismo,
desconociéndose que en algunas ocasiones dictlaconcentracion y dosis; aspectos que son esenciales
patologia puede estar causada por agentes infecciosos los estudios farmacoepidemioldgicos, los
como elHelicobacter sppsegun lo reportan algunos programas de farmacovigilancia y de la salud animal.
estudios (11); dicha terapéutica dificulta el diagnésticexiste una tendencia a prescribir exceso de
en nuestro medio al mejorar sintomaticamente, permntibioticos en patologias de piel, gastrointestinales,
gue puede cursar con recidivas y empeoramiento despiratorias altas y bajas en las pequefias especies,
la enfermedad (hemorragia). sin comprobarse su etiologia infecciosa. Como una
actitud posible de «cubrirse en salud» al no tener un
Las razas que frecuentemente consultaron en @lagnostico etiolégico, microbiolégico vy
periodo de estudio para Medellin fueron la Poodle, lapidemiolégico claro. Como consecuencia del
Pitbulll, Labrador y la Rottweiler. Razas de «modaempleo indiscriminado de antibiéticos y
en el medio. No se sabe cual es el vigor hibrido de loggiimioterapicos antibacterianos, se asume el riesgo
cruces en el gato criollo y el porcentaje que de cadbe generar cepas resistentes, alteraciones de la
raza hay en ellos para detectar su verdadero genotipoicroflora y sobreinfecciones. Es frecuente
La distribucién por sexo es muy similar en los caninosncontrar la combinacion de varios medicamentos,
y en los felinos en el presente estudio (1:RhUn para patologias muy simples generando
aproximadamente) y el grupo de edad que més pelifarmacia la cual puede aumentar los efectos
registré en consulta tanto para caninos como pacalaterales de tipo adverso y las interacciones
felinos fue el de los pacientes de 1 a 5 afios. Dentmeedicamentosas desventajosas.
de la caracterizacion retrospectiva de los indicadores
farmacoepidemiolégicos en las especies de compafiia En conclusion, este estudio descriptivo retrospectivo
de Medellin, no se encontraron registros para el andlisisuestra que existen en los centros estudiados posibles
de las variables: peso, temperamento, tipo déeficiencias en: 1) la forma de consignar los datos de
alimentacién y condicién corporal; lo cual muestra quenterés farmacoterapéutico, clinico y diagnéstico, 2) la
los registros no se diligencian como se recomienda emanera de prescribir y hacerle seguimiento a los
los «fundamentos» para la practica clinica yacientes, 3) la tendencia a la polifarmacia, 4) las
terapéutica. El reconocimiento de las patologias elecomendaciones para el manejo del animal por los
caninos se baso en diagnosticos presuntivos (85% gdepietarios y 5) la orientacion y la aplicacion de planes
los registros), los cuales denominaron a las entidadde sanidad y de nutricién en pequefios animales. Se
nosolégicas por los signos y sintomas reportadogjstifica mantener esta linea de investigacion con
toméandose estos signos y sintomas como diagnosticpsoyectos que analicen el uso de los medicamentos
La utilizacion de las ayudas diagndsticas fue baja; ete una manera integral tanto de manera retrospectiva
cerca del 90% de todos los registros en caninos y eomo prospectiva. Estudios epidemioldgicos de tipo
felinos estas ayudas no se encontraron o por su cosaoalitico y experimentales deben realizarse con el
por su dificil acceso, o por que no se registraron. objeto de establecer asociaciones entre los resultados
de las intervenciones terapéuticas con el
La piel y anexos y el sistema digestivo resultarosomportamiento clinico, preventivo y de promocion
lesionados en la mitad de los casos reportados @ s6lo a nivel ambulatorio sino hospitalario. Para ello
caninos, y dentro de estos la mayor presentacion ds indispensable la existencia de un censo actualizado
estas patologias fueron en pacientes que tenian entréa proyeccion periddica de la poblacion de las
uno y cinco afos (40,06%), lo cual puede indicapequefas especies en Medellin.
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Retrospective characteterization of pharmacoepidemiological indicators in treatment of pet

species in Medellin

A descriptive and retrospective study was made in three veterinarian consultants of Medellin City
(Col). The main objective was to identify the factors that mediates in the therapeutic effect of the pets
comparing between the pharmacoepidemiologic indicators and clinic facts registered. In the analysis
was used 1317 clinic records collected during the first semester of 1999. The animal specie most
found was canine(96,3%) and the feline was found in 3,72% of the all records (rate 26:1). The canine
sex distribution was greater in male(54;7%) than female (45,3%).The canine breed more attendant
was poodle (28,2%). The interval age group more registered was the 1-5 years old (45,9%). It found
that the skin and annexes was the system more reported (25,3%) and the disease most common was
the dermatitis(10.7%); the digestive system was the second organic system more affected and in this
system the gastroenteritis was the main diagnosis. The greater drug prescription was the antimicrobials
agents (48%). The pharmacologic groups more prescribed were first generation cephalosporins and
penicillins. In conclusion, is difficult to establish any pharmacoepidemiologic indicators in the
small animal practice. The reason to explain this problem is the inconsistency in the manner to report
in the clinic records: semiologic facts, diagnosis, laboratory aids, drugs prescriptions, control and

pursuit of the cases.

Key words: canine, clinic records, diagnosis, drug therapy, feline
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