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LA EDUCACION ESPECIAL

TRAS LARGOS SIGLOS DE RECHAZO

Por Eva Maria Martin Macias

La Educacién Especial ha recorrido un largo camino hasta llegar a la inclusidon
educativa del alumnado que ha sido contemplada por la L.O.E. Voy a realizar una breve
descripcién de los antecedentes y etapas que ha tenido que superar hasta llegar a la

actualidad.

CIVILIZACION ESPARTANA

En la civilizacidn espartana se ponia a prueba la fortaleza fisica de los recién nacidos
y se concedia el derecho a vivir sélo a los mads fuertes. En estas sociedades antiguas
cuando se observaban anormalidades en los nifios/as eran considerados como “seres
gue no merecen vivir” y arrojados por el monte Taigeto en Esparta o por la roca
Tarpeia en Roma., porque veian las causas de tipo magico y misterioso, ante lo que la
ciencia no podia explicar. A pesar de ello, Hipdcrates o Galeno (padres de la medicina)

tratan de buscar las causas de la conducta anormal en los procesos fisicos del cuerpo.

EDAD MEDIA

En la Edad Media la Iglesia condena el infanticidio. Sin embargo, en lo referente a

los sujetos anormales, no supone un avance notorio, ya que eran rechazados e incluso

PEDAGOGIA MAGNA Pagina 71



NUMERO 5 1 NOVIEMBRE 2010

temidos, perseguidos por los poderes civiles y religiosos por confundirlos con

demonios, herejes, embrujados...

RENACIMIENTO

Esta época trae consigo un trato mas humanitario hacia el colectivo de personas
marginadas en general. Las o6rdenes religiosas consideran a los deficientes como

personas y la atencidn educativa se inicia con los deficientes sensoriales.

Durante los siglos XVI y XVII, los deficientes mentales eran recluidos en
determinadas instituciones (orfanatos, manicomios, etc.) donde convivian con todo
tipo de marginados sociales (delincuentes, mendigos, ancianos). Existe una postura de
ignorancia y rechazo hacia los deficientes. El sujeto anormal (psiquico, sensorial o

motdrico) era aislado, marginado o escondido por las familias.

PRIMERAS EXPERIENCIAS EN EDUCACION ESPECIAL

A) Las primeras experiencias con sordos

Las primeras experiencias en educacion especial, se localizan en Espafia en el siglo
XVI, en la provincia de Burgos. El fraile Benedictino Pedro Ponce de Ledn (1509-1584)
se ocupa en el monasterio de Ofia, de la educacion de 12 nifios y jévenes sordomudos.
Escribié un libro llamado “Doctrina para los mudos-sordos”, que desaparecid en el
siglo XVII, donde exponia su teoria. Ponce de Ledn ided y practicé el método oral,

encaminado a la desmutizacidon de los mismos.
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El continuador de su obra fue Juan Pablo Bonet (1579-1633). En 1620 publica su
libro “Reduccion de las letras y artes para ensefar a hablar a los mudos”. Gracias a su
obra el método oral fue difundido fuera de nuestro pais, aunque su aplicacion requeria
mucho tiempo y no podia emplearse con grupos numerosos, por lo que no tuvo una

proyeccion social importante.

El abate francés Charles Michel de L'epeé (1712-1789), aun reconociendo la
superioridad del método oral, promueve otro sistema que permite a grupos
numerosos de sordomudos acceder a la ensefianza, para ello crea un sistema de signos
gue permite la comunicacidn entre los mismos, con el cual se imparte la ensefianza. Su
obra tuvo mayor proyeccion y continuidad, consiguiendo el reconocimiento de las
posibilidades de educacién del sordo y promoviendo la creacién de escuelas para
éstos. Funda la primera Escuela publica para sordos en 1755. que mas tarde pasard a

ser Instituto Nacional de Sordomudos.

B) Las primeras experiencias con deficientes visuales

En 1784 Valentin Haliy (1745-1822) crea el Instituto para ninos ciegos en Paris,
donde ensefiaba a leer con grandes letras en relieve. Entre sus alumnos se encuentra

Louis Braille (1806-1856), padre del sistema de lectoescritura que lleva su nombre.

C) Las primeras experiencias con deficientes mentales

El hallazgo de un nifio salvaje en el bosque de Aveyron dio lugar a que Gaspar Itard

(1774-1836) disenara un programa educativo, recogido en el libro “El nifio salvaje de
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Aveyron”, aunque no logrd convertirlo en una persona normal, demostré que un
programa sistematico de entrenamiento era efectivo en algunos aspectos. Seguin
(1812-1880), discipulo suyo, publicé en 1836 el primer tratado sobre deficiencia
mental, que denomindé “Método Fisioldgico”, cuyo objetivo era el desarrollo de

habilidades motoras y, fundamentalmente, manuales.

Segun Toledo Gonzalez (1981) a partir del siglo XIX se diferencian tres etapas en la
Educacién Especial: la etapa de las instituciones, la etapa de la Educacién Especial

(Centros especificos) y la etapa de la Normalizacién.

Progresivamente la sociedad toma conciencia de la necesidad de atender a las
personas con deficiencias, pero tal atencidn se concibe generalmente en términos
asistenciales, y no como un proceso educativo y de desarrollo personal. Las
instituciones, al principio, alojaban personas con discapacidades heterogéneas. Esta
actitud se debe a que el modelo tedrico imperante era el modelo médico, que trataba
las deficiencias desde la perspectiva de la enfermedad y su curacidon. Ante los limitados
progresos en la recuperacion de los afectados, se fue generalizando una actitud

nihilista que consideraba practicamente irrecuperable al deficiente.

El considerar al deficiente como un enfermo supone que los doctores y enfermeras
supervisan su vida en todos sus aspectos, debe residir en un hospital, es un paciente
con una historia clinica y toda actividad con él es considerada como tratamiento. Se les

protege excesivamente y son tratados como nifios.
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A finales del siglo XIX y primera mitad del siglo XX, asistimos a un cambio
importante en la concepcidon tedrica y practica de la atencién a las personas
discapacitadas: los centros no tienen un objetivo meramente asistencial, sino

educativo. El deficiente puede ser educado y puede aprender.

Estos centros van especializandose en funcién de los tipos de discapacidades que
atienden (ciegos, sordos, deficientes mentales...) Asistimos a la proliferacion de
Centros especificos con caracteristicas diferentes, segun el tipo de discapacidad.

Empezaba asi la educaciéon segregadora.

Las ventajas que proporcionan este tipo de organizacion escolar son: el edificio se
construye teniendo en cuenta las necesidades del tipo de discapacitado que debe
albergar, el transporte escolar puede estar adaptado, el personal docente estd
preparado y superespecializado, el material se adecua al discapacitado, ademas puede
llevar un ritmo de aprendizaje mas lento, sin sentirse a disgusto en un medio que lo
rebase, cuentan con mas profesores, menor niumero de alumnos por clase, mayores

medios econdmicos y mas recursos.

Los inconvenientes que presentan este tipo de escuelas segregadoras son: la
escuela tiene un efecto de etiqueta para el discapacitado, el discapacitado puede
adquirir un concepto erréneo de lo que es una sociedad multiforme, con gente de todo
tipo, pudiendo formarse una idea incorrecta de sus posibilidades, la frustracién de

sentirse distinto se producird en la adolescencia cuando abandone el centro, produce
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problemas de comunicacién y relacién social, no hay integracion en la sociedad ni las
sociedad acepta a estos nifios/as, a los que nunca han visto, ni han jugado con ellos y

los consideran diferentes a ellos.

En la década de los sesenta se produjo, en determinados paises de Europa (Reino
Unido, Dinamarca, Suecia, Noruega, Italia), un amplio movimiento de rechazo de las
escuelas segregadas de E.E., debido a la confluencia de una serie de factores: los
avances en Biologia, Medicina, Psicologia y Pedagogia, |a Declaracion de los Derechos
Generales y Especiales del Deficiente Mental (adoptada el 24 de octubre de 1960 y
asumida por la ONU el 20 de Diciembre de 1971), el desarrollo del asociacionismo de
padres, la toma de conciencia de la baja calidad y deshumanizacién existente en las
grandes instituciones para deficientes y el progresivo incremento de los costes
econdmicos para mantenerlos, las investigaciones sobre las actitudes negativas de la
comunidad hacia los sectores marginados y la progresiva implantacion de otros
modelos de prestacion de servicios a las personas deficientes, ofrecidos por las
comunidades donde viven. Todo ello puso de manifiesto la necesidad de adoptar una

nueva ideologia, conocida como normalizacion.

Normalizacion

Bank-Mikkelsen, director del Servicio Danés para el Retraso Mental, enuncia un
nuevo principio al que denomina normalizacién y que formula como: “La posibilidad
de que los deficientes mentales lleven una existencia tan proxima a lo normal como

sea posible”.
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Este principio, recogido en la normativa danesa desde 1959, fue definido con mayor
profundidad en 1969 por B. Nirje, director de la Asociacion Sueca para Nifos
Retrasados, formulandolo como: “Hacer accesibles a los deficientes mentales las
pautas y condiciones de la vida cotidiana que sean tan préximos como sea posible a las

normas y pautas del cuerpo principal de la sociedad”.

Posteriormente, el americano W. Wolfensberger (1986), retocard la definicién de

este principio de normalizacion de modo mas didactico:

“Normalizacion es la utilizacion de medios culturalmente normativos (familiares,
técnicas valoradas, instrumentos, métodos...), para permitir que las condiciones de
vida de una persona (ingresos, vivienda, servicios de salud...) sean al menos tan
buenas como las de un ciudadano medio, y mejorar o apoyar en la mayor medida
posible su conducta (habilidades, competencias...), apariencia (vestido, aseo...),

estatus y reputacidn (etiquetas, actitudes...)”

Todavia en esta formulacién es el sujeto con discapacidad el que debe realizar
esfuerzos por acercarse a su medio, aunque comienza a existir la necesidad de que

también el medio sea el que tenga que dar pasos de aproximacion.

Integracion

Todos los niilos tienen derecho a asistir a la escuela ordinaria de su localidad, sin
posible exclusion. El principio de integracidén rebasara la funcién escolar y se vera
extendido a otras parcelas, comenzdndose a hablar de “integracién escolar” o

III

“integracién laboral”. Existe la necesidad de una aproximacién del entorno al sujeto

por medio de adaptaciones curriculares, adaptaciones de los medios materiales,
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personales, eliminacion de barreras arquitectdnicas...,, desplazando del sujeto a su
medio el peso central para el proceso de incorporacion de la persona con

discapacidad. Los principios educativos que derivan de la integracidn son:

- Sectorizacion de la atencidon: acomodar y acercar determinados servicios al
medio en que se desarrolla su vida.

- Normalizacidn de servicios: no deben recibir servicios excepcionales mas que
en cosas necesarias.

- Integracion escolar y laboral: las atenciones a ellos deben estar en el marco
“normal”.

- Individualizacion de la ensefianza: “cada educando debe recibir lo que necesita

en cada momento”.

El concepto de necesidades educativas especiales (n.e.e.) fue popularizado por el
Informe Warnock en 1978, introduciendo una nueva concepcion de la E.E. Se entiende
gue un sujeto tiene n.e.e. cuando presenta algun problema de aprendizaje a lo largo
de su escolaridad, con la consecuente demanda de una atencién mas especifica y

mayores recursos educativos de los necesarios para compaiieros de su edad.

A partir del concepto de necesidades educativas especiales y coherentemente con
los principios de normalizaciéon de servicios y de integracion escolar, la Educacion
Especial ya no se concibe como la educacién de un tipo de alumnos; al contrario, se
entiende como el conjunto de recursos personales y materiales puestos a disposicion
del sistema educativo, para que éste pueda responder a las necesidades que de forma
transitoria o permanente puedan presentar ciertos alumnos (énfasis en la respuesta

educativa).

Se produce una ampliacion de los limites de la Educacidon Especial. que ahora

incluye un mayor nimero de alumnos:
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- retraso de aprendizaje de distintas materias

- lentitud en el aprendizaje y comprension lectora
- problemas en el lenguaje

- trastornos de conducta y emocionales

- fracaso escolar...

Inclusion

En junio del afio 1994, la UNESCO celebrdé en Salamanca la Conferencia Mundial
sobre Necesidades Educativas Especiales. Aqui se produce una vuelta de tuerca mas
gue nos lleva de la normalizacion a la inclusién. Es un proceso que intenta acoger a
todo el mundo proporcionandole el derecho de permanencia a un grupo, a no ser
excluido. Los alumnos/as no sélo deben estar dentro de las aulas de educacién
ordinaria, sino que deben participar de la vida escolar y social de ésta. Las escuelas
deben proporcionar ese ambiente en el que la convivencia y el aprendizaje en grupo

pueda llevarse a cabo para el beneficio de todos.

Tras esta larga evolucion y gracias a los principios educativos se ha modificado la
atencion a los alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo (término
acufiado por la L.O.E.), cuya consecuencia ha sido el replanteamiento de los objetivos

de la Eduacion Especial y su necesidad de reforma.

EVA MARIA MARTIN MACIAS
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