LA UROLOGIA EN LA PROVINCIA DE JAEN

ENRIQUE ALCAZAR LUQUE

La Urologia, como el resto de las especialidades, ha estado unida al
ejercicio de la medicina general en la provincia de Jaén, al igual que en
otras de similar desarrollo demografico y cultural, hasta hace relativamente
muy poco tiempo.

No ha sido hasta la tercera década del siglo actual que la Urologia en
Jaén se haindependizado del resto de las disciplinas médicas. Y lo fueen la
persona del doctor don José Gémez Soriano, que fue el creador de la
especialidad urolégica en nuestra capital. Con un buen conocimiento de la
patologia genitourinaria, con un gran sentido clinico y con un conoci-
miento de la psicologia de los enfermos, que le permitia, al mismo tiempo
que tratar los procesos organicos, practicar en muchos casos una medi-
cina psicosomatica, consiguio, a pesar de los imperfectos conocimientos
urolégicos de la época, tanto desde el punto de vista diagnéstico como
terapéutico, fundar los cimientos primero y después desarrollar la préactica
de la especialidad en la provincia.

Fue el doctor Gomez Soriano el primero que utilizdé en Jaén la endos-
copia vesicouretral,con sus enormes posibilidades diagnésticas y terapéu-
ticas; y fue el primero que practicé de forma reglada la dilatacién de las
estrecheces uretrales, tan corrientes en aquella época. Como dato anecdo-
tico, recordamos un pergamino que guardabaen su despacho, enel que un
enfermo agradecido, con cuidadosa caligrafia y artisticos dibujos,
calificaba al doctor Gomez Soriano como el mejor fontanero de vias urina-
rias de la provincia de Jaeén.

También el doctor Gémez Soriano dio un gran valor al tratamiento
médico para la prevencién y expulsion de los calculos urinarios, con los
recursosentoncesenvigor y que aun conservan gran valor, de las curas de
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aguas minerales, regimenes alimenticios adaptados a la composicién qui-
mica de los calculos, y medicacion disolvente de los cristales urinarios
formadores de los nucleos calculosos.

Desde el punto de vista quirtrgico, es evidente que antes de él se
habian practicado intervenciones uroldgicas por cirujanos generales.
Concretamente, creemos que la primera intervencion sobre aparato urina-
rio practicada en Jaén lo fue en 1875 por el doctor don Juan Antonio Garcia
Anguita, mas tarde Decano de la Beneficencia Provincial, y consistio en la
extraccion de un calculo vesical mediante la talla perineal, intervencion
que se practicaba en aqueila épocay que aunque era de técnica facil y de
muy poca duracién, llevaba consigo una morbilidad y mortalidad acentua-
das, siendo muy frecuentes que guedaran como secuelas la incontinencia
urinaria absoluta, la formacién de fistulas urinarias perineales y a veces la
incontinencia de heces y la impotencia.

A don Juan Antonio Garcia Anguita, pionero de la cirugia uroldgicaen
Jaén, sucede don Francisco Ruiz Alcazar, también Decano de Ia
Beneficencia Provincial desde 1904 a 1922, que continda practicando la
talla perineal y otras intervenciones del aparato urinario, como la extrac-
cién de calculos uretrales, evacuacion de abscesos urinosos, etc.,, como
una faceta mas de la cirugia general.

A los doctores don Juan Garcia Jiménez v después don Fermin Palma
Garciaes alos que se debe la practica de intervenciones urologicas de mas
envergadura, como fue la extraccion de calculos vesicales mediante la
cistotomia suprapubica, mucho mas légica y anatémica que la talla peri-
nealy con una curacién mas perfecta, rapida y libre de secuelas; asi como
las primeras intervenciones practicadas en Jaén sobre la prostata y el
rinén, tanto para la extraccion de céleulos como para las nefrectomias.

En 1940 se crea en el Hospital Provincial de SanJuan de Dios el primer
Servicio de Urologia de la provincia, ocupandola el doctor don Ramiro
Rivera Miralles, primer urélogo giennense que abarco completamente la
especialidad tanto desde el punto de vista médico como el quirdrgico.

Hombre con amor a la profesién, de destacada inteligencia y con
profundos conocimientos de la especialidad, pese a los limitades medios
con gue contaba el Hospital Provincial, montd un Servicio de Urologiaen el
que se incluian las entonces modernas técnicas quirlrgicas, como eran la
prostatectomia perineal, la reseccidn transuretral de la prostata o la litotri-
cia con visién endoscopica.

Su muerte prematura, en febrero de 1946, interrumpio su gran labor
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urolégica, que fue continuada durante unos meses por el doctor don Angel
Salas Navarrete, y posteriormente por nosotros.

Desde entonces, la Urologia en la provincia de Jaén ha progresado al
mismo nivel, creemos, que en el resto del pais, tanto desde el punto de vista
médico como quirdrgico, pues en los distintos servicios uroldgicos exis-
tentes en la provincia se practican todo tipo de intervenciones sobre apa-
rato urinario, salvo los transplantes renales, que por la dificultad y costo de
la creacion de un servicio de este tipo no serian posibles en esta provincia.
Y paralelamente al desarrollc de la Urologia, terminaré destacando el
nacimiento y desarrollo en la provincia de una nueva especialidad, la
Nefrologia, que formando parte, al principio, de la Urologia, se ha separado
de ella; es de destacar en la misma la existencia de lcs servicios de hemo-
dialisis, que, aunque todavia insuficientes en relacion con Ios que se nece-
sitarfan, mantienen con vida a un gran numero de enfermos renales que
habrian sucumbido hace mucho tiempo.
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