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Pretendo con estas lineas ofrecer al
lector un resumen de cifras estadisti-
cas recogidas del altimo decenio 1951-
1960, relativas a enfermos ingresados
en el Sanatorio de «Los Prados», afec-
tos de una u otra forma clinica de al-
coholismo.

Hasta hace poco mas de un afio era
opinién uninime entre los psiquiatras
de nuestra provincia, y la mia muy sin-
cera, que el problema del alcoholismo,
de tan agudos caracteres en otras na-
ciones y regiones espafiolas, no habia
llegado, por fortuna, a nuestras latitu-
des. A la vista de recientes estudios a
este respecto, tengo que reconocer que
me encontraba en un manifiesto error,
y este es el motivo por el cual me ha
parecido interesante hacer algunos co-

mentarios que nos permitan tomar
conciencia del punto en que nos encon-
tramos con respecto al etilismo en
Jaén.

Fué a principios del pasado afio 1961
cuando por la Asociacién Espafiola de
Neuropsiquiatria se me encomendd un
amplio trabajo estadistico sobre el al-
coholismo en Espaiia, trabajo que fi-
gurard en el marco de una de las tres
ponencias que seran objeto de estudio
en el proximo Congreso Nacional de
Neuropsiquiatria a celebrar préxima-
mente en Pamplona. Una vez puesto
manos a la obra, y tras conocer el pro-
blema de otras provincias espafiolas y
haber realizado el oportuno estudio de
la de Jaén, me encontré con tan sor-
prendentes resultados que no he que-

%) Comunicacién preszntada al Seminario Médico del lastituto de Estudios Giennenses en fa Sesidn

del 24 de febrero de 1962,
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rido resistir la tentacién de traerlos a
estas paginas, principalmente para ha-
cer a todos una llamada de atencién y
colaborar, en lo poco que me sea po-
sible, a combatir esta nueva ola que
nos invade.

He de decir, por aaticipado, que ha-
cer una estadistica de los alcohdlicos
existentes en una regién es una tarea
extraordinariamente compleja y que
estd abocada, desde sus mismos co-
mienzos, a un rotundo fracaso, desde el
punto y hora en que, incluso y sobre
todo, resulta bastante impreciso el con-
cepto de lo que deba entenderse por
«alcohdlicos.

Se han intentado procedimientos va-
rios para determinar estadisticamente
este aspecto social de una comunidad
determinada. El primero de ellos, el de
concretar la cantidad de bebidas alco-
hélicas que en ella se consume, lo que
—como facilmente puede deducirse—
conduce a resultados sumamente errd-
neos y superficiales.

En algunos de los Coloquios orga-
nizados por la O. M. S. en el pasado
decenio, y en los que se ha tratado de
este tema—particularmente en los de
Copenhague y Paris—, se han dado
normas generales al respecto, aconse-
jando el empleo de encuestas, que re-
sultan de tal complejidad practica que
hacen del problema algo realmente in-
soluble. Santo-Dominco Carrasco ha
intentado algo semejante en Madrid,
con un buen equipo de colaboradores,
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lamentindose de los deprimentes resul-
tados obtenidos.

Fuera de ello, JEx1r,EK ha  aconse-
jado el uso de una férmula,

A= BD
K

en la que intervienen los siguientes
componentes: P = defunciones atri-
buibles al alcoholismo, D = defuncio-
nes por cirrosis hepaticas, y X, que es
una constante, que tiene establecida en
0,694, relativa al porcentaje de alco-
hélicos afectados de cirrosis y al por-
centaje de defunciones debidas a la ci-
rrosis entre alcohélicos que la pade-
cen. La férmula en si misma, y de
creer a las afirmaciones de JELLINEK,
es aplicable en cualquier pais si se dis-
pone de los datos precisos, aunque yo
he de decir que los he buscado para
las distintas provincias de Espafia y no
los he podido conseguir completos, a
pesar de repetidas consultas en diver-
sos anuarios estadisticos.

Es obligado por ello recurrir a un
método indirecto que, si bien no nos
indica el ntimero de toxicémanos de
este tipo existente en una regiém, si
nos da, al menos, un excelente indice
de la alcoholizacién de una poblacién
determinada. Se trata de recurrir a la
determinacién del ntimero de psicosis
alcohélicas que se presentan en la mis-
ma y que, al ser de casi ineludible asis-
tencia sanatorial, pueden ser objeto de
un control estadistico. El problema se
hace asi mds objetivable, particular-
mente cuando puede ponerse en rela-
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cibén con el resultado recogido en otros
afios y puede compararse con el obte-
nido en otras regiones.

El ndmero de psicosis alcohdlicas es
relativamente fécil de recoger consul-
tando los antecedentes y estadisticas de
los establecimientos psiquidtricos re-
presentativos de la zona a estudiar. Es
particularmente entre ellas el delirium
iremens la forma clinica mds caracte-
ristica del alcoholismo y a la que uni-
versalmente se concede un mayor va-
lor referencial, hasta el extremo de que
slo este dato (ntmero de «deliriums
tremensy registrados en una region y
época) puede dar una buena orienta-
cién sobre el grado de etilismo en una
comarca.

Desde luego, se comprende facil-
mente lo imperfecto del método. Influ-
ven muchos factores—mno totalmente
clinicos—en el ingreso de un alcohdli-
co (psicdtico o no) en el establecimien-
to psiquidtrico, para que de las cifras
de los asistidos en él puedan sacarse
conclusiones terminantes. Por parte de
aquél, su cultura, su capa social y eco-
némica, su ambiente..., y por parte de
éste, su capacidad, calidad asistencial
y clinica, incluso su categoria arqui-
tecténica, etc. Pero a sabiendas de to-
do ello, podemos considerar que este
método estadistico nos da una imagen
estitica y dindmica, relativa, si, pero
vélida, del problema que nos ocupa.

Siguiendo, pues, esta corriente, por
asi decir, universal, aceptada por los
distintos autores espafioles (VALEN-

- c1av0, PELAZ, MarTin Santos, Lro-

r1s, Casricra, LoOpez Sarz, Vinra-
c14N, DomiINGUEZ BORREGUERO y SAN-
T0-DoMINGO, entre otros), he dirigido
una encuesta a mas de 200 estableci-
mientos psiquidtricos espafioles para
determinar el ntmero de afecciones
etilicas asistidas en los mismos en el
decenio 51-60 en el Ambito nacional.
He recibido respuesta de sélo un 45
por 100 de los consultados, y de ellas
tan s6lo algo menos de la mitad, apro-
ximadamente, de contestaciones califi-
cables desde un punto de vista estadis-
tico.

Pero lo que deseo exponer ahora
aqui son tan sdlo las cifras recogidas
en el Sanatorio de «Tos Prados», que,
de por si, arrojan una aleccionadora
ensefianza. Istas cifras han sido re-
flejadas en los cuadros siguientes, el
primero de los cuales se refiere, como
puede verse, a cifras absolutas de in-
gresos en el Sanatorio (sélo ingresos
por primera vez, habiéndose desesti-
mado aqui los reingresos), tanto glo-
bales (primera parte del cuadro) como
de alcohdlicos exclusivamente, y dis-
tribuides en las distintas formas clini-
cas (en la segunda).

En la primera parte de este cuadro 1
puede observarse un normal y progre-
sivo aumento en los ingresos totales,
con predominio del sexo masculino so-
bre el femenino.

Con respecto al segundo apartado
del mismo, es de destacar especialmen-
te el aumento progresivo y claro de in-
gresos por alcoholismo crénico y, sal-
tando al grupo de psicosis alcohdlicas,
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CUADRO1
INGRESOS TOTALES HABIDOS EN EL SANATORIO EN LOS BIENIOS QUE
: SE INDICAN
1951-52|1953-54 | 1955-56 l957~58f!959-60 Decenio
Hombres . 159 | 266 | 293 | 294 f 309 | 1.321
Mujeres . 180 | 225 | 234 | 257 | 232 | 1.128
TOTALES. 339 | 491 | 527 | 561 | 541 | 2.449

ALCOHOLICOS INGRESADOS POR PRIMERA VEZ EN LOS BIENIOS QUE
SE INDICAN, SEGUN SUS FORMAS CLINICAS Y SEXO

EMBRIAGUEZ
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CUADROS INDEFINIDOS
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el de «deliriums tremens», alucinosis
alcohdlicas y delirios celotipicos.

En las cifras totales de psicosis al-
coholicas el aumento en el curso del
decenio es, como puede verse, alarman-
te, y mucho mas si se consideran las
cifras globales de alcohélicos de todo
tipo, que al final del decenio han cua-
druplicado las registradas al comienzo
del mismo.

Desde luego, puede afiadirse, aunque
de forma gratuita—ya que no dispon-
go de los datos y se trata de una mera
impresién—, que el afio 1961, y par-
ticularmente lo que llevamos transcu-
rrido de 1962, han superado amplia-
mente las cifras citadas, y que la im-
presién recogida en el Sanatorio se ve
plenamente confirmada por las que se
obtienen en las consultas ambulatorias
(privada, S. O, E., benéficas), donde
es cada vez més frecuente el diagnés-
tico de alcoholismos de todo tipo.

No se han recogido en estos cuadros
algunos datos qué figuran en la en-
cuesta citada, relativos a Ja edad de los
asistidos, meses del afio en que ingre-
saron, defunciones en los «deliriums»
y naturaleza de los enfermos.

El decenio de edad que mas enfer-
mos aporté ha sido el de cuarenta y
uno a cincuenta afios, seguido del de
treinta y uno a cuarenta; no contamos
con ningin enfermo por debajo de los
veinte afios ni por encima de los
ochenta.

Fn cuanto a la época del afio de més
ingresos resultd la primavera o segun-
do trimestre, con el mes de mayo a la

cabeza, seguido del de julio, siendo el
de febrero el de menor incidencia de
entradas.

El «delirium tremens» es afeccidn
de mortalidad relativamente elevada,
pero muy variable. Asi MEGGENDOR-
FER recoge en Alemania cifras tan dis-
pares como 1 por 100 y 37 por 100;
ScuEp y Hunw, datos del 0 por 100
al 50 por 100, y en su propio material
registran un 13 por 100 de éxitos.
Las recientes publicaciones francesas
hacen descender las cifras de un 60
por 100 a un 20 por 100. La estadis-
tica de Menzr en 60 casos es del 12
por 100. Con respecto a Espafia, la
media hallada por mi, y relativa al bie-
nio 59-60, es de un 15 por 100 (obte-
nida de todos los establecimientos que
han aportado este dato). Por nuestra
parte, en los 33 casos de Jaén hemos
tenido sélo dos defunciones, lo que
hace un 6 por 100.

El cuadro 2 hace referencia a por-
centajes variados; ello nos permite un
estudio comparativo con otras regio-
nes. Sin embargo, aisladamente consi-
derado, refleja ya un aumento en los
«porcenmilajes» del niimero de ingre-
sos por alcoholismo en la poblacién
media de la provincia, que alcanza, al
final del decenio, un valor cuatro ve-
ces superior al obtenido al comienzo
del mismo.

En el porcentaje de alcohélicos, con
respecto al total de ingresos, se perci-
be asimismo un incremento que alcanza
al triple de la cifra que se registré al
inicio del perfodo estudiado, ocurrien-
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do lo mismo con las psicosis alcohd-

licas con respecto a los ingresos tota-

les.

En cambio, el porcentaje de psico-
sis etilicas en alcohdlicos totales tien-
de a descender, lo que ha de atribuir-
se no a un descenso real de este tipo
de psicosis (que, como puede apre-
ciarse en el cuadro anterior, no existe),
sinp a un aumento de los alcoholismos
crénicos, como indice de mejor cultura
en la poblacién y de nuestra calidad
asistencial, lo que atrae al estableci-
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miento muchos alcohdlicos sin psicosis
con fines de deshabituacién.

Los porcentajes de «delirium tre-
mens» aumentan de manera alarmante,
tanto en el numero global de ingresa-
dos como en la cifra de alcohdlicos
totales que nos llegan, y todo ello a
pesar de que, gracias a las actuales
posibilidades terapéuticas, se va gene-
ralizando la tendencia a un tratamien-
to ambulatorio de este tipo de afeccio-
nes, hoy dia posible en casos no muy
intensos,

CUADRO 2
PORCENTAIJES

Alcohélicos ingresados
por 100.000
habitantes.

1951 1956 1960

H 14 31 60
M. — 0’5 03
T. 07 18 31

1951-52 1953-54 195556 1957-58 1959-60 Decenio

°/o de alcohédlicos ingresa-  H. 69
dos en el total de M, —
ingresos. Ts 82

°lo de psicosis alcohdlicas H. 50
en el total de M. —
ingresos. L 23

lo de psicosis alcohdlicas  H. 727
en el total de alco- M. -
hélicos ingresados. T. 727

/o de deliriszms tremensen  H. 0%
el fotal de enfermos M. —
ingresados. 1. 02

% de deliriums tremensen  H. 90
en el total de alco- M. —
hslicos ingresados T 90

4'8 7'8 110 148 9’5
— 17 1’5 12 0’9
26 51 é'5 90 55
2'6 6'4 51 1073 53
— 08 1’4 0'4 06
14 20 33 60 31
538 391 454 695 563
— 500 1000 333 636
538 407 51'3  67'3  56'9
07 10 34 4'5 22
— 04 0'3 0'4 02
0'4 07 19 27 13
153 130 302 437 238
— 250 250 333 272
153 148 297 306 240




ALGUNAS CONSIDERACIONES ESTADISTICAS SOBRE EL ALCOHOLISMO

1923

EN LA PROVINCIA DE JAEN

En lo que se refiere a nuestra situa-
cién con respecto a otras provincias,
puede verse en los cuadros 3 y 4 como
hemos evolucionado a lo largo del de-
cenio dentro de unas clasificaciones de
los distintos porcentajes de aquellas de-
marcaciones de las que he obtenido in-
formacién vélida. En estos cuadros
puede observarse que Jaén «trabaja»
activamente por conseguir los prime-
ros puestos de las clasificaciones cita-
das, particularmente en lo que al «deli-

rium tremens» se refiere (entidad que,
como ya se comento, viene siendo con-
siderada un buen indice de la etiliza-
cion de una zona), habiendo pasado a
ocupar, del puesto 16 a principios del
decenio, el 8 a finales del mismo, en-
contrandose su cifra representativa por
debajo de la media al comienzo para
saltar sobre ella en la segunda relacion.
Este dato habla bien claro por si mis-
mo y no precisa de mayores comen-
tarios.
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CUADRO 3

ESTUDIO COMPARADO DE LOS PORCENTAJES DE LAS DISTINTAS
PROVINCIAS DE LAS QUE SE HA RECIBIDO INFORMACION

Segtn el nomero de alcohdlicos ingresados por 100.000 habitantes

BIENIO 19511952 BIENIO 1959-1960
1. Guipuzcoa 157 1. Guipuvzcoa 377
2. Naovarra 114 2. Navarra 24'0
3. Zoragoza 90 3. Barcelona 160
4. Alava 80 4. Tarragona 97
5. Tarragona 5'6 5. Zaragoza 8'5
6. Vaolladolid 2'8 6. Soria 8'3
7. Murcia 24 7. Zamora 79
8. Barcelona 22 8. Orense 7'6
9. Zamera — 9. Alava 6'2
10. Orense 2'0 10. Tenerife 6'2
11.  Almeria 19 11. Valladolid 54
12.  Logrofio 1'% 12.  Murcia 47
13. Soria — 13. Logrofio 4'2
14.  Alicante — 14. Burgos 34
15. Tenerife 18 15.  Almeria 33
16. Burgos — 16.  Alicante 33
17. Cdceres 12 17. Salamanca 32
18. Lérida - 18. JAEN an
19. Solamanca 0’9 19. Segovia 31
20. Teruel 0'8 20. Lérida 22
21. JAEN 07 21. Valencia 2'0
22. Castellén 0'6 22. Cuenca 18
23. Cuenca — 22. Ciudad Real 16
24, Huesca 0'4 24, Teruel 145
25. Segovia 04 25. Cérdoba I's
26. Badajoz 0'4 26. Castellén 14
27. Ciudad Real 03 27. Huesca 14
28. Valencia 02 28. Cdceres 10
29. Cérdoba — 29. Badajoz 01
30. Lugo — 30. Lugo 01

Media Aritmética 3,1 por 100.000 Media Aritmética 6'0
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SegUn el % de ingresos de alcohdlicos en ingresos totales

BIENIO 1951-1952 BIENIO 1959-1960
1. Zaragoza 36'9 % 1. Barcelona 27'8 %
2. Alava 137 2. Guipuzcoa 203
3. logrofio 114 3. Logrofio 157
4. Navarra 106 4. Navarra 157
5. Guipuzcoa 100 5. Zamora 15'5
6. Murcia 7'2 6. Zaragoza 14'5
7. Almeria 6'5 7. Salamanca 128
8. Zomora — 8. Alava 17
9. Tarragona &9 9. Murcia 11°5
10. Barcelona 58 10. Segovia 107
11. Salamanca 5'5 11. Almeria 97
12. Badojoz 40 12. JAEN 9'0
13. Volladolid 35 13. Tarragona 8'5
14, JAEN 32 14. Badajoz 7'8
15. Burgos — 15. Burgos 7'6
16. Teruel 31 16. Valladolid 7'2
17. Alicante i 17. Cérdoba 58
18. Cdceres 2'5 18. Lérida 49
19. Lérida o 19. Teruel 4'5
20. Ciudad Real 17 20. Ciudad Real 42
21. Segovia 1’6 21. Alicante 33
22. lugo — 22. Valencia 27
23. Valencia 0'8 23. Cdceres 2'6
24. Coérdoba — 24. lugo 0'7

Media Aritmética 7'49, Media Aritmética 97 9/,
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CUADRO 4

ESTUDIO COMPARADO DE LOS PORCENTAIJES DE LAS DISTINTAS
PROVINCIAS DE LAS QUE SE HA XECIBIDO INFORMACION

Segun el '/s de ingresos de Psicosis Alcohélicas en ingresos totales

BIENIO 1951-1952 BIENIO 1959-1960
1. Zaragoza 11'5°%, 1. Logroifio 11°0%,
2. Alava 79 2. Alava 89
3. lLogrofio 6'5 3. Navarra 80
4. Navarra 54 4. Badajoz 71
5. Salamanca 4'8 5. Salamanca 66
6. Badajoz 30 6. Segovia &'6
7. Zamora = 7. Murcia 61
8. Guipuzcoa 30 8. JAEN 60
9. Tarragona 2'6 9. Burgos 57
10.  Murcia 25 10. Guipuzcoa 5%
11. JAEN 23 11. Zaragoza 4'5
12. Burgos - 12. Zamora 3'6
13.  Almeria 18 13. Barcelona 34
14. Valladolid 12 14.  Almeria 27
15. Barcelona 11 15. Civdad Real 27
16. Alicante v 16. Tarragona 2'4
17. Cdceres 09 17. Lugo —
18. Segovia 0'8 18. Tervel 19
19. Lérida — 19. Lérida 19
20. Teruel 07 20. VYalladolid 17
21. Lugo — 21. Cédceres 1'8
22. Civdad Real 0'5 22.  Alicante 12
23. Cérdoba s 23. Valencia 11
24. Valencia 01 24, Cérdoba 04

Media Aritmética 3'1 v/, Media Aritmética 419/,
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Segun el % de Deliriums Tremens ingresados en el total de entradas

BIENIO 19511952 BIENIO 1959-1960
1. Alava 57 % 1. Segovia 499,
2. Logrofio 49 2. Alave 4'8
3. Zaragoza 35 3. Logrofio 47
4. Sclamanca 27 4, Murcia 4'6
5. Navarra 2'5 5. Navarra 41
6. Murcia 17 6. Burgos 3’5
7. Guipuzcoa 11 7. Guipuzcoa a1
8. Vallodolid 07 8. JAEN 27
9. Zamora = 9. Salamanca 28
10. Barcelona 0’5 10. Zaragoza 22
11. Burgos o 11. Barcelona 19
12. Alicante - 12. Zamora 12
13. Tarragona 0’5 13.  Almetia 11
14. Lérida - 14.  Alicante 07
15. Badojoz 0'5 15. Teruel 0'6
16. JAEN 02 16. Valladolid 0’5
17. Cdceres 01 17. Tarragona 0’5
18. Segovia 00 18. Cérdoba 0'4
19. Teruel 0’0 19. Badajoz 02
20. Almeria 00 20. Ciudad Real 02
21. Civdad Rzal 00 21. Valencio 02
22. Cérdoba 22. Cdceres 00
23. Valencia 00 23. Lérida 00
24. lugo e 24. Lugo 00

Media Aritmética 1'3¢, Media Aritmética 1'8°/,
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CUADRO S5

NATURALEZA DE LOS ALCOHOLICOS DE LA PROVINCIA DE JAEN
ASISTIDOS EN EL SERVICIO PSIQUIATRICO PROVINCIAL, DESDE 1930

Habitantes Numero
Hombres| Mujeres| Totales loj:li];ad e dedoerl‘]:“
(Censo 1950) clasificacidn,
ALCALA LA REAL
Alcald la Real 17 17 | 29.150 0'58 20.°
Alcaudete 2 1 41 18750 021 57.°
Castillo de Locubin 2 21 8.200 024 522
Frailes 2 2| 3.000 0'66 1722
ANDUJAR
Andujar 21 2 23 | 28.500 0’80 11.°
Arjona 5 2 7| 9400 074 132
Arjonilla 2 2| 5150 0'38 36.°
Cazalilla
Escafivela
Espeldy 1 1 1.000 1'00 5.°
Higuera de Arjona
Lopera 5 51 5700 0'87 9.p
Marmolejo 4 41 8.000 0’50 23.°
Mengibar 2 1 31 6.200 0'48 24.°
Villanueva de la Reina 3 3| 5250 0'57 21.°
BAEZA
Baeza 8 1 91 16.900 0'53 22.°
Begijar 1 1 4.400 022 54.°
lbros 1 1 4,900 0'20 60.°
Jabalquinto
Lupidén
Torreblascopedro 3 31 3250 092 8
Villargordo
CAROLINA (LA)
Aldecquemada
Arquillos
Bailén 6 61 10.250 0’58 19.2
Bafios de la Encina 2 1 3| 6500 0'46 25.°
Carboneros 2 21 1.250 1'60 1o
Suma y sigue 90 8 98
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Habitantes Ntmero
Hombres| Mujeres | Totales lo?-:lildaad & O dedzr[cien
Censo 1950) elasificacion
Suma anterior 90 8 98
Carolina (La) 3 3] 13.500 '22 56.°
Guarromdn 4 4 3.500 114 4°
Navas de San Juan
Sonta Elena
Vilches 2 21 6700 0'29 45.°
CAZORLA
Cazorla 8 3| 13.000 023 53.°
Chilluevar
Hinojares
Huesa ! 4150 024 51,6
Iruela (La) 1 4700 021 58.°
Peal de Becerro
Pozo Alcén 8 3| 8200 0'36 37.°
Quesada 1 11 12250 008 64.°
Santo Tomé 3 3| 4.300 069 16.°
HUELMA
Bélmez de la Moraleda
Cabra del Santo Cristo 2 2| 6.500 0'30 44.°
Cambil 2 1 3| 7.650 0'39 35.°
Campillo de Arenas 3 3| 3750 0'80 10.°
Carchel 1 1 825 191 3.2
Carchelejo
Huelma 2 2 4 8.550 0'46 26.°
Larva
Noalejo
Solera
JAEN
Fuerte del Rey
Guardia de Jaén (La) 1 1 3.000 0’33 34.°
Jaén 78 12 90 | 61.610 1'46 iy
Torredelcampo 5 51 11.600 0'43 3.2
Villares (Los)
LINARES
Linares 20 4 24 | 52.800 0'45 28.°
MANCHA REAL
Albanchez de Ubeda 1 1 2.550 0'39 3B
Suma y sigue 224 29 253
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1920
Habitaates Nimero
: R s de orden
Hombres| Mujeres| Totales localidad e ede I:
(Censo 1950) -lasificacidn
Suma anterior 224 29 253
Bedmar 3 3] 5.000 0'60 18.°
Garciez
Jimena i 1 3750 026 46.°
Mancha Real 3 3 9.250 0’32 42.°
Pegalajar 4 1 5] 6.600 075 12°
Torrequebradilla
Torres 1 1 4700 021 59
MARTOS
Fuensanta de Martos 1 1 2| 6.000 0'33 40.°
Higuera de Calatrava
Jamilena 3 3 3.200 093 P
Martos 1l 11 ] 30.500 036 38.°
Porcuna 3 3| 12.000 025 50.°
Santiogo de Calatrava 1 1 3.000 0'33 39.°
Torredonjimeno 6 1 71 15.250 045 29.°
Valdepefias de Jaén 2 2| 7700 025 48.°
Villardompardo 3 3| 3.000 100 6.°
ORCERA
Benatae
Génave
Hornos y Bujaraiza
Orcera 1 1 4.000 0'25 47.°
Pontones
Puente de Génave
Puerta de Segura (La)
Santiago de la Espada
Segura de la Sierra
Siles 1 1 5.000 020 61.°
i Torres de Albanchez
Villarrodrigo
UBEDA
Canena 1 1 2.500 0'40 32.°
Jédar 6 6| 13400 0'44 30.°
Rus y Mdrmol 1 1 4.500 0'22 55°
Sabiote
Torreperogil 1 11 10150 0'09 63.°
Ubeda 13 1 141 30.300 0'46 27.°
Suma y sigue 290 33 323




ALGUNAS CONSIDERACIONES ESTADISTICAS SOBRE EL ALCOHOLISMO  1g2r
EN LA PROVINCIA DE JAEN

Habirantes Ndmero
Hombres} Mujeres| Totales lo?:]ilda:d B ded:rl‘ieu
(Censo 1950) clasificacién|
Suma anterior 290 33 323
VILLACARRILLO
Beas de Segura 1 11 13.500 007 65.°
Castellar de Santisteban 2 2 6.250 032 41.°
Chiclana de Segura
lznatoraf 3 31 4150 072 14.°
Montizén 2 2 2.850 070 15:°
Santisteban del Puerto 1 1 2| 8.000 025 49.°
Sorihuela de Guodalimar,
Villacarrillo 2 1 31 19750 015 62.°
Villanueva del Arzobispo 4 41 12700 0'31 43.°
TOTAL 305 35 340

Como datos generales de interés obtenidos en este Cuadro figuran:

Hombres asistidos: 305
Muijeres asistidas: 35} —

Relacion hombres/mujeres en la Provincia: 8'7/1
«Pormilaje» de alcohdlicos ingresados en el conjunto de la Provincia: 044
Media Aritmética de los «pormilajes» aislados en las distintas localidades: 048

Partido Judicial que mds enfermos aporté: ANDUJAR

Figuran en cabeza, como puede verse, las siguientes localidades:

1.° Carboneros 1’60 por mil habitantes
> Jaén 146 » » »
3.° Carchel 121 » » »
4.° Guarromdn 114 » » »
5.° Espeliy 100 » » »
6° Villardompardo 100 » » »
7.° Jamilena 093 » » »
8.° Torreblascopedro 092 » » »
9.° Lopera 087 » » »
10.° Campillo de Arenas 080 » » »
11.°  Andgjar 080 » » »
12.° Pegalajar 075 » » »
13.°  Arjona 074 » » »
14.° lznatoraf 072 » » »
15.° Montizén 070 » » »



1922

Resta afin hacer algunas considera-
ciones relativas a Ja naturaleza de los
enfermos o toxicémanos asistidos en el
Sanatorio. En el cuadro 5 se ha reco-
gido, por localidades de la provincia y
partidos judiciales, la naturaleza de
nuestros pacientes. Como quiera que li-
mitar este estudio al decenio 51-60 po-
dia *inducir a cierto error por el esca-
so numero de acogidos, se han regis-
trado en este cuadro los 340 alcoholi-
cos de ambos sexos que han recibido
asistencia en el Servicio Psiquiitrico
Provincial de Jaén, desde que éste em-
pezd a funcionar en 1930.

Ya es altamente significativo, para
empezar, el hecho de que de los 340
alcohdlicos asistidos en los treinta afios
de historia de este Servicio, casi la mi-
tad—137—lo hayan sido en la dltima
tercera parte del citado perfodo, es de-
cir, en e] decenio 1951-1960, lo que
puede reflejarnos la forma de evolu-
cionar de esta toxicomania en Jaén.

Fuera de ello, el citado cuadro 5
contiene datos numéricos sobre los en-
fermos ingresados de las distintas lo-
calidades, y, «a grosso modo», estas
cifras se han puesto en relacién con la
poblacién de aquéllas (con mddulo en
1.000 habitantes), eligiendo como nt-
mero medio de habitantes de todo este
intervalo de tiempo la cifra dada por
¢l Censo Oficial de Poblacién de 1950.
Tos datos relativos que contiene el
cuadro son, en si mismos y aislada-
mente considerados, de muy poco va-
lor estadistico-——como fécilmente pue-
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de colegirse—; pero del estudio com-
parativo entre ellos puede sacarse al-
guna conclusion, st bien vaga, de cui-
les sean los nucleos urbanos provincia-
les que mas destaquen a la hora de
aportar afecciones etilicas al estableci-
miento. En la dltima columna del cua-
dro se ha consignado el niimero de or-
den que le corresponde a la localidad
en una supuesta calificacion, de mayor
a menor, de los «pormilajes» asi ha-
llados.

Con todos estos comentarios, pode-
mos afirmar de manera concluyente
que el problema del alcoholismo en
Jaén existe, que se va percibiendo de
manera clara en la estadistica—tanto
aisladamente considerada como si se
pone en relacién con la ténica evoluti-
va de otras regiones espafiolas—y que
actualmente se va haciendo notar en la
practica clinica diaria de manera cada
vez mas acuciante.

El problema es, pues, serio, y ha
llegado la hora de actuar, de llamar la
atencién sobre él, aunque sélo sea para
intentar contrarrestar la aplastante
propaganda que, con toda riqueza y
sin ninguna limitacién, en periddicos,
radio, cine, television y en la misma
calle, asalta al hombre medio con sus
sugestivos anuncios de toda suerte de
bebidas, innecesarios, por ctra parte,
en un pafs donde el niimero de taber-
nas es, con mucho, superior al de es-
cuelas y centros culturales.



