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Resumen

La investigacion se desarrollé durante el afio académico 2008-2009 con el
objetivo de describir las relaciones entre el sistema de creencias ambientales
y los factores de personalidad, género y Facultad de adscripcién de estudiantes
de Pregrado de la Universidad Metropolitana.
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Se realizé un estudio descriptivo-comparativo a través de una muestra de
cien estudiantes (25 por Facultad), con mas de noventa créditos aprobados
en las diferentes opciones de carrera del pregrado. Como instrumentos de
recoleccion de datos se aplicd un pequefio cuestionario de datos de
identificacion, la Escala Nuevo Paradigma Ecoldgico, NEP (Dunlap, Van Liere,
Meeting y Jones, 2000), version en espaiiol propuesta por Vozmediano y San
Juan (2005); y el Inventario de Personalidad NEO Revisado (NEO PI-R) en la
adaptacion espanola (TEA Ediciones, 1999).

El analisis cuantitativo de los resultados revel6 diferencias significativas entre
los sistemas de creencias antropocentrista y ecocentrista de los estudiantes,
ademas de relacion entre las creencias antropocentristas y el género, relacion
entre creencias antropocentristas y factores de personalidad Extraversion y
Apertura a la experiencia y relacion entre creencias antropocentristas y
adscripcion de los estudiantes a la Facultad de Derecho y a la Facultad de
Ciencias Econdmicas y Sociales.

Palabras clave: Sistema de creencias ambientales, género, factores de
personalidad y Facultad.

Abstract

198

The research took place during the academic year 2008-2009, with under-
graduate students from Universidad Metropolitana in order to describe the
relationships between environmental beliefs systems, personality factors, gen-
der and college affiliation.

The research was conducted in a descriptive-comparative way, using a sample
of 100 students (25 for each of the 4 different colleges of the Universidad
Metropolitana), with more than 90 credits approved by the college that each
student is affiliated. For the data collection, the instruments used were a short
questionnaire data identification, the Scale New Ecological Paradigm, NEP
(Dunlap, Van Liere, Meeting and Jones, 2000) Spanish version proposed by
Vozmediano and San Juan (2005) and the Revised NEO Personality Inven-
tory (NEO PI-R), Spanish adaptation (TEA Ediciones, 1999).

The results of the quantitative analysis revealed that significant differences
between Anthropocentrism and Ecocentrism environmentals beliefs systems
of the students, as well as the relationship between Anthropocentrism beliefs
and gender, relationship between Anthropocentrism beliefs and personality
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factors Extraversion and Openness to the experience and relationship be-
tween Anthropocentrism beliefs and assignment of students to the Faculty of
Law and Faculty of Economics and Social Sciences.

Key words: Environmental beliefs systems, gender, personality factors and
Faculty.

Planteamiento del problema

El medio ambiente es un bien comun en el cual convergen sistemas
responsables de mantener la vida en el planeta (Fraj y Martinez, 2006). No
obstante, se ha visto amenazado continuamente por la accién humana,
desencadenando numerosas y devastadoras consecuencias que estan
modificando el perfil y el balance de la Tierra (Stern, 1992). La variable
antropogénica del cambio global ha provocado que la psicologia como
ciencia del comportamiento humano, se haya involucrado en estudios de
la relacién entre la humanidad y la naturaleza.

Através de diversas investigaciones (Acosta y Montero, 2001; Aguilar,
Garcia, Monteoliva y Salinas, 2006; Brito y Pasquali, 2006) se ha eviden-
ciado que existe una brecha entre la preocupacion ambiental de las
personas y las conductas pro-ambientales que manifiestan, lo cual ha
llevado a los investigadores de las ciencias sociales (Kaiser y Shimoda,
1999; Bechtel, Corral y De Queiroz, 1999; Castro, 2006) a interesarse por
la comprension de las creencias, las actitudes y los valores ambientales,
como variables predictoras de la conducta proambiental.

En Venezuela, la mayoria de la literatura encontrada, que toma en
cuenta el papel de la humanidad en la degradacién ambiental, ha sido
llevada a cabo por diferentes disciplinas, como por ejemplo la educacién y
la ingenieria (Escalona y Boada, 2001; Flen-Bers, 2001; Olave, 2006). Sin
embargo, un area disciplinar emergente de la Psicologia Social, la
Psicologia Ambiental, como area independiente e interdisciplinaria ha
reunido un grupo de profesionales dedicados a la investigacion y a la
publicacion en los ultimos veinte afios.
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De lo anterior se desprende la necesidad de proseguir investigaciones
que reflejen algunas de las creencias presentes en la poblacion venezolana
vinculadas al ambiente y su posible relacion con factores psicosociales,
con el fin de instrumentar estrategias mas asertivas y trascendentes para
la conservacion de este medio. En el siguiente trabajo se pretende describir
las relaciones entre el sistema de creencias ambientales y los factores de
personalidad, el género y la facultad de adscripcién de los estudiantes de
pregrado de la Universidad Metropolitana.

Marco teorico

Los continuos cambios y amenazas sobre el medio ambiente han lle-
vado al hombre y a la sociedad a cuestionar la visidon que tenian sobre el
mismo y como resultado de ello, expertos en la materia explican que la
sociedad ha atravesado un cambio de paradigma respecto al medio
ambiente.

Segun Koltko-Rivera (2004), un paradigma o vision del mundo es un
conjunto de creencias sobre la realidad fisica y social que puede tener una
influencia poderosa sobre la cognicion y el comportamiento. Es una forma
de describir el universo y la vida dentro de él en términos de lo que es y
deberia ser. Asi mismo, un paradigma incluye un conjunto de declaraciones
que quizas no estan probadas o incluso sean poco probables, sin embargo
provee las bases ontolégicas y epistemologicas para otras creencias dentro
de un sistema de creencias.

El reconocer que la actividad humana esta alterando los ecosistemas
de los que dependen todas las especies vivas del planeta, incluyendo a
los seres humanos, y a la vez la necesidad de alcanzar formas eficaces de
desarrollo sustentable, sugiere que la sociedad actual se encuentra en
medio de una reevaluacién de la vision del mundo que ha guiado su relaciéon
con el medio ambiente (Milbrath, 1984, c.p. Dunlap y otros, 2000).

En este sentido, Dunlap y Van Liere (1978 c.p. Rideout, Hushen,
McGinty, Perkins y Tate, 2005) y Dunlap y otros (2000), explican que a
partir de la problematica ambiental, la sociedad ha cambiado de un para-
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digma denominado Paradigma de Excepcionalismo Humano (HEP), carac-
terizado por ideas de productividad, progreso y excepcionalismo humano
ilimitado, a un nuevo paradigma que incluye el reconocimiento de la natu-
raleza como un recurso limitado, de la capacidad humana de perjudicar su
equilibrio y el cuestionamiento del derecho humano de controlar y dominar
la naturaleza, denominado Nuevo Paradigma Ecoldgico (NEP).

Sin embargo, existen creencias primitivas que constituyen el nucleo
interno del sistema de creencias de las personas, sus verdades basicas
sobre la realidad fisica y social y de la naturaleza de uno mismo. Estas
creencias primitivas influenciarian un amplio rango de creencias y actitudes
relacionadas con temas mas concretos, como lo podrian ser las que
constituyen el paradigma ambiental, y de una manera indirecta influirian
también sobre el comportamiento. En dicho sentido es posible pensar que
las creencias en relacion al ambiente, que constituyen el Nuevo Paradigma
Ambiental, propuesto por Dunlap y Van Liere (1978 c.p. Rideout y otros,
2005), estan influenciadas por variables psicosociales mas especificas,
como lo son los valores.

Tradicionalmente los valores son considerados como variables que
“actuan guiando la accion y el desarrollo de las actitudes hacia los objetos y
las situaciones” (Rokeach, 1968: 160; c.p, Aguilar y otros, 2006:24). Ellos
pueden ser expresados a través del juicio moral. Como en el presente trabajo
se pretende conocer y comparar sistemas de creencias ambientales en
jovenes universitarios de acuerdo con variables demograficas como el género,
y académicas como la carrera que cursan, nos permitimos recordar algunas
diferencias entre la moral masculina y la femenina de acuerdo con conocidos
autores, sin pretender analizar relaciones entre valores, creencias y actitudes.

Para Krebs, Denton y Wark (1997), Laurence Kohlberg ha sido uno de
los tedricos que contribuyd de manera mas valiosa a la comprensién de la
formacion de estructuras del razonamiento moral. Su modelo se enfoca en
el desarrollo del pensamiento o cogniciones morales con un enfoque
cognitivo-evolutivo, dado que la evolucion del juicio moral se realiza a través
de transformaciones en las estructuras cognitivas producto de la interaccion
del sujeto con su medio (Cortés, 2002).
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Plantea tres constructos fundamentales en su teoria. El primero es el
juicio moral, que es una operacion racional influenciada por factores afec-
tivos, como la habilidad de empatizar y el sentimiento de culpa. El segundo
es lajusticia, fundamental en la comprensién de la moralidad, la cual se va
alcanzando progresivamente en las etapas de la vida e implica valorar a
los seres humanos, reconocer la igualdad y la reciprocidad en las relaciones
humanas. El tercer fundamento es la descripcién del desarrollo moral en
niveles o estadios. Dichos estadios comprenden el nivel preconvencional,
convencional y postconvencional; ademas, cada nivel comprende la ad-
quisicion de dos etapas del desarrollo moral y su evolucién se da a lo largo
del desarrollo, desde la infancia hasta la adultez (Kohlberg 1971, c.p.
Kohlberg y Hersh, 1977).

Sin embargo, a pesar de su trascendencia, la teoria de desarrollo del
razonamiento moral de Kohlberg ha sido objeto de critica porque los
estadios de desarrollo moral fueron construidos a partir de una muestra
conformada exclusivamente por personas del sexo masculino, y sus de-
tractores alegan que en la interpretacion de su teoria se evidencia una
mayor conjetura de madurez moral para los hombres que para las mujeres
(Walker, 1984).

Carol Gilligan, discipula de Kohlberg y a su vez una de las criticas mas
articuladas de su teoria, en su obra referente al desarrollo de la moral
femenina (1985) plantea que existen diferencias de género en cuanto a la
naturaleza del razonamiento moral, especificando numerosas cualidades
distintivas del juicio moral femenino.

Parte de la idea de que los hombres tienen una tendencia a la sepa-
racién y las mujeres hacia la conexion. En consecuencia, desde la
perspectiva de la separatividad, para vivir en sociedad se requiere de un
sistema de normas morales, reglas y derechos que ayuden a la consecucion
de la justicia. Dicha moralidad es necesaria para la creacion de vinculos
entre las personas, asumiendo que éstas se encuentran en un conflicto
fundamental acerca de sus derechos. En cambio, la orientacion a la conec-
tividad requiere de un sistema diferente; al ser primordial la sensibilidad
hacia las necesidades de los demas, mas una actitud benévola, estas
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cualidades dominan en la moralidad femenina, orientandola hacia el cuidado
(Colby y Damon, 1983).

Desde su punto de vista, es mas probable que las mujeres inclinen sus
decisiones morales con base en las consecuencias que podrian tener los
individuos implicados, asi como en el cuidado para evitar lastimar a otros,
afirmando que “...las mujeres tienen el deseo de no dafiar a nadie y la
esperanza de que en la moral se encuentre una manera de resolver con-
flictos en la que nadie salga dafiado...” (Gilligan, 1985: 114). La perspectiva
masculina de los conflictos morales tiene un caracter mas abstracto,
abordandolos desde un matiz mas légico, que incluye normas y derechos.

Por otra parte, Cortés (2002) afirma que los sucesos personales y
contextuales que rodean al adulto influyen en el desarrollo moral de los
mismos. Subraya la importancia que tiene el periodo evolutivo de la adultez
en el cual el sujeto ha logrado interiorizar y comprometerse con dichos
valores morales. El pensamiento en la edad adulta se caracteriza por ser
flexible, abierto, adaptativo e individual, basado en la intuicion y la logica
para la resolucion de problemas.

Es relevante considerar la importancia que tienen lo contextos
especificos para el desarrollo moral de las personas (Cortés, 2002). En
consecuencia, se hace necesario partir de la idea de que en el desarrollo
moral influye una serie de variables personales y contextuales, ademas de
las cognitivas (Etxeberria y De la Caba, 1998, c.p. Cortés, 2002).

Bronfenbrenner (1979) es considerado como uno de los autores mas
representativos del enfoque ecoldgico y del paradigma contextual-social;
entiende el desarrollo humano como un cambio duradero en la forma en la
cual la persona percibe y se desenvuelve en su ambiente.

Siguiendo la perspectiva de este autor, la ecologia del desarrollo
humano comprende el estudio cientifico de la progresiva acomodacién
mutua entre un ser humano activo y las propiedades cambiantes de los
entornos inmediatos en los que vive la persona, en cuanto este proceso se
ve afectado por las relaciones que se establecen entre estos medios y por
otros contextos mas grandes, en los que estan incluidos los mismos.
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Castro (2006) plantea que las actitudes proambientales, asi como
otros procesos psicoldgicos, deben ser concebidas como un fenémeno
propio del lugar donde se estudian, ya que se relacionan con los patrones
de vida de las comunidades. Esto es consistente con el modelo planteado
por Stern, Dietz y Guagnano (1995 c.p. Castro, 2006), quienes plantean
que para entender el comportamiento ambiental es necesario comenzar
por entender los valores y posiciones sociales, asi como las creencias
que tiene la gente referentes al ambiente. En otras palabras, el hombre
construye representaciones del mundo a través de sus creencias, valores
y actitudes, y estas representaciones son los elementos que organizany
dan sentido a su conducta.

Por lo tanto, Bronfenbrenner (1979) asume que estas representaciones
tienen principalmente un origen social y son ensambladas en funcion al
grupo al que pertenecemos, con el que nos identificamos, o con el que nos
comunicamos. Esta visién del mundo nace a partir de la relaciéon entre
individuos y grupos, y a su vez moldea dicha comunicacién; ademas, su
circulacioén en la sociedad depende del nivel de consenso que éstas reciban.

Una vez analizada la problematica ambiental, relacionada con sistemas
de creencias, actitudes y valores morales, se pasara seguidamente a
estudiar la personalidad y sus rasgos principales.

La personalidad es responsable de las diferencias individuales, refleja
la estructura psicoldgica que engloba todo tipo de patrones de respuesta
(Fraj, Martinez y Grande, 2004). A finales de los afios setenta y principios
de los ochenta, McCrae y Costa utilizaban el analisis factorial en el intento
de identificar rasgos de personalidad, este trabajo evolucioné en el estudio
de la estabilidad y la estructura de la personalidad, lo cual posteriormente
se convirtid en un modelo que actualmente constituye una teoria (Feist y
Feist, 2007).

Segun McCrae y Costa (1999), en un sentido estricto, el Modelo de los
Cinco Factores de la personalidad (FFM por sus siglas en inglés, Five-
Factors Model) es una generalizacion empirica de la covarianza de rasgos
centrales de la personalidad, los cuales hacen referencia a disposiciones
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estables, diferenciandolas del concepto de modo o estado, que tiene un
caracter mas transitorio. Las dimensiones o factores centrales que cons-
tituyen el modelo son: Neuroticismo, extraversion, apertura a la experiencia,
agradabilidad y responsabilidad (TEA Ediciones, 1999).

El neuroticismo se refiere al ajuste y la estabilidad emocional en
oposicion al desajuste. La extraversién se relaciona con la intensidad de
las relaciones interpersonales. La apertura a la experiencia esta determi-
nada por la atencién a sentimientos interiores, preferencia por la variedad,
curiosidad intelectual e independencia de juicio. La agradabilidad se rela-
ciona con la disposicion a ayudar, al altruismo. La responsabilidad tiene
que ver con el control de impulsos y tentaciones, con la organizacion, pla-
nificacion y ejecucion de tareas.

Dentro de la teoria de los cinco factores de personalidad de McCrae y
Costa (1999) se considera que las creencias, las actitudes y los valores y
otros aspectos de la individualidad humana forman parte de lo que esta
teoria denomina adaptaciones caracteristicas, que estan influenciadas por
los rasgos disposicionales y por variables situacionales. Estas adaptaciones
son maleables a las influencias ambientales y culturales, lo que las hace
mas propensas a modificarse con el tiempo.

Por estas razones se considera que estudiar la relaciéon entre el
sistema de creencias ambientales y los factores de personalidad podria
constituir un paso previo a la explicacion de una variable compleja como
es la conducta pro-ambiental, linea de investigacion de la agenda de la
psicologia ambiental.

Marco metodoldgico

Tipo y disefio de investigacion

La investigacién consistié en un estudio descriptivo y comparativo. La
naturaleza descriptiva de este estudio viene determinada por la intencién
de conocer primeramente, y de forma independiente, el sistema de creen-
cias ambientales y los rasgos de la personalidad presentes en estudiantes
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de pregrado de la Universidad Metropolitana, para luego describir posibles
relaciones y comparaciones entre los informantes de acuerdo con un con-
junto de variables (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).

El disefio de investigacion fue no experimental, transeccional y des-
criptivo de campo, ya que no se pretendié manipular variables sino observar
como éstas se manifiestan en una estructura social real para su posterior
analisis, recolectando la data necesaria en un unico periodo de tiempo
(Kerlinger y Lee, 2002).

Poblacién y muestra

Se definié como poblacién a los estudiantes de pregrado de la Univer-
sidad Metropolitana con mas de noventa créditos aprobados. Segun
estadistica suministrada por CETIC (Centro de Tecnologia y Comunicacion
de esta institucion), fue de 1654 estudiantes (807 mujeres y 847 hombres).

Para el tamafio de la muestra se utilizé analisis factorial de compo-
nentes principales (Hair, Anderson, Tatham, y Black, 1999), y como resul-
tado no debia ser menor a 100. Se decidioé realizar un muestreo no pro-
babilistico y por cuotas del mismo tamafo de acuerdo con la Facultad
(25 por Facultad), de los cuales 55 fueron mujeres y 45 hombres (pro-
porcién similar en la poblacion).

Variables e instrumentos de medicién

Sistema de creencias ambientales: Un sistema de creencias ambien-
tales es un conjunto de creencias basicas sobre la relacién entre el hombre
y la naturaleza; especificamente y para esta investigacion, este sistema
esta conformado por “creencias sobre la capacidad humana para perjudicar
el equilibrio de la naturaleza, sobre la existencia de limites de crecimiento
de las sociedades humanas y sobre el derecho de los seres humanos a
gobernar la naturaleza” (Vozmediano y San Juan, 2005:39).

Para estimar el sistema de creencias se utilizé la Escala Nuevo Para-
digma Ecologico NEP (Dunlap y otros, 2000), en la version en espafiol
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propuesta por Vozmediano y San Juan (2005). Es una escala tipo Likert
compuesta por once (11) items que refleja creencias primitivas sobre la
naturaleza y las relaciones entre los humanos y el medio ambiente.

Factores de personalidad: Los factores de la personalidad son dimen-
siones de la personalidad conformadas por rasgos que tienden a estar
correlacionados. Los rasgos de la personalidad son disposiciones internas
y relativamente estables que distinguen a las personas y que traen como
consecuencia que éstas se comporten, piensen y sientan de forma carac-
teristica (Casullo y Solano, 2003; Cloninger, 2003).

Las dimensiones de la personalidad se midieron a través del Instrumento
NEO-PI R. Este inventario tipo Likert de cinco puntos, consta de treinta
escalas parciales agrupadas en cinco escalas fundamentales y contiene
un total de 240 items por medio de los cuales se realiza la evaluacion de
las cinco dimensiones o factores principales de la personalidad: Neuro-
ticismo, extraversion, apertura a la experiencia, amabilidad y sentido de
responsabilidad. Cada factor esta definido por grupos de rasgos intercorre-
lacionados llamados facetas, las sumas de las puntuaciones de las facetas
da lugar a la puntuacion del factor, y los puntajes en cada factor representan
la presencia en mayor o menor grado del mismo (TEA Ediciones, 1999).

Una sencilla encuesta fue utilizada para registrar datos sociodemogra-
ficos y académicos, de modo de asegurar previamente que los sujetos de
investigacion fueran estudiantes avanzados dentro de sus respectivas
facultades. La Universidad Metropolitana contempla cuatro facultades:
Facultad de Ingenieria, Facultad de Ciencias y Artes, Facultad de Derecho
y Estudios Politicos y Juridicos, y Facultad de Ciencias Economicas y
Sociales (FACES).

Procedimiento

La aplicacion se realizdé de manera colectiva (entre 2 y 3 personas) en
un cubiculo de la biblioteca, lugar que cumplia con las condiciones ambien-
tales y espaciales idoneas para la administracion de pruebas. Se realizaron
entre 3 y 4 sesiones diarias, durante un periodo de dos semanas. Las
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pruebas fueron proporcionadas en un orden especifico, primero el cuestio-
nario de datos sociodemograficos, seguidamente la escala NEP y por ultimo,
el inventario NEO PIR.

Analisis psicométrico de la escala NEP

Con el objeto de estudiar la dimensionalidad de la escala NEP en su
version en espafol, propuesta por Vozmediano y San Juan (2005) en la
muestra en estudio, y como recomiendan los diversos autores que la han
utilizado, se realizé un analisis de componentes principales con rotacién
Varimax y el criterio de Kaiser para determinar el nimero de factores a
extraer (autovalor mayor o igual a 1) y luego se calculé el indice de consis-
tencia interna para cada factor (o de Cronbach). Adicionalmente se realizd
la medida KMO de Kaiser-Meyer-Olkin y el Test de Esfericidad de Barlett,
para analizar la pertinencia de la aplicacion del analisis factorial a un
conjunto de variables observables (Pérez, 2004).

La medida KMO arrojo un resultado de 0,66, lo que supone la adecuacion
de los datos a un modelo de analisis factorial, ya que valores por debajo de
0,5 se consideran inadecuados, siendo a su vez consistente con los
resultados del test de Barlett, el cual mostrd una aproximacion y? significativa
con un P valor de 0,00.

Los items de la escala NEP se agruparon en cuatro factores que
explicaban el 63,99% de la varianza. El primer factor agrupaba cuatro items
que explicaban el 18% de la varianza (o = 0,66), y fue consistente con la
dimensioén de la escala que los autores de la version espafiola Vozmediano
y San Juan (2005) denominan Ecocentrismo. El segundo factor agrupo
tres items que explicaron el 15,94% de la varianza (o = 0,66) y corresponde
ala dimension que los autores denominan Antropocentrismo. El tercer factor
agrupo dos items que explicaban el 14.88% de la varianza (o = 0,60), y
que estan relacionados con la conciencia de las limitaciones de la biosfera.
Por ultimo, el cuarto factor contuvo dos items, que explicaban el 14,74%
de la varianza (o = —0,5), y esta relacionado con los derechos de la
naturaleza y los seres humanos sobre ésta.
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Debido a que los items 6 y 8 se agruparon en un solo factor (4), pero a
su vez correlacionaban negativamente entre si, se consideré pertinente
realizar un analisis de contenido de ellos. Al aportar escasa informacién
valiosa acerca de lo que los autores denominan Antropocentrismo (vision
en la que el ser humano es superior a la naturaleza y que esta relacionada
con la capacidad para perjudicarla) o sobre lo que los autores denominan
ecocentrismo (vision proambientalista del ser humano que valora la natu-
raleza y se siente parte integrante de ella), se decidio continuar los analisis
prescindiendo de ellos.

Se realizé un nuevo analisis factorial. No se impusieron los factores a
extraer, se establecié un criterio mas estricto aumentando el autovalor a
1,5 para redistribuir la varianza explicada por cada componente.

Los resultados del nuevo analisis de componentes principales arrojaron
dos factores. La estructura del primer factor se mantuvo igual; no obstante,
la varianza explicada por éste aumento6 a 24,26% (o = 0,66). El segundo
factor que agrup6 cinco items, explico el 23,79% de la varianza (o = 0.64)
y comprendio a los items de los factores 2 y 3 obtenidos en el analisis
previo, que corresponden a la dimension que los autores denominan Antro-
pocentrismo.

A partir de los resultados del segundo analisis factorial y de la con-
sistencia interna obtenida por los dos factores, se decidié continuar el
analisis, trabajandolos como dos subescalas al igual que los autores
Vozmediano y San Juan (2005). Sin embargo, los puntajes totales para
cada subescala difieren de los de la escala original debido a los items
descartados, siendo ahora de 40 para la subescala Ecocentrista y de 50
para la Antropocentrista.

Resultados

Sistema de creencias basicas hacia el ambiente
de estudiantes de pregrado de UNIMET

El sistema de creencias basicas de los estudiantes de pregrado de la
Universidad Metropolitana hacia el ambiente, contiene dos dimensiones:
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la primera, conformada por creencias que incluyen el reconocimiento de la
naturaleza como un recurso limitado y de la capacidad humana para per-
judicar su equilibrio (ecocentrismo), y la segunda, conformada por creencias
relacionadas con el derecho de controlar y dominar la naturaleza, ademas
de la superioridad del hombre sobre ésta (antropocentrismo). En la Figura
N° 1 se comparan los puntajes promedio de los cien estudiantes en las dos
dimensiones con escalas de rango de puntajes del 1 al 10.

FIGURA N°1
DIMENSIONES DEL SISTEMA DE CREENCIAS AMBIENTALES
DE LOS ESTUDIANTES DE PREGRADO (UNIMET)

10

84

o

44

Puntajes
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Ecocentrismo Antropocentrismo

Creencias Ambientales

Fuente: Elaboracién propia.

En la subescala ecocentrismo los cien (100) estudiantes obtuvieron
una X = 7,89, valor que supera el puntaje medio de la escala (5) y difiere
por 2 puntos del puntaje maximo de la misma (10), por lo que se podria
pensar que hay un alto arraigo de creencias ecocentristas en la muestra.
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Ademas, como se puede apreciar que no se registré mucha variabilidad
en los puntajes, al ser la varianza de 1,9 y la distribucion de los puntajes
bastante asimétrica (—0,65), agrupandose en torno a una mediana de 8
puntos, lo que sugiere que en la mayoria de los estudiantes dichas creencias
se encuentran presentes con una magnitud similar.

En la subescala antropocentrismo los cien estudiantes obtuvieron una
X = 3,65; si bien dicho puntaje es inferior a la media de la escala (5), se
encuentra préximo a ésta, lo que permite pensar que en la muestra coexisten
creencias en las que se pone al hombre por encima de la naturaleza con
derecho de controlarla y dominarla. Ademas, se puede observar que hay
una mayor variabilidad en los puntajes de las creencias antropocentristas,
al ser la varianza igual a 3,42, agrupados en torno a una mediana de 3,4,
con una simetria de (.54), lo que sugiere una leve tendencia a puntajes
bajos, pero que en general son tendencias mas heterogéneas, o no estan
presentes en la misma magnitud en todos los estudiantes.

Los altos puntajes encontrados en las creencias ecocentristas son
consistentes con los hallazgos del Decanato de Ingenieria de la Universidad
Metropolitana (2006), ante la inquietud de evaluar la necesidad de un
Departamento de Estudios Ambientales, en donde se puso en evidencia el
interés de los estudiantes de pregrado hacia la tematica ambiental.

No obstante, en el caso de nuestro estudio es importante destacar que
a pesar del alto arraigo de las creencias ecocentristas, las creencias Antro-
pocentristas también se mantienen presentes en los estudiantes de pre-
grado investigados, y que los puntajes de estas creencias fueron préximos
a los puntajes medios de la escala.

Al tomar en cuenta la propuesta de Angelucci, Juarez, Dakduk, Lezama,
Moreno y Serrano (2008), es posible pensar que dicha paradoja es con-
secuencia de la prevalencia de valores sensitivo-afectivos de los estudiantes
venezolanos, que hacen referencia a una relacion de la persona con su
bienestar y con el placer sensible, por lo que se podria pensar que el hombre
y sus necesidades puede anteponerse a la naturaleza.

Para establecer una comparacion estadistica de las medias de las
subescalas ecocentrista y antropocentrista, se aplico la prueba T de Student
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para muestras pareadas. La prueba arrojé una diferencia de media de 4,24
con un P valor de 0,00, lo que supone que la diferencia entre las escalas
es significativa. En consecuencia se podria afirmar que las creencias eco-
centristas ambientales de los estudiantes de pregrado de la Universidad
Metropolitana predominan sobre las antropocentristas. Paralelamente se
encontré que ambas escalas correlacionan inversamente de forma mode-
rada baja, lo que supone que en estos estudiantes, altos puntajes en la
subescala ecocentrista estan asociados a bajos puntajes en la escala
antropocentrista.

Estos resultados sugieren que dichos estudiantes poseen un sistema
de creencias ambientales préximo al presentado por los estudiantes
norteamericanos segun el estudio realizado por Bechtel y otros (1999),
como también al de los estudiantes peruanos (Bechtel Corral, Asai y Riesle,
2006), a pesar de que en dichos estudios se utilizo la escala NEP original
de Dunlap y Van Liere.

Factores de personalidad y su relacion con el sistema
de creencias

Con el objeto de describir la relacion entre rasgos de personalidad y
sistema de creencias ambientales se utilizé el método de Correlacion de
Pearson, indice estadistico que mide la relacion lineal entre dos variables
cuantitativas y es a la vez independiente de la escala de medidas de las
variables (Glass y Stanley, 1986).

Las correlaciones entre las creencias de tipo ecocentrista y los factores
de personalidad no fueron significativas, lo que sugiere que no existe rela-
cion entre dichas variables. Sin embargo, se encontrd una correlacidon mo-
derada baja (0,34), con un nivel de significancia de 0,00 entre las creencias
antropocentristas y el factor extraversion; ademas, una correlacion negativa
baja (-0,20) a un nivel de significancia de 0,01 entre creencias antropocen-
tristas y el factor apertura a la experiencia, por lo que se puede pensar que
existe alguna relacion entre dichas variables.
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Este hallazgo es consistente con lo planteado por McCrae y Costa
(1999), quienes afirman que los rasgos de personalidad son tendencias
basicas enddgenas y que, si bien no son afectadas por variables externas,
pueden influir sobre las adaptaciones caracteristicas, dentro de las cuales
se encuentran los motivos personales, las creencias, los valores y las ac-
titudes. En este sentido es posible pensar que las creencias antropocen-
tristas son adaptaciones caracteristicas que estan siendo influenciadas
por factores de personalidad.

Especificamente, haciendo referencia al factor extraversion, compues-
to por la cordialidad, el gregarismo, asertividad, actividad, busqueda de
emociones y emociones positivas, en el estudio realizado por Roccas,
Sagiv, Schwartz y Knafo (2002), se encontré asociado a valores como el
hedonismo (auto-gratificacion, busqueda del placer, disfrute), busqueda
de logros (ambicidn, éxito, influencia) y estimulacion (vida excitante, vida
variada). Se podria entonces suponer que la correlacion moderada encon-
trada entre las creencias antropocentristas y la extraversion se deba a
qgue los valores asociados a dicho factor conllevan a las personas a ubi-
carse en una posicion superior a la naturaleza y a utilizar los recursos que
ésta ofrece para satisfacer sus necesidades, buscar gratificacion y conseguir
una vida mas placentera.

Al considerar el planteamiento de Roccas y otros (2002), el cual supone
que cada valor implica una serie de metas motivacionales y que las tenden-
cias conductuales que caracterizan a cada factor facilitan la consecucion
de las metas motivacionales asociadas a ciertos valores y entorpecen la
consecucion de metas asociadas a los valores opuestos, es posible pensar
que la relacion entre el factor extraversion con el valor busqueda de logros,
facilite la consecucion de las metas asociadas a dicho valor (ambicion,
éxito, influencia) y entorpezca el alcance de las metas motivacionales
asociadas al valor opuesto, siendo éste el universalismo y sus metas: la
igualdad, la justicia social, la proteccion al medio ambiente, la apertura
mental y un mundo en paz. Estos resultados también son consistentes con
los encontrados por Wiseman y Bogner (2003), quienes buscaron relacionar
en 806 jovenes de ambos sexos los valores ecologicos de preservacion
(PRE) y utilizacion (UT), catalogados como valores de alto orden, con los
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tres factores de la personalidad segun Eysenck (neuroticismo, psicocitismo
y extraversion) Los resultados indicaron que sujetos con altas puntuaciones
en psicocitismo manifestaban tendencia hacia creencias antropocéntricas,
y sujetos con altas puntuaciones en neurocitismo manifestaban una
tendencia a la vision biocéntrica; sin embargo, la extroversién parece
mostrar poca relacion con valores ecoldgicos.

Por otra parte, el factor apertura a la experiencia esta determinado por
la integracion activa, sensibilidad estética, atencion a los sentimientos in-
teriores, preferencia por la variedad, apertura a las ideas y a los valores,
por lo que la relacién entre dicho factor y las creencias ambientales antro-
pocentristas podria estar determinada por el hecho de que, como afirma
McCrae (1994; c.p Dollinger y LaMartina, 1998), la apertura a la experiencia
pareciera predisponer a las personas a considerar diferentes alternativas
y a crear nuevas opciones en relacion al juicio.

Asimismo, uno de los constructos fundamentales de Kohlberg (1971,
c.p. Kohlbergy Hersh, 1977) es el juicio moral, que es una operacion racional
influenciada por factores afectivos, como la habilidad de empatizar y el
sentimiento de culpa. Estas caracteristicas son a su vez propias de las
personas abiertas a la experiencia (McCrae y Costa, 2003).

Paralelamente, Roccas y otros (2002) encontraron que los valores de
universalismo (igualdad, justicia social, proteccion al medio ambiente,
apertura mental y mundo en paz); autodireccion (auto-respeto, curiosidad,
independencia, libertad) y estimulacion (iniciativa, vida variada) correlacio-
naron con el factor apertura a la experiencia, por lo que se podria pensar
que tales valores contribuyen a que las personas reevalien su posicion
ante el medio ambiente y sus derechos sobre éste.

Si se toma en cuenta el Modelo del Valor, las Normas y las Creencias,
hacia el medio ambiente planteado por Stern y otros (1999, c.p. Aguilar y
otros, 2006), en el cual los valores influyen en las creencias de las personas
sobre la naturaleza y sobre sus relaciones con el medio ambiente y que la
personalidad influye sobre los valores (adaptaciones caracteristicas), se
puede llegar a pensar que la personalidad es una variable antecedente
importante a tomar en cuenta.
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Otras variables que se pretendio relacionar con el sistema de creencias
ambientales de los estudiantes de la muestra fueron la Facultad de adscrip-
cion y el género.

A fin de identificar si existe relacion entre la Facultad y el sistema de
creencias ambientales de los estudiantes, se calculd el coeficiente ETA. En
este método no se asume una relacién lineal entre las variables y sus
resultados se pueden interpretar como el porcentaje de la variable depen-
diente que se asocia con la variable independiente (Garcia, 2003).

El coeficiente ETA para determinar la existencia de asociacion entre las
creencias ecocentristas y las facultades fue de 0,07, lo que sugiere que no
existe relacion entre dichas creencias y la Facultad a la que pertenecen
los estudiantes. A su vez, se realiz6 un analisis de varianza (ANOVA) el cual
reflejo que no existen diferencias significativas entre las medias de los
grupos de las diferentes facultades en cuanto a sus creencias ecocentristas.

Sin embargo, el coeficiente ETA aplicado para determinar la existencia
de asociacion entre las creencias antropocentristas y las facultades fue de
0,32, lo que sugiere que existe una relacién moderada baja entre éstas y la
Facultad a la que pertenecen los estudiantes. Asimismo se realizé un
Analisis de Varianza (ANOVA) el cual arrojo una diferencia significativa entre
las medias de las creencias antropocentristas y las facultades a un nivel
de significancia de 0,01, a partir de lo cual se puede afirmar que al menos
la media de uno de los grupos difiere significativamente de la del resto. En
dicho sentido es posible pensar que las creencias antropocentristas pueden
guardar una relacién con la Facultad de los estudiantes.

Con el objeto de comparar las diferencias entre las distintas facultades,
se realizd en primer lugar la prueba de Levene para la homogeneidad de
varianza, a fin de determinar que el método de comparacion post-hoc era
el mas apropiado para dicho analisis, encontrandose homogeneidad de
varianza, por lo que se utilizé seguidamente la prueba estadistica de
Scheffé, la cual compara todos los posibles pares de medias, obteniéndose
una diferencia de medias significativa de 1,48 a un nivel de 0,05 entre la
Facultades de Derecho y la Facultad de FACES.
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Como se puede apreciar en la Figura N° 2, los estudiantes de la Facultad
de Derecho obtuvieron los menores puntajes en las creencias antro-
pocentristas (X= 2.93), en oposicién a los estudiantes de FACES que
obtuvieron las puntuaciones mas altas (X= 4.41), ambas distribuciones
fueron bastante dispersas. Sin embargo, los estudiantes de Derecho
presentaron una media de 2.6, y mayor cercania de ésta al primer cuartil,
en cambio, los estudiantes de FACES presentaron una mediana de 4.6, y
mayor cercania con el tercer cuartil, lo que implica que en general, los
puntajes de las creencias Antropocentristas de los estudiantes de FACES
son mas altos que los de los estudiantes de otras facultades, y significativa-
mente mas altos que los de los estudiantes de Derecho.

FIGURA N° 2

CREENCIAS ANTROPOCENTRISTAS DE LOS ESTUDIANTES SEGUN
LAS FACULTADES (UNIMET)
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Fuente: Elaboracién propia.

Asi como McCabe, Dukerich y Dutton (1991) encontraron que los
programas de estudios en Negocios y Administracion tienen un efecto neutro
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sobre los valores y el desarrollo ético de los estudiantes, mientras que
los programas de Derecho parecian tener un impacto mas significativo,
tanto en la escala de valores como de desarrollo ético, se podria pensar
que en la Universidad Metropolitana y sus diferentes facultades hay
carreras que inciden en mayor medida en los valores y el desarrollo ético
de los estudiantes, lo cual a su vez podria en cierta manera explicar las
diferencias observadas en las creencias antropocentristas de los estu-
diantes por Facultad.

Al considerar las investigaciones realizadas por McCabe y otros
(1991), en las que se comparan valores y el comportamiento de toma de
decisiones éticas en estudiantes de postgrado de Negocios y Adminis-
tracion (MBA) y en estudiantes de Derecho, es posible pensar que la
diferencia encontrada en la presente investigacion es consistente con
los resultados de los investigadores que afirman que los estudiantes del
area de Administracion y Negocios pudieran toman decisiones menos éticas
que los estudiantes de Derecho, al estar mas preocupados por valores
asociados a una vida excitante, de felicidad y placer, mientras que los
estudiantes de Derecho presentan puntajes mayores en valores asociados
a la igualdad, seguridad y sabiduria.

Sautter, Brown, Littvay, Sautter y Bearnes (2008) encontraron que los
estudiantes de las ciencias administrativas tendian a ser mas narcisistas,
entendido como una orientacién a evaluar las situaciones de forma mas
individual y egocentrista (Phares y Erskine, 1984, c.p. Sautter y otros 2008);
ademas de ser menos empaticos, lo que implica menor habilidad de
entender las necesidad de los otros y de su comunidad. Estos atributos
conllevan a tomar decisiones cuya prioridad esta enfocada en intereses
propios antes que en resultados centrados en un grupo. Todas las caracte-
risticas mencionadas, asociadas a los estudiantes de ciencias adminis-
trativas, podrian estar ejerciendo influencia en el juicio moral de los
estudiantes y propiciando que éstos perciban al hombre como superior a
la naturaleza, y a ésta como un medio para satisfacer sus necesidades.

De acuerdo con el planteamiento de Bronfenbrenner (1979), quien afir-
ma que el ambiente es relevante en todos los procesos de desarrollo, y al
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planteamiento de Stern, Dietz y Guagnano (1995, c.p. Castro, 2006), re-
ferente a que las representaciones del mundo (creencias, valores y acti-
tudes) tienen un origen social y son ensambladas en funcién al grupo al
que se pertenece y con el cual hay identificacion y comunicacion, se refuerza
la idea de que el contexto educativo, en este caso las carreras de pregrado,
puede ejercer influencia en las creencias antropocentrista de los estudiantes.

Enlineas generales se piensa que la relacion existente entre el sistema
de creencias ambientales antropocentristas y las facultades pudiera estar
mediada por las exigencias académicas y de abstraccion requeridas en
cada carrera, por el impacto que pudieran tener los programas de las
carreras asociadas a cada Facultad sobre el desarrollo moral de los estu-
diantes y por caracteristicas propias de los estudiantes.

A fin de identificar si existe relacion entre el género de los estudiantes
de la muestra y el sistema de creencias ambientales de los mismos, se
calculd igualmente el coeficiente ETA. El coeficiente obtenido para deter-
minar la existencia de asociacion entre las creencias ecocentristas y el
género fue de 0,12, lo que sugiere que la relacidon entre estas variables es
baja. A su vez, se realizo una prueba T de Student para muestras inde-
pendientes la cual refleja que no existen diferencias significativas entre las
medias de los hombres y las mujeres.

No obstante, el coeficiente ETA aplicado para determinar la existencia
de asociacion entre las creencias antropocentristas y el género fue de 0,24
lo que sugiere que existe baja relacidn entre las creencias antropocentristas
y el género de los estudiantes de pregrado de la Universidad Metropolitana.
Sin embargo, la prueba T de Student arrojo diferencia significativa de 0,88
entre las medias de las creencias antropocentristas de las mujeres y los
hombres a un nivel de 0,01.

Como se puede apreciar en la Figura N° 3, ambas distribuciones fueron
asimétricas, en donde las puntuaciones presentaron una tendencia a
agruparse en puntuaciones inferiores al puntaje medio de la escala. Sin
embargo, la mediana de las mujeres fue de 2,8, mientras que la de los
hombres fue de 4, puntaje préximo al puntaje medio de la escala, lo que
implica que el 50% de los hombres tuvo puntuaciones préximas a la mediana
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0 superiores, mientras que el 75% de las mujeres tuvo puntuaciones infe-
riores o iguales a la mediana de los hombres (tercer cuartil de las mujeres
vs. mediana de los hombres).

FIGURAN°3

CREENCIAS ANTROPOCENTRISTAS SEGUN EL GENERO
DE LOS ESTUDIANTES (UNIMET)

10

65

24

Creencias Antropocentristas

Femenino Masculino
Género

Fuente: Elaboracién propia.

A partir de lo anterior se podria pensar que las creencias antropocen-
tristas guardan una relacion con el género, ya que las mujeres presentaron
en general menores puntajes que los hombres y la diferencia encontrada
fue significativa.

Esta diferencia es consistente con los resultados del estudio llevado a
cabo por Rideout (2005) con estudiantes universitarios americanos, en el
que se afirma que las mujeres tienen una mayor tendencia a tener creencias
proambientalistas que los hombres.
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Si se toma en cuenta el planteamiento del modelo VNC, en el que los
valores son determinantes en la formacién de las creencias ambientales,
la diferencia encontrada entre los hombres y las mujeres podria estar
explicada por las diferencias de género en cuanto a la naturaleza del razona-
miento moral; los cuales poseen cualidades distintivas (Gilligan, 1985).
Debido a que el desarrollo moral femenino tiene dentro de sus caracteris-
ticas el estar orientado hacia el cuidado, la responsabilidad y el bienestar,
existe la posibilidad de que las mujeres tengan un sistema de creencias
antropocentristas en el cual, mas que sentirse superiores a la naturaleza,
se sienten responsables por el cuidado y la conservacion de la misma.

A diferencia de las mujeres, los hombres tienen una perspectiva de los
conflictos morales mas abstracta y los abordan desde una vision mas légica,
basada en justicia e imparcialidad, por lo que podrian estar dando prioridad
a sus necesidades y a la satisfaccion de las mismas, anteponiéndolas a
mostrar una posicién responsable con el ambiente.

Dicha diferencia entre la moralidad femenina y masculina se ha puesto
en evidencia en los estudios de McCabe, Dukerich y Dutton (1991; 1994),
y Assael y Garcés (1991), y si bien los primeros se llevaron a cabo con
estudiantes americanos, el segundo se realizé con estudiantes de pregrado
de la Universidad Metropolitana, lo que podria sustentar que la diferencia
encontrada entre las creencias antropocentristas de los hombres y las
mujeres estuviera basada en la diferencia de la moralidad de los mismos.

Una explicacion alternativa la podria constituir la propuesta de Pettus y
Giles (1987), segun los cuales las personas mas dependientes y preocupadas
por complacer a terceros, caracteristicas propias del juicio moral femenino,
presentan una mayor tendencia a aceptar las acciones socialmente impuestas
para la preservacion de la calidad ambiental, por lo que podrian presentar
menores puntajes en las creencias antropocentrista, que los hombres.

Conclusiones y recomendaciones

Mediante la presente investigacion se logré una aproximacion a la com-
prension del sistema de creencias ambientales de los estudiantes de
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pregrado de la Universidad Metropolitana, encontrando que éste se organiza
en torno a dos dimensiones. La primera denominada ecocentrismo, confor-
mada por creencias que incluyen el reconocimiento de la naturaleza como
un recurso limitado y de la capacidad humana para perjudicar su equilibrio.
En esta dimension los estudiantes presentaron altos puntajes, con una
adhesion bastante homogénea a tales creencias. La segunda dimension,
la cual se puede llamar antropocentrismo, conformada por creencias
relacionadas con el derecho humano de controlar y dominar la naturaleza,
ademas de la superioridad del hombre sobre ésta. Con base en los puntajes
obtenidos por los estudiantes en esta dimension, se podria afirmar que en
lineas generales hay un arraigo moderado bajo de estas creencias, pero
se distribuyen de forma heterogénea en la muestra de estudio.

Se encontrd que las creencias ecocentristas ambientales de los estu-
diantes de pregrado de la Universidad Metropolitana predominan sobre
las antropocentristas, y que a medida que los puntajes de la primera sub-
escala aumentan, los de la segunda tienden a disminuir.

Al comparar el sistema de creencias de los estudiantes con las otras
variables contempladas en el estudio: factores de personalidad, facultad y
género, se encontré que la dimensién ecocentrista no estuvo relacionada
con ninguna de ellas, lo cual es consistente con el hecho de que estas
creencias se encuentran de forma homogénea en los estudiantes de la
muestra. No obstante, la dimensidén antropocentrista si estuvo relacionada
con las variables citadas.

Se encontré que los factores extraversion y apertura a la Experiencia
estan relacionados con la dimension antropocentrista. El factor extraversion
(cordialidad, gregarismo, asertividad, actividad, busqueda de emociones,
y emociones positivas) se relacioné de forma positiva con las creencias
antropocentristas, es decir, que a medida que los estudiantes eran mas
extravertidos presentaban mayor arraigo de las creencias antropocentristas.
Por su parte, el factor apertura a la experiencia (integracion activa, sensi-
bilidad estética, atencion a los sentimientos interiores, preferencia por la
variedad, apertura a las ideas y a los valores) se relacion6 inversamente
con las creencias antropocentrista es decir, que altos puntajes en el factor
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apertura a la experiencia se asociaron a bajos puntajes en la dimensién
Antropocentrista.

En el intento por establecer una relacion comparativa entre la dimension
de creencias antropocentristas y la Facultad a la que se adscriben los
estudiantes, se observé la posible existencia de una relacion entre dichas
variables, ya que al menos una Facultad difirid significativamente de las
otras. Especificamente se encontrd que la mayor diferencia ocurrid entre
la Facultad de Derecho y la de Ciencias Econdmicas y Administrativas, lo
que permite plantear la posibilidad de que la primera promueva el cuestio-
namiento del derecho humano a controlar y dominar la naturaleza, ademas
de la superioridad del hombre sobre ésta, o bien facilita que estas creencias
se encuentren en menor medida entre sus estudiantes, mientras que FACES
pudiera ejercer menor influencia en las creencias antropocentristas de sus
estudiantes al no promover este cuestionamiento o facilitar menor adhesion
a estas creencias.

En cuanto al género y la dimension de creencias ambientales antropo-
centristas de los estudiantes de pregrado, se encontré que dichas variables
se encuentran relacionadas. Los puntajes de las mujeres fueron significati-
vamente inferiores a los puntajes de los hombres, lo que lleva a pensar
que las creencias antropocentristas pueden variar en funcién del género.

Como recomendaciones derivadas de la investigacion se plantea:

» Aplicar la escala en muestras mas heterogéneas y aleatorias, asi
como en contextos ajenos al universitario, a fin de obtener resultados
generalizables que den a conocer la forma en que se organizan las
creencias ambientales, medidas por la escala NEP en la poblacion
venezolana en general.

* Incluir otras variables con las que pudiesen ser contrastadas las
funciones de las creencias ambientales del venezolano, como serian
factores situacionales, habitos y costumbres, como también otras
variables sociodemograficas tales como la edad, la religion, el nivel
socioecondémico.
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» Desarrollar un médulo educativo breve sobre problematica ambiental,
en el que se enfatice la necesidad de los estudiantes de asumir la
responsabilidad de sus acciones individuales sobre el ambiente. En
tal sentido se deberia tomar en cuenta tanto las variables cognitivas
que intervienen en la problematica ambiental, como los factores que
intervienen en la ocurrencia de la conducta responsable. Igualmente
seria pertinente medir el efecto que tendria dicho curso sobre las
creencias y los valores de los estudiantes, para determinar la eficien-
cia del mismo, al introducir o fomentar cambios y mejoras necesarias
para enfrentar la realidad social en torno al ambiente.
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