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PRESENTACION

En el Segundo Congreso Colombiano de Educacion Fisica, tuve la opor
de presentar algunas reflexiones concernientes a la relacsbeneiente Pedagog
y Educacion Fisica, en torno al problema de la identidad profesionaia,Adn est
Tercer Congreso, la necesidad de profundizar en la reflexior $abidentida
profesional vuelve a ser considerada por los organizadores, conguéta omc
tema central de deliberacién; esta vez, en lo que a mi patti@ipeorresponde,
tema sera analizado al interior del proceso de formacion damide los licenciadc
en Educacioén Fisica; esta variacion es secundaria pues la etadrmmiablemaigue
siendo la misma: Qué identifica y distingue profesionalmentestrmugremio? Qt
es Educacion Fisica? Cudles son sus propositos especificos?

En mi opinion la identidad profesional es una categoria conceptualegead
caracterizar una profesignsu consecuente ejercicio profesional. Esta caracteri.
no es tarea facil ni cuenta con un dnico camino metodoldgico a skegqie s
resulta evidente es que se trata de una tarea sumamente reppatia el desarro
de una profesién, para preair su autonomia frente a otras profesiones, p.
cohesion del gremio profesional, es decir, para su reconocimientoidenicie
historico-social.
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Consecuentemente no esperamos que un Congreso de 5 dias resi
problema ayas raices bien podrian ubicarse en las primeras palegggasg el
Esparta, Atenas o en la Roma Imperial. Trabajemos, eso si, E@Eqw@nce en
reflexion, en la organizacion y unidad de nuestro gremio para bien dearur@stic:
profesional.

LA DOCENCIA COMO PROFESION

Para todo Licenciado en Educacién, la busqueda de identidad profesion
iniciarse por el reconocimiento de la condicion béasica y detenteirde educadc
antes que por la condicién de especialista. Si esto no se hacensguy®
precisamente en el primer obstaculo de identidad profesional, por®
especialidades en atencion de su variado origen epistemoldgico, teeddedirnos
y a separarnos.

Esta situacion, es en mi opinion, la principal responsable de kd=igientida
gue vivimos los educadores colombianos, cuando invertimos el orden de coni
sefaladas, y pretendemos caracterizarnos a partir de laadidpdcio mejor dich
enfrentando las especialidades. Se intenta entonces definir alcibde en
Educaciéon Fisica como aquel que ensefia tiegoal Licenciado en Linguistice
Literatura, como aquel que ensefa a leer y redactar; aldiac® en sociales cor
aguel gue ensefia Geografia e Hiatoy asi sucesivamente. Se olvida de esta m
gue todos hemos sido "formados" en Facultades de Educacion y que
trabajaremos como prafmnales en un altisimo porcentaje, para el que no cuen
excepciones, en escuelas y colegios con los mismos estudiantespguan ed
nosotros una preparacion basica y general para una eventual y futuie cafreio.

Es que justamente, derivar el sustento diario de una actividadapgtee Ino
hemos preparado y ejercemos sistematicamente, invirtiendo eraslli®mdo nuest
tiempo, es una caracteristica esencial de todas las pr@fesigara nuestro casc
profesién es la docencia. Si dicha docencia es valad la matematica o
movimiento humano, esto ultimo se constituye en un factor de reeifirmée |z
docencia, no en su punto de partida ni en su fin.

Cuando presento la docencia como profesion, sobre la cual hay que
nuestra identidad, es porque kancibo no como el acto exclusivo de dictar cle
sino como la expresion ideal de la educacién, que implica para padetar I
formacion de juventud, superacion académica, esfuerzo
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investigativo, vocacion y dedicacion, actitud critica y mentalidadpejada d
dogmatismo y por supuesto, un conocimientoprdd de la sociedad en que Vive
educador y para la cual formara a sus estudiantes.

Si esto es asi, por qué en la practica social y profesiondlideaciados e
Educacion rehusamos a concebirnos primero y por sobre todo comalaésca
como profesinales de la docencia y nos circunscribimos al estrecho ambit
especialidad? Por qué ese reduccionismo de la educacion a la ease€i@
determinadas habilidades y destrezas como principio y fin? pagst® se encuen
en la actual formacién curricular ofrecida por las universidades.

EL CURRICULO ACTUAL:
PRIMERA CAUSA DE LA CRISIS DE IDENTIDAD

Haber convertido la especialidad en el componente o eje curriclde
importante de la formaciéon de Licenciado en Educacion, relegando a ur
secundan y confuso el eje pedagogico, ha sido responsabilidad de las Faxuali
Educacion. La formacion pedagdégica actual no es suficienteenicsientra unificac
para todos los Licenciados y menos aun, debidamente integrada al cote
especifico. Lo quexiste es un divorcio entre el eje pedagdgico y el eje emye
gue se traduce incluso en el distanciamiento existente @#reldcentes de
especialidad y los del area pedagdgica. El resultado es evitteludp pedagdgic
es visto por los futurogrofesionales de la educacion como algo secundario y te
"costura”, pero que obligatoriamente hay que cursar; la atenciémogion de
estudiante es desplazada hacia lo especifico, y reforzada eplesidjportunidad:
por los docentes especialstajue desarrollan sus asignaturas con estricto er
técnico por fuera de todo contexto pedagogico. De otro lado, los dodehtése.
pedagogica ahondan la brecha sefialada dandole a sus asignatwatqun
generalista y abstracto. La simple obsei¥a de los planes de estudio de
Facultad revela el desequilibrio descrito entre los dos componentes, [@a
asignaturas de tipo pedagdgico, en el mejor de los casos, constituyen el 20%*.

« Tomo como referencia concreta los planes tiglesde la Facultad de Educacién, Universidad
Surcolombiana.
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Consideremos a continuacién, que ademas de la primacia de |la atgubsiatbre
lo pedagdgico y de su distanciamiento, cada uno de estos dosumjesglares s
caracteria por una incoherencia interna tedrica y metodoldgica, expresadaé:
del equipo docente, que no puede facilitar un proceso de identidad profesional.

Entre pedagogos se dan serias contradicciones sobre conceptosionee
conceptuales basicas pdeaformacion de un profesional de la docencia, al t
relaciones tales como: Educacion - Escuel&ociedad; contenidos rendimie
escolar - evaluacién; educaciompalitica estado etc. Entre los docentes especie
ocurren similares contradicciongmr ejemplo en este caso, sobre el concepto n
de Educacion Fisica; el tratamiento de las relaciones &uweacion Fisicadeporte
- recreacion; motricidad sicomotricidad; entrenamiento deportivo fuadi@Tior
deportiva; escuela primaria escuela secundaria; etc.

En dltimas continuando con el ejemplo, el componente especifico
licenciados en Educacion Fisica, esta conformado de manera agfaxadamas d
componente pedagogico, por un 40% de asignaturas deportivas; 15010k
asignaturas biomédicas y un 18% de recreacion (incluyendo las danzas y bail
un 10% de "cultura general”. El alto porcentaje de asignaturas igepakplica I
dominante de este aspecto en la practica profesional y como suagatc un
concepcion de Educawri Fisica atada por la promocion y ensefianza del d
como medio preponderado y fin de trabajo. Concepcidon que rifie cor
concepciones integrales de la Educacion Fisica, o con los magoosos
curriculares, para las cuales el deporte es un med® de trabajo educativo.
precisamente por esto, que la critica metafora del profedbdut=acion Fisica con
entrenador deportivo, resulta ajustada a la realidad curriaataal. Como pudie
resultar acertada la metafora del profesor de LingUigticéeratura, supuestamel
dedicado a "formar poetas o literatos" en la escuela y en el colegio.

En este momento es necesario aclarar, que no pretenddnomegenizacion d
pensamiento del docente, su uniformacién, puesto que esto rifie con todaiéancepc
avanzada de universidad y de educaciéon. Pero no se puede confundirdd ik
catedra con la presentacion incoherente y contradictoria de tgadaseptos que
alumno recibe como verdades absolutas y que por razones de presionela
evaluacion, recita a su
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maestro tal como él lo quiere. Una cosa es la presentacionartpsde divagente:
teorias para consideracion y deliberacion estudiantil y otra, lo queigo,ajite cad
maestro por separado siente una teoria distinta como verdadera fyecza de
aceptacion estudiantil.

Vistas las cosas de esta manera, resulta apenas amender por qué no n
identificamos ni como edufisicos ni como educadores y por el contrasolte
perfectamente claro también, que las opciones curriculares ae minfesione
como por ejemplo: La Medicina o la Ingenieria, elaboradas con roalyerencia
desarrolladas por equipos docentes mas compactos en lo tedrico y ougtax
ofrecen mayores garantias de identidad profesional. Podria tersstearpart
afirmando que la identidad profesional requiere de cierta escuelateréstice
recorocida por la definicidbn de principios tedricos basicos, en torno aignaia
disciplina u oficio, que se aplican coherentemente por parte deificadal equipc
docente que comparte y se identifica con esos principios. Situacioditeeente a |
gue ocurre actualmente en las Facultades de Educacion.

LA PRACTICA PROFESIONAL:
CONFRONTACION DE IDENTIDAD

Donde mejor puede reflejarse la identidad profesional es en eldipoactic.
gue ejercen los propios profesionales. Si bien el curriculo de ladtdems d
Educacién es la primera fuente responsable de esta identidadctiagoprofesion:
constituye su confrontacion con la realidad histésaoial, cultural, econémica
politica del pais. Como la formacion curricular descrita no petiaiteefnicion de
una Unica y clara identidad, las practicas profesionales de lodedesaon variad
y complejas. Al menos se podrian agrupar en tres grandes titulosuparglisis
tomando como criterios de clasificacion algunas categorias ¢midag basias
veamos:

Préactica Profesional Decadente

Es aquella que el educador ejerce con una concepcion de educacid
fendmeno eminentemente académico, descontextualizado, referidoaasiaisiol
de conocimientos. El aprendizaje se concibe como un asivopde memorizacion
repeticion de habilidades y destrezas cuyo gestor es el maesrtodo lo sak
frente a un alumno ignorante. Las relaciones pro-
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fesor alumno son autocréaticas y verticales basadas en la deprekicontenido
programético es lo mas importante de desarrollar y se consadrad® e inmutable.
El método de trabajo predilecto es la exposicién oral del magsar@valuacion se
refiere a la capacidad del estudiante para reproducir lofiglasente posible, lo
expuesto por el profesor.

Préactica Profesional Dominante

Es aquella ejercida con una concepcién de educacion como factovdielad y
ascenso social; de preparacion académica para el mantenignfantbonamiento de
la sociedad. La concepcion de aprendizaje esta referida al degdeterminadas
conductas, expresadas en el hablar, escribir o actuar. Lasmek profesor-alumno
se presentan formalmente como de cordialidad pero la autoridddpgder de
decision la posee el maestro; el contenido es cuidadosamenteiosel@acy
programado en funcién de objetivos de conducta; el método de trabajosse devi
cierto activismo, mediante recursos técnicos y la evaluaciéefieee al logro de las
conductas contempladas en los objetivos, preferencialmente en la formaede los t

Practica Profesional Emergente

Es aquella ejercida con una concepcion de la educacién como fer
conflictivo determinado por condiciones de desarrollo histérico econGuoial )
politico pero capaz de influir a su vez, sobre las condiciones deten®s para !
modificacién y avance. El aprendizaje es concebido como un procesfied@mn
accion de caracter individual y social; las relaciones profakonno seconcibel
como de caracter democratico con derechos y deberes compartjpltoesbr asun
el papel de coordinador del desarrollo de las experiencias y delifmees de
estudiante; el contenido es importante en tanto que se considera onflmedie ¢
través del cual el alumno, accede a su participacion critical eentorno, sc
contenidos dinamicos, cambiantes y de verdades relativas. féig@mente ¢
pretende evitar la extension y la atomizacion tradicional en pria @®ncrecid
integral de onocimientos, el método de trabajo es de tipo participativo, recup
la relacién dialécticatedrica, practica, teoria. La evaluacion esta dobler
caracterizada por lo individuablectivo, durante el proceso de ensefianza aprer
y sobre producw®de trabajo y en todo momento contando con el juicio autocriti
alumno.
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Como puede verse, son practicas profesionales caracterizadadirad@a
escuelas pedagogicas que histéricamente podrian clasificarse pedagogia
tradicional, pedagogia tecnocratica y pedagogia critica,at@éspaente; corrientes
pedagogicas que si bien tienen una connotacion histérica, no quier@ateesto
que hayan dejado de existir. El calificativo de decadente, dormaiyaetergente,
indican su actual grado de incidencia en la vida educativa del pais.

Una educacion fisica decadente, por ejemplo, esta representada@ocaor
indiferente ante el desarrollo historico, social y politico de$,peéntrada en la
preparacion fisica atlética del alumno, cuyas clases sonddsigotalmente por el
profesor mediante explicaciones y érdenes que el alumno debeyaoapaoducir,
la evaluacion estara representada por un numero de repeticionesmpo tie
ejecucion, una distancia o altura a alcanzar. Serd una aasstricto orden y
silencio. Sin participacion estudiantil diferente a lo indicado por el profesor.

Afortunadamente, en mi opinion, esta practica profesional tiende a cEsapa
cediendo paso a la practica profesional dominante, de corte tecrmcEatieste
ultimo caso tendriamos una clase de educacion fisica, siguiendel ejemplo,
donde el profesor promueve la posibilidad del éxito deportivo como medio de
ascenso social de convivencia armonica, para lo cual habra que thsarrol
contenidos programaticos muy precisos Yy técnicos que se exmmesmbilidades y
destrezas técnico deportivas refinadas; este profesor aleggyader trabajar sin
ciertas condiciones de infraestructura deportiva y hara ssessctle manera activa
pero preservando para si el control y poder de decision sobre la niiama.
evaluacion se basara en los parametros de rendimiento técnico wvaeporti
contemplando en los manuales; su fin inmediato sera en muchos casosendnse
torneos deportivos pertinentes a su institucion.

Finalmente, como practica profesional emergente, hay tan sélo areas
construccion, experiencias de referencia y aspiraciones de camalnmovacion, no
es una practica profesional consolidada como las anteriores, sino muy ingpiente
gue promete enormes ventajas para la educacion de los jovenesafilastelos
opciones antes descritas. Segun esta practica emergeraselaleleducacion fisica,
se haria en todos los casos a partir del analisis y conocimieltayde ocurre en el
entorno social, contemplara expectativas de los estudiantes. Los dostelgigidos
aqui seran medios
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para permitir la expresion, la recreacion y la afirmacioragetsonalidad del alum
en una sociedad en crisis. El método de trabajo prai&das formas colectivas,

desatender la individualidad y el aprendizaje estara referido enfamla capacid:
de pensamiento, de raciocinio, de analisis y de accién, lo que noseoda&orecid
con contenidos rigidos, técnicos y estereotipadas.evaluacion de este trab
insistirdA mucho en la conciencia autocritica del alumno sobre dicigEsion
esfuerzo y avances logrados.

Subyace en cada uno de los ejemplos dados, junto a cada practicenpat
una consecuente concepcion de pedagagimo ciencia de la educacion y
educacion fisica como disciplina; componentes que se complementatégraran |
identidad profesional, un tipo de identidad profesional.

REFLEXIONES SUGERIDAS PARA UNA NUEVA
FORMACION CURRICULAR

Consecuentemente rcdo expuesto, una formacion curricular que fomente
identidad profesional de educadores criticos, con una concepcion de @al dishc
dinamica, flexible, al servicio del pensamiento, la personalidadxpaesion y |
socializacion del alumno debeempezar por reconocer un equilibrio entre
componentes pedagdgicos y especificos de los licenciados; entteales habra
puente de transicion particular a cada disciplina, vedmoslo graficamente:

Componente Especifico
0
Disciplinar

Componente Transicién

Componente Pedagégico
(Comun a toda Licenciatura)
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El conocimiento de la Pedagogia, como ciencia social y humanaegeepb
objeto de estudio la educacion, la educabilidad del hombre, dels gento d
partida y de contacto comun a todos los Licenciados, precisanmebigsgueda (
una identidad como educadores. Si se acepta que la educacion es umd
complejo que requiere para su comprension y practica de analaséfifios
socialeshistéricos, econdmicos, por una parte, y por otra de una comprensior
humano como individuo, que requiere de analisis sicologicos, biologi
antropoldgicos, estos justificarian que el componente pedagogico costuiviers
integrado por contenidos tales como:

Historia de Colombia Teoria Pedagdgica
Economia Colombiana Escuelas Pedagdgica
Teoria Curricular

Teorias sicologicas del Filosofia de la Educacion
Aprendizaje Antropologia

Corrientes sociologicas ¢ Epistemologia

Educacion

Sicologia evolutiva Metodologia de la Investigacion
Sicofisiologia Técnicas de Investigacion

Evolucion del rendimien

Seminario de Investigacion
escolar

Teoria sobre la sexualid
humana

El componente curricular que he denominado de transicion entre lo pedagdgico
la disciplina especifica, para cada carrera seria distamonuestro caso este
constituido por contenidos tales como:

Practica docente
Didactica especial
Historia de la Desarrollo motor
Educacién Fisica Aprendizaje Motor
Sicomotricidad
Sociologia del deporte
Sicologia del deporte
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El componente especifico o disciplinar estaria integrado por conteamdasados ¢
cuatro opciones de la educacion fisica, asi por ejemplo:

DEPORTE ESCOLAR MOVIMIENTO RECREATIVO
7 deportes electivos Teoria y practica de la recreacion
Escultismo
Montafiismo Juegos
populares
Titere:
MOVIMIENTO ARTISTICO MOVIMIENTO BIOLOGICO
Expresion Corporal Anatomia y Fisiologia
Danzas Modernas Fisiologia del Ejercicio
Bailes Nacionales Primeros Auxilios
Educacion Musical y Ritmica Kinescologia
Gimnasia Ritmica Entrenamiento Deportivo
Teatro
Folclor

Algunos contenidos denominados hoy como de “cultura general" entre lose
encuentra el idima extranjero, y las técnicas de comunicacion, merecen tambi
revision en el sentido, por ejemplo, de proponer a cambio algunosstalietectura
redaccion, aspectos estos bastante deficientes en el alumno universitario.

Graficamente de manera sndrdenada, la propuesta sugerida quedaria confo
gréafico anexo.

Estas ideas expuestas no tienen otro proposito distinto al de promosgexadr
autocritica de nuestra formacion profesional, nuestra practica péckgpgpo
supuesto, sobre nuestidentidad profesional. Finalmente conviene aclarar que
propuesta curricular, por atractiva que parezca, estara condetfigtasd si no hay |
compromiso real y decidido por parte del equipo docente, para su @plicy
desarrollo.
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ANEXO

LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA. CONTENIDOS POR EJES CURRICULARES

Historia de Teorfa ;r'::g:g;s'cas de! ;;9;{;;_“5 Filosofiade | Teorfas Taller de
i Sgi y A l0logi I i antropoldgicas lecto-redaccién
l : Colombia pedagigics aprendizaje de (a sducac, | *dusacion PO .
Escuelas Sicologia '-Sociologfa Sicologia del || Epistemolo-
" Edu;acién pedagbgicas | Evolutiva I del deporte deporte | gia -Dwo.rte '
.musical isica_ _ _ - S /NS 1 Electivo
| Teori - | Sicomotrici- |I_c_q Metodologia || Deporte
" Folclore Teor(a y pract . Sicofisiolog. || dad Anatomiay !|de 2 Invest. |-Electivo .
de la recreac. || Curricular I |- Fisiologfa
" - f 1 e
Expresion Taller de E:la:':;ﬂ?" Le:;;i:nb;; | Desarrolio || Fisiologia del Técnicas de E:’fap?-m
) . . [ .| investigac. ! Elective .
v corporal titeres miento escol.| humana | motor | ejercicio g
. | ]
— e e e e e { —
Bailes Juegos | Didactica Aprendizaje || Primeros Seminario de || Deporte
\' .nacionales populares | Especial | motor I: Auxilios invastigac. . Elective
1 ] N SO | T [T _lll
I ; i
Danza Iti Practica BaasIGE Deporte
Vi : moderna o L : docente | = : Kinasiologia i Electivo 1
i J
i 1 I
Gimnasia Ai | Didédctica | Detrimento | Deporte !
Vil fritmica . e Especial Il deportivo Electivo
| - L : B
I _
Vil : Taller de Préctica ‘I - Deporte
! beatro J | docente i Electivo
S - ——

Eje pedagégico basico. Tronco comiin de las Licenciaturas

Eje de transicion
— - —Eje disciplinar especifico, con cuatro opciones: A. "Movimiento Artistico" B. "Movimiento Recreativo'

C. "Movimiento Biolégico" D. "Deporte Escolar"
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