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Un dispositivo para medir ripida y exaclamenie en

radioscopia {sin ufilizacién del ortodiagrama) les

didmetros horizontal del corazén y del pediculo

vascular y el calibre aédrtico

Comunicasion presentada por el

Dr. Eduardo Arroyo Garcia-Trivifio
de Faén

Este dispositivo lo tenemos en uso en
nuestra instalacién de rayos X desde
hace mas de veinte afios, y su utilidad
la creemos tan comprobada, que hemos
decidido darlo a conocer, con la espe-
ranza de que los estimados colegas, si
no vieran en ello, claro, la prestancia
de un tema cientifico de altura, vcan,
en cambio, nuestro modesto deseo de
mostrarles un sencillo accesorio radio-
légico, de empleo practico diario, que
pueda, tal vez, interesarles.

Las tres importantes medidas (dia-
metro horizontal del corazén, didmetro
horizontal del pediculo vascular y cali-
bre abrtico) que, entre otras, con el Or-
todiagrama o la Tele se obtienen, se
consiguen también, con gran precision
y rapidez, con este accesorio, en radios-
copia simple.

Claro que el cardiblogo no lo utili-

zard para el estudio radioldgico inicial
de sus pacientes, porque para ello ne
cesitara, ademéas del examen radiosco-
puco, el Ortodiagrama o la Tele; pero
en examenes sucesivos del mismo pa-
ciente, cuando no le interese repetir es-
tas exploraciones, puede emplearlo pa:
ra controlar, por radioscopia sencilla,
las modificaciones que hayan podido ex-
perimentar esas tres medidas.

Pero no es solo el carditlogo el que
puede utilizar el dispositivo, ya que el
internista, el médico general y tode
aquel que explore el térax puede medir
también esos diametros facilisimamen:
te para comprobar cualquier anomalia
existente y, aun en caso de normalidad,
para consignarlos en la ficha clinica del
paciente como datos de gran valor pa-
ra compararlos con los mismos, si fue-
ra necesario, en un porvenir mas o me-
nos remoto.
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Descripeion del dispositivo (véase di-
bujo).—Consta esencialmente de dos
partes: una regla milimetrada, que va
fijada horizontalmente en el tablero del
aparato de rayos X, y una delgada v
recta varita, sujeta verticalmente en una
de las partes moviles del mando, y que
con éste se mueve, deslizdndose sobre
la cara anterior de la regla. Completa
el dispositivo un punto opaco de plo-
mo colocado en el centro de la pantalla.

La varilla vertical va sujeta median-
te una abrazadera con pinza, que se o
loca abarcando una de las partes del
mando, de construccién ficil por cual-
quier mecanico o herrero.

Este dispositivo no tiene aplicacién
en los muy escasos aparatos en que s¢
mueve aisladamente pantalla y tubo de
rayos X, sino en todos los demis (la
inmensa mayoria) en que el movimien-
to es solidario de ambas partes. De és-
tos, unos, como el nuestro, tienen el
mando a la izquierda, y la descripcién
que sigue se refiere a ellos; pero ésta
es aplcable, asimismo, a los que tienen
el mando a la derecha, invirtiendo, en
este caso, los términos derecha e iz-
quierda empleados en la descripcidn.

Fsta varita debe tener, aproximada-~
mente, unos 60 centimetros de longitud,
y la regla milimetrada, unos 30 centi-
metros,

La varita, que puede ser un alambre
de acero muy recto (varilla de paraguas,
etcétera), debe situarse de modo que
quede por fuera del tablero a unos 23
centimetros del borde derecho (izquier-
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mando al méiximo hacia la izquierda.
Colocada la varita, se pasa a fijar la re-
gla del modo siguiente : désele al mando
el deslizamiento méximo hacia la iz-
quierda y arriba, y, frenando en esta
posicién, se fija la regla en el tablero
de tal modo que el cero de la misma co-
incida exactamente con la varilla y a
poca distancia (unos 2 cni.) por encima
de la extremidad inferior de ésta. Com-
pruébese la verticalidad de la varita
deslizando el mando de arriba abajo
por su limite izquierdo. La varita debe
coincidir siempre con el cero de la re-
gla en toda su longitud.

El punto de mira puede ser un plo-
mito adherido con cinta transparente
en el punto de la pantalla que hiere el
rayo perpendicular, Para ello diafrag-
mese casi al maximo y coldquese el plo-
mito en el centro exacto de la parte ilu-
minada. Este plomito, de pequefiisimas
dimensiones, no estorba para la radios-
copia, dada su movilidad sinérgica con
la pantalla, ni aun para la radiografia
cardiaca, ya que coincide con la masa
opaca del corazén; pero, si se quiere
puede ponerse una pequefia celdita de
plastico, en la que se desliza el plomo
provisto de un hilo, del cual se tira,
cuando haga falta, para retirarlo.

Funcionamiento.—Una vez finalizado
el examen radioscépico habitual, se-pro-
cedera a la medida de los didmetros ho-
rizontales del corazén y pediculo vascu-
lar y el del calibre adrtico en la forma
siguiente:

Didmetro horizontal cardiaco~—Con
el mando desplazado a fondo a la iz-
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quierda (con lo que la varita queda en
el cero de la regla), coldquese al pa-
ciente, desplazandole hasta que el punto
opaco del centro de la pantalla cabalgue
sobre la parte mds saliente del primer
arco del borde derecho (auricula dere-
cha) de la silueta cardiaca. Una vez
conseguido esto, y sin que se mueva el
enfermo, traslddese rapidamente la pan-
talla hacia la derecha hasta que el pun-
to opaco cabalgue sobre el punto mas
saliente del primer arco izquierdo (ven-
triculo izquierdo. Frénese y higase la
lectura.

Didmetro horizontal del pediculo
vascular.—Puesto el dispositivo en el
cero, como anteriormente, coldquese al
paciente de modo que el punto opaco ca-
balgue sobre la parte mas saliente del

borde derecho del pediculo. Sin mover-
se el enfermo, desplacese la pantalla
hasta que el punto opaco cabalgue sobre
la parte més saliente del borde izquier-
do del pediculo. Frénese y higase la
lectura.

Calibre adrtico—En posicion O, A.
D. del paciente, procédase en forma
andloga, de borde a borde de la silueta
a6rtica. Frénese y higase la lectura.

Para las dos primeras lecturas, lo
maés sencillo y practico es tener a ma-
no una pequefia linterna eléctrica, equi-
pada con luz roja, para no perder la
adaptacién pupilar. La lectura final del
calibre aértico puede hacerse ya a luz
blanca, puesto que la varita ha queda-
do frenada con la medida correspon-
diente.
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