


EDITORIAL

El nacimiento de la Revista Movimiento humano surge del compromiso de muchos profe-
sionales interesados por el ejercicio y el deporte, en el deseo de expandir el conocimiento
cientifico, la investigacion y la practica en este ambito.

Este proyecto pretende dar respuesta a los intereses de distintos colectivos de diferentes paises
que comparten la cultura de la educacion fisica y la experiencia docente e investigadora que
nos facilita esta disciplina, como México, Portugal y Francia.

En Espafla, entre las asociaciones que claramente respaldan este proyecto y que estan im-
plicadas de forma decidida se encuentran el Departamento de Didacticas Especificas de
Universidad de Lleida, y la Catedra de Educacion Fisica de la Universidad de Girona.

Por tanto, este proyecto intenta aglutinar y hacer participe a todos aquellos profesionales, ya
no soélo del ambito de la Educacion Fisica sino también de cualquier otra disciplina afin, que
estén interesados por la investigacion en el ejercicio y el deporte.

En tal sentido, esta idea nace con la vocacion, por un lado, de fomentar el trabajo serio y rigu-
roso que se esta realizando y, por otro lado, de ser un expositor de lo que se esta realizando en
todos y cada uno de nuestros paises.

El desarrollo cientifico ha ido creciendo de manera considerable en los ultimos afios en los
paises de lengua espafiola y portuguesa. Un potencial de 400 millones de personas avala un
futuro mas que prometedor. Por esta razon, la revista publica articulos tanto en espafiol, cata-
lan, portugués y también en inglés.

En nuestras paginas tendran cabida los estudios empiricos y los articulos mas aplicados a la pra-
xis deportiva y del ejercicio fisico. [gualmente, se pretende incluir las recensiones de los tlltimos
libros que vayan apareciendo en nuestra disciplina y que supongan un avance para la misma.



La Revista Movimiento humano, tendra una periodicidad semestral, aunque no se descarta la
realizacion de algiin nimero extraordinario que incluya experiencias u oportunidades referi-
das a actividades especiales o0 monograficos.

Tan so6lo nos queda animar a todos los miembros de nuestra comunidad cientifica y profesio-
nal a que participen en esta nueva y emocionante aventura.
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