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Editorial 

El nacimiento de la Revista Movimiento humano surge del compromiso de muchos profe-
sionales interesados por el ejercicio y el deporte, en el deseo de expandir el conocimiento 
científico, la investigación y la práctica en este ámbito.

Este proyecto pretende dar respuesta a los intereses de distintos colectivos de diferentes países 
que comparten la cultura de la educación física y la experiencia docente e investigadora que 
nos facilita esta disciplina, como México, Portugal y Francia.

En España, entre las asociaciones que claramente respaldan este proyecto y que están im-
plicadas de forma decidida se encuentran el Departamento de Didácticas Especificas de 
Universidad de Lleida, y la Cátedra de Educación Física de la Universidad de Girona.

Por tanto, este proyecto intenta aglutinar y hacer partícipe a todos aquellos profesionales, ya 
no sólo del ámbito de la Educación Física sino también de cualquier otra disciplina afín, que 
estén interesados por la investigación en el ejercicio y el deporte.

En tal sentido, esta idea nace con la vocación, por un lado, de fomentar el trabajo serio y rigu-
roso que se está realizando y, por otro lado, de ser un expositor de lo que se está realizando en 
todos y cada uno de nuestros países.

El desarrollo científico ha ido creciendo de manera considerable en los últimos años en los 
países de lengua española y portuguesa. Un potencial de 400 millones de personas avala un 
futuro más que prometedor. Por esta razón, la revista publica artículos tanto en español, cata-
lán, portugués y también en inglés.

En nuestras páginas tendrán cabida los estudios empíricos y los artículos más aplicados a la pra-
xis deportiva y del ejercicio físico. Igualmente, se pretende incluir las recensiones de los últimos 
libros que vayan apareciendo en nuestra disciplina y que supongan un avance para la misma.
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La Revista Movimiento humano, tendrá una periodicidad semestral, aunque no se descarta la 
realización de algún número extraordinario que incluya experiencias u oportunidades referi-
das a actividades especiales o monográficos. 

Tan sólo nos queda animar a todos los miembros de nuestra comunidad científica y profesio-
nal a que participen en esta nueva y emocionante aventura.

Joaquim Reverter Masià
M. Carmen Jove Deltell

Pere Blanco Felip
Universitat de Lleida. España
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