CARACTERISTICAS DEL FENOMENO DE LAS DROGAS
EN ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD LIBRE SECCIONAL

Justificacion

La Universidad Libre Seccional Pereira,
acatando sugerencias de la OMS en
relacién alnuevo paradigma de desarrollo
humano y materializando los objetivos
de desarrollo del milenio, donde surge
como accién estratégica clave la politica
nacional para la reduccién del consumo
de sustancias psicoactivas, hizo suyo el
compromiso de intervenir en la realidad
del consumo de drogas por parte de
sus jovenes estudiantes, teniendo en
cuenta que en el entorno universitario se
pueden realizar constructos que faciliten
la prevencién, partiendo de las mismas
experiencias individuales y colectivas. El
desconocimiento de la situacion dentro
de la Universidad cre6 la necesidad de
caracterizar el fendmeno para orientar
una politica institucional de prevencién
del consumo.

Objetivo general

Implementar en el programa de
Enfermeria, un programa de formacién
que brinde las herramientas conceptuales
necesarias al grupo de maestros, para la
elaboracién de programas de deteccién
temprana, promocion y prevencion
frente al consumo de drogas, mediante
actividades de informacién y educacién
en el curriculo formal e informal.
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Objetivos especificos

Aumentar el nivel de conocimientos
por parte de los maestros frente a
aspectos relacionados con el uso de
drogas.

Incluir en el curriculo de enfermeria
contenidos transversalizados de los
aspectos de las drogas.

Construir una propuesta de accién
preventiva del consumo de drogas
por parte de los docentes, dirigida a
los estudiantes de la universidad
Caracterizar el fenémeno de las
drogas entre los estudiantes

Metodologia

Capacitacion de profesores de
Enfermerfa: cinco seminarios con
metodologia lddica, participativa y
de construccién colectiva
Transversalizaciéon del tema en el
curriculo del programa de Enfermeria
Capacitacion de estudiantes de
enfermeria mediante talleres y una
jornada semestral universitaria de
prevencion.

Proyeccion social a través de
educacién por parte delos estudiantes
en las prédcticas comunitarias.

Disefio de un proyecto de
Investigacién y ejecucién parcial.

Enfermera, Especialista en Promocién de la Salud. Docente Universidad Libre- Seccional Pereira



Resultados

Distribucion de los estudiantes encuestados por programa académico

Economia

Ing. Sistemas
Ing. Civil

Ing. Ambiental
Ing. Comercial
Ing. Finaciera
Derecho
Contaduria

Enfermeria

35.2

Porcentaje de estudiantes que alguna vez han consumido, discriminado

Alcohol

Bebidas energizantes
Tabaco

Marihuana

Extasis

Cocaina

Inhalables
Rohypnol, Rivotril (Roche)
L.S.D

Librium, Diazepam
Hongos
Anfetaminas
Heroina

Yagé

Basuco

Cacao Sabanero
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por cada sustancia

93.4




Frecuencia de consumo por parte de los estudiantes segin sustancia

Rohypnol, Rivotril (Roche)
Bebidas energizantes
L.S.D

Yagé

Cacao Sabanero
Hongos

Extasis

Anfetaminas
Heroina

Cocaina

Librium, Diazepam
Inhalables

Basuco

Marihuana

Tabaco
Alcohol

Nunca

96.6
57.8
97.4
98.1
98.9
97.8
93.0
98.1
98.1
94.7
97.7
96.2
98.9
77.0
60.7

7.8 13.7

5.4 4.3
17.1 6.4

6.6 43.2 27.9

@ Ultima semana | Ultimo mes

W Ultimo afio

Mas de un afio

Recomendaciones: Extender a mediano y largo plazo las presentes actividades en las
demds facultades de la universidad.



