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RESUMEN

Se cita la ampliación del área de ocupación real del endemismo local en 
peligro crítico de extinción Heliathemum polygonoides, en una zona anterior-
mente roturada, durante el último censo realizado en 2010. La ampliación es 
de 2 ha, con 19000 individuos reproductores. Se discuten las causas y conse-
cuencias ecológicas del establecimiento de nuevas plantas de H. polygonoi-
des en una zona perturbada.

Palabras clave: banco de semillas del suelo, perturbación, recupera-
ción de la población.

ABSTRACT

This note informs on the increase of the actual distribution area of the 
critically endangered local endemism Heliathemum polygonoides in an aban-
doned ploughed stand, which was detected in a population census in summer 
2010. The area increase covers 2 ha, comprising 19000 reproductive plants. 
The ecological reasons and consequences for the establishment of new H. 
polygonoides plants in a disturbed area are discussed.

Key words: soil seed bank, disturbance, population recovery.

Heliathemum polygonoides Peinado, Mart. Parras, Alcaraz & Espuelas 
(Fig. 1) es un caméfito halófito de reproducción sexual obligada, endémico 
exclusivo del Saladar de Cordovilla (Tobarra, Albacete). Se encuentra inclui-
do en el Catálogo Regional de Especies Amenazadas de Castilla-La Mancha 
(D.O.C.M., 1998) con la máxima categoría de protección, “especie en peli-
gro”, si bien su estado, según los criterios IUCN (2001) es de “peligro crítico 
de extinción” (Copete y cols. 2003).

El Decreto 236/1999 (D.O.C.M. 1999) aprobó el Plan de Recuperación 
de H. polygonoides. En él, además de delimitarse de forma precisa el “Área 
Crítica” de la especie, así como el “Programa de actuaciones de conservación 
y restauración” y la “Normativa y limitaciones generales y específicas para 
los usos, aprovechamientos y actividades”, se estableció el “Programa de se-
guimiento y control de las poblaciones”, en el cual se establece la necesidad 
de realizar revisiones periódicas del estado de conservación del taxón.
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En el marco del citado “Plan de seguimiento y control”, durante el año 
2004 se realizó un censo detallado de la planta por encargo de la Consejería 
de Medio Ambiente y Desarrollo Rural, en el cual se delimitó exhaustivamen-
te su área de ocupación real, mediante GPS, y se calculó el número de indivi-
duos de la población, mediante técnicas de muestreo censal. La información 
se integró finalmente en un SIG (Ferrandis y cols. 2004). El área resultó ser 
de 15,9 ha y el número de plantas adultas reproductoras se estimo alrededor 
de 185000. De acuerdo con las directrices del Plan, en el verano de 2010 se 
repitió el estudio, con el fin de revisar el estado de conservación de las pobla-
ciones de H. polygonoides.

En este último censo se ha detectado en una antigua zona roturada, una 
nueva subpoblación, con unos 19000 individuos reproductores, ocupando una 
superficie de 2 ha (Fig. 2), lo que representa una ampliación del 12,5% de su 
área de ocupación y el 10,5% de la población total. La zona se había roturado 
en el año 1999, destruyendo toda la cubierta vegetal. Dicha actuación fue 
inmediatamente paralizada por las autoridades competentes.

Figura 1. Planta adulta de Helianthemum polygonoides. (foto: P. Ferrandis)
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Un experimento de enterramiento de semillas en el hábitat natural de-
mostró que H. polygonoides cuenta con un banco de semillas del suelo persis-
tente de más de dos años de duración. Dieciséis lotes de 1000 semillas recién 
recolectadas de H. polygonoides durante el verano de 2005 fueron mezclados 
con arena estéril tamizada a 0,25 mm, y empaquetadas en saquitos de nylon.

En el otoño siguiente, se enterraron ocho saquitos a 2 cm y otros tantos 
a 8 cm de profundidad en el hábitat natural de la especie. Durante los dos 
años siguientes, se rescató un saquito al final de cada estación, y el estado y 
viabilidad de las semillas fueron analizados (Fig. 3). Al final del experimento, 
algo más del 40% de las semillas eran todavía viables (Fig. 4). El experimento 
demostró, por tanto, que H. polygonoides cuenta con un banco de semillas 
persistente de, al menos, corta duración (sensu Thompson y cols. 1997).

De hecho, un estudio previo reveló una densidad de semillas (i.e., nú-
mero de semillas por m2 a una profundidad determinada en el suelo) de hasta 
800 semillas almacenadas en los ocho primeros cm del suelo debajo de las 
plantas madre (Martínez-Duro y cols. 2010). Esto explicaría la aparición de la 

Figura 2. Aspecto de la nueva zona descubierta con Helianthemum polygonoides. Obsérvese 
la presencia de otras especies (e.g., Limonium spp., Lygeum spartum) que forman las comu-
nidades halófilas típicas de saldares continentales (foto: P. Ferrandis).
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nueva subpoblación en la zona roturada, puesto que la planta carece de capa-
cidad de reproducción vegetativa: la recuperación de la población tuvo lugar 
a partir de las semillas viables almacenadas de un año para otro en el suelo.

Las consecuencias ecológicas para el mantenimiento demográfico de 
esta especie “en peligro crítico de extinción” que se derivan de este hallazgo 
son importantes: si cualquier perturbación a gran escala (principalmente rotu-
raciones) en el área de ocupación de la planta es paralizada con rapidez, exis-
ten posibilidades reales de recuperación de la población a partir de la reserva 
persistente de semillas almacenada en el suelo. El presente trabajo constituye 
pues una evidencia empírica del papel crucial que los bancos de semillas 
persistentes pueden desempeñar en la resiliencia de poblaciones vegetales, 
postulada en numerosos trabajos de ecología vegetal (e.g., Baskin y Baskin 
1978, Ferrandis y cols. 1999).

Figura 3. Ensayo de enterramiento de semillas en el hábitat natural de Helianthemum po-
lygonoides (fotos: E. Martínez-Duro, P. Ferrandis).
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