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Presentación 

¡Enhorabuena! Desde 
el día de tu Primera Co-
munión estás invitado a 
participar cada domingo 
en la Eucaristía, que nos 
reúne como hermanos, 
como familia de Dios. Je-
sús nos alimenta con su 
Palabra y su Pan de Vida, 
nos ayuda a querernos 
como hermanos y a vivir 
unidos tal y como Él nos 
enseñó. Somos amigos 
de Jesús, somos la luz del 
mundo.   

Ahora, en la cateque-
sis descubrirás que Jesús está siempre con nosotros: cuando jugamos o 
rezamos, con la familia o con los amigos, cuando nos ayudamos o nos 
enfadamos... Con nosotros siempre está Jesús y, por la acción del Espíritu 
Santo, siembra su amor en nuestro corazón. Podemos llamar Padre a Dios 
y tratar a los demás como a hermanos. Somos su familia, la Iglesia de Dios.

Este cuaderno te ayudará a vivir según el estilo de Jesús, tal y como el 
catecismo nos explica. Compartirás con tu grupo la amistad de Jesús; des-
cubrirás que juntos podéis hacer muchas cosas para que nuestro mundo 
sea más hermoso y fraternal, para que los demás puedan conocer a Jesús y 
participar en la gran aventura de ser sus amigos.

Tercer cuaderno para trabajar con 
el catecismo Jesús es el Señor
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