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demas de las numerosisimas

publicaciones relacionadas con la
Medicina, en todos sus aspectos, que escri-
bi6 Manuel Corral y Maird, podemos en-
contrar también algunas muestras de sus
trabajos en el campo de la poesia, la novela
y el teatro. Como ejemplo: en 1883 publico
juntamente con José Verdes Montenegro y
Paramo (1860-1942, escritor, poeta y médico
pionero en la lucha antituberculosa en Es-
pafia) un libro de poesias titulado Colores y
Notas. En el periédico madrilefio “El Globo”
del 29 de abril de 1883 aparece la siguiente
resena:

“Colores y Notas. Coleccion de poesias por
don José Verdes Montenegro y don Manuel
Corral y Maird, de la Academia Espariola de
Ciencias Antropoldgicas, con un prélogo de don
Javier Santero. Madrid, 1883. Precio, una pese-
ta. Se vende en las principales librerias.”

Otro ejemplo de su obra literaria es la
titulada Cuentos ciclistas, de la que la revista
“Blanco y Negro” en su numero de 12 de
Junio de 1897 hace este breve comentario:

“Tendrdn de seguro muchos compradores
entre los ciclistas de Esparia y también entre los
aficionados a la buena literatura, de la cual es
afortunado cultivador el doctor Corral y Maird.
El éxito alcanzado por su “Higiene velocipeda”,
responde del que han de obtener sus “Cuentos
ciclistas” que forman un volumen de 140 pdgi-
nas. Editorial Libreria de Fernando Fé. Una
peseta el ejemplar.”

En el campo del teatro, género que
cultivé Manuel Corral con bastante éxito,
tenemos que recordar en primer lugar su
obra Boceto critico del teatro moderno, un pe-
quefo estudio sobre las tendencias de dicho
género a principios del siglo XX.

Ademas (en cuanto a sus trabajos de-
dicados especialmente a la escena) hay que
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recordar en primer lugar: La Aprensiva, bo-
ceto de comedia, en un acto, estrenada con
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gran éxito en el Coliseo Imperial de Madrid,
el 6 de diciembre de 1908. También en el
mismo escenario, Manuel Corral estrend
Azul y Roja, comedia en un acto de dos cua-
dros, escrita en colaboracién con el perio-
dista de Linares D. José Sanchez Gonzalez.
Fue presentada el 13 de mayo de 1909 con
muy buena acogida de publico y critica.

En abril de 1910, Manuel Corral ofre-
ci6 a la empresa del Teatro Lara dos come-
dias: una en dos actos titulada EI secreto
profesional, segunda parte de la serie dedi-
cada a asuntos médico-sociales, y la otra, en
un acto, La escrupulosa, paralelo comico de
la ya estrenada La aprensiva. No he podido
encontrar noticia alguna sobre sus estrenos
en dicho teatro y en ninguna de las ciuda-
des importantes.
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Por otra parte, fueron cientos los arti-
culos de caracter médico que Manuel Corral
y Maird publicé a lo largo de su vida; la
mayor parte estan recogidos en colecciones
publicados en diferentes peridédicos y revis-
tas de toda Espafia. Entre ellos podemos
citar: “La Correspondencia de Espafia”, “La
Opinién”, “Heraldo de Madrid”, “La Cré-
nica”, “La Ilustraciéon”, “Diario de Bada-
joz”, “Diario de Linares”, “El Faro de Vi-
go”, “Correo de Andalucia”, “La Voz de
Guiptzcoa”, “Diario de Albacete”, “La
Provincia”, “ABC” de Madrid, “Blanco y
Negro”, “La Vanguardia” de Barcelona, “La
Opinién”, “La Justicia”, “El Noticiero de
Linares”, “La Revista [lustrada”, etc.

Entre sus numerosos trabajos editados
podemos recordar: Estudio médico de la difte-
ria y su tratamiento eficaz, obra adquirida por
la Diputacion provincial de Badajoz; Higiene
de la infancia, consejos a las madres de fami-
lia; Las enfermedades infecciosas, consejos
higiénicos para prevenir la difteria, viruela,
tifus, y colera asidtico; Higiene velocipeda,
preceptos, consejos y reglas que debe seguir
el que monte en velocipedo; La anemia de los
mineros de Linares, cartilla sanitaria; Vulgari-
zacion del uso higiénico del agua, cartilla sani-
taria; Profilaxis del paludismo, cartilla sanita-
ria; Puericultura, método sencillo y breve
que ensefa a las nifias los deberes de una
madre para criar y educar bien a sus hijos;
Mandamientos de la madre Higiene, cartel mu-
ral para las escuelas y jardines de infancia;
Retazos médicos, coleccion de apuntes e ins-
trucciones populares fisiol6gico-higiénicas,
etc.

En cuanto a sus articulos aparecidos
en diferentes periddicos y revistas, mencio-
naremos: El calor animal, coleccién de articu-
los publicados en “El Genio Médico Qui-
rargico”; Higiene popular, serie de articulos
publicados en el diario “El Mundo”; Charlas
Higiénicas, coleccion de articulos de higiene
publicados en el “Heraldo de Madrid; Notas
clinicas de difteria, aparecidas en el “Siglo
Meédico”; Empleo del sublimado corrosivo, pu-
blicado por “La correspondencia Médica”;
Usos y aplicaciones terapéuticas del cloral, pu-

blicado en el “Diario Médico Farmacéuti-
co”; Conferencias velocipédicas higiénicas, co-
leccién de articulos publicados en “El Veloz
Sport” y, especialmente, aquellos recogidos
bajo, el nombre de Retazos Higiénicos, dedi-
cados tanto a las medidas preventivas sani-
tarias como a las medidas higiénicas mas
fundamentales, asi como a los posibles re-
medios para la curacién de numerosas en-
fermedades muy comunes en su época. Es-
tos fueron publicados durante varios afios
en “La Correspondencia de Espafia”,
“ABC"1, “Blanco y Negro”2 y “La Vanguar-
dia”3. En las hemerotecas de dichos diarios
podemos leer actualmente una muestra de
dichos escritos.

En la prensa de Linares solamente he
podido localizar un articulo de la serie Reta-
zos Higiénicos en el “Diario de Linares”, 20-
9-1913, pag. 2. Asimismo aparece un escrito
de Manuel Corral en la revista cultural “Ju-
ventud” (editada por la Federaciéon Escolar
de Linares), 10-12-1913, con motivo de la
edicion del primer numero. Este escrito
tiene por titulo Cultura psicofisica. Se pueden
leer ambos en la péagina Web: Prensa de
Linares*. A continuacién presento una rela-
cion de varios de sus Retazos Higiénicos con
fechas y nimero de pagina en que se publi-
caron.
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! ABC. Hemeroteca. Navegar por fecha.
(www.abc.es/archivo/archivo.asp/)

? Blanco y Negro.ABC.es Hemeroteca
(www.abc.es/hemeroteca./blanco.y.negro)

® Hemeroteca La Vanguardia.com
(www.lavanguardia.com/hemeroteca)

* Prensa de Linares
(www.prensadelinares.es)
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RETAZOS HIGIENICOS

e ABC
Las bronquitis invernales (1-1-1903, pag. 7)
Higienizacion de la piel del rostro (15-1-1903, pag. 7)
Higienizacion de la vista en los escritores (5-3-1903, pag. 9)
El automovilismo y la salud (11-6-1903, pag. 8)
Regimentacion higiénica de la sed en verano (24-7-1903, pag. 4)
La salud y las uvas (8-9-1903, pag. 8)
La desinfeccion del calzado (27-10-1903, pag. 3)
Regimentacion del suerio (10-2-1904, pag. 6)
Saneamiento de la moneda (21-7-1904, pag. 8)
Saneamiento de los dormitorios en verano (22-5-1905, pags. 4-5)
Preceptos para precaver el tifus (14-7-1905, pag. 6)
Sanatorios infantiles (14-8-1905, pag. 4)
Regimentacion de las bebidas en verano (4-8-1905, pag. 4)
Saneamientos en los teatros (27-8-1905, pag. 7-8)
Saludos y besos (20-7-1905, pag. 5)
El aseo de la boca (17-11-1905, pag. 6)
La primavera y la anemia (26-3-1906, pag. 9)
Granos y diviesos (21-4-1906, pags. 6-7)
La primera denticion (19-5-1906, pag. 12)
La sed estival (14-6-1906, pag. 6)
Consejos a los bariistas (14-7-1906, pag. 12)
El saneamiento en las peluquerias (7-10-1906, pag. 8)
El paludismo en Despeiiaperros (31-12-1906, pag. 13)
Peligros del jamon curado (1-1-1907, pag. 13)
Regimentacion de la vista en los escritores (9-4-1907, pag. 4)
Regimentacion del suerio (14-10-1907, pag. 1)
La tersura en el rostro (20-3-1908, pag. 2)
Las bebidas en verano (29-7-1908, pag. 5)
El mar y los microbios (27-8-1908, pag. 12)
Saneamiento del calzado (8-11-1908, pag. 9)
El alcohol y la lactancia (1-1-1909, pag. 8)
Regimentacion de los baiios estivales (3-8-1909, pag. 17)
Las medias caladas contra la salud (7-8-1909, pag. 14)
Medio de evitar el estornudo (2-12-1909, pag. 14)
Saneamiento de los pies (4-12-1909, pag. 9)
La salubridad de nuestras tropas en Melilla (24-8-1909, pag. 17)
Las violetas y el cancer (9-1-1910, pag. 8)
Limpieza y desinfeccion de la boca (13-7-1910, pags. 10-11)
Los chalecos y las afecciones pulmonares (9-3-1910, pag. 11)
Para evitar la tisis (8-12-1913, pag. 15)

e Blanco Y Negro
La salud y las uvas (5-11-1901, pag. 20)
Regimentacion del suerio (6-7-1901, pag. 20)
La calefaccion artificial (14-12-1901, pag. 20)
Higiene estival de la cabeza (9-8-1902, pag. 16)

¢ La Vanguardia
El teléfono y la salud (10-8-1905, pag. 9)
Decilogo del bariista (7-8-1911, pag. 6)
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