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Las investigaciones realizadas senalan la multicausalidad de las dificultades infantiles del alumnado de origen
extranjero, destacando la importancia que tienen los padres en la lobor de socializacidon de sus hijos. €l pre-
sente estudio se dirigié a estudiar la influencia que tiene la cultura y el contexto sobre los practicas de crianza
que emplean los padres y los problemas de conducta que presentan de los nifos de distintas procedencias.
€ste estudio se planteo con el objetivo general analizar las diferencias existentes entre tres grupos de padres
de preescolares (espanoles, inmigrantes hispanohablantes y otro de origen no hispano) en cuanto a sus
practicas de crianza, los problemas de conducta de sus hijos y el impacto que tiene la conducta infantil sobre
algunos factores familiares.

A continuacion se resumen las condusiones de algunas investigaciones anteriores relacionadas con este tema,
se especifica el método empleado para la presente estudio y por Ultimo se analizan los resultados encontro-
dos y las condusiones mds relevantes.

1. INTRODUCCION

€l fendmeno de la inmigraciéon en nuestro pals constituye un hecho indiscutible y con visos de permanencia que
alcanza y afecta a todos los dmbitos y esferas del desarrollo humano (Ferndndez, 2006). Un gran nimero de
personas procedentes de otros paises se han asentado en los Ultimos afios en €spafa trayendo con ellos su
propia cultura, entendida como “e/ conjunto de patrones conductuales que se transmiten entre miembros de
una sodedad, que comprende las reglas y normas que promueven la estabilidad y armonia dentro de una
socledad, y que afecta a todos los dmbitos familiores induida o manera en que los padres socializan a sus
hijjos “ (Rogoff, 2003).

€n lo mayoria de las ocasiones ademds, no sélo se han establecido dentro de nuestras fronteras adultos y
gente joven sino que el grupo de nifos que han venido con sus padres o bien han nacddo en nuestro pafs,
constituye un subgrupo digno de tener en cuenta por su elevada proporcdn y su especial situacion de vulne-
rabilidad.

€l proceso de adaptacion e integracidn que tienen que hacer estos nifos durante los primeros afos de su vida
entre el contexto externo (escuela, iguales...) Y su entorno familiar mds inmediato, supone en muchos casos
un choque no exento de consecuencias negativas a nivel social, emocional Yy comportamental para ellos, a
corto, medio y largo plazo. Las probabilidades de superar estas dificultades y lograr un gjuste éptimo, fun-
damentalmente va a depender de multitud de factores tanto de tipo personal, contextual o familiar (Magnu-
son, Sexton, Davis-Kean & Huston, 2009; Marchesi, 2003; Reese & Goldenberg, 2008; Senechal & Young,
2008; Trentacosta, Hyde, Shaw, Dishion, Gardner & Wilson, 2008).

Si tenemos presente que en los primeros afos la infancia aln no han comenzado a ir al colegio o bien estan
en proceso de integracidon Y adaptacdn al sistema educativo con todo o que ello conlleva, y por tanto sus
relaciones con personas ajenas al dmbito familiar son limitadas, podremos comprender la gran importancia
que tienen los padres en la labor de socializacidn de sus hijos. Al hablar de socializacén nos referimos al pro-
ceso de ensefanza/aprendizaje de un sistema de valores, actitudes y comportamientos adecuados para
poder establecer y mantener relaciones satisfactorios y socialmente apropiadas, tanto con sus iguales como
con otros adultos fuera del dmbito familiar (Arnold, Zelio & Doctoroff, 2008; Brown & lyengar, 2009; Downer,
Campos, McWayne & Gartner, 2008; Gregory & Rimm-Kaufman, 2008; National Institute of Child Health and
Human Development. €arly Child Care Research Network, 2004; Seginer, 2006; Simpkins, Weiss, McCartney,
Kreider & Dearing, 2000).
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€ntre los variables relacionadas con el contexto familiar, los comportamientos a través de los cuales se articu-
lan los formas que tienen los padres de criar Y educar a sus hijos, constituyen un objeto de estudio relevante
en cuanto que cada cultura parecen utilizar estrategias diferentes para socializar a los nifos aunque las conse-
cuendias negativas de las prdcticas de crianza inadecuadas parecen ser las mismas (Brooks-Gunn & Mark-
man, 2005; Fuligni & Fuligni, 2007; Lahaie, 2008; Tam & Lee, 2010; Yazedjian, Toews & Navarro, 2009; Zuwirs,
Burger, Buitelaar & Schulpen, 20006).

€n otros estudios se ha comprobado que existen algunos factores que intervienen en las reladones entre
padres e hijos Y en la forma de educar como son: el nivel educativo de la madre, las ideas acerca del proceso
evolutivo y la educacidn que tienen los padres, las expectativas de logro que tienen puestas en sus hijos, la
edad de los padres y lo experiencia previa como hijos y como padres, entre otras (Calzada, €yberg, Rich y
Querido, 2004; Chuang y Tamis-LeMonda, 2009). La conducta de los padres hadia los hijos estar relacionada
con el nivel educativo de la madre, los ingresos familiares y los percepciones de los padres sobre sus propias
conductas en crianza de sus hijos. Los resultados de las investigaciones de Jones v Prinz (2005) indican que
las conductas en las practicas de crianza estdn influidas con la educacidon de los madres y los percepciones
maternas.

Al considerar el papel de los padres como agentes de socializacidon de sus hijos y la existencia de una socie-
dad multicultural como es la nuestra, es importante conocer las herramientas, valores y explicaciones por las
que determinadas familios desarrollan unas précticas particulares y no otras, orientadas a la crianza Y educa-
cén de los hijos para analizar si todos estos factores repercuten de alguna forma en el desarrollo socdoemo-
cional de sus hijos. Algunas investigaciones previos sefalon la multicausalidad de las dificultades infantiles
entre menores de origen extranjero (Miner & Clarke-Stewart, 2008; Reijneveld, Harland, Brugman, Verhulst &
Verloove-Vanhorick, 2005; Rescorla, Achenbach, Ivanova, Dumend, Almqyist, Bilenberg, et al., 2007; Sowa,
Crijnen, Bengi-Arslan & Verhulst, 2000; Stevens & Vollebergh, 2008; Vega, Sribney, Aguilar-Gaxiola & Holody,
92004). €n esta linea se planted el presente estudio marcdndose como objetivos: (1) establecer las diferencias
sociodemogrdficas entre un grupo de padres/madres espafnoles y dos grupos de origen extranjero (hispano-
hablantes y no hispanohablantes); (2) analizar las diferencias entre los tres grupos en las practicas de crianza
que los padres utilizan con sus hijos; (3) determinar si existen diferencias en los problemas de conducta entre
los preescolares espafoles y los dos grupos de inmigrantes: (4) estudiar si los tres grupos difieren en la for-
ma de percibir el impacto que tiene la conducta de sus hijos sobre los diferentes dmbitos familiares.

2. METODO

Para estudiar las diferentes prdacticas de crionza parentales en funcidn del contexto cultural de procedencia y
su impacto sobre el ajuste socioemocional de los nifios durante los primeros afos de vida, se selecciond una
muestra de 176 preescolares de entre 4 y 5 afos de edad escolarizados en 2° de €ducadidn Infantil y sus
respectivos padres (espanoles y los inmigrantes con mayor indice de representaciéon en nuestro pals proce-
dentes de diversos de los paises).

Se formaron tres grupos: un grupo compuesto por 85 padres y madres de preescolares espanoles y un se-
qundo grupo de inmigrantes compuesto por 45 padres de habla hispana y otro tercer grupo formado por 46
padres no hispanohablantes. €1 grupo de preescolares espafioles los componian 45 nifos y 46 nifas. €n el
grupo de inmigrantes hispanos habia 22 nifas y 23 nifios, mientras que el tercer grupo estaba formado por
94 nifos Y 23 ninas inmigrantes no hispanohablantes.

Los criterios de inclusién que se establecieron para seleccionar a los participantes fueron: (a) que ambos pa-
dres fueran espafnoles para el primer grupo, (b) que los padres del grupo de inmigrantes hispanos tuvieran
dicho origen y que los padres del grupo no hispanohablante fuera representativo del resto de los proceden-
cas que suelen residir en Granada () que el tiempo méximo de residencia de los padres del grupo de inmi-
grantes en nuestro pais fuera de cinco afios Y (d) que niNQUN nifio tuviera un diagndstico formal previo de
alteracion psicopatoldgica ni retraso del lenguaje.

Se evaluaron las précticas de crianza de los padres mediante la €scola Breve de Comportamientos para Ma-
dres y Paores de Nifos pequerios (ECMP- Solis-Cémara, 2007; Solis Cémara, Diaz Romero, Medina Cuevas y
Barranco Jiménez, 2002). Las dificultades infantiles a nivel emodional, sodial y comportamental se midieron con
el The Strengths ond Difficulties Questionnaire (SDQ: Goodman, 1997) version para padres y profesores. Por
Ultimo, para valorar el impacto de la conducta infantil sobre su entorno familiar, se utilizd el Inventario de Exoe-
riencia Familior (/€F: Bauermeister, Matos y Reina, 1999).

Una vez seleccionados los colegios, e identificados los nifos que cumplian los criterios de inclusion, se solicitd a
los padres consentimiento informado para participar en el estudio. La recogida de informaciéon se realizd me-
diante reuniones personales con los padres durante las cuales cumplimentaban las pruebas seleccionadas.
Los padres que tenion dificultades de comprension por la diversidad linguistica, contaron con la presencia y
orientacion de un evaluador que les ayudd a rellenar los cuestionarios.
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3. RESULTADOS ¥ CONCLUSIONES

Al analizar las variables de tipo sociodemografico, se encontraron diferencias significativas entre los tres gru-
pos en el nivel socdoecondmico de los padres en el nivel de estudios y trabajo actual. Los resultados indicaron
que existian diferencias significativas entre el grupo de espaficles y el grupo de hispanohablantes en el caso
de los madres, tanto en el dmbito educativo (chi-cuadrado = 15.11, o < .001) como en el loboral (chi-
cvadrado = 26.87, p < .0001). €n el grupo de espanoles habia méas madres con estudios superiores (diplo-
madas, licenciadas y/o doctoras) (39,5%) que en el grupo de origen hispanohablante (12%), como puede
apreciarse en el Gréfico 1.

También se hallaron diferencias entre estos dos grupos de inmigrantes en el nivel educativo de madres (chi-
cvadrado = 7.19, p < .09) y padres (chi-cuadrado = 6.48, p < .05). De hecho, habia mas madres en el
grupo no hispanohablantes con estudios superiores (31 %) en comparacién con las madres de origen hispa-
nohablante (19%) (figura 1).

Gréfico 1. DISTRIBUCION D€ LAS MADRES DEL GRUPO DE GSPHNQLHS, DEL GRUPO HISPANOHABLANTES ¥ DEL
GRUPO NO HISPANOHABLANTES €N FUNCION D€L NIVEL EDUCATIVO

Sin estudios €. primarics €.secundarios €. superares

¥ No hispanohablantes  ® Hispanohablontes ¥ €spaioles

Respecto al trabajo, en el grupo de espafoles habia mayor nimero de madres con trabajos cualificados (sa-
nitaria, docente, empresaria, técnico superior) (19,8%) en comparacion al grupo de madres hispanohablontes
(7,7%) como aparece en la figura 2.

También se encontraron diferencias significativas entre el grupo de personas no hispanohablantes y el grupo
de hispanohablantes respecto al trabajo de las madres (chi-cuadrado = 19.95, o < .0001). €n este caso, las
mayores diferencias entre estos dos grupos de inmigrantes se dieron en el bloque denominado “obrero no
especializado” (trabojos no cualificados -camareras, limpiadoras...-), siendo menor el nimero de madres del
grupo no hispanohablante (16,7%) en comparacidn con las madres hispanas (61,5%) (ver figura 2).
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Gréfico 2. DISTRIBUCION D€ LAS MADRES DEL GRUPO DE GSPGNQLHS € DEL GRUPO HISPANOHABLANTES ¥ DEL GRUPO NO
HISPANOHABLANTES €N FUNCION D€L TRABAJO ACTUAL
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505 61,5

° < o o
Q « R <@
a ( ey I
X O & @
& © ¢ oK
© a? O
Rl © =3
o @ N
(Z\((\ O\O (,)O

€n cuanto al nivel educativo de los padres se encontraron diferencias entre ambos grupos de inmigrantes,
también en este caso habia mds padres con estudios superiores en el grupo no hispanohablante (36,4%) en
comparacidn con los hispanohablantes (16,7%) como puede apreciarse en la figura 3.

Figura 3. DISTRIBUCION D€ LOS PADRES DEL GRUPO DE HISPANOHABLANTES ¥ NO HISPANOHABLANTES €N FUNCION D€L NIVEL
€DUCATIVO.
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Para determinar la magnitud del efecto conjunto del grupo de pertenencia y las variables de tipo socioecond-
mico, se llevd a cabo un andlisis de varianza multivariado. Los datos indican un impacto significativo en la in-
teraccién entre grupo y estudios de las madres para las practicas de crianza (Fg 149 = 2.15, o < .05), siendo
estas mds adecuadas conforme aumenta el nivel de estudios materno.

€n cuanto a la edad de los padres, se encontraron diferencias significativas entre los tres grupos en la edad
de los madres (Fg 16, = 7.11, p < .001) siendo las mdés mayores las espaficlas (M = 34.23, DT = 5.48)
sequidas de las madres de origen hispanohablante (M = 30.78, DT = 6.00) y por Ultimo las de origen no
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hispanohablaonte (M = 30.49, DT = 7.35) (aunque los diferencias entre estos dos Ulimos grupos no eran
significativas).

Tombién se detectaron diferencios significativas en la edad de los padres entre el grupo de espafoles y los
inmigrantes hispanohablante (Fg 145 = 5.68, o < .01), siendo mayores los padres espafioles (M = 37.30, DT
= 6.02) en comparaciéon con los padres hispanos (M = 33.31, DT = 5.35).

Se llevd a cabo entonces un andlisis mas detallado de la relacidn entre la edad de los padres y las practicas
de crianza, mediante un andlisis de regresion lineal multiple. Los resultados obtenidos indicaron que la edad
de la madre constituia un buen predictor del tipo y calidad de las practicas de cuidado y fadilitacidon de expe-
riencios hacia sus hijos (R* = .088, Beta = .29, F ; 14, = 15.50, o < .0001).

Respecto al sequndo objetivo de esta investigacidn, al estudiar las précticas de crianza, los resultados indican
diferencias significativas entre el grupo de padres de origen espafol y aquellos de habla no hispana tanto en
précticas de crianza (F 175 = 3.12, o < .05), como en las estrategias disciplinarios que emplean para corre-
gir a sus hijos (Fe 175 = 5.55, o < .01) y en laos expectativas que poselon respecto al desarrollo de los nifos
(Fe 175 = 3.07, p < .05). Las prdcticas disciplinarios que los padres no hispanos utilizaban para corregir las
conductas inadecuadas de sus hijos eran mds severas (M = 15.76, DT = 4.64) en comparaciéon con los de
origen espanol (M = 13.58, DT = 3.99). €l nivel de expectativas que los padres de este grupo tenion sobre
los copacidades de sus hijos era significativamente inferior (M = 36.65, DT = 7.09) al grupo de padres espa-
fioles (M = 39.40, DT = 5.44). Por Ultimo, las précticas de cuidado y fadilitacion de experiencios hacia los
nifos, eran mds adecuadas y constructivas en el grupo de espafoles (M = 33.82, DT = 5.49) que en el gru-
po no hispanohablante (M = 36.65, DT = 7.09).

Respecto al tercer objetivo de este estudio, al analizaron las dificultades infantiles en los tres grupos, se halla-
ron diferencias en el dmbito emocional entre el grupo de nifios espafoles Y los preescolares hispanohablante
(Fo 175 = 4.31, p < .01) y enlas relaciones sodiales con sus iquales (Fg 15 = 4.90, p < .01), siendo el grupo
de hispanohablantes los que presentaban mayores problemas en ambas variables (problemas emocionales:
M = 2.38, DT = 2.01; problemas en las relaciones sodiales: M = 2.33, DT = 1,91) en comparadidn con sus
iguales de origen espafol (problemas emocionales: M = 1.53, DT = 1.51; problemas en las relaciones socio-
les: Ml = 1.42, DT = 1,50).

€xisten pocos estudios que hayan estudiado estas variables en diferentes grupos culturales, y los que lo han
hecho, han encontrado diferencias principalmente en problemas de conducta. Los resultados del presente
estudio difieren de las investigaciones previos dado que no se encontraron diferencias en los problemas de
conducta, pero sin embargo los hijos del grupo de inmigrantes hispanos presentaron una frecuencia mds alta
de problemas de relacién con sus compaferos de dase. €stos resultados podrian deberse al proceso de
adaptaddn por el que pasan las familias inmigrantes ante el nuevo entorno social y cultural, y las dificultades
qQue pueden encontrar estos nifios para entender unas reglas nuevas que no terminan de asumir con todas
los consecuencias.

€n cuanto al Ultimo objetivo de estudio, aunque los padres del grupo de origen hispanohablante informaron
sobre dificultades en el dmbito social y emocional de sus hijos, hay que sefalar que parece que estas dificul-
tades no producen un impacto negativo sobre las percepciones que tienen sobre sus hijos, en consonandia
con las condusiones de investigaciones anteriores. Los resultados de este estudio indican incluso, un impacto
positivo del nifio sobre los pensamientos | percepciones de los padres (Fg 175, = 4.21, p < .01) encontréndo-
se diferencias significativas entre el grupo de padres de origen hispanohablante (M = 27.44, DT = 5.53) y el
grupo de padres espafoles (M = 24.85, DT = 3.49).

Uno de los resultados mds llomativos encontrados en este estudio fue que los padres del grupo de inmigran-
tes no hispanohablantes utilizaban practicas discplinarias mds severas para castigar a sus hijos, las practicas
de cuidado de los hijos eran menos adecuadas iy ademds las expectativas que tenfan sobre los capacddades
de sus hijos era inferiores al resto de los grupos estudiados. Sin embargo al analizar los problemas infantiles
se detecto que eran los hijos de inmigrantes hispanos los que destacaban por presentar mds problemas en el
&mbito emocional y en las relaciones sociales con sus compaferos €studios previos también han llegado a
condusiones semejantes y han atribuido las diferencias en los problemas infantiles entre grupos culturales a
factores de tipo contextual y personal (Calzada, €yberg, Rich y Querido, 2004; Sowa, Crijnen, Bengi-Arslan &
Verhulst, 2000; Stevens & Vollebergh, 2008)

Por tanto, se ha detectado que si bien existen diferencios entre el grupo de padres espafoles y el grupo de
origen no hispanohablante respecto a las practicas de crianza, dichas diferenciaos no parecen estar directa-
mente relacdionadas con la existencia de dificultades infantiles, ya que las practicas de crianza del grupo de
espanoles y de hispanohablantes no difieren de forma significativa, pero este Ultimo grupo de hispanos pre-
sentan mds problemas emocionales y de relacén que los otros grupos. Por tanto, estas diferencias no pue-
den ser atribuidas Unicamente a diferencias culturales en la crianza de los nifos, pero si pueden estar relacio-
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nadas con el nivel educativo o la edad de las madres. Los resultados indican que tanto el nivel educativo co-
mo la edad de las madres son dos factores que predicen el tipo y la calidad de las practicas de crianza referi-
das a los comportamientos especificos empleados para guiar a los nifios hadia el logro de metas de socializa-
aoén, siendo éstas mds negativas cudnto menor era la edad de las madres Yy mds bajo su nivel de estudios,
de acuerdo con estudios anteriores (Calzada, €yberg, Rich y Querido, 2004; Chuang y Tamis-LeMonda, 2009;
Jones y Prinz, 2005, Trentacosta et al., 2008).

La utilidad de los datos obtenidos en este estudio, y la escasez de estudios realizados en nuestro pals te-
niendo en cuenta nuestras peculiaridades, nos plantea la necesidad continuar realizando investigaciones que
profundicen en este tipo de factores y estudiar si existen diferencios entre los inmigrantes de distintas len-
quas. €ste estudio aporta datos interesantes sobre la situacidon de la poblacdn inmigrante en nuestro pafs,
que puede ser Utiles para planificar programas que favorezcan la integracidn de esta poblacidn en la comuni-
dad de destino.

Ademds seria interesante realizar mds investigaciones que indaguen sobre la posible influencia que tienen las
expectativas de los padres inmigrantes sobre las exigencias que ellos plantean a sus hijos y las repercusiones
sobre el rendimiento y la integracidén de sus hijos.

Los resultados de este estudio nos plantea la necesidad de induir en la evaluacidn de los problemas de con-
ducta infantiles, medidas amplias que no se limiten a valorar los problemas de tipo externalizado, sino tam-
bién a aquellos otros de tipo emocional y relacional. Parece recomendable evaluar el mayor nimero de facto-
res posibles cuando se estudia la relacidn entre padres e hijos, para evitar condusiones parciales.
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