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Tras unas consideraciones generales sobre |a inercia de las elecciones vita-
les y la influencia del momento biogréfico en el que se hacen esas eleccio-
nes se pasa a examinar la evolucién secular de la poblacion y los hogares
en Espafia como efectos del cumplimiento de la transicién demogrdfica. A
continuacion se expone el proceso de transicion convivencial cuyo efecto
es la disminucién de la oferta de viviendas a la que ha dado lugar la prolon-
gacidn de la independencia de los ancianos. Se describe el actual proceso
de formacidn de hogares en la sociedad espaiiola con especial atencién al
retraso que se ha producido en la emancipacidn de los jdvenes. Para ello
se analizan los procesos de insercidn laboral, de nupcialidad y de acceso
a la vivienda comparando las situaciones de 1976 y de 1994, Los resulta-
dos son que, desde 1976, la edad del acceso al ampleo se ha retrasado 6
afios, la del matrimonio 3 afios vy el logro de la vivienda se realiza con 2
afos méas de edad que en 1994,
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1. INTRODUCCION. LA INERCIA DE LOS ORIGENES

Las trayectorias personales estdn marcadas por sus origenes. Parece claro que
la direccién tomada en los primeros afios de cada etapa vital llegue a tener un peso
apreciable en el desarrollo de la correspondiente biografia. Esta afirmacion supone
implicitamente la existencia de una cierta inercia biogréfica que haria relativamente
méas improbable el giro personal una vez gue se ha recorrido un tramo de la vida
an una direccién determinada. Aunque el modelo analitico més popular de esta su-
posicién (el psicoandlisis) se haya aplicado al desarrollo psicoldgico haciendo recaer
en la primera infancia el peso fundamental de la configuracion de la estructura men-
tal, no es menos cierto que las determinaciones sociales contribuyen a dificultar los
cambios de vida.

Otro factor que hace importante el inicio de cada fase vital estriba en el axi_guo
nimero de elecciones que permite la vida. Y esto no sélo por su limitada durpcnﬁn,
sino también por las condiciones de costes relativos en las que sitdan las realizadas

27



LIS GARRIDD ¥ MIGUEL REQUENA. EL ACCESD DE LDS JOVENES A LA VIVIENDA ¥ AL TRABAJO

previamente. Cambiar de vida no merece la pena una vez que lo realizado ha abara-
tado el seguir haciendo lo mismo y, en comparacion, ha encarecido hacer cualquier
otra cosa. La forma en la que se cierran los circulos sociales alrededor de los com-
paneros de trabajo da fe de lo costoso de mantener relaciones con quienes, para
conectar con ellos, obligan a hacer un esfuerzo adicional a las obligaciones coti-
dianas.

Salvo las ocupaciones muy descualificadas, la mayor parte de las profesiones
requieren un tiempo de aprendizaje (informacién, formacién y desempefio) que ha-
ce trabajosos los cambios profesionales pero, incluso cuando los conocimientos apli-
cados son reducidos, los movimientos laborales comportan dificultades por sus cos-
tes temporales, relacionales y de adaptaciéon. Como ejemplo de esta adaptacion se
puede citar el caso de los trabajadores por cuenta propia que se ven obligados a
la renovacidon del capital aplicado a la produccion (locales, negocios, herramientas...).
Los capitales relacionales y sociales son a menudo més caros de renovar.

Una primera observacién de las biografias de los espafioles’ deja en evidencia
que, para una abrumadora mayoria de quienes conviven en pareja y de quienes ob-
tienen un titulo universitario, el nimero de elecciones de convivencia es 1 y el na-
mero de carreras estudiadas y acabadas es 1. En estas condicicnes, y dado que la
constitucion de pareja y la eleccion de los estudios profesionales se llevan a cabo
habitualmente en la juventud, resulta indiscutible que esos tiempos son decisivos
para la trayectoria personal.

Estas cuestiones cobran un sentido clave cuando se ponen en relacién con las
diferentes situaciones econémicas, laborales, convivenciales e incluso politicas en
las que se desarrollan esos afios decisivos para cada especifica generacion. En el
caso de Espafia es especialmente interesante estudiar los efectos combinados de
las transformaciones sociales y econdmicas sobre los caminos de integracién de
las diferentes generaciones. Los profundos cambios en la formacion de cada cohor-
te se convierten en diferentes experimentos sociales al enfrentarse a la incorpora-
cidn laboral a través de un mercado de trabajo cuyo comportamiento cabe calificar,
maéas que de cambiante, de convulso.

El presente trabajo se inscribe en la propuesta de aportar algin elemento al ana-
lisis de los efectos de esas convulsiones sobre uno de los procesos més estables
de la integracion social: el acceso a la vivienda.

El acceso a la vivienda propia como hito biogrédfico

En la sociedad actual la referencia de los individuos a su domicilio es un elemen-
to basico de su identificacidn personal. El domicilio es a la vez la morada fija y per-
manente y el lugar en que legalmente se considera establecida una persona para
el cumplimiento de sus obligaciones y el ejercicio de sus derechos [Diccionario de
la Real Academia (DRA, en adelante), 1992, pag. 546], Se puede hablar de la ine-
xistencia social de los vagabundos? en tanto que su persena no puede ser anclada
en ese especlifico territorio de uso privado que es el domicilio. La propia definicién

{1} En la Encuesta Sociodemografica del INE {tercer trimestre de 1891), sélo al 2% de los que han con-
vivido an pareja lo ha hecho con més de una y sdlo 6 de cada 10.000 con més de dos. Del millén
de titulados universitarios de nivel superior, sdlo un 4% tiene mds de una titulacidn,

{2} La administracitn los denomina con al eufemismo transedntes en los procesos que gestionan su asis-
tencia social.
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de vagabundo® de la Real Academia (DRA, 1992, pag. 1.4568) dice: Holgazdn u ocio-
so gue anda de un lugar a otro, sin tener oficio ni domicilio determinado. Asi, parece
ineludible la relacién entre no tener casa por una parte y por otra, la ausencia no
s6lo de empleo sino incluso de oficio. Viene a ser innombrable el no tener casa sin
incluir la des-ocupacion. La traduccién del término inglés homeless por los «sinca-
sa» deja en evidencia la ausencia en castellano de una palabra especifica que deno-
te Gnicamente la no tenencia de domicilio (eso no evita, claro esta, que la casi totali-
dad de los homeless no tengan empleo).

La articulacién de la dependencia tiene en la situacién convivencial uno de sus
espacios estratégicos. Para los jovenes, no tener casa significa vivir en la de sus
padres y depender de su criterio respecto a la forma de utilizacién. Tener casa pro-
pia, en el sentido de poder usarla de forma independiente, es una de las formas de
libertad individual concreta mas fundamental y en consecuencia, una aspiracién ge-
neralizada de la poblacién. Pero dado que esta independencia domiciliar es uno de
los componentes béasicos del ciclo de la vida, parece claro que la distribucién a lo
largo de ese ciclo deberd ser necesariamente desigual. Los niflos no tienen capaci-
dad para vivir solos y los ancianos la van perdiendo a medida que el deterioro fisico
v psiquico les incapacita para valerse por si mismos.

Partiendo de esta evidencia, el acceso a un domicilio independiente y su aban-
dono (la formacién y disolucién de un hogar o familia) son hitos que delimitan
diferentes fases en el proceso vital del desarrollo humano. Para un momento his-
térico y cultural dado existird una curva normal que describa la secuencia de
probabilidades de ocupar un domicilio auténomo para cada una de las diferen-
tes edades. Como la mayor parte de los domicilios estédn ocupados por formas
de convivencia familiar, las diferentes edades de los miembros de las parejas ha-
ce gue esta curva biografico-colectiva tenga un calendario diferente para cada
Sexo.

Dado que para la mayoria de los jovenes la fuente fundamental de los ingresos
depende de su participacién en la produccidn a través del empleo, la asociacién en-
tre la dedicacién a ese trabajo remunerado y el logro de la vivienda propia es una
de las caracteristicas fundamentales de su integracién social. Su independencia con-
vivencial hace necesaria la consolidacién en el puesto de trabajo v, en la mayor par-
te de los casos, se basa en el matrimonio como estrategia para la salida de la casa
de los padres y el acceso a una vivienda propia de la pareja. De este modo los jéve-
nes pasan, de la posicién convivencial de hijos en la familia de origen, a la de cabeza
de familia* en la nueva familia.

Como elemento contradictorio de la autonomia domiciliar se da el hecho de que
cuando se dice se ha ido a vivir solp (o sola) es altamente frecuente que esa sole-
dad haga referencia a otra compaiila diferente de la familia de origen, incluso es mas
frecuente la contradiccitén en los términos de la expresion se han ido a vivir solos
gueriendo dar a entender que van a vivir juntos. De hecho, la tendencia europea a
los domicilios unipersonales se da en Espafia escasamente entre los jovenes. La bus-

{3} Hay una derivacidn fonética y de sentido en el habla popular (cuya agrafia facilita la transformacidn
de las palabras cuyo sentido compuesto no s obvio para el hablante) que es vagamundo y que pare-
ce axtender ilimitadamenta el territorio por el que se vaga.

{4} A partir de aqul se hard un uso indiferenciado de las expresiones cabeza de familia, persona principal
¥ persona de referencia. Esta opcldn libera relativarmente del compromiso con su sentido respeclo
a la estructura familiar,
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queda de compaiifa (y la necesidad de compartir el peso del coste de la vivienda)
impulsan a la mayoria a arreglos convivenciales entre los que la pareja heterosexual
sigue siendo preeminente.

Hay otro camino para dar ese paso de hijo a persona de referencia que se da
més frecuentemente en la edad adulta. Y es por defuncidn de los ascendientes que
detentaban la titularidad del domicilio comun de la familia de origen. Esta parte del
proceso de autonomizacién convivencial no es banal en las biografias de una parte
de la poblacién y tiene influencia en la marcha de la totalidad del proceso, pero dada
la actual esperanza de vida no es la pauta general y, de forma directa; afecta casi
Gnicamente a los adultos siendo residual para los jovenes.

La influencia de los origenes se combina con la normalidad del momento de aco-
meter cada etapa vital de tal modo que no es indiferente para alcanzar ciertas me-
tas la oportunidad con la que se comienza esas etapas.

Su estructuracion en forma de cadenas hace que los plazos temporales norma-
les se conviertan en elementos claves de la organizacidn de la vida de las personas.
Estas cadenas de oportunidades se caracterizan por la influencia de los aconteci-
mientos anteriores sobre los posteriores, no (inicamente como cadenas de Markoff®
sino en memoria permanente, de tal modo gue los humanos como personas estan
de cierto modo encadenados a su pasado. Esa transformacion de los espacios de
probabilidad en funcién de lo ocurrido previamente tiene un calendario de obligado
cumplimiento cuya transgresion comporta penas adicionales.

Si no se hacen las cosas a tiempo, se transforman (en ocasiones de forma deci-
siva) las estructuras de costes de las decisiones posteriores. La sensacion de per-
der el tren y la angustia que ello produce son las trazas psicologicas en la concien-
cia de que las oportunidades vitales no se distribuyen aleatoriamente a lo largo de
las edades. Por ello no es indiferente la ordenacién de los componentes de la inte-
gracién social ya que un orden distinto afectaré al contenido general de la vida. Paor
ejemplo, las diferentes estrategias colectivas de cada sexo frente a las dificultades
de insercién en el empleo estén teniendo un apreciable efecto sobre su posicion en
el trabajo. La opcién de las mujeres por la prolongacion de los estudios (primero es-
tudiar, después trabajar) proporciona unas ventajas comparativas evidentes de cara
al ingreso en los puestos técnicos de la administracion publica, transformando de
forma contundente la posicidn relativa de subordinacién laboral de la insercién pro-
fesional femenina. En un mercado de trabajo en el que los puestos que crecen son
los del sector publico, la inversion en educacion formal se revela como una estrate-
gia adaptativa.

En cuanto a la vivienda, son numerosas las actividades en las que asuntos fun-
damentales de relacion dependen del grado de autonomf(a con la que se disfrute del
propio domicilio. Desde la posibilidad de aislamiento y concentracion personal, has-
ta la capacidad para tratarse con los demas sin interferencias, son funcién de la ca-
pacidad de dominio sobre ese territorio privado. No es equivalente, por mucho que
a los cuarenta afios la mayaria de los individuos disfruten de su propia casa, el ca-
lendario por el que se haya llegado a esa situacién. En los afios clave de la configu-

{6) Las cadenas de Markoff son procesos compuestos por sucesiones de acontecimientos discretos o
discontinuos en los gua la probabilidad de que se produzea una determinada alternativa sélo depen-
de de lo acontecido en el suceso inmediatamente anterior, Otra forma de expresarlo es decir qua
el valor gue tomard en el inmediato futuro una variable aleatoria estd determinado estadisticamente
por la configuracidn del presente. Se podria hablar asi de una memoria inmediata o de un solo paso.
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racion de esos origenes a los que se ha hecho alusién serd muy diferente la trayec-
toria y el ambito de accidn de quienes disfrutan de casa propia desde los 20 afios
que los de aquéllos que han accedido a ella a los 40.

Por ejemplo, dado que una de las actividades bédsicas que se realizan en los ho-
gares familiares es la reproduccion, la influencia del momento nermal en el que se
constituyan esos hogares tendrd consecuencias importantes en la pauta colectiva
de reproduccion. Precisamente, uno de los elementos bésicos de la forma europea
de matrimonio como método secular de control de la natalidad consiste en la nup-
cialidad tardfa. El servicio militar ha sido también un elemento de control y de retra-
so del calendario matrimonial de los jévenes®. r

Estas cadenas de oportunidades a fecha biogréfica fija tienen por lo tanto en
el acceso a la vivienda un punto de inflexidn estratégico. Por mas que la emancipa-
cién individual absoluta sea un especifico delirio personal (en el entramado de las
redes sociales, al maximo de libertad personal concreta al que se pueda aspirar con-
siste en la autonomia relativa que se obtiene de la dependencia maltiple) parece claro
que la ineludible dependencia infantil en el seno de la familia genera una constela-
cidn de elementos de relacidn de los que es necesario desvincularse para conseguir
un espacio de comportamiento individual.

Dado que las expectativas se generan en funcidon de lo que les ha sucedido a
las personas que han estado en situaciones semejantes previamente, se podra utili-
zar la situacién anterior como patron de lo que se entiende como normal respecto
a la independencia convivencial. Tomando esta referencia, se considera que la ten-
dencia en un cierto grupo de edad a una mayor proporcién de autonomia doméstica
es indicio de mejora de la posicién relativa de ese grupo.

Bajo esta perspectiva, para encuadrar la emancipacidon convivencial de los j6-
venes, comenzamos por examinar la evolucion secular de la poblacién y los ho-
gares en Espana, analizando la relacion entre sus respectivos crecimientos como
uno de los indices del cumplimiento de la transicion demografica, para plantear
a continuacién el efecto transitorio de disminucién de la oferta de viviendas al
que ha dado lugar la prolongacion del calendario de la independencia conviven-
cial de los ancianos que pasamos a denominar transicidn convivencial por su se-
majanza estructural con la transicién demografica. En un segundo momento, ana-
lizamos el actual proceso de independizacién doméstica a través de la formacion
de hogares en la sociedad espafiola, en lo que representa un intento de identifi-
car las fuentes de constitucion de esos nuevos hogares y familias y de hacerlas
cuantitativamente operativas. En tercer lugar, se describen (afio por afio de edad)
los calendarios de integracién laboral, matrimonio y acceso a la vivienda de los
jovenes tomando como origen de la comparacion temporal la fecha de 1976. Co-
mo producto de la comparacion con la actualidad (segundo trimestre de 1994)
se estiman los retrasos en la insercién en sus componentes laboral, matrimonial
y de vivienda para cada sexo asi como la tendencia de la diferencia de edad entre
los miembros de las parejas.

{6) Quizd su progresiva disolucidén esté asociada a la pérdida de funciones implicitas, como son la disci-
plina del comportamiento v la alfabatizacion (de las que va se encarga sobradamente el sistema edu-
cativo) junto con el retraso de esa parte de la integracidn social que se realiza a través del matrimo-
nio (de |la que se ocupa actualmente el mercado de trabajol.
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2. LA TRANSICION DEMOGRAFICA Y LA TRANSICION CONVIVENCIAL

El volumen total y el tamafio de los hogares dependen, en primera instancia,
de la estructura demogréfica de una sociedad, que a su vez viene determinada
por aquellos factores (fecundidad, mortalidad) que configuran la distribucién de
la poblacion, Para la definicion del proceso de emancipacién juvenil se debe acu-
dir a la distribucién por sexo y edad de las distintas posiciones convivenciales.
La forma que adopten determinadas pautas familiares es decisiva en el volumen
de hogares, debido a que las transiciones de unos a otros estados civiles —par-
ticularmente desde la solteria al matrimonio — suponen la fundacién de un nuevo
hogar.

Las circunstancias econdmicas deciden con frecuencia el margen de maniobra
con el que los individuos pueden afrontar sus decisiones sobre la forma de convi-
vencia que se adapte mejor a sus disposiciones o a sus necesidades. Sin pretender
desentrafiar aqul el conjunto de las vias de influencia causal entre unos y otros fac-
tores, se planteard alguna de sus articulaciones basicas y se presentara una inter-
pretacion de las tendencias que han tipificado la evolucién de los hogares y las fa-
milias espanolas en los dltimos afios.

Comencemos comparando el volumen y el ritmo de crecimiento de los hogares
v la poblacién en su conjunto. Los hogares han crecido en mayor proporeién que
la poblacion a lo largo del presente siglo, ya que, en los Gltimos 90 afos, el factor
de multiplicacién de los primeros (2,4 veces) supera al de la sequnda (2,1). Asimis-
mo, la tasa media de crecimiento de la poblacién es de un 0,817% anual en esos

Grafico 1
TAMANO MEDIO DE LOS HOGARES 1900-1991 EN PERSONAS
POR HOGAR EN LOS CENSOS
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mismos afios, siendo de 0,995% (priacticamente el 1%) la correspondiente a los
hogares. El hecho de que los hogares espaioles hayan crecido en mayor pro-
porcion y a mayor ritmo gue el conjunto de los habitantes significa, por lo pron-
to, una disminucién de su tamafio promedio, congruente con la conocida ten-
dencia a la nuclearizacidn familiar de las sociedades modernas. Eso supone, en
principio, una mayor propensién de los jévenes-adultos que se casan a formar
unidades de convivencia independientes de las de sus familiares eludiendo for-
mas tradicionales de dependencia familiar mdltiple. Es precisamente en este (lti-
mo sentido en el que hay que entender la inexorable disminucidn de la propor-
cién de familias de estructura compleja que se ha producido en nuestro pals en los
tltimos afos. i ' !

Mo obstante, ese mayor ritmo de crecimiento de los hogares no ha sido caracte-
ristico de todo el siglo. Si nos olvidamos de los andmalos datos censales relativos
a hogares correspondientes a la década de los afios cuarenta’, la tasa de creci-
miento de la poblacidn superaba a la de los hogares, tendencia ésta que se invierte
después de 1960. A partir de entonces, el ritmo de aumento de los hogares supera
siempre con creces al de la poblacidn, tanto si ésta acelera su tasa de crecimiento,
como es el caso hasta 1980, como si lo aminora, lo gue viene ocurriendo en los
diez tltimos afios. La tendencia secular de crecimiento de los hogares espafioles
es asl la tipica de una sociedad que experimenta el proceso de su modernizacién
demografica.

En un régimen demografico tradicional, con altas tasas de natalidad y mortali-
dad, el tamaiio de los hogares es mayor y la poblacién se encuentra més concentra-
da en menos familias. Ademds, aunque ese tipo de sociedades presentan una mor-
talidad mayor y por tanto una poblacién menos envejecida, la dependencia familiar
de los ancianos es mdas acusada, con lo que las personas de mas edad se suelen
ver en la necesidad de residir junto a sus familiares més jévenes. En estas condicio-
nes, con un alto nivel de dependencia familiar, los hogares no crecen mas que la
poblacién en su conjunto. Por el contrario, se puede sostener que la transicién de-
mografica suele entrafiar una creciente nuclearizacién, al menos en el sentido de
una simplificacién de las estructuras familiares y del consiguiente aumento del nu-
mero de hogares, que terminan por crecer a mayor ritmo que el conjunto de la po-
blacién. La informacién con la que contamos sobre la evolucion de las formas de
familia en Espafia no desmiente esa hipdtesis (Flaquer, 1990; Requena, 1993; Sol-
sona y Trevifio, 1990).

A lo largo del siglo, por tanto, se consuma la transicién demogréfica espafiola,
¥ s& termina por ingresar en un régimen plenamente moderno, caracterizado por ba-
jas tasas de natalidad y mortalidad. Tal régimen implica, como sabemos, un creci-
miento demografico muy escaso y, en todo caso, menor que el del conjunto de los
hogares. La tendencia en los afios ochenta no parece sino que ha venido a reafirmar
la pauta de contraccién sostenida del tamafio medio de las unidades, familiares o
no, de convivencia. De esa manera, mientras que la poblacidn espafiola crecia entre
1981 y 1991 un 3,3%, el nimero de hogares lo hacfa en un 11,7%. Légicamente,
el tamafio promedio del hogar espafiol descendia en esos diez afios desde 3,57 has-

{7} Son andmalas las cifras correspondientes al nimero de hogares v familias registradas en el Censo
de Poblacian del afio 1950, Como se puede apreciar en el gréfico 1, el tamafio de los hogares habria
disminuido en exceso durante los afios cuarenta y habria vuelto a crecer fuertemante en el decenio
de los cincuenta. Dado que la poblacién registrd una tasa anual de crecimiento muy similar en esas
dos décadas, se ha hecho el supuesto de una evolucién lineal entre 1840 y 18960.
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ta 3,30 miembros, siguiendo un ritmo de disminucién muy semejante al de la déca-
da anterior como puede observarse en el grafico 1.

Es bastante probable que el tamafio medio de los hogares espafioles (3,30 miem-
bros en 1991) siga descendiendo por debajo del actual: al menos eso es lo que ha
sucedido en los paises europeo-occidentales, cuyo tamafio promedio del hogar era
en 1981 de 2,9 individuos, y frente a los cuales nuestra sociedad ha sufrido un evi-
dente retraso en su calendario demografico®. No en vano, este descenso en las di-
mensiones de la unidad familiar se enmarca en una evolucidén secular que se pre-
senta asociada a la disminucion de las necesidades globales de reproduccién, de-
terminada a su vez por el aumento de la esperanza de vida, asi como al generalizado
aumento de los costes de produccién de los hijos.

En particular durante los Gltimos quince afios, las menguadas tasas de natalidad
y fecundidad han repercutido, de forma casi inmediata, en un tamafio decreciente
de los hogares. Las nuevas cohortes de espafioles que, desde entonces, han ido for-
mando sus propias familias de procreacién han disminuido de manera sistematica
y por el momento inédita el nimero de sus hijos, hasta unos niveles infimos desde
el punto de vista comparado. Al tiempo, la positiva evolucién de la mortalidad, con
la consiguiente elevacion de la esperanza de vida, facilita la proliferacién de hogares
tanto bipersonales, al extender en el tiempo la fase llamada del nido vacio, en la
que los padres sobreviven durante periodos prolongados a la independencia del Glti-
mo de sus hijos, como unipersonales, al hacer posible durante lapsos de tiempo més
prolongados la vivencia solitaria de la vejez. Es decir, junto a esos nuevos hogares
en los que comienzan a escasear los hijos, la improbabilidad creciente de encontrar
unidades de convivencia en las que se agrupen mas de dos generaciones evidencia
una notoria propensién a evitar tanto que los cényuges supérstites se acomoden
durante su viudez en casa de los hijos en régimen dependiente, como la formacién
de las llamadas familias de tipo extenso o muitiple?.

Ahora bien, no es prudente evaluar el crecimiento del niimero de hogares a par-
tir exclusivamente de la caida de la natalidad aunque sélo sea por el hecho de que
un descenso del tamafio promedio del hogar imputable a la disminucidn del niimero
de hijos no tendria por qué elevar de forma inmediata la cantidad total de hogares.
Podria darse el caso (hoy por hoy improbable en nuestro pais) de que una oleada
natalista produjera mas hijos por cada pareja, con lo que aumentaria el tamafio me-
dio de las familias. En ese improbable supuesto, la poblacidn aumentaria su tasa de
crecimiento, pero el nimero total de hogares no variaria. Este niimero no creceria
hasta que esas cohortes mas numerosas se hicieran adultas y comenzaran a consti-
tuir sus propios hogares. Por lo tanto, es imprescindible buscar en otro lugar las cau-
sas de la reduccién del tamafio medio de los hogares.

Todo lo anterior nos augura un porvenir poblado de familias y hogares de un ta-
mafo medio muy reducido. Puesto que el mismo nimero de habitantes (o un nime-
ro sdlo ligeramente superior al actual) distribuido a partir de un tamafio promedio

{8) Segin datos del Censo de Poblacion y Viviendas de 1991, el tamafio medio del hogar en la Comuni-
dad de Madrid era de 3,20 personas; el del municipio madrilefio, de 3,02,

(9) Espana es, junto a Portugal e Irlanda, uno de los palses europeos donde més abundan las familias
de estructura compleja, tanto extensas —integradas por un ndcleo y otras personas ajenas al nicleo —
como miltiples —compuestas por més de un niclas —. Con todo, hay evidencia suficiante que prue-
ba que este tipo de estructuras familiares ha seguido un proceso de abierta decadencia en los lti-
mos treinta afos.
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menor de la unidad de convivientes se convierte por fuerza en un mayor namero
de hogares, parece claro, desde una perspectiva general, que en los afios venideros
el nimero de familias y hogares seguird creciendo a un ritmo mayor que el de la
poblacién total.

2.1. La transicion convivencial de los ancianos

Para entender el proceso de reproduccion residencial hay que prestar atencién
a las fases finales del ciclo vital familiar, aquéllas en las que las unidades familiares
comienzan a disolverse por efecto de la edad de sus miembros, pues es ahi donde
sin duda se estan produciendo los cambios més importantes que explican tanto el
actual crecimiento del nimero de hogares, como la disminucién de su tamafio en
Espafia. Y es que sucede con los hogares algo parecido a lo que ocurre con la pobla-
cién, pues para captar cabalmente su crecimiento, tan importante es el examen del
ritmo de nuevas incorporaciones a un determinado stock, como el de abandonos.
Empezaremos por éstos Gltimos.

El interés fundamental se dirige hacia la edad de los cabezas de familia, perso-
nas principales, y actualmente personas de referencia, pues su distribucién nos va
a permitir discriminar el peso de los factores a los que obedece el crecimiento de
los hogares. La informacién disponible, procedente como se ha dicho de la Encues-
ta de Poblacién Activa (EPA, en adelante)'”, pone de manifiesto ese importante
aumento del nimero de hogares que se ha producido en la Espafia que va de 1976
a 1994, algo més de dos millones y medio en términos absolutos.

Ahora bien, ese fuerte ritmo de crecimiento de los hogares no significa que la
distribucién por edad de sus personas de referencia haya seguido una tendencia uni-
forme. De hecho, mientras disminuye el nimero de hogares encabezados por jove-
nes, aumenta el de adultos (excepto en los grupos situados entre 45 y 55 afios,
que corresponden a las cohortes diezmadas por los efectos demogréaficos de la gue-
rra civil) y, sobre todo, de forma mas que considerable, el de ancianos: es de notar
que de los 2,574 millones de hogares que en 1994 superaban a los de 1976, 2,066
millones (80,2%) corresponden a personas de referencia que tienen b5 o més afios
de edad. La tendencia se ha agudizado en los tltimos afios, pues de los 490 mil
hogares que en 1994 superaban a los de 1991, constatamos que 383 mil corres-
ponden a cabezas de familia que tienen més de 65 afios. En consecuencia, las per-
sonas de referencia de mas de 65 afos (n6tese que en la comparacién anterior se
tomaban los mayores de 55 afios) constituyen el 78% de toda la diferencia de los
altimos tres afios. Mientras que cada afio hay 164 mil hogares mas, durante los dlti-
mos tres afos han disminuido en 33 mil los que ocupan auténomamente los jove-
nes de 16 a 29 afios de edad".

{10} En la Encuesta de la Poblacién Activa que es la fuente que s& va a usar & continuacion, a cada
hoger corresponde una y solo una persona de referencia. Asi, el ndmero de hogares coincide con
al de personas de referencia en la encuesta. Es esta igualdad la que permite inferir la informacidn
sobre la condicidn de los hogares a partir de las caracteristicas de sus personas de referencia. Por
lo misme, el ritmo de incorporacian ala posicidn de persona principal es también el ritmo de forma-
cién de nuevos hogares; la desaparicién de personas principales equivale a la desaparicién de ho-
gares, Incluso cuando dentro del misme hogar se produce un traspaso (por ejemplo, intergenera-
cional) de la condicién de persona principal o de referencia, la Encuesta lo registra eliminado una
persona principal v haciendo aparecer otra nueva. Naturalmente en este caso, la cantidad total de
hogares no varfa,

{11) La cantidad de hogares perdides por log jdvenes de 16 a 28 afios durante los 15 afios anteriores
{de 1976 a 1991) as de 26 mil.
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Todo indica asi que mientras los ancianos estdn incrementanto su capacidad y
sus posibilidades de encabezar sus propios hogares, los mas jovenes la pierden, dis-
minuyendo de forma notable su ritmo de independizacién doméstica. Para explicar
estas tendencias, interesa conocer no sdlo la cifra final que resume el proceso de
constitucion de nuevos hogares, sino la descomposicion de ese resultado en sus
dos factores fundamentales: el tamafio de la poblacién y su tendencia a formar ho-
gares independientes. En concreto, se trata de conocer con precision las tendencias
asociadas a las fases fundamentales del ciclo vital y familiar en las que se produce
la constitucion de nuevos hogares y la disolucién de los viejos.

Pero, obviamente, la sola distribucién de hogares segin la edad de sus personas
de referencia se ve muy influida por el tamafio de las cohortes respectivas, como
es el caso de los nacidos en las fechas prdximas a la guerra civil. Pese al distinto
ritmo de crecimiento de hogares y poblacién, no hay duda de que una parte del
aumento de los primeros se explica por el de la segunda. Asl, por ejemplo, una bue-
na proporcion {alrededor del 80% entre 1976 y 1991) del crecimiento de los hoga-
res encabezados por ancianos se debe al mero aumento del nimero de estos ulti-
mos, imputable a la creciente longevidad de la poblacién, y este crecimiento no ha
necesitado de su mayor tendencia a mantener de forma autdnoma sus propios ho-
gares. Segun los datos muestrales del dltimo censo realizado, la poblacidén mayor
de 65 afios aumentd entre 1981 y 1991 un 27%".

Gréfico 2
PERSONAS DE REFERENCIA POR EDAD 1976-1994
Ambos sexos. Proporcion de personas principales por edad 1976-1994
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{12} Pero los hogares encabezados por personas de esas edades lo hacian, en ese mismo periodo, un 33%,
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La disminucién del niimero de hogares encabezados por menores de treinta afios,
sin embargo, no puede atribuirse a un decremento del tamafio de las cohortes que
se van incorporando a esa condicién etdnea, puesto que el volumen de jévenes de
gsas edades no ha dejado de aumentar en el periodo considerado hasta un total del
26% entre 1976 y 1994 (segin la EPA). Entre los varones menores de 40 afios, sélo
el 29% del aumento del tamafio de las cohortes entre 1976 y 1991 se ha traducido
en incremento del nimero de hogares encabezados por ellos.

Si las formas biogréaficas de ocupacién de las viviendas fuesen estables se pro-
duciria un equilibrio entre los ancianos que dejan sus domicilios y los jévenes que
los ocupan al formar nuevas familias. Teniendo en cuenta que gran parte de los edi-
ficios tiene una vida media claramente superior a la de sus ocupantes autdnomaos™,
se puede suponer que una parte sustancial de los domicilios desocupados por los
ancianos pasard a ser ocupada por las generaciones posteriores. Este traspaso se
puede producir dentro del marco de la convivencia con los descendientes que pa-
san a asumirlos como auténomos, o mediante procesos de venta, cesion, donacion
o herencia con cambio de sus ocupantes. En cualquier caso, el eventual crecimiento
de las generaciones, la disminucién del tamafio de las familias y la propia mortali-
dad de los edificios fuerzan a una recepcién ampliada de éstos.

Gréfico 3
VARONES DE REFERENCIA POR EDAD 1976-1994
Proporcion de varones personas principales por edad 1976-1994
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{13} La vida media del ocupante autdnomo es aproximadamente de 40 afios al ir de los 30 a los 70 afos
de edad, mientras que la vida media de los edificios, sobre el supuesto de amortizacién anual del
1% del total del parque, se puede cifrar en los 70-B0 afios.
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Entre los varones se aprecia un fuerte crecimiento de la principalidad en el margen
de edades que va desde los 65 afios hasta los 89, y dentro de él es mds significativa
entre los 70 y los 84 afios de edad. El resultado de estas tendencias se puede interpre-
tar como una progresiva estabilizacién de la principalidad de los varones ancianos
alrededor de las cotas méximas del ciclo que son las correspondientes a los 60-64
afios de edad (94,2% en 1994). Los datos correspondientes al segundo trimestre
de 1994 de la EPA presentan una meseta que va desde los 50 (91,8%) hasta los
74 (92,2%) afios de edad en un rango de sélo dos puntos. Es previsible que estas
cotas lleguen a prolongarse hasta el grupo de edad 80-84 en los préximos diez afos.
De hecho, su autonomia ha pasado del 62,1% en 1976 al 81,2% en 1994. La evolucion
de la independencia de los mayores de 84 afios tiene visos de ser més lenta debido
al ineludible desvalimiento asociado a estas edades avanzadas, pero en todo caso,
es menos importante, ya que afecta a una poblacién numéricamente muy reducida.

Creemos que este fenédmeno hay que interpretarlo como una consecuencia del
hecho de que la prolongacién de la esperanza de vida y el sistema estatal de trans-
ferencia intergeneracional de rentas hacia los ancianos™ retrasan considerablemen-

Grifico 4
MU.JERES DE REFERENCIA POR EDAD 1976-1994
Proporcion de mujeres personas principales por edad 1976-1994

100,0
90,0
80,0}
70,0
80,0
50,0
-
40,0 f -—“.'_'.'“j\n\
— :-T‘-:.:;;-_:____.“:
30,0 = '
EPA[ A
20,0 V1976
— lf1981
100 — B
e ] e “rlm
0,0 r

I I I
18-19 20-24 25-20 50-34 3539 40-44 4549 50-54 55-59 680-84 6580 70-74 75-79 B80-84 85y+

(14) La mayor propansidn de los ancianos a habitar sus propics hogares en condiciones de independen-
cia familiar puede ser interpretada como una consacuencia del lamado efecto Praston, en virtud
del cual —y a diferencia de lo que sucede con el efecto Easterling— el bienestar de una determina-
da cohorte es directamente proporcional a su tamafio, debido a su capacidad de movilizarse electo-
ralmente en pos de la transferencia imergeneracional de recursos a través del Estado (Prestan, 1984),
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te las pérdidas de hogares del sistema global en tal medida que la disminucién de
entradas (la ralentizacidn del ritmo de formacidn de nuevas unidades familiares a
cargo de los jovenes) no llega a originar un descenso en el monto total de hogares.

Entre las viudas el cambio de posicién domiciliar —de cényuge a persona
principal — es nominal ya que en la actual estructura familiar se debe suponer la
misma autonomia domiciliar a la persona de referencia y a su cényuge en el caso
de convivencia en pareja.

La prolongacion de la vida y el aumento de la principalidad de los ancianos ha da-
do lugar a una notable disminucién de la mortalidad domiciliar, es decir a un decreci-
miento del nimero de casas liberadas por sus ocupantes debido a defunciones o al
paso a la dependencia de sus ocupantes respecto de los descendientes con los que
conviven. Esta disminucidn supone un embolsamiento de esos domicilios ocupados
por personas de edades muy avanzadas. La no liberacién de esos domicilios es un
factor mas que dificulta el acceso de los jovenes a la vivienda propia. Aunque se
pueda pensar que esta cuestion es de poca importancia, el estudio de las cantida-
des de casas desocupadas pone de relieve la gran influencia que este ritmo de de-
socupacion puede tener en el acceso de los jévenes a la independencia convivencial,

Los ancianos han visto mejorar su situacion convivencial de una forma notable,
lo cual hace prever una estabilizacién de esa mejoria. Sucede con las mejorias rela-
tivas de posicién social que facilmente se interpretan por sus destinatarios como
derechos adquiridos; si a eso afiadimos el gran peso politico y electoral del voto an-
ciano, no serd dificil suponer que ningun gobierno retiraré el apoyo estatal a la terce-
ra edad sin que ello le reporte un probable paso a la oposicidn.

A pesar de ello hay que considerar que el efecto sobre las viviendas disponibles
de esos domicilios mantenidos por los ancianos tiene un caracter transitorio. Esto
es asl ya que, si como se ha supuesto, la principalidad de los mayores de 90 afios
no es factible que crezca de forma importante a medio plazo, y ya que la mortalidad
de los mayores de 80 afios se va a mantener en niveles relativamente constantes,
pasado un cierto tiempo se recuperard el ritmo de salida al cumplirse lo que pudiera
llamarse la transicién convivencial. Este efecto se verd incrementado a partir de 1991
por la llegada a las edades de mayores de 70 afios de las cohortes mas numerosas
que ya no padecieron directamente la guerra civil.

2.2 La transicién convivencial de los divorciados

Un caso distinto es el de los divorciados. Respecto a las mujeres, la estabilidad
de su posicién en la vivienda es muy superior a la de los varones, como consecuen-
cia de la solidez del vinvulo filial que se resuelve judicialmente en el mantenimiento
de la convivencia de los hijos con la madre. Un elemento que aclara su génesis con-
siste en el hecho de que la mitad femenina inicia mas de las tres cuartas partes de
los procesos de divorcio. En cuanto a los varones separados y divorciados, su posi-
cién viene a ser relativamente insostenible por lo que més de la mitad vuelven a
matrimoniar. Esto se deduce de que sélo representan la mitad de las mujeres en el
mismo estado civil. En efecto, si cada separacidn (o divorcio) da lugar a un separado
de cada sexo y se entiende que los varones separados no mueren inmediatamente
después de separarse, el que solo sean la mitad que las mujeres es consecuencia
de que al menos la mitad se ha vuelto a casar. Se dice «al menos» porque también
una parte de las mujeres separadas contraerdn nuevos matrimonios, con lo que los
varones vueltos a casar serdn méas de la mitad de los que se separaron o divorcia-
ron; ademas, un tercio de esos ex-maridos restantes vuelven a vivir con sus padres.
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La cuantificacién de las rupturas de hogares asociadas a la separacién o al di-
vorcio deja en evidencia que en Espafia tienen aun poca entidad numérica. Como
se ha dicho, es frecuente, sobre todo en el caso de los varones, contraer nuevas
nupcias y es muy abultada |la proporcién de divorciados vy divorciadas (33% y 26%,
respectivamente, segun datos de la EPA en 1991; 33% y 18% en 1994) que vuelven
a convivir con sus padres tras disolver sus matrimonios. En 1994, los que perma-
necen en sus hogares conyugales (mayoritariamente las mujeres) suponen 240 mil
personas principales. Si se parte de un supuesto minimo de que las parejas separa-
das son tantas como mujeres hay en esa situacién, se observa que las 331 mil pare-
jas separadas ocupan 330 mil viviendas independientes (90 mil encabezadas por
varones y 240 mil por mujeres) de tal modo que los hogares divididos, que tedrica-
mente se multiplicarfan por dos, se quedan pricticamente en el mismo nimero de-
bido a la disminucién que supone el grupo en el que ambos cényuges se van a casa
de sus padres. La consideracion de los casados en posteriores nupcias incrementa-
rfan ligeramente estos calculos, pero es dificil precisar de qué modo ya que las pare-
jas en las que ambos son divorciados no afiadirian nuevos hogares.

Por todo esto se puede aproximar que el divorcio y la separacion conyugal,
hoy por hoy, no contribuyen de modo significativo al aumento del nimero de ho-
gares. Se puede afirmar también que la influencia de las nuevas familias mono-
parentales (con hijos y uno sélo de los padres, que en la mayoria de los casos
es la madre) en el acceso de los jévenes a la vivienda es muy escasa, debido a la
novedad del fenémeno que hace que las edades de los padres (madres) es ya adul-
ta y la de la mayoria de los hijos es como médximo adolescente. Aunque el cre-
cimiento y la especificidad de este tipo de hogares les constituye en uno de los
focos de innovacién convivencial, para el tema que nos ocupa pueden considerar-
se irrelevantes.

3. LA INSERCION LABORAL Y EL ACCESO A LA VIVIENDA DE LOS JOVENES

En la actualidad, el camino general de constitucién de nuevos hogares es el que
se deriva del proceso de emancipaciéon doméstica de los jévenes, gue en nuestra
sociedad se suele concretar en el comportamiento nupcial.

La transicién a la independencia doméstica coincide en la gran mayoria de los
casos con el matrimonio, pues aunque se ha detectado /a aparicién de un «nuevo
requisito normativo» relacionado con la tendencia o expectativa de los jévenes a
separarse del hogar paterno antes de matrimoniar (Valles, 1992, pag. 161), diver-
sas investigaciones han puesto en claro que una gran mayoria de los j6venes espa-
fioles pasa directamente desde el hogar de sus padres al propio a través del matri-
monio. Entre los menores de 30 afios, etapa en la que se cumple la fase inicial de
la emancipacion, los solteros con casa propia representaban en 1976 el 0,7% de
la poblacién de ese grupo de edad (16-29 afios), mientras que en 1994 hablan pa-
sado a suponer el 1,4%. Es una via mineritaria, pero creciente ya que sobre las per-
sonas con casa propia de esas edades han pasado del 3,4% en 1976, al 8,4% en
1994. Dado que las mayores dificultades econdmicas con las que actualmente se
encuentran los jdvenes para encontrar piso, son paralelas a las que estdn asociadas
a la procreacion, la situacién de solteros con casa propia puede ser tanto un signo de

(1B} A partir de aqul, si no se explicita nada en contrario, los datos que se ofrecen de 1994 correspon-
den a la Encuesta de Poblacidn Activa (EPA) del Instituto Nacional de Estadistica (INE) del segundo
trimestre de 1994,
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mayor autonomia como indicio de las carencias de los medios necesarios para tener
hijos, de manera que para evitar la procreacién no se casan. Los matrimonios sin
hijos siguen siendo la excepcién aunque también es creciente el retraso en la prime-
ra maternidad respecto a la fecha nupcial.

La integracion social es un proceso complejo en el que hay que poner en juego
recursos de todo tipo. Sin pormenorizar ahora la articulacion causal de los tres com-
ponentes —insercion laboral, emancipacién familiar, autonomia residencial — sobre
los que pivota el proceso de integracién social de los jévenes en la vida adulta™,
la pauta neolocal en la formacién del matrimonio exige el logro de un espacio de
convivencia auténomo respecto al de la familia de orientacién. Las cohortes cuya
edad y posicién laboral las sitla en condiciones de lograr autonomia familiar presio-
nan sobre |la formacién de nuevos hogares con una fuerza que varia en relacién di-
recta a los recursos que consiguen movilizar en pos del cumplimiento de dicho
proceso.

En este proceso, no es una cuestion nimia el que la temporalidad de los contra-
tos laborales dificulte la obtencién de créditos bancarios para la compra de un piso,
o si se busca un alquiler, disminuya el crédito que inspiran (a los improbables case-

Gréfico &
VARONES JOVENES DE REFERENCIA POR EDAD 1976-1996
Varones jovenes. Proporcion de personas principales por edad 1976-1996
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(16) Un anélisis del proceso de integracidn social de los jévenes en el mundo adulto, aplicado al &mbito
tarritorial de la Comunidad de Madrid, a partir de infarmacién procedente de la Encuesta de Condi-
ciones de Vida y Trabajo (1985}, puede encontrarse en Garrido v Requena {1987).
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ros ya que no les quieren alquilar sus casas) unos inquilinos que son vistos como
trabajadores inestables.

En conjunto, el andlisis del gréfico 2 nos muestra una pauta tendencial que tiene
como resultado la prolongacién de dependencia juvenil en el hogar paterno. En las
edades en las que, significativamente, se producen importantes transiciones de unas
a otras posiciones familiares (y en particular de la condicién de hijo a la de persona
principal), observamos una propensién a prolongar la permanencia dependiente en
el hogar de los padres.

A partir de 1976 y hasta 1994 no dejan de descender las proporciones de perso-
nas de referencia por debajo de los 34 afos. Ese retraso del proceso de emancipa-
cion juvenil de las situaciones de dependencia familiar es bastante notable, sobre
todo si tenemos en cuenta que choca contra la generalizada aspiracion a formar ho-
gares unipersonales como fase de transicién desde la solterfa adolescente a la esta-
bilizacién de la pareja.

Si se pasa a desagregar por sexo, en el grafico 4 se comprueba que sdélo una
reducida (aunque creciente) proporcion de mujeres elude esa prolongacién de la de-
pendencia en una posicion diferente a la de cényuge. Se observa que una parte im-
portante de ese incremento de principalidad se debe a las separaciones matrimo-
niales. Mientras en 1976 mas de la mitad de las menores de 45 afios que encabeza-
ban el hogar eran solteras, en 1994 suponen sélo un tercio mientras que las casadas
son un 25%, las viudas, un 10% v las separadas y divorciadas un 29%. Aunque
este cambio afecta sélo a 406 mil hogares (en 1976 eran 136 mil) es un ndice que
apunta hacia la mayor presencia de casadas y de divorciadas como personas de re-
ferencia.

La proporcién de principalidad en las edades jévenes parece asi —como la
nupcialidad— un indicador muy sensible a las coyunturas econémicas. En la Espa-
fia de los dltimos afios, el proceso de emancipacién de los jévenes es maxima en
épocas de bonanza, creacién de empleo y facil acceso al mercado de la vivienda
(hasta 1976). Y pierde ritmo tanto durante los periodos de recesion y destruccién
de empleo (1976-1985), como en aquellos otros en los que se multiplican los costes
de acceso a la vivienda (1985-1991) y caen mas aln cuando a la estabilizacién a
niveles muy altos del esfuerzo econdémico necesario para acceder a una vivienda
se suma la recesion (1991-1994).

En el grafico 5 se expone una extrapolacién de tipo longitudinal del acceso de
los varones a la vivienda con el afio 1996 como meta. Se ha elaborado utilizando
el movimiento de los varones que en 1991 tenian unas edades dadas al cumplir tres
afios més en 1994. No se pretende con ella predecir la situacién dentro de dos afios,
sino obtener unos datos del mismo orden de magnitud (cohortes quinquenales) que
las que se pueden deducir de las figuras anteriores. El resultado de este ejercicio
lleva a la constatacién de que el retraso en la integracién domiciliar en la fase més
intensa sigue creciendo e incluso ha aumentado su ritmo en los (ltimos afios. En
el grupo quinquenal de 25 a 29 afos de edad los varones han pasado de tener casa
propia en un 47% en 1976 a reducirse al 21% en 1996.

Si las dificultades de acceso a la vivienda se mantienen, es de esperar una
sociedad compuesta por familias més pequefias que antes, pero en las que los hi-
jos permanecerdn mas tiempo en la situacién de dependencia paterna, tenden-
cia ésta que corre paralela a la prolongacion de los periodos de aprendizaje, la
posposicion del matrimonio y el conocido retraso en la integracion al mercado de
trabajo.
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Una aproximacion tranversal a los calendarios laboral, matrimonial y convivencial
de los jovenes. 1976-1994

Fara abordar esta cuestion se procede a la observacidn de la forma en la que
se han producido las pautas de integracién a través de tres de sus componentas
fundamentales. La participacién en la produccidn, la formacién de pareja, v el acce-
so0 a la vivienda. Para ello se han estilizado los indices utilizando Gnicamente tres
variables siempre calculadas por su proporcidn con respecto al total de la poblacién
de cada edad (tomada de afio en afio).

Para la participacién en la produccién-se ha utilizado la ocupacién. Es més
frecuente utilizar la actividad como expresion de la oferta de trabajo. La diferen-
cia con la ocupacion la constituye el paro. En el proceso de insercidn laboral, és-
ta contiene dos colectivos diferentes: los que buscan el primer empleo y los
que ya han trabajado antes. Puede considerarse que quienes tienen experiencia
laboral, no trabajan y siguen buscando empleo (los denominados parados exper-
tos por oposicion a los de primer empleo) debieran ser considerados como inte-
grados laboralmente, pero dada la heterogeneidad de ese colectivo se incluirfa
asl a una cantidad no despreciable de individuos cuya relacion con el mercado
de trabajo es de escasa intensidad y por ello no resulta procedente suponer su
integracion. Esta heterogeneidad se da entre los varones y las mujeres solteras
en las edades mas tempranas de la integracion (hasta los 24 afios) y entre las
mujeres casadas hasta edades mds avanzadas, como efecto de la adaptacion so-
cial al paro.

Para la formacion de pareja se ha utilizado el matrimonio, que tal como lo define
la EPA, incluye a todas las parejas de hecho que no expresen explicitamente otro
estado civil. Esa explicitacion crece de manera notable. En 1976 el maximo era el
0,4% de las céonyuges y se daba a los 37 afos de edad, mientras que en 1994 en
el margen de 22 a 25 afios de edad se declaraban solteras el 5% de las cdnyuges.
En cualquier caso el matrimonio (expresado como estado civil = casado) es una apro-
ximacion eficaz, ya que en las edades en las que las parejas convivientes declaran
actualmente no estar casadas su numero es reducido.

Para la convivencia independiente se han sumado en cada sexo las personas
de referencia y los conyuges. De este modo quedan incluidos los miembros del
hogar con centralidad en la familia y sobre los que se puede suponer autonomia
domiciliar. Este conjunto se puede denominar con casa propia. Es cierto que en
las familias complejas se ignora asi a miembros que pueden ser independientes
de la persona de referencia. Sin embargo, las proporciones obtenidas mediante
este criterio (en 1994, el 95% de los varones tienen casa propia entre las eda-
des de 55 y 70 afos, y el 94% de las mujeres entre 60 y 70 afios) dejan en evi-
dencia que los excluidos no pueden ser muchos. Ademas, entre los jovenes, la
posicién en las familias complejas raramente es autdnoma respecto a la convi-
vencia. Para los varones se ha afadido la curva que expresa su dedicacidn al ser-
vicio militar, no tanto como Indice de integracién sino como rito de paso que re-
tenia dicha integracion.

Mediante las proporciones de estos tres colectivos —ocupados, casados, y con
casa— (junto con el servicio militar para los varones) respecto al total de la pobla-
cion afio por ano de edad, se puede comparar el calendario de la integracion social
de los jovenes entre 1976 y 1994. Es decir, desde el retorno a un régimen democra-
tico hasta la actualidad, de modo que se pueden observar algunos componentes
de los cambios sociales de tan intensa parte de nuestra historia.
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a) El empleo de los varones

Para estudiar la integracidn laboral se compara la situacién del cuarto trimestre
de 1976 con la del segundo de 1994. En el andlisis de la curva de proporciones de
ocupados por edad se pueden distinguir diferentes fases atendiendo a las distintas
velocidades'” con las que aumenta la ocupacion a medida que crece la edad, Para
delimitar cada una de las fases hay que identificar tramos en linea recta en la curva
de la insercion. En 1976 se pueden distinguir dos fases:

La primera va de los 13 a los 17 afios de edad y alcanza el 54% de ocupacién. Su
velocidad es de alrededor de los 13 puntos por afio (p/a, en adelante). Se caracteriza
por una insercion mayoritaria en el sector privado (80%]) en trabajos descualificados
asociados al abandono de los estudios, o como ayudas familiares (18%) eventual-
mente siguiendo los estudios. Como datos significativos se puede apuntar que a
los 14 afios trabaja el 13% de los adolescentes y a la edad de 15 afios lo hacia el 28%.

Una segunda (3,7 p/a) abarca de los 18 a los 27 afios de edad y alcanza la plena
integracién con un 91% de ocupados. En esta fase se mantiene la proporcién de
trabajadores por cuenta propia o familiar, mientras que los mas formados pasan a
integrarse en el sector pablico alcanzando el 11% de los ocupados. El trazo rectili-
neo de esta fase se obtiene si se cuenta aparte a los varones cumpliendo el servicio
militar. En el caso de tomarlos en cuenta...

Se puede distinguir una subfase derivada del cumplimiento del servicio militar
gue va de los 20 a los 23 afios. El margen completo de edades en el que se cumple
la mili abarca de los 17 a los 29 afios, pero més del 50% la realiza a los 21 afios.
La forma en la que se recupera la continuidad en los niveles de ocupacion tras su
cumplimiento'® parece expresar la asuncidn social, durante esta época, del servi-
cio militar como algo consustancial a la integracidn. Esta postura es la que llevaba
a muchos empleadores a «guardar el puesto para cuando hagas la milis.

En 1994 se distinguen tres fases de edades en las que es posible asociar la evo-
lucién de la ocupacién a tres rectas, al ser semejante la velocidad de insercién en
cada una de ellas. Una cuestion clave es que, ademas del alargamiento de la inser-
cién, se observa una importante disminucién del nivel de la integracion final que se
puede considerar realizada entre los 34 y los 40 afios con un 82% de ocupacién,
mientras que en 1976 superaban el 95% desde los 35 afios de edad.

La informacién que proporciona la diferencia de ocupacidn en estas edades eda-
des se puede complementar con la actividad, ya que a partir de los 34 afios el paro

{17 La velocidad de integracidn de un colectivo queda representada por la inclinacidn de la curva que
define la proporcidn de integrados. Para la utilizacién que aqui se hace se puede expresar en incre-
rmento de la proporcidn de ocupados de una cierta edad respecto a la que han logrado los que tie-
nen un afio menos de edad. Esta definicidn de la velocidad de insercién laboral (en puntos porcen-
tuales por afio) es en realidad una utilizacidn longitudinal de una curva transversal {lo que equivale
a supaner que los que tienan este afio, por ejemplo 17 afios, se ocupardn el afio siguiente en la
misma proporcidn que los que ahora tienen 18). Pero esta presuposicion es suficientemente apro-
ximativa ya que las edades se toman de afio en afo, de modo que este margen temporal es muy
estrecho respecto al periodo de comparacion de 18 afos que abarcan las fechas 1976-1984,

(18] Los varones que estaban haciendo la mili son 317 mil, cantidad que representa & 114% de Ia eo-
horte de 21 afios, Para el momente en el que se hace la encuesta se puede sumar &l total de los
porcentajes de cada edad, lo que da un 118%. Este cdlculo es equivalente a ponderar la participa-
cion de cada afio de edad por el tamafio de su cohorte respectiva. Si se supone gue ningdn vardn
dejaba de cumplir &l servicio militar, se puede deducir que cada uno dedicaba una media de 1,18
anos (catorce meses) 8 su cumplimiento.
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Grafico 6
VARONES: EMANCIPACION EN 1976
Varones jovenes de 16 a 40 afios. Componentes de la emancipacion
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inexperto o de primer empleo es residual (menor de 0,4%) vy la presion laboral de
los desempleados de estas edades es intensa para la mayoria. A los 34 afios de edad
en 1976 la actividad era del 98% y en 1994 del 96%. Esta insercién practicamente
total en el mercado de trabajo es estable en estos valores (98% y 96%) a partir
de los 29 afios de edad. En los afios anteriores se produce un retraso de tres anos
a lo largo de todo el margen de edades que va de los 16 a los 28 afios, de modo
gue cada porcentaje de actividad lo alcanzan los varones de 1994 con tres afios
cumplidos més que los que tenian los de 1976.

Los varones de 1994 llevan a cabo el servicio militar (169 mil en total) mayorita-
riamente entre los 18 y los 19 afos, por lo que hasta los 20 afios no superan el 20%
de ocupacién. Haciendo el mismo célculo que en 1976 daba un resultado del 118%
de cada quinta, que significaba que todos los mozos cumplian més de 14 meses
de mili, en 1994 da un 49%. Si suponemos que la duracién media ha descendido
a 9 meses, se deduce que Gnicamente un 65% de los varones hacen el servicio mili-
tar en la actualidad. Si en 1976 mas de dos tercios de los varones empezaban a
trabajar antes de gue todos ellos hicieran el servicio militar, en 1994 sélo hacen la
mili dos tercios y tan pronto que la mayorfa no ha trabajade antes. De este modo
el calendario biogréfico del servicio militar se ha desplazado de una forma decisiva.
La insercion laboral es posterior a su cumplimiento.

La primera fase de integracidén sin la influencia disuasoria del servicio militar abarca
entre los 19 y los 22 afios de edad a una velocidad de 8,4 p/a y lleva a alcanzar
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Gréfico 7
VARONES: EMANCIPACION EN 1994
Varones jovenes de 16 a 40 afios. Componentes de la emancipacion
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una ocupacién que en 1976 ya se daba holgadamente a los 16 afios. Por lo tanto,
incluso en estas edades tan tempranas la insercién se ha retrasado 6 afios. La ocu-
pacién del 28% que en 1994 se alcanza a los 21 afios ya se habia logrado en 1976
alos 15. A lo largo de los 18 afios del periodo analizado es en estas edades donde
se ha producido la parte mds importante del aumento de la dedicacion a los estu-
dios. En cualquier caso, como ya se ha comentado que el retraso de la actividad
es de tres afios, cabe atribuir al paro los restantes tres afios de integracion en este
tramo de edades. La integracién se produce en sus tres cuartas partes en el sector
privado, mientras que el publico absorbe Gnicamente el 6% de los ocupados.

La segunda fase va de los 23 a los 29 afios de edad a una velocidad de 4,6 p/a,
que lleva al 756% de ocupacion. Este nivel de insercién lo alcanzaban sobradamente
los varones de 23 afos de edad de 1976 una vez cumplido el servicio militar. Por
lo tanto se puede volver a hablar otra vez de mas de 6 afios de retraso (6,2) sin que
quepa atribuirlos a partir de los 25 afios a la inactividad derivada de los estudios,
ya que los estudiantes inactivos de 29 afios de edad son el 2%. Es la forma de re-
produccion de los puestos de trabajo la que produce en forma de paro ese retraso
de 6 afios de la integracién ocupacional. Es posible hacer aqui una interpretacion
aproximada en los términos siguientes: el sistema productivo genera una cantidad
de puestos de trabajo en menor cuantia que la oferta de trabajadores potenciales
que la sociedad aporta en forma de poblacion activa. Esto impide la entrada de nue-
vos trabajadores y el excedente reparte su retraso a mitades entre la dedicacion a
los estudios y el paro, para ir disminuyendo la parte de retraso atribuible a los estu-
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dios hasta anularla a los 30 afios. Se diria que el retraso es el mismo para todas
las edades, pero los primeros afos es ocupado a medias por el incremento de estu-
diantes. En esta fase, el 13% de los varones se integra en el sector publico, en gran
medida con titulos universitarios, mientras que se mantiene el 20% de trabajadores
por cuenta propia.

La tercera va de los 30 a los 34 afios a 1,9 p/a para alcanzar a esa edad el 82%
de ocupados. La comparacion con 1976 en términos de retraso no es posible por
el cardcter de maximo que tiene este valor. A estas edades en 1976 se alcanzaba
el 96% de ocupacidn. En realidad, si se considera que pricticamente la totalidad
de los mayores de 29 afios son activos, el considerar como fase de integracién la
que va de los 30 a los 34 afos se deriva de la dificultad de insercién combinada
con el reparto del paro, al que han dado lugar los cambios de reglamentacién labo-
ral. A los 31 afios de edad hay un 18% de parados respecto a todos los varones
de esa edad con experiencia, de igual manera que a los 20, los 21, los 22, los 28,
los 29 y los 30 afios de edad. :

En esta fase se montan parte de los negocios familiares y del trabajo auténomo,
haciendo subir al 25% la participacién en el trabajo por cuenta propia a pesar de
la disminucion de las ayudas familiares. La insercién en el sector publico alcanza
su maximo en el 19%.

b) El empleo de la mujeras

En el caso de las mujeres es improcedente una comparacian como la que se ha
hecho con los varones. La causa es que, mientras entre los varones se ha producido
un retraso en el calendario (que afecta estructuralmente a la posicién biografica del
servicio militar) sin que variase practicamente la actividad final, en el caso de la mu-
jer el cambio de calendario es total y obliga a considerar paralelamente el empleo,
el matrimonio y la reproduccién, en una combinacién cuya complejidad excede los
limites de este trabajo. Uno de los motivos es que las transformaciones son tan rapi-
das que obligan a utilizar el anélisis longitudinal para no suponer que el futuro de
las jdvenes tiene algo que ver con el presente de las mayores. A pesar de ello es
posible hacer abstraccidon de importantes interrelaciones y proceder a una lectura
global de los importantes cambios acaecidos en estos afios.

En 1976 se pueden distinguir transversalmente tres fases biogréaficas en la in-
sercion en la produccion extradoméstica de la mujer.

Una primera fase empieza a los 13 afios"™ y con una velocidad de 10 p/a llega,
a los 16 afios, a una ocupacion del 30% de las mujeres. Esta participacién laboral
ara en parte ayuda familiar, pero en su gran mayoria se ocupaba en el sector privado
¥ como servicio doméstico.

La segunda fase va de los 16 a los 21 afos de edad creciendo 4,8 p/a. Este aumen-
to no es comparable al de los varones, ya que en estas edades empieza a responder
a la composicién de las incorporaciones al trabajo de unas mujeres, al tiempo que

(18] En esas edades estaba instituida a partir de aguel afio la prohibicidn de trabajo para los menores
y la EPA identificando realidad y norma dejd de analizar a los menores. Esta participacidn laboral
temprana quedaba fuera del campo de observacidn de la EPA ya que se daba entre las edades de
13 a 15 aifos. Actualmente ha sido posible recuperar parte de esos datos por lo que se puede cifrar
la ocupacidn a esas edades. En 1976 las mujeres de 14 afios estaban ocupadas en un 8% vy las
de 15 afios en un 19%. Los varones en un 13% v un 28% respectivamente.
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Grafico 8
MUJERES: EMANCIPACION EN 1976
Mujeres jovenes de 16 a 40 afios. Componentes de la emancipacién
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otras lo abandonan (pasando a la inactividad) al casarse y tener hijos. A los 21 afios,
més de la mitad (56%) de las mujeres estdn empleadas. En esta fase el trabajo fe-
menino se ocupa en el sector privado (84%), es mayoritariamente descualificado
con una componente de ayuda familiar (14%), y prédcticamente no ingresa en el sector
puablico (2%).

La tercera abarca de los 22 afios a los 28 y se podria denominar de desinser-
cidn, ya que la participacién decrece a 3,7 p/a hasta estabilizarse en el 27% de ocu-
pacion. No puede hablarse dnicamente de abandono porque la integracién en el sector
publico supone hasta el 19% de las ocupadas de 28 afios. En estas edades la ayuda
familiar de las mujeres en los negocios familiares crece en paralelo al matrimonio,
yendo del 12% a los 22 afios al 27% a los 28.

Por dltimo y con la apariencia de que la insercidn esta concluida, la proporcién
de ocupacion permanece alrededor del 28% en todo margen que va de los 29 afios
hasta la edad de 54 afios. Esto da una imagen de estabilidad que es sélo aparente,
puesto que se produce una sustitucion (este efecto es mds transversal que longitu-
dinal} de empleadas en el sector privado por ayudas familiares asociadas al negocio
matrimonial de los sectores agrario, de hostelerfa v de comercio. A los 42 afios de
edad estas ayudas familiares suponen el 60% de las ocupadas que a su vez son
el 29% de la poblacién de esa edad. Si las restamos para calcular el porcentaje de
asalariadas sobre el grupo de edad, se obtiene la expresiva cifra del 11% de empleo
femenino asalariado, que en este caso equivale a decir fuera de la economia domés-
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tica. Para apreciar el cambio respecto a la situacién actual, puede valer esta cifra
como referencia del trabajo asalariado de las mujeres adultas.

En 1994 la situacién laboral de la mujer joven ha cambiado drasticamente. A los
16 afios no trabaja practicamente ninguna mujer {3%), de tal modo que puede afir-
marse la desaparicion definitiva del trabajo femenino adolescente. Su sustitucion
por los estudios ha elevado al 84% la proporcion de mujeres de 16 ainos que se de-
dican unicamente a su formacion. Esta apuesta temprana y prolongada por los es-
tudios (los varones de 16 afios se dedican dnicamente a los estudios en un 75%!)
hace que a los 23 aflos las mujeres «continGen»?® haciéndolo en un 23%, mien-
tras que sus coetaneos varones lo hacen en un 19%. La insercion laboral de las mu-
jeres jovenes de 1994 tiene en apariencia una sola fase: ésta comienza a los 16 afios
y crece de manera uniforme al mismo ritmo que lo hacia en 1976, 4,8 p/a, terminan-
do a los 24 afios con el 41% de ocupacidn. A partir de esa edad, y hasta los 42
afios, se estabiliza con ocupaciones siempre cercanas al 44%. Esta fase de integra-

Gréafico 9
MUJERES: EMANCIPACION EN 1994
Mujeres jovenes de 16 a 40 afios. Componentes de la emancipacion
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(20) Esta expresion entra dentro de lo que se denomina la falacia transversal gue consiste en suponer
que lo que les sucede actualmente a las mujeres de 23 afios es lo que les sucederd dentro de 7
afios a las que hoy tienen 16. Queda claro que al ritmo de incremento de incorporacidn a los estu-
dios al que se estd produciendo la participacion formativa de la mujer, es esperable que en el 2001
las jévenes de 16 afios de 1994 superen ese 23% de dedicacién en exclusiva a los estudios que
tienen hoy las de 23 afios de edad.
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cidn corresponde a la participacién mayoritaria de un 83% en el sector privado, con
un 11% por cuenta propia y el 5% restante en el sector publico.

Pero en las ultimas edades de esa integracion y en las primeras de la fase esta-
ble, precisamente esa estabilidad oculta la segunda insercién laboral de la mujer que
corresponde a su participacion mayoritaria (respecto a los varones) en el sector
publico.

Si a los 21 afios ésta representaba el 5% de las ocupadas, a los 24 afios, inme-
diatamente después de titularse en la universidad, sube a un 13% para alcanzar el
29% a los 29 afios. Dada la mayor solterfa de las universitarias, se puede afirmar
con los datos disponibles, incluso transversalmente, que se produce una caida de
empleo en el sector privado asociada al matrimonio, compensada por el crecimiento
del empleo publico en las mismas edades, lo que produce una apariencia de estabili-
dad biogréfica. Lo que supone una novedad respecto a 1976 es que entonces un
48% de las mujeres ocupadas de 33 afios trabajaban en el negocio familiar, mien-
tras que en 1994 lo hacen un solamente en un 17%. Otra comparacién significativa
s la del trabajo asalariado, que las 42 afios de edad suponia en 1976 el 11% de
la poblacién mientras que actualmente representa el 29%. Entre estas asalariadas,
el 42% trabaja en el sector publico. La importancia del creciente colectivo de fun-
cionarias radica en su previsible estabilidad laboral y en su consecuente indepen-
dencia econdmica.

c) El matrimonio y la residencia propia

Si se comparan las curvas de matrimonio y de acceso a la vivienda (tal como
han sido definidas) de los varones y las de las mujeres, se aprecia su gran semejan-
za. Con una simple traslacion de 2,5 afios en 1976 y de 2,2 en 1994, vienen a resul-
tar practicamente idénticas entre si, tanto en 1976 como en 1994, La razén estriba
en que la mayorfa de los que viven en casa propia lo hacen en pareja. Por ello, al
incluir en la definicién de «con casa» tanto a las personas de referencia como a sus
cényuges, se hace eqguivalentes a los hombres respecto a las mujeres que viven en
pareja.

En 1976 los solteros con casa propia no superan el 1,4%, por lo que no es nece-
sario tomarlas en cuenta. En 1994, los solteros gue viven solos tienen una presen-
cia semejante entre hombres y mujeres y, curiosamente, con un desplazamiento tam-
bién de algo més de dos afios. La proporcion de solteros respecto al total de cada
edad se multiplica para los varones del 1,5% a los 24 afios, al 3,8% a los 25 y para
las mujeres del 0,8% a los 22, al 2,3% a los 23 afios. La diferencia entre la estabili-
zacidn de los varones alrededor del 4% y la de las mujeres en torno al 3%, se equili-
bra con la mayor presencia de viudas y de separadas.

Por todo esto, para captar el cambio que se ha producido en estos afios, es sufi-
ciente comparar las curvas de matrimonio y «con casa» de las mujeres, porque las
de los hombres serdn las mismas sin més que desplazarlas 2,5 afios en 1976 y 2,2
afios en 1994, Estas dos cifras son indicativas de la diferencia media de edad entre
los maridos y las esposas?'. De ello se deduce que durante estos afios se ha pro-

(21} Estos datos son coharantas con los aportados por Margarita Delgada (1993, pdg. 136). En su tra-
bajo afirma que la diferencia media de edad entre hombres y mujeres al casarse ha sufrido una re-
duccién, pues de 3,5 afios que los separaban en 1975, la distancia en 1991 es sdlo de 2,45. La
diferencia entre unos y otros datos se debe a que en el cdleulo agui efectuado no se consideran
los matrimonios de los mayores de 40 afios, que es donde se dan mayores diferencias que elevan
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ducido un acercamiento de 4 meses entre las edades de los que contraen matrimo-
nio. De la observacion del paralelismo de las curvas se concluye que, entre las dos
fechas analizadas, esa diferencia se mantiene estable a lo largo de todo el margen
de constitucion familiar (de las parejas) que en el caso de las mujeres va de los 16
afios a los 33 en 1976 v de los 19 a los 36 en 1994,

Al observar la forma de la curva de casadas se aprecia que sus proporciones
crecen con |la edad a velocidad creciente hasta los 23 aifios y luego siguen aumen-
tando, pero la velocidad con la que lo hacen disminuye cada afio de edad. Si al estu-
diar la ocupacidn, la velocidad de insercidn en el empleo era practicamente cons-
tante en cada fase, en el matrimonio lo que permangce constante es el ritmo de
crecimiento de esa velocidad, es decir, la aceleracién. Por ello, para identificar las
fases matrimoniales se utiliza la aceleracién de la nupcialidad, identificando cada
fase por el margen de edades en el que la aceleracién se mantiene relativamente
constante.

En una primera fase, que en 1976 va de los 16 a los 23 afios, la velocidad de
integracioén crece cada afio 1,6 p/a? ?* hasta alcanzar el 45%. En 1994 se repite esa
evolucion de forma ligeramente menos acelerada (1,3 p/a®) y durante mas afios, pa-
ra llegar a los 26 afios al 44% de casadas®®, En esta fase las curvas son casi equi-
valentes si se atrasan todos los matrimonios tres afos. Pero como la aceleracién
con la que se llega al 45% en 1976 es superior a la de 1994 al llegar al 44%, y
sin embargo la frenada es equivalente (una media de —1 p/a? durante los diez afios
de edad siguientes), en esos afios se produce una progresiva disminucién del nivel
relativo de casados. La casi totalidad de esa diferencia se explica por la aparicién
en 1994 de una proporcién apreciable de separadas y divorciadas que alcanzan a
los 36 afios el 5%, que es exactamente la diferencia entre las casadas de 33 afios
de 1976 (89%) vy las de 36 afios en 1994 (84%). Por lo tanto, se puede concluir
que los matrimonios se han retrasado 3 afios de modo uniforme en el calendario
matrimonial de 1994 respecto del vigente en 1976.

La comparacién de las curvas de acceso a la vivienda da un resultado de una
extrema simplicidad. Su semejanza es tal que, con un desplazamiento de 2,2 afios,
coinciden en todo el margen de edades que abarca en 1976 de los 17 a los 31 afios
v de los 19 a los 33 afios en 1994. Como ya se ha apuntado la similitud entre los
sexos, en el caso de los hombres un desplazamiento igual hace coincidir la propor-
cion de emancipacidn residencial entre las edades de 26 a 38 afios en 1976 y de
2B a 40 en 1994. Quedan por tanto sélo dos pequefias diferencias a explicar: la
de los varones de 20 a 25 afios en 1976, que parece responder por entero al efecto
de retraso de un servicio militar mucho mas intenso y més tardio que el actual, y
la de las mujeres entre 34 y 38, que es el efecto de una mayor independencia domi-

la media, ni tampoco cuentan las segundas nupcias. Ademds, aqui la comparacidn se hace entre
colectivos y no cada esposa con su respectivo marido, por tanto debe considerarse una aproxima-
cidn. Por lo tanto los resultados aqui obtenidos suponen un complamento a los citados.

(22} La aceleracidn media de ese crecimiento es de 1,8 p/a? durante los seis afios en los que se puede
calcular. A partir de los 24 afios y hasta los 33 la aceleracidn cambia de signo (se frena) v la veloci-
dad decrece a una media de 1 p/a {aceleracidon de —1 pla®).

{23} Cumpliendo de tal modo el movimiento uniformemente acelerado que, de los nueve valores de ace-
leracion expresados en puntos porcentuales partidos por afios al cuadrado (p/a?), seis se muaven
an el estrecho margen que va de 1,1, p/a? a 1,8 p/a? Bl punto de inflexidn se produce en los 28
afios y a partir de los 27 la aceleracidén cambia de signo con un valor medio de — 1 p/a® hasta los
36 afios, que es la misma que en 1976.
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ciliar fuera de la pareja. Esta Gltima tendencia de las mujeres es la que hace que
su proporcion de convivencia «con casa» supere en estas edades a la proporcién
de casadas.

Se puede resumir esta comparacién diciendo que la nupcialidad matrimonial se
ha retrasado, durante el periodo 1976-1994, 3 afios para las parejas, con una se-
gunda fase biografica, que ahora abarca las edades de 27 a 36 afos, en la que han
disminuido las proporciones de casadas por efecto de las separaciones y los divor-
cios. Mientras, el acceso a la vivienda se ha retrasado 2,2 afios para ambos sexos.
La diferencia entre los dos retrasos es el resultado de la disminucién, sobre todo
en las edades maés jdvenes, de la solucién de vivir con los padres una vez casados.
El progresivo abandono de esta fase transitoria de la emancipacidn, que da lugar
a hogares con multiples nicleos, une de tal modo matrimonio y nueva residencia
que (incluyendo también las otras formas de emancipacién) hace que coincidan las
dos curvas de «casados» y la de «con casa» hasta el punto de que en el caso de
los varones son practicamente idénticas.

4. CONCLUSIONES

A modo de sintesis se puede afirmar que se han producido importantes cambios
en el calendario de la integracion social de los jévenes en Espaiia. Dos son de caréc-
ter estructural:

Entre los varones, el adelantamiento y disminucién del tiempo de cumplimiento
del servicio militar, que asi ha quedado apartado de la parte central de la insercién
laboral, afectando en escasa medida a la nupcialidad y la emancipacion domiciliar
y probablemente mas a los estudios.

Entre las mujeres, la transformacion del calendario y la participacion en los estu-
dios y el trabajo, ocupando en la formacion el tiempo que hace escasamente dos
décadas representaba el maximo de su participacion laboral, y cambiando su posi-
cidén en la estructura productiva, pasando de la colaboracién en las empresas fami-
liares por cuenta propia a la salarizacién creciente (mayor que la de los varones) so-
bre todo en el sector publico.

Los retrasos no cambian la estructura del calendario sino que cambian su dura-
cién. Los que se han producido entre 1976 y 1994 se pueden resumir en tres puntos:

La insercidn laboral de los varones se ha retrasado seis afios respecto a la que
se daba en 1976. Hasta los 24 afios cabe atribuir tres de estos afios a la prolonga-
cidn de los estudios, pero a partir de esa edad el paro va siendo el responsable de
la casi totalidad del retraso y posteriormente a partir de los 29 afios de la disminu-
cion sustantiva (el 19% en el grupo de 30 a 34 afios y el 16% en el de 35 a 39
afios de edad) de la ocupacion de esos adultos.

La nupcialidad ha tenido un retraso subsiguiente al del empleo de 3 afios, que
en el caso de las mujeres se ha visto acompafiado de un aumento de las familias
monoparentales de separadas y divorciadas que, al mantenerse constante la solte-
ria a partir de los 36 afios, ha dado lugar a una disminucién de la proporcién de ca-
sadas a partir de los 30 afios.

El acceso a la vivienda ha sufrido un retraso de 2,2 afios, igual en ambos sexos,
como consecuencia de la creciente vinculacién entre matrimonio y vivienda inde-
pendiente, disminuyendo progresivamente la convivencia de los nuevos cényuges
en la casa de los padres como solucién transitoria para las parejas j6venes.
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El escalonamiento de estos retrasos expresa dos fendmenos diferentes:

Por una parte, la mayor rigidez o resistencia social a posponer los calendarios
de los procesos mas territoriales y reproductivos, como son el acceso a la vivienda
y la constitucion de la pareja, del mas social y participativo del trabajo productivo.
Si se entiende la formacién personal como un progreso de autoproduccién que ha-
ce de uno mismo un dispositivo productivo, se ha venido dando una traslacidn de
la produccion doméstica (labores del hogar y ayuda familiar) y extradoméstica (tra-
bajo asalariado y por cuenta propia) hacia la autoproduccion de los jovenes en pe-
riodos que contintdan creciendo.

Por otra, la posible sucesién de los efectos. Cabe pehsar que el retraso de la in-
sercion laboral continte presionando sobre la edad de matrimonio y la de emanci-
pacion de la casa paterna, originando un progresivo retraso en la formacién de nue-
vas familias. En este caso, la disminucién del tamafio de las cohortes de jovenes
y el cumplimiento de la transicién convivencial de los mayores al aumentar la mor-
talidad domiciliar dejaria més viviendas disponibles. Como estos procesos, por su
cardcter demogréfico, exigen un minimo de 10 afios para su cumplimiento, parece
méas econédmico iniciar a la mayor brevedad una eficiente politica de vivienda que
abaratase relativa y absolutamente los costes asociados al establecimiento de nue-
vas familias durante los afios inmediatamente venideros.
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ABSTRACT

After some general considerations about the inertia in the vital decisions
and the influence of the biographical moment in which those choices are
made, the article goes over the secular evolution of the population and the
homes in Spain as the consequence of the demographic transition. After
that it is explained the process of residential transition that has led to the
decrease of the homes offer due to the lengthening in the independence
of the elderly. The article describes the present process of the homes making
in the Spanish society, strassing the delay in the youngs age of emancipa-
tion. In order to analyse such delay, are taken into account the insertion
in the labour market, the nupciality and the access to a home comparting
the situations in 1976 and 1994, The results prove that since 1976 the age
of access to the labor market has delayed six years, and that of the mar-
riage three years, while the achievement of a home takes place two years
later than in 1994,

Key words: home, job, youth, emancipation, integration, transition.
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