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RESUMEN

Hoy en dia el incremento de las poblaciones de palomas de castilla (Columba livia)
en sitios publicos, como parques y plazas es notoria, lo cual conlleva en cierta manera
a un mayor contacto con las personas. Mediante una entrevista (n=61) recopilamos
informacién sobre el conocimiento popular de esta especie. El 65.6% de los entrevistados
consideran importante la presencia de estas aves en el parque, otras las rechazan por
los dafios que causan a infraestructuras. Un 66% de las personas creen que las palomas
son trasmisoras de enfermedades; y de existir un riesgo en la salud el medio de contagio
podria estar relacionado con el contacto directo. Se concluye que las personas si son
conocedoras del hecho de que la C. livia es un agente transmisor de enfermedade y atin
asi las personas no toman las medidas pertinentes para evitar contagios y controlar el
aumento de las poblaciones de estas aves.

Palabras clave: Columba livia, conocimiento popular, Paloma de Castilla, parque de
Alajuela, zoonosis

INTRODUCCION

La paloma de Castilla (Columba livia,

interacciones con palomas.
La paloma de Castilla puede alcanzar

Columbiformes: Columbidae) resulta ser
una especie comun en plazas, parques
y edificios, principalmente en la gran
area metropolitana de nuestro pais, lo
que conlleva a importantes interacciones
con las personas, sobre todo en sitios
publicos (parques) concurridos por la
familia constarricense. El Parque Central
de Alajuela, al igual que muchos otros del
Valle Central, representan lugares de paso,
visitaciobn y permanencia de personas,
donde es comun encontrar diversas

los 30 cm y pesar 300 g. Es de plumaje
variable y es comun en ciudades y pueblos
(Stiles y Skutch 1989), encontrandose
principalmente en zonas con infraestructura
creada por el ser humano, como parques,
iglesias, plazas, mercados y plantas de
procesamiento de granos (Stiles y Skutch
1989; Ramirez 2003). Se ha documentado
una importante distribucion espacial para
esta especie, con individuos o grupos desde
el hemisferio norte hasta el hemisferio
sur (Del Hoyo et al. 1997). Mientras
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encuentren sitios donde tengan acceso a
granos, que es su principal alimento, no
necesitan moverse largas distancias y se
pueden reproducir durante casi todo el afo
incubando hasta dos huevos portemporada
de reproduccion (Stiles y Skutch 1989).

Efectivamente, la C. livia es considerada
como plaga cuando su presencia provoca
dafios a infraestructuras (Ramirez 2003),
0 especie zoondtica cuando es agente
vector o transmisor de enfermedades. Se
han catalogado hasta 30 enfermedades
transmisibles porlas palomas al serhumano
(Weber et al. 1995, Jiménez et al. 2002). La
mayoria de las personas que visitan estos
parques suelen presentar algun grado de
interaccion con estas aves, desconociendo
que el contacto con las mismas podria
llegar a ocasionarles algun problema de
salud; a pesar de ello existe una gran
controversia respecto a las enfermedades
que las palomas puden transmitir. De las
enfermedades documentadas destacan la
salmonelosis, aspergilosis, estafilococosis,
listeriosis, colibacilosis e histoplasmosis
(Gonzales-Acuna et al. 2007).

La forma de contagio puede ser
a través del contacto directo con los
excrementos o por la inhalacién de los
mismos en forma de polvo microscoépico.
El conocimiento popular sobre zoonosis
con palomas en zonas urbanas parece
ausente a nivel nacional. Debido a la gran
cantidad de avistamiento de las mismas
en sitios donde interactian cientos de
personas, es necesario realizar estudios
que permitan obtener informacién sobre
estas poblaciones. Por lo tanto, nuestro
objetivo fue aportar informacion acerca

del conocimiento popular de la paloma
de Castilla como agente zoondético en el
Parque Central de Alajuela.

Materiales y métodos

Area de Estudio

Seleccionamos el Parque Central de
la ciudad de Alajuela, ubicado frente a
la catedral del cantdn central de dicha
provincial (10° 27’ 46” N; 84° 48 25” O)
por ser un sitio concurrido, con interaccion
persona-paloma en diferentes horas del
dia.

Entrevista
Utilizamos una entrevista semi-
estructurada de 26 preguntas que

recopilaba informacién sobre el tiempo
de permanencia de las personas en el
parque, las actividades realizadas durante
su visita, asi como el conocimiento popular
referente a C. livia y su papel como agente

Columba livia - Rock pigeon -
Foto por Russ Kumai
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zoondtica. Esta investigacion forma parte
del curso de Bioestadistica General (NRC
42513), Escuela de Ciencias Biolégicas de
la Universidad Nacional. La entrevista fue
aplicada el 5 de abril del 2008, entre las
10:00am y las 11:30am.

Se entrevistd a un total de 61 personas
que se encontraban en el parque, de las
cuales el 86,9% vive en Alajuela desde
hace mas de 20 afios, en su mayoria
hombres representando un 67,2% del total.
De las personas que fueron entrevistadas
el 16,4% fueron jévenes.

Resultados y Discusion

Un 65.6% de los entrevistados expreso
que la presencia de palomas en el parque
y sus alrededores es importante debido
a que son un tipo de entretenimiento o
pasatiempo para la familia, en especial
para los nifios; son un medio de atraccion
turistica, dan un adorno paisajista al parque
y su presencia permite
un mayor contacto con
la naturaleza. Muchos
las consideran especies
ddcilesyno causantesde
molestias o dafios al ser
humano, y mas bien se
encuentran a expensas
del maltrato por parte
de las personas, de
animales domésticos
como perros y gatos
y del padecimiento
de enfermedades. Es 0
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econdémico directo, ya que la presencia
de palomas en el parque les permite tener
trabajo con la venta de maiz, copos y
golosinas, entre otros alimentos.

Existe una visita frecuente por parte
de los entrevistados de al menos dos
veces por semana, permaneciendo en
promedio menos de una hora (42.6 %);
el resto aseguré permanecer entre una a
mas de dos horas; sélo una de las persona
entrevistadas confesé evitar pasar por el
parque para no toparse con las palomas.

Una tercera parte de los consultados
(34.4%) considerd innecesaria la presencia
de palomas en el parque; algunas de las
razones mencionadas fueron la transmisién
de enfermedades, problemas higiénicos,
contaminacion y dafos a la infraestructura
(estatuas, asientos, zonas verdes), incluso
algunos se expresaron de ellas como “ratas
voladoras”. La presencia de C. livia en el

importante  mencionar
que algunas personas
ven un

Si Mo

beneficio Figura 1. Conocimiento popular de C. livia como transmisores de

enfermedades, Alajuela, 2008.
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parque se debate entre la aceptaciéon de
los visitantes no residentes del canton y el
rechazo de aquellos que pertenecen a éste.
Un 18% de los entrevistados esta a favor de
la reduccion, eliminacion o bien el traslado
de la especie a otro sitio debido a que no se
sienten atraidos por su presencia.

Danos a la infraestructura e interaccion

Se identifica a las palomas como
agentes causantes de dafios (80,3% de las
personas) a la infraestructura del parque
y sus alrededores (dafios a los asientos,
estatuas, bustos, fuente y zonas verdes,
asi como a canoas, ventanas y techos de
edificios aledafios). El resto de las personas
(19,7%) expresé que no ocasionan dafio
alguno.

Transmision de enfermedades

Un 60.7% de las personas creen que las
palomassontransmisorasdeenfermedades,
afectando las vias respiratorias y
la piel; sin embargo un 14% dijo
no tener conocimiento al respecto;

y el 34 % expres6 que no son
transmisoras de enfermedades

Mo sabe
(Fig. 1).

El 60.8% no conoce a nadie
que haya sido contagiado por
alguna enfermedad transmitida
por las palomas y sélo un 12,4%
afirma haber conocido a alguien
infectado por algun tipo de
enfermedad transmitida por las

34.4%

13.1%

Excre-Contact

agentes de transmisores de enfermedades
de las palomas; excremento y contacto
directo es considerado el factor que
podrian incidir sobre las transmisiones de
enfermedades (Fig.2)

Se menciona (43.3%) en alguna ocasion
haber observado palomas enfermas en el
parque. Aun asi, el 45% de las personas
consume alimentos de manera indiferente
durante su permanencia en el parque e
interactia con otros animales presentes
como las ardillas (Sciurus variegatoides).

Un 22% visita el parque acompafado de
adultos, y solo el 7,8% lo hace acompafiado
de nifios. En cuanto a la interaccion con las
palomas, un 45% expresaron mantener
cierta interaccién con las mismas a pesar
de que se menciona que alimentarlas no
es un comportamiento comun del visitante
(1.3%). Sin embargo, observamos que
esta actividad si es comun por parte del
visitante.

Excrements

11.5%

“iente
5 6%

Contacta directe
11.5%

Excremento-*ientc

9.2%

palomas.

Un 34.4% menciona que
desconoce cuales podrian ser los

Execr-Viento-Contadi
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Figura 2. Medio por el cual se transmiten las enfermedades,
segun los entrevistados, Alajuela, 2008.
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Estado de la Poblacién de C. livia

En los ultimos dos afos, un 42,6 % de
las personas que visitan el parque han
observado un incremento en la poblacion
de las palomas, un 32,8 % expresé que
esta se mantiene estable, mientras que un
19,7 % dijo que ha disminuido y el 4,9 %
de las personas desconocian su estado.
Es posible establecer una relacién entre la
perspectiva de los visitantes acerca de la
conservacion de la paloma y su peligro de
extinciéon, en donde solo cuatro personas
mencionaron que estas se encontraban
en riesgo, mientras que un 78,7% de las
personas entrevistadas dijo que se deben
seguir manteniendo las palomas en el
parque.

Historia popular

Como parte de la informacion
recolectada, se obtuvo un relato referente a
la migracion de palomas dentro del cantén
central de la provincia: “Hace cerca de
treinta afios las palomas frecuentaban el
mercado de Alajuela, debido a que en este
punto se encontraba la venta de granos y
la gente acostumbraba darles de comer.
Pero esta tendencia fue disminuyendo
con el tiempo, debido a que la compra de
los granos basicos (arroz, frijoles, maiz)
se fue descentralizando del mercado,
trasladandose hacia otros sitios. Entonces,
al ser el mercado un sitio poco atractivo para
las palomas (en el ambito alimenticio estas
fueron migrando hacia otros sitios, como la
estacion de buses de Atenas. Actualmente
es el Parque Central de Alajuela el sitio
donde permanece lamayoria de la poblacion
de palomas de la ciudad, ubicandose en

mayor concentracion en el costado sur del
parque, debido a que en este sector las
personas suelen alimentarlas.”

CONCLUSIONES

Las personas que visitan el parque
de Alajuela expresaron que las palomas
son una fuerte atraccion para los turistas,
adornan el paisaje de la ciudad y permiten
un mayor contacto con la naturaleza. No
obstante, también se reconoce que es una
especie que dana las estatuas, asientos,
areas verdes vy edificios aledafios al
parque.

Existe cierto grupo de la poblacion que
mantiene un rechazo a la presencia de
esta especie por considerarlas agentes
zoondticos y de multiples problemas
higiénicos. A pesar de que la mayoria de los
entrevistados consideran que la presencia
de las palomas es importante para los

Merced

Palomas del
Foto por Kerry Lex, La Nacion, 7-12-2001

Parque la

Zeledonia 12: 1 Junio 2008



Conocimiento popular de la Paloma de Castilla (Columba livia) 19
en el Parque Central de Alajuela

nifios, solo un 7,8% se hace acompanar
de infantes, por lo que se deduce que los
adultos visitan el parque solo o en compaiiia
de otras personas adultas.

Las interacciones comunes que se
dan con estas especies son observarlas,
alimentarlas, jugar y tocarlas. El hecho
de consumir alimentos dentro del parque
aumenta el riesgo potencial de contagio
de alguna enfermedad y casi la mitad de la
poblacion (45%) expresd que si consumen
alimentos durante su permanencia en el
parque.

En los ultimos dos afios la mayoria de los
consultados han observado un incremento
en la poblacion de las palomas en el Parque
Central de Alajuela. Se reconoce que la
paloma de Castilla estda muy lejos de ser
una especie en peligro de extincion.

La mayoria de la poblacién expreso6 que
las palomas del Parque Central de Alajuela
se deben seguir conservando, y en caso de
requerir un control sugieren la instalacién
de lechuzas o buhos mecanicos para
ahuyentarlas. Sin embargo, consideramos
que debe educarse a la poblacion vy
mantener estudio sobre zoonosis como
control de calidad a la poblacion, sobre todo
porque el costarricense esta acostumbrado
a mantener interaccion con esta especie en
lugares publicos.
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