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A principio de Julio de este afio, Archibaldo Donoso dejo este mundo. Lo dejéo mejor de como lo
encontrdo. Apunto hacia la neuropsicologia; hacia el lenguaje, las demencias, y los cuidadores. Dejo
una ruta trazada que, con el tiempo, muchos recorreremos reconociendo el aporte de Archibaldo.

AN
(=]
=
S
©
=
%]
oy
=
(&)
=
<t
-—
N~
b
o
—
o
(m)
o
-—
o
N
o
=
o]
£
Y
5
o
o
o
=
(O]
£
=]
z
©
c
(O]
£
=
(]
>




N
o
=
o
©
=
(723
Q
c
(&}
=
<
-
~
=
o
—
o
o
o
—
o
N
o
s
e}
=
o
15
o
o
o
=
()
=
=}
Z
©
c
(O]
£
=
(]
>

Off Topic

Si bien su formacién provenia de la neurologia,
es posible sefialar que Donoso fue un gran neuropsicologo
y uno de los pioneros de esta rama en Chile. Desde su
trabajo en el Hospital José Joaquin Aguirre; en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Chile; en la Sociedad
Chilena de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia; y en
la Corporacion Alzheimer Chile; Donoso realizé aportes
sustanciales para posicionar la neuropsicologia en Chile
como una herramienta fundamental en la evaluacion y
rehabilitacion de funciones cerebrales. Quien lo haya
escuchado, en clases o0 congresos, reconocera que a
través de la observacion clinica, el uso de test, el lapiz
y el papel, Donoso logré lo que, en no pocas ocasiones,
las costosas maquinarias diagnodsticas siquiera llegan
a vislumbrar. Quien lo haya escuchado reconocera que
la evaluacion clinica y una atenta observacién aun no
son superadas por los sobreventilados avances de la
tecnologia.

Su legado se fue sembrado en mas de 3.000
alumnos, 200 publicaciones; un programa de Master en
Neurociencias, su trabajo en la Escuela de Fonoaudiologia
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de la Universidad de Chile. Entre todo esto, vale la pena

la Sociedad Latinoamericana de Neurologia, Archibaldo
Donoso formé a mas de una generacion de trabajadores
y especialistas quienes ahora, en su ausencia, deberan
tomar el testigo para seguir avanzando en el sendero
ya trazado por Donoso.

En su trabajo editorial se destaca por libros
como “Cerebro y Lenguaje”, “La enfermedad del Alzheimer
y otras demencias”, “Neuropsicologia Clinica y demencias”.
Incluso este mismo afo publico “Trastornos del Lenguaje
en el Adulto”, y “Paralisis general sifilitica: presentacién
de 5 casos”. Sus textos abordan por un lado la evaluacion
de funciones cognitivas, la enfermedad de Alzheimer,
el deterioro cognitivo, las afasias y los trastornos del
lenguaje en los adultos. Desarrolld textos de un interés
mas alla de la neuropsicologia, que causarian la envidia
de Oliver Sacks; tales como alguno de Anosognosia,
Somatoparafrenia, Sindrome de Capgras, o de Sindrome
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de Charles-Bonnet. Asimismo publicd una serie de material
psicoeducativo para familiares y cuidadores de personas
con demencias que actualmente son de uso y consulta
habitual.

En todo ello fue un pionero: en defender la
observacion; en defender la utilizaciéon de test. En
utilizar el caso clinico, en proporcionar apoyo a las familias
.Cuadernos de Neuropsicologia, Archibaldo

casi intimo; cimentado en el estudio de caso y siempre
pedagoégico. Con simpleza y una envidiable capacidad
de sintesis entregd un compendio de todas las variables
que importantes en el tema a tratar. Al leer a Donoso
uno pareciera entrar en su despacho, sentarse en una
silla a su lado y observar su trabajo, su entrevista y
comentar sus observaciones.

Como sefiald Arnoldo Hoppe cuando le presenté
para dictar la Duodécima Conferencia de la Sociedad



http://www.corporacionalzheimer.cl/index.php
http://www.slan.mx/
http://www.cnps.cl
http://www.neuropsicologia.cl/cnps/index.php/cnps/article/view/18
http://www.neuropsicologia.cl/cnps/index.php/cnps/article/view/18
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de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia: Archibaldo
Donoso fue un profesional de la experiencia. Para
mi fue un ferviente seguidor de la comprension del
funcionamiento neuropsicoldgico a través del caso
clinico; un médico basado en la observacion y en la
valoracion clinica. Un ferviente usuario de test, del lapiz
y del papel.

Pero por sobre todo lo anterior, Archibaldo
Donoso puede ser calificado como un hombre comprometido.
Comprometido con la Academia, con la docencia;
con la clinica. Siempre abierto a la colaboracion, la
conciliacion y el apoyo de toda iniciativa en donde era
convocado. Fue un pionero al enfatizar la valoracion clinica,
y posicionar los problemas asociados al envejecimiento
reconociendo la necesidad de trabajar junto a las familias
y cuidadores. Asimismo, vislumbroé la necesidad de
participar desde el sector no gubernamental para apoyar
y favorecer el trabajo investigativo, asistencial y de
posicionamiento del tema de las demencias. Su trabajo
no solo lo sembré en Chile, también particip6 de la
fundacion de la Sociedad Latinoamericana de Neurologia,
todo ello en un momento en donde el trabajoenred y la
colaboracioén era diametralmente dificultoso debido a la
lentitud y carestia de las comunicaciones.
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Debo senalar que a Archibaldo Donoso lo conoci
en tres vertientes. Primero como lector; luego como
familiar, y finalmente como colaborador. En alguna ocasién
llegd a mis manos su libro “Neuropsicologia Clinica y
Demencias”, rebosado en su estilo clinico, observacional,
fenomenoldgico. En ese entonces me llamo la atencién
cémo un neurélogo se movia con tanta maestria en la
neuropsicologia. Agradeci la claridad en la presentacion
de los casos y la utilidad de sus conclusiones. Pasados
un par de afios de ese encuentro entre autor y lector,
como familia conseguimos que mi querida abuela visitara
al Dr. Donoso. Ella parecia estar cursando una demencia
y queriamos su opinidn. La respuesta era algo evidente
en una mujer encumbrada en los 87 afos. Siguiendo su
estilo, el Dr. Donoso recomendé una serie de pruebas
de lapiz y papel; asunto que sorprendié a mas de alguno
de los matasanos de la familia. Creo que la visita al Dr.
Donoso fue, sino la Ultima, una de las ultimas salidas
fuera de casa que hizo mi abuela.

Finalmente, hace unos afos intenté contactar
a Archibaldo Donoso para invitarle a formar una red
iberoamericana en demencias. No esperaba mayor
respuesta a un correo electrénico lanzado a la nube.
Pasados un par de dias Archibaldo me responde; me
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invita a su casa, me sirve una “Fanta” (que hace afos
no probaba); y me comenta que ha comenzado su
retiro. En su casa, rodeado de sus libros me sugiere
contactar al Grupo de Trabajo en Demencias de la
Sociedad Chilena de Neurologia, Psiquiatria y
Neurocirugia. Y con la energia e iniciativa que le
caracterizaba, en el acto llama por teléfono a Lorena
Araneda, coordinadora del grupo. Le comenta la
iniciativa, le pide su apoyo y me la pasa para que
concertemos una cita. Terminando nuestro encuentro y
al momento de darle las gracias tom6 uno de sus
libros azules; escribié unas palabras y me lo regald. El
libro era “Neuropsicologia Clinica y Demencias”, esta
vez con dedicatoria y conocimiento del autor. Junto con
las palabras de rigor para una dedicatoria, Archibaldo
escribio: ...

y sigue el camino de la observacion...




