MarGARITA DEL Owmo PinTADO






- 35 -

Introduccibén

Me gustarfa hacer referencia, en primer lugar, al‘marco -
en el que se inscribe mi investigacién actual, en la que he ba-
sado el presente trabajo, y para ello es necesario mencionar -
que formo parte actualmente de un equipo del Departamento de
Historia de América del Centro de Estudios Hist6ricos del Conse
jo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), que trabaija
sobre emigracidn, y que est& integrado por otras dos personas, -
ademds de por mi, bajo la direccibén del Dr. Alfredo Moreno.

Nuestro interé&s general es :analizar el comportamiento de
los grupos de emigrantes en las sociedades receptoras, sus pau-
tas culturales, sus estrategias de adaptacifn en funcibn de las
limitaciones que les impone la nueva sociedad en la que se ins-
criben. Una de mis compafieras, Consuelo Naranjo, estd realizan-
do el estudioc entre los emigrantes espanoles a Cuba de 1900
a 1959. Elda Gonzdlez lo hace acerca de la emigracidén espaifiola
al estado de San Pablo, en Brasil, desde 1880 hasta 1940.

Mi propio trabajo se diferencia del de mis compahieras fun
damentalmente en dos aspectos, porque trato el fenfmeno migrato
rio en sentido inverso, desde Argentina a Espafa, y porque : me
centro en el momento actual. No estoy interesada~ lo que serfa
una pretensibn inGtil por mi parte- en analizar el fenfmeno en
su conjunto, sino que me preécupa fundamentalmente el proceso -
que yo llamo construccibn cultural de la identidad. Mis intere-

ses tanto como mi formacibén me inclinan hacia aquellos aspectos
del problema en los que es necesario observar el proceso gue po
drifamos calificar de engranaje entre las dos culturas, una emi-
sora y otra receptora, asi como la simbolizacidn que hacen de
€1 los individuos, no como tales sino en tanto que grupo. Ello

significa que no me importan las variantes personales, para cu
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yo estudio serfa necesario recurrir a toda una literatura de en
sayo y autorreflexibn, sino . el an&lisis de las normas de com
portamiento y 1as coincidencias que se observan en los dis-
tintos comportamiento de los piembros del grupo. Desde esta -
perspectiva creo que estd justificado apelar a la Antropologfa
como disciplina, tanto a la hora de elaborar un marco tebrico -
que permita comprender mi caso concreto, como a la de elegir 1la
metodologfa adecuada para afrontar el problema, que es de lo -
que me propongo hablar aqui, y especialmente de cuales son los
aspectos de los procesos migratorios a los que puede contribuir
a explicar un antropblogo.

La emigracién como fendmeno cultural

Desde la Antropologfia se concibe un fenémeno migratorio -
como un contacto cultural entre dos comunidades distintas, con
diferencias relativas entre si. Una cultura se puede entender -
como un sistema que organiza las diferencias entre los indivi--
duos, elaborando lo que se conoce como cosmovisidn, o sencilla-
mente como visién del mundo. De esta forma el individuo obtiene
un sistema de referencia que le ayuda a comprender lo que le ro
dea, en el que todo estd ordenado, y en el que el individuo, al
incluirse en &1, se "ordena" tambi&n con respecto a todo lo de--
mis; es decir, conoce las relaciones que existen entre &l y el
resto del mundo, y este conocimiento le proporciona la capaci--
dad de poder predecir el comportamiento de su entorno en un gra
do lo suficientemente satisfactorio como para saber adecuar su
propia conducta, dirigiéndola a la satisfaccibn de sus necesida
des. Pero cada cultura haceuna elaboracifn particular, cuyas di-
ferencias con las demis se deben a las diferencias entre los -~
propios elementos que la compohen. Por ello, cuanto mds distin-
tos sean sus componentes, m&s distancia cultural existir8 entre
los sistemas simb6licos de una y otra comunidad.
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Pero, ¢qué puede explicar esta forma de entender las co--
sas de un proceso migratorio? Si concebimos una migracién como
un movimiento de poblacibn desde una cultura emisora a otra re-
ceptora, con una duracién importante al menos simb&licamente, -
es ficil comprender que lleva implicito un grado variable de de
sorganizacién, tanto en una cultura como en la otra. E1l nivel -
de desorden responde a las distintas circunstancias que pueden
tipificarse, en primer lugar, teniendo en cuenta el pais de ori
gen, en el que el estudio de la fuerza de repulsibn con que se
despide a los emigrantes, asi como la causa de esta fuerza, se-
r4 imprescindible a la hora de analizar el grado de desestabili
zacidén que produce la salida de los emigrantes de la sociedad y,
sobre todo, a la hora de averiguar cuéles serdn los sectores so
ciales m&s afectados. No serd lo mismo una reorganizacibn so-
cial que siga a una salida de emigrantes provocada por un exce-
so demogr&fico en una coyuntura determinada —en cuyo caso el mo
vimiento migratorio es una manera de equilibrar un desequili- -
brio anterior -~ que si se trata de una salida de exiliados poli-
ticos provocada por fuertes tensiones sociales entre unos secto
res y otros, caso en el que si bien el juego politico del pais
puede hacerse mds fluido, mis fS8cil con la salida de los exilia
dos, los sectores econfmico o cultural pueden verse gravemente -. -
afectados por una pérdida muy significativa de personas cuya la
bor era importante.

Las mismas distinciones hay que hacerlas en el pais recep
tor a la hora de analizar el grado de desorganizacibn inicial -
que provoca la llegada de un fuerte contingente de individuos,
donde los inmigrantes pueden constituir un movimiento equilibra
dor si viene a compensar las necesidades que no pueden ser cu--
biertas por 1la poblacién nativa, o desestabilizador, si los re-
cién llegados ocupan otros lugares distintos de los que se es-
peraba, e igualmente si los inmigrantes no eran siquiera desea-
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dos, y llegaban finicamente procedentes de la fuerza de repulsibén
de sus paises de origen -tal puede ser el caso de los latinoame
ricanos en Espafia~, o si los atractivos que dirigieron el rumbo
de los inmigrantes hacia un pais determinado no pueden ser al--
canzados por distintas causas.

Desde esta perspectiva es posible explicar algunos aspec-
tos importantes del proceso migratorio, tales como las fuerzas
de atraccibn y repulsibn de emigrantes, que exigen un estudio -
de la cultura de origen, de la de llegada, o un andlisis alter-
nativo de ambas. Se podria hacer igualmente un balance de las -
fuerzas citadas estudiando las expectativas de ambas culturas -
al expulsar/acoger emigrantes. Pero donde, en mi opinién, es -
m&s Gtil el andlisis antropolbgico es a la hora de comprender el
proceso de absorcibn o integracifén de los recién llegados en la
nueva sociedad, de sus canales de penetracidn, de los obstdcu--
los del proceso, y de la calidad y la cantidad de los vinculos
de los emigrantes con sus pafses de origen, as{ como de sus cau
sas, tema directamente relacionado con el nivel de integracibn,
asi como el grado de &xito alcanzado en la nueva sociedad.

Hasta el momento me he referido exclusivamente a estudios
relacionados con las culturas de procedencia y llegada, pero -~
ahora me gustarfa detenerme en el caso especifico de los emi- -
grantes, para los que el movimiento de poblacibn provoca una de
sestabilizacibn particularmente aguda.

Un movimiento migratorio, desde la perspectiva del propio
individuo que emigra, estd provocado por un conflicto perscnal
no resuelto en el pais de origen, y para el gque no se vislum- -
bran, a corto plazo, soluciones. La naturaleza de los conflic~--
tos puede ser de diversa indole; profesional, econfémica, so-i-
cial, afectiva, etc., o mezcla de ellos o todos a la -
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vez. Si estos conflictos no se resuelven, provocan ansiedad, -
una ansiedad que puede ser compensada de muchas formas en fun-
cién de su gravedad, y una de ellas es la emigracidn, por com-
prender gue el problema no puede ser resuelto en la propia so-
ciedad y esperar encontrar respuesta en otro sitio diferente.
Este punto es especialmente importante a la hora de analizar la
direccién de la emigracién, pero no exclusivo, puesto que inter-
vienen tambi&n otros factores, como por ejemplo los canales a
través de los cuales se lleva a cabo la emigracidn que, en
ciertos momentos, pueden llegar a ser mis determinantes.

La esperanza de satisfacer la necesidad o necesidades que
provocaron la emigracién puede ser o no realizada en el pais de
llegada, pero independientemente de ello, el emigrante tendrg -
que hacer frente a un nuevo problema que puede denominarse de mu-
chas formas, y una de llas es desarraigo, problema del que me -
gustaria poder tratar a continuacidn, subrayando los aspectos -
que la Antropologfa puede contribuir a comprender.

Si se ha entendido lo que proponfa al principio al conce-
bir la cultura como un sistema que tiende a organizar las dife-
rencias que existen entre los elementos gque la componen, sSe pue
de argumentar ahora que el individuo que la ha internalizado a
través del proceso de aprendizaje, ha adquirido la seguridad de
poder interpretar el comportamiento de lo que ocurre a su alre-
dedor con un nivel de &xito suficiente. Desde esta perspectiva
es desde la que propongo entender la palabra "desarraigo®, pues
to que, consciénte o inconscientemente, el emigrante va a ver
mermado su nivel de &xito a la hora de predecir las reacciones
de su entorno, en tanto que su sistema no va.a.ser ahora tan ope
rativo como lo era en su pafs de origen. Se trata de otro entor
no, m&s o menos diferente, y para el que los nativos han elabo-
rado otro sistema de pensamiento, otra cosmovisidn, de la que -
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el recién llegado estd desprovisto. Es decir, ni las personas -
ni las cosas se comportarén como &1 espera que lo hagan. Este
problema se hace m&s agudo en la medida en que sea mds incons--
ciente, sobre todo si a &1 se suma otro tipo de problemas, y es
pecialmente si no se resuelven r&pidamente las necesidades que
provocaron la emigracifn. En estos casos se suelen confundir las
causas de los problemas, atribuyéndose a causas equivocadas, por
lo que se emprenden acciones de correccidn errdneas que agravan
el problema y en algunos casos lo hacen irresoluble; entonces,
ni siquiera el retorno al lugar de origen puede solucionar las
cosas. Sin embargo, si se dispone del tiempo necesario y se
cuenta con la disposicién suficiente, es posible ir paulatina-
mente internalizando, es decir aprendiendc el nuevo sistema de
valores y pautas de camportamiento. por el que se rigen los nati-
vos del pafs; en tales casos, y si se es capaz de resolver los
conflictos que puedan provocar las contradicciones entre el an-
tiguo sistema, que nunca se olvida, y el nuevo, la experiencia
personal se enriquece considerablemente y ser&8 mis eficaz en
un determinado sentido: a la hora de interpretar el entorno, -
porque se conocerdn mds tipos de comportamiento y un mayor nf-
meroc de respuestas posibles.

El que un individuo recorra un camino u otro depende de
las circunstancias personales, cuyo estudio no puede ser resuel
to a través de la Antropologfa, y cuyo &mbito de comprensibn re
cae en el &mbito de la Psicologia y la Psiquiatrfa. Un excelen-
te ejemplo de este tipo de trabajos es el que han realizado - =~
Leén y Rebeca Grinberg en Psicoanilisis de la emigracidn y del’

exilio, publicado en Madrid por Alianza en 1984 . En este punto,
la Antropologfa se limita a contribuir a explicar las coinciden
cias recurrentes en los comportamientos de los individuos de un

determinado grupo, asf como sus diferencias, recurrentes tam- =
bién en relacibn con otro grupo distinto.
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En términos generales se puede afirmar que todos los pro-
blemas de desarraigo a los que me he referido se agudizan, al
menos en teoria, cuanto mayores sean las distancias entre la
cultura de origen y la de llegada, porgue serd necesario cam-i-
biar un mayor nfimero de costumbres y de conceptualizaciones, vy
por lo tanto aumentari la posibilidad de que surjan contradiccio
nes entre lo que se aprendib en el pais de origen y lo que se -
tiene que aprender en el de residencia. Pero si las culturas -
son muy semejantes, especialmente si lo son en apariencia, es
posible que aparezcan también problemas, y que &stos sean difi-
ciles de resolver, porque la aparente semejanza encierra dife~-
rencias que pueden no ser observadas, pero que de hecho operan
y provocan malentendidos, porque, por su naturaleza, no predispo
nen a los individuos a cambiar de comportamiento. Esto sucede -
en el caso que yo analizo en particular, que es el de los argen-
tinos en Madrid, entre los que existen diferencias que provocan
incomprensiones, que se agravan al achacarlas a la mala fe del
otro. Creo poder explicarlo mejor con un ejemplo que me propor-
cion6 un informante, al describirme el malestar de una amiga su
ya hacia las autoridades espaifiolas cuando fue retenida en la -~
aduana por responder sencillamente que llevaba "yerba”. Evidente
mente ella se referfa a la yerba mate, con la que se hace una -
popular infusién en el Cono Sur Americano, peroc en Madrid llama
mos "hierba” a la marihuana. Como ella no podia sospechar que
estaba hablando en un idioma algo diferente, pensd que los ofi-
ciales de la aduana tenian algo especial contra ella.

Metodologfa para obtener informacifn relevante en el andlisis

de la emigracibn como fenfmeno cultural

Hasta el momento me he estado refiriendo a aquellos aspec
tos de los fenbémenos migratorios que en mi opinién podian ser
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comprendidos m&s ficilmente desde una perspectiva antropolégica,
pero a partir de aqui me gustarfa hablar de la metodologfa con
la que es posible contar para obtener una informacién vdlida pa
ra ser analizada de esta forma.

Tengo que empezar aclarando que los estudios de fendmenos
de emigracibn son desgraciadamente muy recientes en nuestra dis
ciplina, lo que sin duda explica la carencia de métodos especia
lizados, y tendré por ello que referirme a la metodologfa gene-
ral, sehalando las diferencias y las ventajas que presentan pa-

ra este caso.

Los antropblogos han estado dedicados tradicionalmente al
estudio de pueblos conocidos como “"ex6ticos”, y allf han desa-
rrollado uno de los credos m&s importantes de la disciplina: el
relativismo cultural, que, mal resumido en pocas palabras, po--
drfa describirse como la necesidad de comprender las explicacio
nes de los dem&s, sin darles menos valor que a las nuestras pro
pias, y sin siquiera emitir juicios sobre ellas. Es toda una de
claracién de principios, no muy diffcil de explicar, pero una -
cuestién complicada a la hora de llevarla a cabo. Supone mante-
ner una distancia suficiente con el sujeto de estudio para que
impida que utilicemos nuestros propios c6bdigos para comprender
sus comportamientos y vayamos, en un proceso semejante al de
los emigrantes, internalizando la nueva forma de pensar las co-
sas. Y también las mayores diferencias entre unos y otros ayu--
dan a no confundir unas y otras explicaciones. Este es uno de
los motivos que,en mi opinibn, explican la reiterada eleccibn de
culturas "ex6ticas” y lejanas por parte de los antrop6logos. Ca
si todos los paises les han dirigido hacia sus antiguas colonias,
con lo que por un lado se facilitaba el acceso y por otro se -
convertfan los estudios realizados en "polfticamente Gtiles", -
Pero en los Gltimos afios es posible observar un movimiento de
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nretorno® de los antropblogos a sus propias comunidades, motiva
do por causas distintas que no voy siquiera a mencionar aquf.

Este movimiento de "retorno® es toda una revolucibn para
la disciplina, cuya teorfa y cuya metodologia estaban disefiadas
para tratar de comprender las diferencias; es por ello por lo que
se han buscado y afin se buscan comunidades que podrfamos deno-
minar "puentes"; tal es el caso de los campesinos que ha atraf-
do la atenci®én durante las dltimas d&cadas en varias escuelas.

Los estudios acerca de comunidades emigrantes han llegado
recientemente a la Antropologfa a través de trabajos de sociflo
gos norteamericanos, preocupados principalmente ' por comprender
la naturaleza de su no siempre bien avenida sociedad de aluvifn,
a la que denominan con la expresién "melting pot", que aquf tra
ducimos como "crisol de culturas”. En el andlisis de minorias -
culturales, los sociflogos tuvieron que acercarse a la Antropo-
logia a la hora de intentar comprender aquellas culturas que -
eran demasiado lejanas a la suya, tales como la china, la arabe
o la indigena.

Por otra parte, los antropblogos, al volver su interés ha
cia su propia comunidad (compuesta la mayorfa, por no decir 1la
totalidad, de ciudades),eligieron pequefias comunidades, mino- -
rfas, subculturas, etc., buscando siempre grupos con personali-
dad cultural propia por un lado, y por otro suficientemente re-
ducidas como para ser abarcadas con las metodologias tradiciona

les.

En Espafia nos encontramos ahora en este momento, y esta -
problem&tica ha sido ampliamente discutida en el Simposio de
Antropologfa Urbana del IV Congreso de Antropologfa, que se ce-
lebrd en Alicante entre los dfas 20 y 25 de abril de 1987. Pero
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todos los estudios que alli se presentaron relativos al tema de
la emigracibn, se referfan a movimientos dentro de la Peninsula,
y en algunos casos a espafioles en el extranjero. Hasta ahora no
conozCco ningdn trabajo profundo en Espafa sobre emigrantes lati

noamericanos.

Los m&todos tradicionales a los que me he referido, por -
otra parte suficientemente conocidos, son la encuesta dirigida
y la observacibn participante, y su principal caracteristica es
la tendencia a compartir, en la medida de lo posible, la vida -
de la comunidad, abarc&ndola en su conjunto. De aqui se despren
de la dificultad del estudio de ciudades cuyo tamafio y problemd
tica desbordan la capacidad de un solo investigador; y ésta es
la razén que explica la tendencia a elegir colectivos dentro de
la ciudad, subculturas o minorias. Los métodos mencionados son
siempre completados con una variedad de técnicas, muchas veces
procedentes de otras ciencias, que se adecian a cada caso parti
cular y que, desgraciadamente,no siempre se hacen después sufi--
cientemente explicitas.

Me referiré&, en primer lugar, a la encuesta dirigida. Se
trata de un tipo de encuesta cuya premisa fundamental es inten-
tar evitar, en la medida de lo posible, imponer al entrevistado
las categorfas del entrevistador. Por ello es por lo que se -
prescinde de un cuestionario directo, aunque puede ser utiliza-
do complementariamente, y s{ es en cambio frecuente el manejo
de guiones de trabajo gue funcionan como memoria del analista.
De esta forma se intenta provocar en el informante un discurso
1o m&s libre posible, basado en la asociacifn de ideas. Las en-
trevistas suelen durar horas, se registran, cuando es posible,
en cintas magnetofénicas, y una vez finalizadas se analizan an-
tes de comenzar una nueva conversacibn con el mismo informante.
El discurso que se obtiene obedece generalmente a una temdtica
muy amplia, en el que la informacifn expresa acerca del tema
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de estudio constituir§ s8lo una parte en el conjunto, y habrd -
tenido que ser provocado por el entrevistador si no ha surgido

del propio informante {es por ello por lo que se denominan en--
trevistas dirigidas). Pero el resto de la informacifn no es des
preciable en absoluto, sino imprescindible para comprenderla. -
La relaci®n entre ambos tipos de Jiscurso es semejante a la que
un historiador puede establecer entre el texto y el contexto. -
Una vez terminada la primera entrevista es necesario sefialar en
ella los puntos oscuros y, sobre todo, las aparentes contradic~-
ciones, para volver a incidir sobre ambos en una entrevista pos
terior con el mismo informante. A esta sucesifn de entrevistas

con una mismapersona.se la suele denominar entrevista en profundi
dad. A la hora de analizar todo lo obtenido, es necesario tener
en cuenta la posicifn que ocupa el individuo en su grupo (su -
grado de marginalidad, el papel que desempefa, los intereses -
que tiene, etc.) y tratar la informacifn en consecuencia. Algo

similar a lo que un historiador llamaria analizar las intencio-
nes de un autor de un determinado. documento, lo que s8lo es po-
sible en Antropologfa por medio de la observacidn participante.

La observacibn participante, el segundo mé&todo que he men
cionado, se basa en la premisa de que en una cultura es necesa-
rio distinguir entre lo gque se hage y lo que se dice que se ha-
ce. Una conviccifn cuyo cometido es diferenciar las normas de -
una cultura de los comportamientos de sus integrantes, semejan-
te a la distincibn que hacen los psicoanalistas entre el ‘'ego'
y el ‘super-ego', y a la de los lingfiistas entre 'norma’ y ‘'ha-
bla'. La observacién participante proporciona, ademds de una ri
ca experiencia personal acerca del propio comportamiento, una -
informacién preciosa sobre el funcionamiento de la sociedad . en
estudio y cuya eficacia, en mi opinidén, no puede ser comparada
a la que se obtiene por otros métodos. Pero una de sus funcio--
nes mas importantes, a la que ya me he referido, es la de con~--
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trastar el discurso del informante. Este contraste estd destina
do a sefhalar las contradicciones aparentes del sistema, que son
puertas preciosas hacia la comprensifn del funcionamiento de la
cultura.

La utilizacifn combinada de ambos métodos permite trascen
der las historias individuales, las circunstancias personales,
y transformar los datos obtenidos en informacibén acerca de la
cultura, algo en apariencia demasiado abstracto, pero cuya efi-
cacia de planteamientos creo poder haber demostrado aqufi a la
hora de enfrentarse a un estudio de comunidades de emigrantes.
Con todo ello he gquerido reclamar una parcela en la comprensibn
de este tipo de fenfmenos, por un lado, y por otro he pretendi-
do hacer patente la necesidad de combinar perspectivas de dis—-
tintas disciplinas para abarcar la comprensifn del comportamien
to de los grupos humanos que proceden de fenémenos migratorios.





