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Resumen

Editorial que presenta el | International Simposium Challenges en Active Ageing, celebrado en Mdlaga entre el
23 y el 27 de abril de 2012.

Este congreso fue organizado por la Facultad de Estudios Sociales y del Trabajo de la Universidad de Mdlaga,
dentro de los actos del Afio Europeo del Envejecimiento Activo y la Solidaridad Internacional. La RevistaeSa-
lud.com ha querido apoyar este evento publicando los abstracts y resumenes de las principales conferencias y

convirtiéndose en el medio oficial de este Simposium.

Presentacion

El afio 2012, ha sido declarado por la Comision euro-
pea como el afo Europeo del Envejecimiento activo y
la Solidaridad Intergeneracional. El libro de abstracts
que tiene en sus manos, incorpora de manera suscinta
los abstracts de las intervenciones que al hilo de la

conmemoracion del mismo, tuvieron lugar en la Fa-

cultad de Estudios Sociales y del Trabajo de la Univer-
sidad de Malaga en este aflo académico’, en el seno de
“l International Simposium Challenges en Active
Ageing"? en la Universidad de Malaga. El Simposium
que conto con la participacion de un nutrido grupo de
estudiantes y profesores de mas de 7 Universidades Eu-
ropeasy que se desarrollo integramente en Inglés, in-

tegro distintos foros y actividades en las que desde una

'El aflo académico no coincide con el afio natural, y da comienzo en octubre para finalizar en septiembre del afio siguiente. Las actividades que
se describen en este monografico hacen referencia a las desarrolladas durante el curso académico 2011-2012, esto es desde septiembre 2011 hasta

septiembre 2012.
2www.internationalfest.wikispaces.com
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proyeccion internacional se abordaron se manera in-
terdisciplinar temas relacionados con el envejeci-
miento activo en el campo de las ciencias sociales a
nivel europeo.

En el seno del mismo, se debatieron cuestiones que
conectan tanto con la percepcion de los problemas so-
ciales que afectan a los mayores, como elementos para
entender sus cuidados desde la perspectiva interdisci-
plinar que proporciona la atencion desde el ambito del
derecho, el trabajo social, la sociologia, las ciencias po-
liticas, cuidadores, la psicologia entre otros. Se com-
binaron presentaciones y conferencias en la Facultad,
con visitas guiadas profesionales a centros de atencion
a la tercera edad, y presentaciones especializadas in-
troductorias de las actividades desarrolladas por las
distintas Administraciones Publicas.

Asi, en el mes de marzo, en el marco del V Workshop
Leuven- Malaga?® se visito el centro de dia de mayores
de la Trinidad Perchel en Malaga dependiente de la
Junta de Andalucia, y en el mes de abril el recién in-
augurado centro de envejecimiento saludable para
mayores del Ayuntamiento de Malaga*.

Igualmente se visito un complejo de viviendas para
personas mayores, en un complejo residencial privado
( SAR QUAVITAE) situado en la costa del sol en el que
fue posible aproximar la demanda de este tipo de ins-

talaciones con la realidad de un colectivo diferenciado

RevistaeSalud.com

que precisa una atencion especial y que en el des-
arrollo de las politicas de envejecimiento activo de-
mandara nueva atencion y nuevos cuidados
especializados.

El Simposio en si trae causa , en varios proyectos
conjuntos y actividades periddicas que se vienen des-
arrollando desde el aino 2008, por un grupo de profe-
sores de la facultad de Estudios Sociales y del Trabajo,
y que han sido presentadas ya en diversos foros nacio-
nales e internacionales®. A escala nacional las activi-
dades participan igualmente en los proyectos de
Innovacion educativa (2008-2010, 2010-2012, que
concedido por la Unidad de Innovacion Educativa de la
Universidad de Malaga® se orientaron a promover la
internacionalizacion y el uso de inglés en el aula, y que
no escatimaron en esfuerzos en integrar en las activi-
dades docentes habituales la relacion con los colegas
de otros centros europeos y crear los puentes precisos
para un intercambio continuado que permita el enri-
quecimiento y el aprendizaje continuo de habilidades,
tareas y conocimientos en torno a tematicas de mutuo
interés en el escenario Europeo.

En otro orden de ideas, la designacion de la Univer-
sidad de Malaga para la celebracion de la Internatio-
nal University Week’ durante el curso académico
2011-2012, trajo consigo la oportunidad de dedicar la

primera edicion de la misma en la Facultad a la tema-

3Sobre esta actividad puede verse la intervencion de la profesora/tutora de las practicas Worshop Leuven- Malaga y Vicedecana de Trabajo So-
cial, Maria de las Olas Palma Garcia. Igualmente, sobre este evento en particular en nota de prensa: http://umalaga.diariosur.es/actualidad/2283-
alumnos-de-trabajo-social-debaten-sobre-el-envejecimiento-activo.html.

“Una breve nota de la visita a dicho centro puede verse en http://umalaga.diariosur.es/actualidad/2352-piden-que-las-universidades-integren-
mejor-a-sus-mayores.html

5A escala nacional la experiencia de internacionalizacion de la Facultad y los programas desarrollados se presentaron en el Congreso Andaluz
de Escuelasy Centros universitarios de Trabajo Social.

6Sobre la integracion de estas actividades en innovacion educativa, puede http://www.uma.es/formacionpdi/,

“International University Weeks , permiten el intercambio durante una semana de alumnos y profesores en torno a una tematica comun, en el
seno de una red de universidades en el ambito de las Ciencias Sociales. La movilidad académica se organiza en la base de los principios de la mo-
vilidad Erasmus, y permite que cada afio un minimo de tres centros universitarios ofrezcan un programa académico completo en torno a tema-
ticas relevantes en el area del Trabajo Social.
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tica del envejecimiento activo, en el formato del Con-
greso Internacional Universitario SOCNET on Active
Ageing. Este evento que reunion en Malaga un nutrido
grupo de estudiantes europeos (en torno a 100) que
participaron vy trabajaron durante una semana con-
juntamente con los estudiantes espafoles en todas las
actividades, integro un completo programa académico,
en el que se expusieron aspectos diversos en torno a la
misma tematica del envejecimiento activo. Asi, en el
resumen de los Abstracts que pueden leerse encontrara
el lector, tanto aproximaciones tedricas a los grandes
temas de la gerontologia, la politica social , el trabajo
social, la psicologia y el derecho, como aspectos nove-
dosos que reflejan las experiencias de promocion del
envejecimiento saludable con el uso de las nuevas tec-
nologias, y especificamente recursos y técnicas de ca-
racter social, en torno a la misma tematica, que
reflejan en muchos casos las experiencias de proyectos
existentes, o de actividades desarrolladas para la pro-
mocion del envejecimiento saludable y activo de las
personas mayores. La aproximacion interdisciplinar se
complementa a su vez con la aproximacion interna-
cional, lo cual permite enriquecer el aprendizaje mutuo
y estrechar los lazos y la colaboracion entre profeso-

res y alumnos de distintos ambito disciplinares y pai-
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Ses, pero con una misma preocupacion , y orientacion
social.

Tanto el resumen, que el lector encontrara del
Workshop Leuven- Malaga®, como los abstracts de las
distintas intervenciones, obedecen a una sintesis apre-
tada y obligada de ideas principales que se debatieron
en ambas sesiones. No es este el lugar de la descripcion
detallada de las mismas, que espera ser objeto de pro-
xima publicacion monografica. Cbmo tampoco lo es
de las descripcion de las demas actividades que com-
pusieron el | Simposium “Challenges on Active
Ageing"®. Actividades que contaron con el apoyo de
instituciones publicas y privadas' en el tratamiento
de una tematica relevante que compete a todos, y que
gracias al apoyo de Revista E-salud, hoy en este mo-
nografico, llega a vuestras manos.

Asi, de todas las actividades desarrolladas en el seno
del Simposium se recogen en este lugar dos breves re-
ferencias de actividades desarrolladas en el Workshop
Leuven- Malaga, y a continuacion los Abstracts de las
conferencias que tuvieron lugar entre los dias 23 a 27
de abril de 2012 en el seno del Congreso SOCNET, Cha-
llengues of active Ageing, espero que su lectura les re-

sulte de utilidad.

8Se recogen en este apartado solo dos de los abstracts de las presentaciones que integré la quinta edicion del Workshop Leuven- Malaga, que
con cardcter anual permite la movilidad de estudiantes y profesores de la Facultad de Estudios Sociales - durante una semana - en el ambito
del Trabajo Social, y en el marco de la asignatura "Social Europe Themes” de la KHLy de las hasta la fecha desarrolladas practicas de tercer curso
de la Diplomatura de Trabajo Social.

°Que integrd también el desarrollo de un curso de especializacion en Justicia Social y Derechos Sociales, y la Tercera Edicion del Curso Superior
de Internacionalizacién en las Relaciones Laborlaes y Recursos Humanos o Semana Social Europea.

1A saber: el apoyo y participacion cuyo agradecimiento queremos hacer especialmente visible , y de manera particular respecto de la partici-
pacion en el Workshop Leuven- Malaga, del Decanato de la Facultad de Estudios Sociales y del Trabajo; a los colegas de la red SOCNET de es-
cuelas y centros universitarios en Trabajo Social; a la Unidad de Formacion e Innovacion Educativa - a través de los PIE de la Universidad de Malaga,
al Vicerrectorado de Investigacion de la Universidad de Malaga, a la Fundacion General de la Universidad de Malaga, al complejo de viviendas
para mayores SAR QUAVITAE Adorrea, al Colegio Profesional de Trabajo Social, a la Direccion General de Derecho Sociales del Ayuntamiento de
Malaga, Al Servicio de Gestion de Servicios Sociales Delegacion Provincial del Malaga de la Junta de Andalucia, a los profesionales del Centro
de Envejecimiento Saludable del Ayuntamiento, y al Centro de Participacion Activa para personas mayores Malaga- Perchel, a la empresa Son-
risa Kanaya, ala Comision Europea a través de la promocion para la puesta en marcha de un Master Europeo en Trabajo Social, al Proyecto
Lumen, a Blue Mind Solutions y a la Revista Esalud, como no, que esta siempre a la vanguardia en la de la difusion y la promocién del conoci-
miento sin perder el referente de la atencion social.
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RevistaeSalud.com es una publicacion electronica que intenta pro-
mover el uso de TICs (Tecnologias de la Informacion y las Comunica-
ciones) con el proposito de mejorar o mantener la salud de las
personas, sin importar quiénes sean o donde estén.
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