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Resumen

El aprovechamiento mdltiple del bosque es un tipo de sistema agroforestal, ya que ademas de la
madera se aprovechan productos ganaderos o agricolas y otros recursos naturales. En este sentido,
aprovechamiento micolégico en los bosques y masas arboladas tiene gran potencialidad en Galicia.
Las setas silvestres mas importantes desde el punto de vista econémico son cuerpos de fructificacior
de hongos ectomicorricicos, comBoletus eduligull.: Fr., B. pinophilusPilat & Dermek,B. aereus
Bull.; Fr., B. aestivalisPaulet: Fr.Lactarius deliciosud..: Fr., L. semisanguifluugieim & Leclair,

L. sanguifluudaulet: Fr. yCantharellus cibariug-r., aunque también son abundantes otras especies
comestibles y con buenas caracteristicas organolépticasTe@holoma portentosum, T. terreum,

T. columbetta, Cantharellus tubaeforrkis, C. lutescen®ers.: Fr.Hydnum repandur(L.) Fr., H.
rufescend-r., Russula virescenSchaeff. ex Zant) FrR. cyanoxanth&chaeff.: Fr.Boletus eryth-

ropusFr. y Boletus badiusr., algunas de las cuales se van incorporando lentamente al mercado. Al
ser hongos ectomicorricicos, con su micelio asociado a las raices de arboles, se desarrollaran exclu
sivamente en bosques y masas arboladas. Es de gran importancia que la gestion forestal tenga e
cuenta los hongos desde puntos de vista diversos: produccion de setas comestibles y comercializa:
bles, enfermedades del arbolado, reciclaje de nutrientes, conservacion de la biodiversidad, etcétera
En este trabajo realizamos una presentacién de las principales setas de interés comercial de los ecc
sistemas arbolados gallegos y de las técnicas selvicolas y culturales que favorecen este aprovecha
miento, en el marco de la gestion agroforestal sostenible.
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SETAS DE INTERES COMERCIAL DE buen mercado, y algunos bosques y masas arboladas
LOS ECOSISTEMAS ARBOLADOS de Gallicia tienen una elevada productividad actual y
GALLEGOS potencial. Se estima que en Galicia se comercializan

anualmente setas silvestres por un valor de entre 24
La recoleccién de setas silvestres en los ecosig-30 millones de euros, valoradas segun el precio
temas arbolados gallegos, con finalidad comercighagado al recolector (REIRO, 2001).
se ha desarrollado considerablemente en muchas Por otro lado, no debemos olvidar el impor-
comarcas, ya que es un producto con buen precidgnte papel que los hongos desempefian en los
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ecosistemas, por ejemplo los saprofitos en el redRobriGuEz, 2000). Esta elevada produccion,
claje de la materia organica, y los micorricicos ejunto con su demanda en los mercados, hacen
el desarrollo de los vegetales superiores en gengue se trate de las setas mas recogidas para su
ral y de los arboles en particular. Asimismo, estosomercializaciéon en GalicidB. aestivalisy B.
organismos forman parte también del acervo deereusestan menos representados en el territorio
biodiversidad de los ecosistemas. gallego. Boletus erytropusio es una especie
Entre los bosques naturales gallegos los masuy recolectada, debido a que al rozarla o cor-
importantes desde el punto de vista del aprovéarla el color de su carne vira del amarillo al azul
chamiento micologico son los robledales yintenso, pero desde el punto de vista organolép-
melojares Quercus roburl., Quercus petraea tico presenta caracteristicas afines al grupo de
(Matt.) Liebl., Quercus pyrenaicaVilld), enci- los edulis. B. badiuscuya carne vira de color al
nares Quercus ilexL. subsp. ballota (Desf.) azul pero suavemente y es morfolégicamente
Samp.) y alcornocale®(ercus subet.), pero muy parecido 8. edulis;se recoge con frecuen-
también tienen notable importancia desde estda confundido con éste.
punto de vista bosques artificiales como los sou- En Galicia también tienen gran importancia
tos de castafiosCéstanea sativaMill.) y los  comercial los niscalos y robellonelsa¢tarius
pinares de pino maritimoP{nus pinaster deliciosus, L. semisanguifluus, L. sanguiffjuys
Aiton), pino silvestreRinus sylvestri.) y pino  rebozuelos Gantharellus cibarius (DE RoMAN
de Monterrey Rinus radiataD. Don). Yy Boa, 2006). En niscalos y robellones una de
En todos estos ecosistemas los hongos llsus principales caracteristicas es su rotura, la
gan a ser una parte muy importante de la biomaual conlleva la segregacion de latex de color
sa total producida, aunque en general Gnicamenaranja o rojo. Son especies micorricicas que se
te son percibidos cuando los cuerpos de fructifiencuentran exclusivamente ligadas a bosques de
cacion de los hongos superiores se encuentranniferas y especialmente Rinus pinastery
visibles. Pinus sylvestrispor lo que Galicia ofrece una
En Galicia, a lo largo del ultimo siglo y enorme potencialidad para producir estas setas,
medio, se han descrito cerca de 1600 taxongs que esos pinares se extienden por mas del
(especies + variedades) de hongossf@o v 30% de la superficie gallega de uso forestal
LorPez 2005), siendo, como ya hemos comentafalgo mas de dos millones de ha) (IFN, 2001).
do, los hongos ectomicorricicos los mas intere- Cantharellus cibariugs una de las setas mas
santes desde el punto de vista de la produccion dstimadas por parte de recolectores y comerciali-
setas silvestres con importancia comercial, aurzadores, por la ausencia de especies tdxicas pare-
que Unicamente alrededor de 40 especies galleidas que puedan llevar a confusion (tiene forma
gas presentan una cierta calidad organoléptica.de embudo y un himenio constituido por pliegues
Entre las especies mas apreciadas destaceasrnosos que se alargan por el pie), por su belle-
las pertenecientes al gén@®oletus(De RoMAN  za, aromatico olor a frutas y agradable sabor y
Y Boa, 2004, 2006), y entre éstas las del grupporque es una seta que no suele aparecer agusa-
edulis B. edulis, B. aestivalis, B. pinophilus, B.nada y que se conserva faciimente desecada.
aereu3, que presentan un olor y sabor agradaSuele crecer formando circulos o corros de brujas
bles y carne blanca inmutable, por lo que sobajo frondosas@uercus robury Castanea sati-
mas apreciados que otros congéndBe®dulis va) y coniferas Rinus pinastex Otras especies
y B. pinophilusestan ampliamente representadel génerdCantharellusfrecuentes y abundantes
dos en Galicia como hongos micorricicos quen Galicia, sobre todo en pinares de pino mariti-
pueden asociarse a conifer®n(s pinastely mo, sorC. tubaeformiy C. lutescensexcelentes
Pinus sylvestrissobre todo) y a frondosas setas comestibles que también pueden conservar-
(Quercus robur, Quercus pyrenaica, Quercuse mediante desecacion, caracteristica que puede
ilex, Quercus suber, Castanea sajivaiendo emplearse para facilitar su entrada en el mercado
principalmente en bosques de castafios donfigera de la temporada micolégica.
tienen su mayor produccién, llegando a alcanzar Junto con las especies citadas anteriormente
los 120 kg.hdafo' (FERNANDEz DE ANA Y  cobran cada vez mayor importancia comercial
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las pertenecientes a los génefosholoma(T. Asimismo, FERNANDEZ DEANA Y RODRIGUEZ
portentosum, T. terreuny T. columbetty (2000) sefialan que no observaron un incremen-
Hydnum (H. repandumy H. rufescenp y to significativo de la produccion micolégica
Russula(R. viresceny R. cyanoxantha como respuesta a la fertilizacion mineral, mien-
tras que autores coma&EAMOSHUIZEN (1993) y
OHENOJA (1989) indican que la aplicacion conti-

TECNICAS SELVICOLAS Y nuada de este tipo de fertilizantes podria conlle-
CULTURALES QUE FAVORECEN LA var un descenso de la produccién micolégica a
PRODUCCION MICOLOGICA partir del tercer o cuarto afio de aplicacion.

SiLva -Panpo etal. (1998) encuentran un cambio

La importancia que esta adquiriendo la recoimportante en la composicion y produccion
gida de hongos silvestres se justifica en que canicoldgica de un pinar pastoreado, en funcién
frecuencia aportan una renta superior a la consge la especie arbérea y la fertilizacién mineral.
guida con el resto de los aprovechamientos del El laboreo del horizonte orgénico parece
monte (Qkia DE RUEDA, 1991; ARNOLDS, 1995), aumentar el nimero de ectomicorrizas en las
por lo que parece necesario realizar una gestignantas (Bar vy DE VRIES 1995), aunque
forestal que favorezca el aprovechamiento so$erNANDEZ etal. (1995) encontraron que el fre-
tenible del recurso micoldgico, gestion que debegado tiene influencia negativa en la produccion
garantizar ademas, como es logico, la persistede hongos. Por otro lado, actuaciones como el
cia de las masas forestales a las que se asocigsbroce del matorral o la aplicacién de riegos
las especies fungicas de mayor interés. estivales asociados a fertilizacion mineral pue-

La ecologia de los hongos ectomicorricicoglen mejorar la productividad micolégica segin
asociados a los ecosistemas forestales presefaRNANDEZ DEANA Y RODRIGUEZ (2000).
cierta complejidad, respondiendo a diversos fac- Un importante método para incrementar la
tores, entre los que destacan la especie forestgtoduccion micoldgica es la repoblacion forestal
la edad de las masa y el estado de la misng@n especies arbdreas con las que se asocian los
(VocT et al.,, 1983; MARTINEZ Y FERNANDEZ,  hongos de mayor interés y el empleo de planta
1997). Asimismo, el mantenimiento de unamicorrizada en las repoblaciones forestales. La
estructura determinada en las masas forestal&s$ntesis micorricica en plantas de vivero se ha
mediante la aplicacion de diferentes técnicagenido estudiando en varios centros de investi-
selvicolas, puede influir de forma positiva ogacion y universidades esparfioles, comerciali-
negativa en la produccion de setas. zandose ya planta forestal micorrizada e in6culo

En el disefio de tratamientos culturales y selvide diversos tipos y de varias especies flngicas
colas encaminados a mejorar la produccién micanicorricicas.
I6gica hay que tener presente que la densidad del
arbolado puede condicionar la produccion de setas
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