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Resumen El presente trabajo se desarrollo en la modalitagroyecto de campo, descriptivo, bajo la
problemética observada y sefialada por los afegtado® los somos todos al ser privados de la bellez
del cielo nocturno. La contaminacion luminica cd@ase hace mas incidente en el medio ambiente, por
esta razén se decide demostrar técnicamente lesfesucediendo en nuestros paisajes. Para elo se
plantea diagnosticar el sistema luminico en aludraiblico de la ciudad de Barquisimeto, evaluar o
niveles de temperatura y lux en determinado espaai@lizar esas mediciones para proponer mejbras a
sistema de alumbrado que disminuyan el efecto dmrsaminacion ambiental y luminica. Durante la
aplicacion de b metodologia seleccionada e instnims adecuados, se realizan cuadriculas de nredicio
de temperaturas y de intensidad luminosa (luxgweduaron y analizaron los tpos de lamparas gl
asicomo las distancias entre postes. Uno de doffados mas impactantes fueron las imagenes dasogi
en s noches, asi como la cantidad de lux queggeddicia, cuando se orientan y existe una séledei

la lampara menos adecuada para el alumbrado, ufms desultados obtenidos fue de valores relativos
entre 15 a 20 lux, y el establecido por normats@salumbrado publico es entre 5 a 10 lux, mostrando
con esto la perdida de energia que se convierédtaegrado de contaminacion. La Bmpara mas aidiza
en paseos 0 plzas es la tipo globo ornamentalsistmmas de alumbrado en paseos y plazas exstente
son contaminantes desde el punto de vista térmisugl. Se verifica la teoria de los astrologosrditda

del Cielo Nocturno”. Se recomienda hacer estudiositos en los proyectos de alumbrado pulblico, que
consideren los niveles de contaminacion luminicedymto de las lAmparas utizadas y evaluar las
existentes en el mercado.

Palabras Clave s Contaminacion, Temperatura, Intensidad Lumin€&jo Nocturno.

LIGHT POLLUTION IN STREET LIGHTING

Abstract. This work was developed in the form of draft dgdive field under the problems observed
and reported by those affected, as are al beipgvael of the beauty of the night sky. Light patiatis
increasingly becoming more incident in the envirentn therefore technically it was decided to
demonstrate what s happening in our landscapedods so by diagnosing the lighting system in publi
lighting in the city of Barquisimeto, assess levdfigemperature and lux at a certain space angzmnal
these measurements to propose improvements toighting system to minimize the effect of
environmental poliution and ight. During applicati of the selected methodology and instruments,
measuring grids are made of temperature and fighingity (lux), were evaluated and analyzed thegyp
of lamps instaled as well as distances betweetsposie of the most powerful were the images delibc

at night, and the amount of lux that is wasted witeme is a selection guide and lamp less suifable
lighting, one of the results obtained was reltadues between 15 to 20 lux, and the regulations
established by pubic lighting is between 5 to @R, Ishowing that the energy loss becomes highly
poluted. The lamp used in most walks or place#hés ornamental globe type. Lighting systems in
existing streets and squares are contamiants thienstandpoint of thermal and visual It checks the
astrologers theory '"Loss of the Night Sky." Techhistudies are recommended in the draft lighting,
consider light polluton levels of the lamps useddoct and evaluate the existing market.
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INTRODUCCION
Una de las alteraciones del medio ambiente, queecnsgas rapidamente, son los nivekes de

luminacibn en el medio noctumo provocado por Ua brtificial. La contamnacion luminica,
cuya manifestacion mas evidente, es el aumentobriel del cielo nocturno por reflexion y
difusiébn de la luz en los gases y particuas del girovoca numerosos y perjudiciales efectos
econdémicos, sociales, santarios, cuturales y oaeddientales de gran trascendencia,: tales
como, el aumento del gasto energético y econdémeofodma superfua por parte de los
municipos, intrusion luminca en los hogares, adia@miento y alteraciones de la salud,
inseguridad vial, dafio a los ecosistemas noctugrdegradacion del cielo nocturno (Fig. 1).

FIGURA 1.Contaminacion del Cielo Nocturno [1]

En este sentido, seflab Poveda (2007), que “erctimlidad la mayoria de las personas que
viven en el planeta tierra estan expuestos a umde de factores que inciden en su salud debido
a b gran contamnacion exstente en el medio amaliigl]. Dicha preocupacién ha levado a el

hombre ha nvestigar acerca de las causas de fan@aacion a nivel global, una de ellas es ka

causada porla luz o mejor lamada contaminacidmnioa.

En otro orden de ideas, k emision indiscrimna@a kit hacia el cielo y su dispersion en b

atmosfera constituyen un evidente atentado contrapaisaje nocturno, al ocasionar k
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desaparicidn progresiva de los astros. Su visigrentie del contraste existente entre su tenue

luminosidad y la oscurdad del fondo del cielo. ddpersarse la luz, éste se torna grs y estos

objetos desaparecen.

En materia de contamhacion luminica existen mudbasias, pero pocas investigaciones, en las
cuales varios autores han estudiado y aportadciams entre ellas, Laguna (2006) [2], en su
estudio titulado la contaminacién luminca y suctfeen la vida de los seres humanos, plantea
las constantes transformaciones de la sociedadoge ldn cual exige un continuo uso de la

energia eléctrica de manera desproporcionada eomad que conlleva muchas veces al uso
indscrimnado del recurso, motivo por el cual memda un estudio completo de ks tomas
eléctricas, asi como del uso de EBmparas tanto lpsrealles, plazas y avenidas como para las
casas de las urbanizaciones a edifcar.

El estudio concluyo en que el mal uso de b edE#d recarga los sistemas ocasionando
irregulardades en la prestacion del servicio, @mise evidencio el problema de Ilbs cielos
nublados, en los cuales no puede detectarse dtelizs estrela y los astros, a lo que alegaron la

poca visbilidad de las uces de aviones.

Este estudio fundamenta la investigacion que sizareaotivado a que se ewvidencia el efecto e
importancia que tene para la sociedad el uso nalcide la electricdad y de las lamparas

colocadas como fuentes de iuminacidn artificiadsgtendiendo contaminacién luminica.

2. DESARROLLO

En el desarrollo de esta investigacion es de suompariancia trabajar con ciertos térmnos y
bases teoricas para el buen entendimiento de @@ha®s y variables a considerar, logrando

defnirlos de la manera mas didactica de acuerde autores referenciados.
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1. Bases Teoricas

A. Definicion de La luz La luz es una forma de energia radiante a la ¢tagbes sensible.

La luz que se puede ver es una pequefia porcidang@b sistema de energia osciante, que
incluye los rayos X, la luz ultravioleta UV, larafroja, las microondas y las ondas de radio,
todas ellas conocidas como el espectro electrotiegn@-igura 2). La manera en kA que
percibimos la apariencia de los objetos dependedaa estos reflejan la luz y de cdmo estan

luminados [3].

Espectro visible por el hombre (Luz)
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HGURA 2.Espectro electromagnético [3]

B. Definicion de Hujo Luminoso: Es la potencia luminca emitda en forma de radfaci

luminosa, a kb que el ojo humano es sensible. ok es ed y su undad es el lumen (Im).

C. lluminancia:(E): Es el flujo recibido por una supericie. Su simbeb E y su unidad es el
Lux que es (M/A).
D. Intensidad Luminosa: (l): Es el flujo luminoso de una fuente de luz emitda wa

determinada direccion es igual a la relacidn emtrdiujo luminoso contenido en un angulo

séido cualquiera. 19/

E. Luminanas: Son aparatos que distribuyen, fitrando o transdoma luz emitida por una

0 varias lAmparas. Ver caracteristicas de lampemaabla 1.

A conthuacibn se presenta la Tabla 1, que sioaplilis caracteristicas técnicas mas importantes
de lamparas que se sekccionan para ser instaledas\umbrado Publco entre otras

aplicaciones.
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La ventaja de las lamparas eficentes es su maglar i, entre 5 y 15 veces mas que las
fluorescentes y LFC y mas de 50 veces que lasdesaentes convencionales.

F. Definicibn de Contaminacién Luminica: Segun [2], la contaminacidbn uminica puede
defnirse como la emsidn de fujo luminoso de fesnartficiales nocturnas en intensidades,

direcciones, rangos espectrales u horarios inndeespara la realizacion de las actividades

previstas en la zona en la que se hstalan las. luce

TABLA 1. Caracteristicas Técnicas mas importantes de lgmka® [5]

Flujo

Potencia : Eficiencia . o
Tipos de Lampara Luminoso Vida Util (hrs
; Pa2 () (Lm /W) e
Halogen:
uorescent
Compacti 5a 3¢ 250 a2,90 50 a 8: 10000 a 20.C
luz mixta 160a 50 | 3100 a14.00f 20 a 3( 12000 a 15.0¢

! 1800 a
Vapor de mercuric 50 a 2000 125.000 36 a 63 24.000

Sodo abaje | 15,5180 | 1800 233.00( 100 a 183 18.000
presion

Sodio aalla 54 41000 3500 213.00 16000 a 24.000
presion

Halogenuro 75 a 3500 5000 a

metalico 300.000 3000 a 20.000

70 a 100

Todos los términos y definiciones mostraran en meliciones y valores referenciales el
impacto o incidencia en la Contaminacion LuminicdayEfciencia en el uso de la Energia

Eléctrica.
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3. METODOLOGIA

La presente investigacion se basa en un estudicadpo de tipo descriptivo y se encuentra
dentro de la modalidad de proyecto factible. Escaléicter descriptivo ya que se fundamenta en
hechos presentes, incluyendo la descripcion, megistnalisis e interpretacion de la naturaleza
actual del problema.

Para el desarrolo de esta nvestgacion se apliehsiguiente esquema (Fig. 3), que se muestra

a continuacién:

FIGURA 3. Esquema CGeneral de Metodologia

A. CLASIFICACION POR AREAS DE LOS ALUMBRADOS PUBLICOS: segin la
Planificacibn de Urbansmos y Zonas Ruraks [3lasfican en :

Area 1: Avenidas
Area 2: Calles

Area 3: Estadios e instalaciones deportivas

Area 4:Plazas, Paseos y bulevares

Area 5: Estacionamientos

B. Criterios de seleccion de area a estudiarSe seleccionara drea 4 aplicando la técnica
de observacion simple y debido a condiciones deptey espacio, sumada a que esta es

una de las areas que presenta luminarias acordesepiizar esta investigacion.
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C. Tipos de luminarias a estudiar en cada una de lasréas: Se selecciono en el Area 4, la

luminaria tipo globo ornamental ya que de acuerdosaantecedentes consulttados es la que

puede presentar mayor contaminacién luminica.

D. Mediciones de temperatura: Se procedera a la medicibn de la temperatura con un

termometro ambiental digital.

E. Mediciones de Intensidad Luminosa:Se solcitara al departamento de ingenieria aléctri
de B UNEXPO el Luxémetro.

F. Recopilacion de datos: adicional a las mediciones respectvas de temparat

fluminacibn se consultaran datos Normados

G. Ubicar las normas para alumbrado publico en el &edlux normados para plazas,
plazoletas o bulevares), para lo cual recurrimosteslo Alumbrado Publico (criterios,
Disefios y recomendaciones) [3, 4].

4. RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

De acuerdo a lo obtenido parece indicar que larergfias utiizadas no estan alejadas de la

reaidad, ya que los indicadores y variables medida calculadas arrojan resultados que
corroboran tanto b ineficiencia en el uso de largia eléctrica como la gran cantidad de uz y

radiacion luminica que se emite al espacio o & ciectumo.

A continuacion se presentan unas tablas que reflejalescrito:

A. Luminaria utlizada enalumbrado piblico, en el area de estudio (Area 4):

TABLA 2. Proporcion de tipos de luminarias a estudiarefaemade las areas

) Metal Globo Farol Vapor de
Area | M-400 Halide | Omamental Ormamental | M-250 Sodio

1 72% 2% 26%

2 58% 12% 10% 20%

3 74% 2% 24%

4 4% 21%

5 12% 54% ﬁ 12% 22%
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Se puede observar que la luminaria mas utizadaeledrea de estudio fue la Globo
ornamental, colocadas en postes de forma arbiadbstancias variables uno del otro y en

poskciones de poco transito peatonal dentro delgoas

B. Temperaturas e Intensidad luminosaSe procede a la medicion de la temperatura con
un termémetro ambiental digtal (Figura 4), y airkensidad uminosa con el luxémetro,
en diez posicones a las distancias de 5cm y 2@a@ncentro de la luminaria con una

variacion de 30° entre puntos para abarcar un @licobertura de 330°.
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FIGURA 4. Cuadricula para mediciones de Temperatura e Indendiuminosa

Los datos seran reflejados en las tablas 3, 4y 5.
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TABLA 3.Medicion de Temperatura en °C

Temperaturg

(°C) P1|{ P2 |P3|P4| PS| P6 |[P7| P8 | P9 | P10 | P11
Distancia 1| 31 | 32 {33 | 38 | 38 | 38 (38| 35| 32 | 32 31

(5cm)
Distancia 2| 26 | 27 |27 | 29 | 30 | 30 [ 29| 26 | 26 27 27
(20cm)
TABLA 4.Medicion de Intensidad Luminosa (lux)
Intensidad
Luminosa

(Lux) P1| P2 | P3| P4 | P5|P6|P7|P8| P9|P10| P11
Dstanca 1| 35 | 35 | 37 | 37 | 37 | 36 [ 37| 37| 35| 35 35

(5¢cm)
Dstanca 2| 28 | 28 | 27 | 28 | 27 | 28 | 29 | 28 | 28 | 28 28
(20cm)
TABLA 5. Valores de lluminaciéon Publica [3,4]
) lluminacibn media En
Area (Lux)
Autopistas, autovias 20 a 3¢
carreteras con intenso
trafico
Vias y paseo: 5 a 1
residenciales
Polideportivo: 100 a 50

Analzando los resultados se observa que en lagigpes evaluadas, las temperaturas son
elevadas (legando a medir temperaturas déC38n algunos puntogdistancia 1 punto

6=38°C), hacia el medio ambiente; asi mismo con los svee Lux, estos no estan acordes con

los normados, estando por encima de los especicadmo se muestra en tabfdsstancia 1
punto 3=37Iux).
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CONCLUSIONES

Las imagenes presentadas son concluyentes, yaefigjanr directamente la realidad que se vive
en el paseo Juan Guilermo Iribarren de la ciudadarquisimeto, Edo. Lara.

Imagen 1: Muestra la
cantdad de iluminacion
en el paseo Juan
Guillermo Iribarren.
(Autor)

Imagen 2: Procedimento
de mediciones de
Temperaturas  °C e
Intensidad Luminosa
Lux. (Autor)
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Imagen 3: Poste de tres
brazos con lamparas
tipo globo. Observar el
deslumbramiento  hacia
el cielo nocturno.

(Autor)

Causas de la Contaminacion Luminica:como evaluacidbn concluyente se determno lo

siguie nte:

>
>

El haz luminoso no es dingido hacia abajo, paspedgones o vehicular.

La radiacion luminosa es de una longiud de onda €uojo humano no percibe, por
tanto deslumbra y no permite ver el cielb nocturno.

Utiizaciébn indscrimnada de luminarias tipo glgbsin ninguna clase de pantalla, que
imite la radiacién hacia arriba.

Falta de control sobre iuminacion decorativa, esirdnormatvas que limiten el uso de
ciertas luminaris.

Anuncios publcitarios mal luminados.
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