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Publicado en el 2010, este estudio perteneciente al
Grupo de Estudio de Exposiciones Accidentales Biológi-
cos francés (GERES) es una referencia obligada en todos
aquellos estudios que versan sobre la eficacia de  los Dis-
positivos de  Seguridad en material sanitarios corto-pun-
zante, estando presente en la bibliografía de la casi
totalidad de estudios sobre este tema.

Con más de 22 millones de dispositivos testados du-
rante un periodo de estudio entre enero 2005 y diciembre
2006, realizado mediante un estudio multicéntrico en 61
centros hospitalarios franceses, este trabajo demuestra que
no todos los dispositivos de seguridad presentan en
mismo nivel de eficacia, detectándose un gradiente de efi-
ciencia que va desde dispositivos de tipo pasivo (más efi-
caces) en primer lugar, seguido de dispositivos
semiautomáticos (tecnología de botón), dispositivos con
pestaña protectora, y por último aquellos que incorporan 

escudos de deslizamiento. Asimismo se determina que
cuanta mayor es la manipulación necesaria por parte del
trabajador para activar la función protectora, menor será
la seguridad del dispositivo.

Como conclusiones de este estudio se extraen que los
materiales que incorporan dispositivos de seguridad de
tipo pasivo son más eficaces para la prevención de las le-
siones percutáneas por instrumental corto-punzante.
Igualmente dichos dispositivos precisan una menor nece-
sidad de formación a los usuarios y son, por tanto mejor
aceptados por los trabajadores.

A la luz de estos resultados queda patente la relevancia
de una correcta valoración previa de los materiales de se-
guridad por parte de los enfermeros del trabajo, en coor-
dinación con los departamentos de compra de los centros
sanitarios, con el fin de seleccionar los productos más se-
guros y proteger eficazmente a nuestros trabajadores sa-
nitarios frente a los accidentes con riesgo biológico.
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