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Resumen

El Programa de Investigacién en Calidad de vida de la Facultad de Ciencias
Sociales de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora, Argentina, se
cred en el afo 2004 y a partir del afio 2011 se incluy6 en UNI-COM, unidad
operativa dedicada a las relaciones universidad-comunidad. Desde sus inicios
el programa desarroll6 proyectos de investigacion organizados en dos lineas
tematicas: calidad de vida y juventud, y calidad de vida laboral. En este articulo
mostraremos la sintesis de los resultados obtenidos como producto de los
proyectos dedicados a la calidad de vida de las y los jovenes en Argentina
durante los diez afios de existencia del programa, asi como la apertura de
las estancias post-doctorales en calidad de vida y juventud, como primera
experiencia en el campo de la calidad de vida, de habla castellana en América
Latina.

Palabras clave: calidad de vida-juventud-investigacién-estudios post-
doctorales.

Abstract

The Research Program in Quality of Life of the Faculty of Social Sciences of
Universidad Nacional de Lomas de Zamora, Argentina was created in 2004.
In 2011 it was included in UNI-COM (community-university relationships).
Since the beginning, the program develops research projects in relation with
young people’s quality of life and in relation with labor quality of life. In this
article we present the synthesis of the results of the studies dedicated to
young people’s quality of life developed since 2004. At the same time we
introduce the creation of the post-doctoral studies in quality of life field, as the
first experience in Spanish language, in Latin America.

Keywords: quality of life-young people-research-post doctoral studies.
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1. Origenes del Programa de Investigacion
en Calidad de vida de la Facultad de Ciencias
Sociales de la Universidad Nacional de Lomas
de Zamora, Argentina

La calidad de vida comprende una dimensién personal que da cuenta
de la satisfaccién con la vida y el desarrollo personal, que se define
como estar comprometido con la vida, crecer en autonomia, sentir que
la vida tiene sentido; asi como la dimensién social, que se refiere al
sentimiento de pertenencia a la comunidad, la actitud positiva hacia los
demas, el sentimiento de compromiso hacia la comunidad y el colaborar
con el desarrollo de la misma (Tonon, 2008). Es asi que la calidad de
vida presenta la posibilidad de una nueva mirada teérica, tendente a un
trabajo desde las potencialidades mas que desde las carencias y con
un anclaje comunitario que incluye el analisis del contexto socio-politico.
Para esta particular mirada, la persona tradicionalmente considerada
como objeto pasa a ser considerada como “sujeto y protagonista”, y
esto es asi porque la calidad de vida plantea una realidad social y politica
basada necesariamente en el respeto a los derechos humanos, gene-
rando la necesidad de trabajar en forma integrada (Tonon, 2003).

El Programa de Investigacién en Calidad de Vida, de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora se
cred en el ano 2004, siendo sus objetivos:

a. Desarrollar proyectos de investigacion en las distintas areas de
estudio de la calidad de vida, desde la mirada de los protago-
nistas, tendentes a ser considerados por los organismos estatales
de generacion de politicas publicas, como una informacién inno-
vadora a las mediciones de bienestar social de tipo tradicional.

b. Lograrinteractuary colaborar con otros centros de investigacion
internacional referidos a estudios sobre calidad de vida.

c. Generar un espacio de integracion docencia-investigacion para
estudiantes.
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d. Brindar un espacio de participacion e intercambio a investigado-
res dedicados al tema en otras instituciones del pais.

e. Producir publicaciones cientificas referidas al tema.

f. Organizar reuniones cientificas nacionales e internacionales que
convoquen a investigadores en el tema.

Desde sus inicios el programa desarroll6 proyectos de investigacion
organizados en dos lineas tematicas: calidad de vida y juventud, y calidad
de vida laboral.

En este articulo mostraremos la sintesis y los resultados obtenidos
como producto de los proyectos dedicados a la calidad de vida de las y
los jévenes en Argentina, asi como la apertura de las estancias post-
doctorales en calidad de vida y juventud.

2. Los estudios sobre |la calidad de vida
de las y los jovenes en Argentina (2004-2011)

El primer proyecto de investigacion se titulé Calidad de vida de
jovenes de la zona sur del Conurbano Bonaerense*, se desarrollé a lo
largo del afio 2004 y fueron sus objetivos:

— Describir la medida de calidad de vida de los y las jévenes de
entre 15 y 18 afnos de edad que habitaban en la zona sur del
Conurbano Bonaerense.

— Identificar similitudes y diferencias en la aplicacion del well-being
index en la zona geografica seleccionada, respecto de otros paises
en los que se lo hubiera aplicado, a fin de focalizar en particulari-
dades del contexto bajo estudio.

4 El Conurbano Bonaerense es la zona geografica que rodea la ciudad capital del pais. Desde
el afio 2003 el Instituto Nacional de Estadisticas y Censo (INDEC) propuso la utilizacién de la
denominacién “Partidos del Gran Buenos Aires” para el area conformada por los 24 partidos
que rodean la Ciudad Autbnoma de Buenos Aires, no obstante, la denominacién que se
sigue utilizando cotidianamente es la de Conurbano Bonaerense.
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— Facilitar el entrenamiento de estudiantes de Teoria y Método del
Trabajo Social | (Trabajo social comunitario) de la carrera de Tra-
bajo Social en la construccién de diagndsticos situacionales.

Se utilizé el método cuantitativo, a partir de la aplicacion del well-
being index (WBI)® a una poblacién de 266 jovenes de ambos sexos de
entre 16y 18 afos, de los cuales 26,8% desarrollaba algun tipo de trabajo
remunerado. El well-being index es un instrumento que mide el nivel de
satisfaccion de cada sujeto y comprende dos escalas (dimensién personal
y dimensién nacional) medidas del O (cero) al 10 (diez). El nivel personal
(PWI) comprende: nivel de vida, salud, logros alcanzados, relaciones
personales, seguridad futura, ser miembro de la comunidad, creencias
espirituales y religiosas, relaciones familiares, amistades, seguridad finan-
ciera. El nacional (NWI) comprende: vida en el pais, situacion econémica
nacional, situacion del medio ambiente, seguridad nacional, condiciones
sociales, gobierno nacional, posibilidad de hacer negocios, ayuda que
el gobierno brinda a las familias, ayuda que los empleadores brindan a
las familias.

Dado que el well-being index es un instrumento que mide el nivel de
satisfaccion de los sujetos, se puede sefialar que, en general, las me-
diciones efectuadas en distintos lugares del mundo oscilan en una media
de entre 70y 80 (en un ranking cuya mayor puntuacién es 100). El resultado
de este estudio arroja conclusiones a tener en cuenta para una posterior
reflexion, dado que si bien la tendencia sefalada se cumple en la escala
personal (74,7), no resulta de igual manera en la escala nacional.

La escala nacional muestra la disconformidad que los/as jovenes
sentian respecto de la calidad de vida en Argentina (55,9). El nivel de

5 Elinstrumento ha sido inicialmente pensado por el doctor Robert Cummins (2001), director
del Australian Center in Quality of Life de la Deakin University, Australia. Su desarrollo se
produjo a partir del trabajo de los miembros del International Well-Being Group, que el
citado dirige y del que la doctora Graciela Tonon es Primary Researcher y la doctora Lia
Rodriguez de la Vega es Project Researcher.

La traduccién del instrumento fue realizada por Tonon, G. y Aguirre, V. y se puede consultar
en la pagina: http://www.deakin.edu.au/research/acqol/auwbi/index-translations/wbi-spanish-
argentina.pdf
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satisfaccion en relacién con el sentimiento de ser miembro de la co-
munidad (68,3) mostré un registro por debajo de la tendencia general
obtenida en otros paises, lo que podria indicar que la participacion de
los/as jévenes, mas que referenciarse con un nicho ecoldgico podria
corresponderse a la participacion en comunidades virtuales. Una particu-
laridad interesante a considerar, y que surgio del analisis de los datos,
es la no deteccion de diferencias significativas en las respuestas de los
y las jévenes. Las marcadas diferencias de respuesta basadas en el
género que tradicionalmente surgen de estudios desarrollados con adul-
tos, no aparecieron en las respuestas de los y las jovenes que par-
ticiparon de esta investigacion.

El trabajo de campo fue desarrollado por el equipo de investigacion,
que era también el equipo docente de la asignatura Teoria y Método del
Trabajo Social | de la carrera de Trabajo Social, conjuntamente con los
estudiantes que cursaban la citada asignatura y con el objetivo de des-
plegar un modelo de trabajo centrado en la integracion de la estrategia
pedagogica y la estrategia investigativa. En la fundamentacion de la
asignatura Teoria y Método del Trabajo Social | se sefiala que el camino
de la practica a la teoria y de la teoria nuevamente a la practica, no ha
sido el camino mas tradicionalmente recorrido y valorado, especialmente
en el ambito universitario.

El programa de esta asignatura proponia la construccion de un es-
pacio académico de verdadera integracion teoria-practica, por lo cual la
propuesta de que los y las estudiantes se entrenaran en la construccién
de diagnosticos situacionales comunitarios, implicaba necesariamente
que experimentaran una breve recoleccion de datos en campo, con los
que poder operar después. El eje de la asignatura era metodolégico, ra-
z6n por la cual se trabajaba con los datos que la realidad ofrecia, con-
siderando que el conocimiento se encuentra socialmente distribuido
(Schutz, 1974). Por lo explicitado se propuso a los y las estudiantes la
aplicacién del cuestionario para la recoleccion de los datos en campo. Este
material les significo la posibilidad de contar con la informacion necesaria
para la construccion de los diagnoésticos situacionales de comunidades.
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La organizacién para la realizacion de los diagnésticos dio lugar a la
conformacion de nueve grupos de trabajo, conformado por cuatro estu-
diantes cada uno, que aplicaron los cuestionarios en distintas localidades
de la zona sur del Conurbano Bonaerense. La aplicacion del cuestionario
se realiz6 en distintos espacios en los que interactuaban los/las jovenes,
a saber: en la puerta de un local bailable, en un hogar de jovenes, en la
via publica, en un establecimiento educativo, en la puerta de un estable-
cimiento educativo, en un local de comidas rapidas, en un comedor comu-
nitario, en los barrios y a los/las participantes de un programa social estatal.

La eleccioén de las zonas y lugares fue decision de los y las estudian-
tes, de acuerdo con sus intereses y motivaciones, lo cual provoco ejerci-
cios propios de la organizacién grupal para establecer objetivos comunes.
Para ello, la informaciéon del contexto zonal que fueron incorporando a
partir de diferentes busquedas, dio lugar a un proceso de enriquecimiento
mutuo en el que el aporte de las visiones y categorias analiticas para la
construccion del diagndstico situacional, permitid contribuir al cumpli-
miento del objetivo pedagdgico centrado en la capacidad de lectura critica
de los/as estudiantes, no soélo de la realidad, sino del proceso de produc-
cion del conocimiento y de la ldgica investigativa. La posibilidad que
han tenido los grupos de centrar la construccién de sus diagndsticos en
relacion con los cuestionarios que ellos mismos tomaron, facilité el abor-
daje y la construccion de preguntas destinadas a la produccién de conoci-
miento cientifico.

Como continuacién del anterior proyecto y considerando los resulta-
dos obtenidos, durante el bienio 2005-2006 se llevo adelante el proyecto
Calidad de vida de jovenes de la zona sur del Conurbano Bonaerense:
participacion publica y acceso a la salud.

Esta investigacion, que continud con la linea iniciada en el 2004 y
consistio en un estudio descriptivo, permitié el conocimiento del estado
actual del problema, siendo su objetivo la identificacion de dimensiones
y variables relevantes. Una vez mas se utilizé el método cuantitativo, a
partir de la aplicacion del well-being index. La poblacion estuvo confor-
mada por 319 sujetos de ambos sexos de entre 16 y 19 afios, de los que
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el 31,2% tenia algun tipo de empleo remunerado. El trabajo se desarroll6
en diferentes barrios de la zona suroeste del Conurbano Bonaerense.

Los resultados mostraron en la escala nacional, la disconformidad
que los y las jévenes sentian respecto de la calidad de vida en Argentina
(52,2), manteniéndose la tendencia de un valor similar al de otros paises
en relacion con la satisfaccion con la vida en general (72).

Sdlo el 17,8% de los/as encuestados referia participar de algun grupo
comunitario y el nivel de satisfaccion en relacion con el sentimiento de
ser miembro de la comunidad nuevamente evidencioé un registro por
debajo de la tendencia general observada en otros paises (59,6), lo cual
reafirma la tendencia detectada en el proyecto anterior acerca de que la
participacion de los/as jévenes, mas que referenciarse con un espacio
socio-geografico de pertenencia, el barrio, podria corresponder a comu-
nidades virtuales.

La satisfaccion con la salud registré una media de 79,56 y ello
indicaba un nivel de satisfaccion alto. El 61% de las respuestas hacian
referencia al uso del sistema de salud publico®. El 46,2% de los/as en-
cuestados/as refirié tener obra social’; siendo sélo el 5,5% del total de
joévenes que contaban con obra social (el 44% de los respondentes) los
que utilizaban el sistema publico (estatal) de atenciéon de la salud. Se
observé una diferencia significativa en referencia al nivel de satisfaccion
frente a las prestaciones del sistema publico de salud (74,1) y al sistema
por obras sociales (94,5), que muestra un mayor nivel de satisfaccién
con el segundo. En relacién con la existencia de posibles relaciones
entre el nivel de satisfaccion con el sistema de salud y distintas dificul-
tades para su accesibilidad, el 51% de los y las jévenes no evidenciaban
relacion con los niveles de satisfaccion y la distancia geografica que
tenian que recorrer para acceder a los servicios de salud, asi como
tampoco el 50,6% la encontraba en relacién con la comprension de su

6 En Argentina el acceso a la salud publica es gratuito para todos los habitantes.

7 Obra social es la denominacién utilizada en Argentina para el seguro médico-asistencial
privado con que cuenta, por ley nacional, todo trabajador en relaciéon de dependencia.
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cultura juvenil por parte de los/as profesionales y/o empleados del sistema
de salud que los atendian. Por otro lado, el 46,5% relacionaba la satis-
faccion con la gratuidad de la consulta y el tratamiento y el 49,7% con la
simplicidad en los tramites requeridos para ser atendidos/as.

En este nuevo proyecto se sostuvo la tendencia del proyecto anterior
acerca de la no deteccion de diferencias significativas en las respuestas
de los y las jévenes, resultando interesante observar que en algunas
preguntas las opciones elegidas eran exactamente las mismas.

Asimismo, y durante el afio 2005 se desarroll6 el proyecto titulado
Una estrategia de mejoramiento de la calidad de vida: la universidad
como espacio de integracion social para los estudiantes. Se traté de un
estudio descriptivo en el que se utilizé el método cualitativo, en el cual la
construccion de significados y el contexto donde vivian los actores fueron
parte del problema a investigar. Los objetivos fueron:

— Describir el rol de la universidad como espacio de integracion
social, en el Conurbano Bonaerense en los primeros anos del
siglo XXI.

— Identificar la valoracion que los/as estudiantes otorgan a su acceso
a la universidad, en relacién con la modificacion de su calidad de
vida.

— Describir las opiniones de docentes, con trayectoria universitaria
reconocida, en relacion con el proceso planteado.

Se desarrollaron entrevistas semi-estructuradas a una muestra inten-
cional de estudiantes de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora
y otras dos universidades nacionales ubicadas en el Conurbano Bonae-
rense, asi como a docentes universitarios que se desempefian en las
mismas instituciones educativas, quienes actuaron como informantes
clave. Mediante esta técnica se privilegio la obtencién de informacién
referida a la percepcion que tienen los/as estudiantes respecto de su
proceso de insercién universitaria y del rol social de la universidad, asi
como de la percepcion que los/as docentes tienen del citado proceso.
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El grupo de estudiantes seleccionado estuvo conformado por diez
sujetos de ambos sexos. Las carreras de procedencia fueron: Publicidad,
Educacioén, Trabajo Social, Minoridad y Familia, Derecho, Ciencia Politica
y Matematicas. El grupo de docentes provenia de las carreras de Edu-
cacion, Derecho y Sociologia, con una antigliedad de entre 15y 20 afios
en la docencia universitaria y a su vez con experiencia en cargos de
gestion universitaria.

Del analisis se concluyo6 que los estudiantes valoraban ampliamente
su posibilidad de acceso a la universidad, ya sea para adquirir conoci-
mientos, como mecanismo anticipatorio de una posible insercion laboral
futura, o como instancia de mejoramiento de su calidad de vida. Esta
ultima entendida en su sentido abarcativo y no desde la concepcién
restrictiva de adquisicion de bienes materiales. Se asociaba la calidad
de vida con la satisfaccion vital, con el disfrute “hacer lo que me gusta”
y ese hacer, con la posibilidad de realizacion en tanto persona. Es decir
que se reconocio a la calidad de vida como instancia que le da entidad
a la experiencia que las personas tienen de sus propias formas y con-
diciones de vida, dando tanto o mas valor a esa experiencia que a las
condiciones materiales, las cuales han sido histéricamente consideradas
como “objetivas”. Se completaba el cuadro con la visualizacion de la
educacién como una de las instancias de consecucion de la ciudadania
efectiva, lo que podria ser considerado, en términos de Sen (2000), como
la educacién en tanto “oportunidad social”.

En el caso de los docentes, manifestaron un recuerdo romantico del
tiempo que paso, visualizado como su propio tiempo, aquel en el que
ellos fueron estudiantes. Se observd aqui una representaciéon social
compartida acerca de haber sido estudiante universitario en la década
de los 80. También identificaron los cambios en relacion al circuito de
generacioén y apropiacion del conocimiento y manifestaron afioranza por
los libros en tanto simbolos del saber. Se replanteaban el desempefio
del rol docente y la responsabilidad en la construccion de sentimientos
de pertenencia, temas a trabajar en el espacio universitario, sefialando
la débil presencia de la corporacion de los académicos.
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Finalmente, y durante el bienio 2010-2011, se desarroll6 el proyecto
Calidad de vida e imagenes de futuro de jovenes estudiantes universi-
tarios, cuyo objetivo general fue analizar las imagenes de futuro de jo-
venes estudiantes universitarios, de ambos sexos, respecto de su inser-
cion laboral después del egreso y en relacion con su calidad de vida
actual, considerando las particularidades del actual contexto socio-
politico-econémico. Se traté de un estudio descriptivo, desde una pers-
pectiva cualitativa, que permitié lograr una mejor comprensién de las
percepciones personales de los participantes, para dar lugar a la emer-
gencia de nuevas categorias, o a una interpretacion y significacion nove-
dosa de las mismas categorias hasta ahora observadas.

El proyecto tuvo como objetivos especificos:

— Describir las percepciones de jovenes estudiantes universitarios
respecto de las caracteristicas del contexto socio-politico-econo-
mico actual.

— Identificar los deseos y temores de jovenes estudiantes univer-
sitarios respecto de las imagenes de futuro de su insercion laboral
luego del egreso.

— Identificar diferencias en las respuesta con base en el género de
los/as entrevistados/as.

Se utilizé como técnica la entrevista semi-estructurada, definida como
“un encuentro entre sujetos y es una técnica que posibilita la lectura,
comprension y analisis de sujetos, contextos y situaciones sociales, sien-
do asimismo generadora de situaciones y actos de comunicacion” (Tonon,
2009, 5).

Se seleccionaron estudiantes universitarios, mujeres y varones, de
hasta 23 afnos de edad, ingresantes durante 2010 a la Facultad de Cien-
cias Sociales de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora. Se eligié
uno por cada una de las carreras que se dictan en la Facultad: Trabajo
Social, Psicopedagogia, Ciencias de la Educacion, Letras, Minoridad y
Familia, Comunicacion Social, Periodismo, Publicidad, Relaciones Pu-
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blicas, Relaciones Laborales. Para el analisis de datos se recurrid al
Analisis Tematico (Braun & Clarke, 2006). El analisis permitié evidenciar
los cambios en las opiniones de los y las jovenes respecto de los estudios
desarrollados con anterioridad. Las percepciones sobre el aspecto eco-
noémico, con mayor énfasis, como las correspondientes a lo social y po-
litico, se observan asociadas a la inversion en infraestructura y servicios
como rasgos positivos de la gestion politica.

Asimismo se observé que la eleccién vocacional esta condicionada
por historias, modalidades personales y las anticipaciones de oportuni-
dades de éxito en el estudio y el trabajo, influidas por el imaginario
social y el sistema simbdlico de la institucion universidad. El estudio
universitario (y la institucion universidad) fueron percibidos como un
valor distintivo, vinculado a la movilidad social, considerandola en senti-
do amplio, es decir, no reducida al estatus econdmico sino implicando
también una mejora en su condicion de “persona” y en su calidad de
vida general. Se configurd una “espacialidad de resistencia”, ya que la
eleccion de la Universidad de Lomas de Zamora evidencio la construc-
cion de espacialidades especificas contrapuestas a los centros univer-
sitarios tradicionales, que conllevan, también, a nuevas legitimidades
especificas. La ilusion de trabajar en las profesiones estudiadas apa-
recio como una forma de mejoramiento de la calidad de vida, relacio-
nando la posibilidad de estudiar en la universidad con el empodera-
miento de la calidad de vida en términos objetivos y subjetivos. La
calidad de vida es asociada a la satisfaccion con la vida, con el disfrute
de hacer aquello que les gusta, es decir, la calidad de vida es reconocida
como el darle sentido a su propia vida. La educacion es vista como
una oportunidad para obtener una ciudadania efectiva en tanto las
herramientas que ella provee y la insercion laboral que se espera facilite
no solamente son asociadas a la satisfaccion personal con la vida,
sino a la posibilidad de modificar el ambiente en que viven. La educacién
universitaria aparece asociada también a la construccion de nuevas es-
pacialidades y legitimidades, que contribuyen a la valoracién de “lo propio”
como espacio de construccion.
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3. Estancias post-doctorales en Calidad de Vida

A partir del afio 2013 se inician, en el marco del Programa de Investi-
gacion en Calidad de Vida, UNI-COM, las Estancias post-doctorales en
Calidad de Vida en el campo de las ciencias sociales en sentido amplio,
con la particularidad de ser la primera experiencia en el area tematica
en idioma espafiol.

El Programa de Investigacion en Calidad de Vida de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora man-
tiene relaciones de manera estable y acreditada con redes de investiga-
cion internacional en el campo tematico, que nuclean a investigadores
de mas de cincuenta paises del planeta, entre las cuales se destacan la
International Society for Quality of Life Studies, y la Childwatch Interna-
tional Research Network; y asimismo forma parte de los comités editoria-
les y evaluadores de Journals que llevan el estado del arte del campo
tematico: Applied Research in Quality of Life (ARQOL) y Social Indica-
torsResearch (SIR) Springer-ISQOLS.

Todas estas actividades que se vienen desarrollando de manera
ininterrumpida, convierten al citado programa en una unidad de investiga-
cion y desarrollo de caracter internacional que posibilita la organizacion
de estancias post-doctorales que permitan el perfeccionamiento de
las/os doctoras/os que de este programa participen.

La estancia post-doctoral comprende la realizacion de distintas
actividades de investigacion y transferencia que podran ser cumplidas
en un plazo no menor de dos meses y hasta seis meses. Las lineas
prioritarias son: Calidad de vida y juventud, Calidad de vida, cultura y
salud de poblaciones originarias de América Latina, Asia y Africa, Estudios
cualitativos en calidad de vida y Calidad de vida urbana.

La aprobacion de la estancia post-doctoral se encuentra a cargo del
Comité evaluador post-doctoral, compuesto por tres miembros: la Di-
reccion de UNI-COM y dos doctores expertos en el area con estudios
post-doctorales acreditados: uno interno a la unidad académica y otro
externo a la unidad académica de caracter internacional. Se obtiene el
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certificado de aprobacion de estudios post-doctorales en calidad de vida
con mencion en el area tematica elegida, expedido por la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Lomas de Zamora y
con la participacion de las redes de investigacion internacionales men-
cionadas, en relacién con la linea prioritaria en la cual se haya desarro-
llado la estancia.

Conclusiones

Los proyectos desarrollados en el marco del Programa de Investi-
gacion en Calidad de Vida, que han tenido como protagonistas a los y
las jovenes, desde el afio 2004 y hasta la actualidad, permiten observar
cémo las modificaciones en la calidad de vida de los y las jovenes se
corresponden con los distintos momentos politicos de la vida en Argen-
tina. La finalizacién de la etapa del neoliberalismo y la construccion de
un nuevo modelo politico que se inicia en el ano 2003 y que fue afianzan-
dose a lo largo de la década, permite identificar las diferencias en los
discursos de los y las jévenes en los proyectos correspondientes al 2004,
2005-2006 y 2010-2011.

Finalmente y en relacion a la evolucion del trabajo cientifico desa-
rrollado en el marco de este Programa de Investigacion, se puede senalar
que se partié de investigaciones en las cuales se utilizé el método cuanti-
tativo, posteriormente se desarrollaron investigaciones en las que se
incorporo el método cualitativo, hasta llegarse a la creacion de la estan-
cias post-doctorales en calidad de vida, con ejes prioritarios en el estudio
de la calidad de vida de las y los jovenes y de los estudios cualitativos
en calidad de vida, con el objetivo de sentar bases para el desarrollo, la
expansion y la profundizacion del campo de estudio en la region.
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