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RESUMEN: La presente investigacion busca identificar las preferencias cognitivas pre-
dominantes de los estudiantes de Ingenieria en Sistemas de Informacion de la Universi-
dad del Centro Educativo Latinoamericano, Argentina. El estudio se realiza a los fines
de proponer innovaciones metodologicas con enfoque multimedia que permitan afrontar,
con ¢€xito, las dificultades de la ensefianza de la programacion teniendo en cuenta las di-
ferencias individuales asociadas a la percepcion sensorial, segun el modelo VARK. Se
desarrollé una investigacion descriptiva, a partir de una muestra aleatoria conformada
por los estudiantes de dicha carrera que, en forma andénima y voluntariamente, aceptaron
participar de la investigacion. Los perfiles predominantes en el grupo de estudiantes que
participd de la investigacion son los correspondientes a las modalidades Lectura / Escritu-
ra 'y el Kinestésico; con menor tendencia para el estilo Visual.

Palabras claves: preferencias cognitivas - estudiantes - dificultades de aprendizaje-
algoritmia.

ABSTRACT:
The aim of this research is to identify the dominant cognitive preferences of engineering
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students of Information Systems, at Universidad del Centro Educativo Latinoamericano,
in Argentina. The study was performed with the aim of proposing methodological innova-
tions with multimedia approach in order to cope with success, the inherent difficulties in
the teaching of programming, taking into account individual differences related to sen-
sory perception, according to the VARK model. To achieve this objective, a descriptive
research was developed considering a random sample of students who, anonymously and
voluntarily agreed to participate in the research. These students presented a predominant
profile for the Read / Write and Kinesthetic styles, while they had a lower tendency for
the Visual style.

Keywords: cognitive preferences — students - learning difficulties - algorithmic

Introduccion

La ensenanza de la programacion, y en ella, la de la algoritmia, ha sufrido mu-
chos cambios a lo largo del tiempo, coexistiendo hoy varios enfoques didacticos y
tendencias. Mas alla de ellos, existe consenso entre investigadores y educadores del
area, en lo dificultoso que resulta a los estudiantes de los primeros afios de carreras
de ingenieria superar los mismos exitosamente con base en los aprendizajes com-
plejos requeridos.

Soler Pellicer y Lezcano Brito (2009) destacan que la comprension de los dife-
rentes niveles de abstraccion en el disefio de los datos, la seleccidon de estructuras
y la implementacion de programas 6ptimos que las manipulen, constituyen proble-
mas a solucionar en estudios de perfil informatico. Dichos autores establecen que
existen factores de indoles diversas que dificultan los aprendizajes; destacando que
los hay con génesis en el sujeto como aprendiz y en los métodos y recursos usa-
dos. En relacion con ellos, hay consenso en el escaso desarrollo de habilidades de
estudiantes principiantes para descomponer el problema en sub-problemas (Soler
Pellicer y Lezcano Brito; 2009), el uso de materiales didacticos inadecuados y las
insuficiencias de los ambientes de aprendizaje propuestos (Yanitelli, 2011) los que,
en muchos casos, no tienen en cuenta las preferencias o estilos cognitivos de los
estudiantes al momento de procesar la informacion (Alonso, 2003).

Esto ultimo se asocia al problema que genera en el nivel universitario la trans-
posicion didactica del saber. Coincidimos con Anido y Spengler (2012) que los ma-
teriales didacticos deben ser construidos tanto como el conocimiento y facilitar una
aproximacion interactiva al mismo; proveyendo a docentes y estudiantes, libertad
para hacer elecciones por si mismos. En relacion con ello, Alonso (2003) destaca
que una seria reflexion sobre los estilos de aprendizaje de los alumnos podria ayu-
dar tanto a un disefio mas adecuado de los cursos, como al desarrollo de materiales
y recursos mejor adaptados.

Hoy los avances en el campo de conocimiento de las tecnologias de informa-
cion y comunicacion (TIC), muchos de ellos transferidos a contextos de uso como
un amplio abanico de aplicaciones, métodos y técnicas, se han convertido en gran-
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des aliados para el disefio de materiales educativos multimedia de estructura hiper-
medial. Asimismo, existen investigaciones que han generado propuestas innova-
doras basadas en experiencias de interactividad de los estudiantes con este tipo de
entornos en el area de la programacion (Goémez-Albarran, 2003); las mismas dan
cuenta asimismo de mejoras en el rendimiento académico.

Por ello, en un contexto caracterizado por la confluencia tecnologica y pedago-
gica que cada vez mas habilita la adaptabilidad a usuarios y la atencion a diferencias
individuales, consideramos que no puede desaprovecharse la oportunidad de poner
en juego tecnologias y saberes didacticos a los fines de disefiar materiales multi-
media adecuados e integrables en estrategias didacticas promotoras de los procesos
cognitivos complejos requeridos para un aprendizaje significativo, idiosincrasico,
pero compartido, de la algoritmia.

Con la meta puesta en la elaboracion de una metodologia de disefio y produc-
cion de un material didéctico de tales caracteristicas que, asimismo, considere una
integracion curricular adecuada en el ambito de la carrera de Ingenieria en Sistemas
de Informacion, en la Universidad del Centro Educativo Latinoamericano, en este
trabajo se busca aportar a la identificacion de preferencias cognitivas predominan-
tes de los estudiantes de dicha Carrera, desde la perspectiva del modelo VARK
(Fleming y Mills, 1992).

Marco Teorico

A principios del siglo XX, la significacion social de la educacion era la de una
fuente de conocimientos basicos, de cultura, fundamentalmente generales, no orga-
nizados en la busqueda de la especializacion. El estudiante en formacion adquiria
ciertos instrumentos (lenguaje oral y escrito, recursos de calculo) e informaciones,
que le proporcionaban marcos culturales de referencia para aplicar en el ambito
profesional que fuera (Castello, 1995). Asi, los estudios comunes ocupaban la ma-
yor parte de la trayectoria educativa, y las especializaciones, que aparecian en los
ultimos tramos, carecian de la especificidad entendida como tal en el momento
actual. Las grandes divisiones eran del tipo Humanidades, que abarcaban desde la
Filosofia a la poesia; Ciencias, cubriendo desde las teorias matematicas hasta las
aplicaciones ingenieriles, pasando por la biologia. En esta concepcion de educa-
cion, destacaba la amplitud frente a la profundidad especializada y las aptitudes
del estudiantes para aprender no podian ser especificas (Castello, 1995). Ya a me-
diados de siglo, con el reconocimiento de la existencia de campos de conocimiento
diferenciados y especializados, caracterizados por metodologias, contenidos y ra-
zonamientos propios, emergen las trayectorias educativas especializadas y se de-
sarrollan modelos instruccionales especificos, ajustados a determinadas materias o
dominios culturales (Nickerson, Perkins y Smith, 1985). Por otra parte, empieza a
reconocerse que estos modelos son adecuados para cierto tipo de configuraciones
cognitivas; existiendo diferencias cognitivas individuales. En este contexto, emerge
desde la psicologia, la conceptualizacion de la inteligencia del alumno como un
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perfil de aptitudes diferenciadas, abriendo paso a la caracterizacion de diversos
estilos cognitivos, o de estilos de aprendizaje, con variedad de formas de caracte-
rizacion. Segiin Lozano (2000), mientras los estilos cognitivos tienen una relacion
mads directa con las tendencias, los estilos de aprendizaje se relacionan mas con las
preferencias y disposiciones, integrando aspectos cognitivos, afectivos, rasgos de
personalidad y la orientacion particular del sujeto al percibir, interpretar y respon-
der ante la informacion.

Especificamente, y mas alld de las diferencias existentes en una variedad de
enfoques, en general, los estilos de aprendizaje se han definido como “el conjunto
de caracteristicas bioldgicas, sociales, motivacionales y ambientales que un in-
dividuo desarrolla a partir de una informacion nueva o dificil, para percibirla y
procesarla, retenerla y acumularla, construir conceptos, categorias y solucionar
problemas. Estas en conjunto, establecen sus preferencias de aprendizaje y definen
su potencial cognitivo” (Velasco Yafiez, 1996). Asimismo, Milgram, Dunn y Price
(1993) asocian estilos de aprendizaje a “las condiciones bajo las cuales cada per-
sona comienza a concentrarse, procesa, internaliza y retiene informacion nueva y
dificil, asi como las habilidades para ello”, mientras Keefe (1988) los define como
“rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos, que sirven como indicadores relativa-
mente estables, de como los discentes perciben, interaccionan y responden a sus
ambientes de aprendizaje”.

Parece haber cierto consenso en que se trata de rasgos relativamente estables,
aunque susceptibles de cambios y mejoras a lo largo del tiempo, adaptables a las
diferentes situaciones por las que atraviesa un sujeto; que si son tomados en cuenta
a la hora de disefiar un ambiente de aprendizaje, los estudiantes pueden aprender
con mas efectividad.

Desde la década de los 70, en que se inicid la investigacion en los estilos
de aprendizajes, se han formulado modelos y, en ciertos casos, desarrollado ins-
trumentos que consideran diversas categorias en las que pueden organizarse los
“estilos de aprendizaje” segun se centren en la manera de percibir, de procesar o
de integrar la informacion. Los mismos se nutren de estudios sobre la inteligencia
y sobre la atencion a las diversas formas de handicap perceptivo y motriz y refi-
riéndose a las caracteristicas de cada alumno como el punto de referencia sobre
el que se deberia organizar la instruccion (Castelld, 1995). Entre otros, destacan
los modelos de Kolb (1984), Myers-Briggs (1976), Dunn y Dunn (1978); Gardner
(1995), Honey y Mumford (1986), Fleming y Mills (1992) y Felder y Silverman
(2002). En general todas estas teorias buscan tener una mejor comprension del
proceso de aprender, intentando reflexionar sobre el propio estilo de aprendizaje
y hacer de esta experiencia cotidiana un espacio de introspeccion que permita
identificar cualidades y debilidades al aprender, y con ello maximizar las propias
cualidades para lograr mejores resultados en el aprendizaje.

Si bien los desarrollos teoricos relativos a los estilos de aprendizajes tienen su
origen en los estudios sobre la inteligencia iniciados en la década del 70, sus apor-
tes nutren marcos tedricos mas actuales, tales como los que centran su atencion en
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los procesos de interaccion educativa, reconociendo la importancia del contexto en
la configuracion y definicion de ambientes de aprendizaje (Genovard y Goetzens,
1996).

Al respecto, Muntada (1999) establece que al igual que no es posible referirse
a dicha interaccion sin hacer referencia al entorno en que se produce, tampoco lo
es obviando las caracteristicas individuales y diferenciales de las personas que en
ella intervienen. Estas personas, profesores y alumnos nicos y no adocenados,
con nombres y apellidos propios, con habilidades y dificultades concretas, en tanto
que agentes activos de la relacion que entre ellos establecen, influyen en las formas
de interaccion, en la naturaleza de la actividad conjunta (Coll, 1995) en el aula /
ambiente de aprendizaje y en la bondad de los resultados que de ella deriven.

En relacion con ello, en este trabajo se entiende que si se pretende operar
cambios e innovaciones metodoldgicas, basadas en el re-disefio de los modos en
los que el mensaje didactico es representado, comunicado y re-elaborado en un
contexto de interacciones instruccionales mediadas, resulta relevante centrar la
atencion en el conocimiento de las diferencias individuales de los estudiantes en
lo relativo a las preferencias de modalidad sensorial a la hora de seleccionar y
procesar informacion. Esto ocupa, por otra parte, un lugar central a los fines de la
mejora de los aprendizajes en el contexto curricular.

En particular, el modelo de Fleming y Mills (1992) aporta al conocimiento
de dichas preferencias. En el marco de este modelo se considera que las personas
reciben informacidn constantemente a traveés de los sentidos y que el cerebro selec-
ciona parte de esa informacion e ignora el resto. Si bien en ese proceso selectivo,
intervienen naturalmente los intereses del sujeto, también influye el modo en que
esa informacion es representada. Los autores no hablan de fortalezas, sino de pre-
ferencias sensoriales, dado que se reconoce que las personas tienen disponibles la
variedad de enfoques diferentes. EI modelo toma el nombre VARK por las siglas
en inglés de las modalidades sensoriales que identifican: Visual (Visual), Auditivo
(Auditory), Lectura / Escritura (Read/Write), Quinestésico (Kinesthetic). La pre-
ferencia visual est4 asociada a formas de representacion de la informacion a través
de imégenes y graficos, incluyendo esquemas, cuadros, flechas o simbolos. En la
preferencia auditiva predomina la capacidad de “escuchar”; se le facilita aprender
con uso de modalidades como la conferencia y los didlogos. Asimismo, mientras a
la preferencia leer/escribir se asocia el modo de representacion mediante la palabra
escrita, al quinestésico le favorece el aprendizaje practico, se le facilita aprender
haciendo o experimentando.

Metodologia

1.- Tipo de estudio

El estudio es descriptivo; se pretende medir las variables referidas a las pre-
ferencias al procesar la informacion desde el punto de vista sensorial, de los estu-
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diantes de la carrera de Ingenieria en Sistemas de Informacion de la Universidad del
Centro Educativo Latinoamericano de Rosario, Argentina.

2.- El instrumento y su aplicacion

La recoleccion de datos se realizd mediante la aplicacion del Cuestionario
VARK desarrollado por Fleming y Mills (1992). El mismo puede visualizarse en
http://www.vark-learn.com/documents/the%20vark%20questionnaire%20-%20spani-
sh.pdf.

Se trata de un instrumento ampliamente validado y disponible en diversos idio-
mas desarrollado a los fines de identificar la modalidad de preferencia sensorial
dominante al procesar informacion. El cuestionario consta de 16 items que incluyen
preguntas de opcion multiple, con referencia a las cuatro modalidades o categorias:
Visual, Auditivo, Leer/Escribir y Quinestésico. El modelo permite dejar en blanco
toda pregunta que no se aplique a preferencias de quien responde el cuestionario y
también seleccionar mas de una respuesta a cada pregunta, dado que, si bien mu-
chos sujetos presentan una preferencia en alguna modalidad, los hay multimodales,
es decir que procesan la informacion en mas de una forma.

A los fines de determinar las preferencias, se obtienen: las puntuaciones abso-
lutas en cada modalidad y la correspondiente a la suma acumulada de los valores
para las cuatro modalidades. La primera preferencia es la correspondiente al valor
mas alto obtenido; pudiendo resultar, segin sea el valor de la diferencia entre éste y
el siguiente, mas de una preferencia.

El cuestionario fue auto-administrado on line. Luego de evaluados por los
investigadores el tiempo de respuesta del instrumento (menor a 10 minutos) y la
funcionalidad del mismo http://tie.inspvirtual.mx/temporales/cuestionarios/vark 1.
html, el cuestionario fue desarrollado con herramientas de google docs. Los 75
estudiantes de la carrera de Ingenieria en Sistemas de Informacion de la UCEL,
(poblacion objeto de estudio), fueron invitados a completar el cuestionario on line
mediante un mensaje enviado a las cuentas de correo electronico respectivas. Todos
los estudiantes de la carrera se notificaron de la recepcion del mensaje, por lo que,
a priori, el marco muestral fue el ideal. Sin embargo, la tasa de respuestas fue del
28%.

En definitiva, la muestra se integr6 con los 21 estudiantes de la carrera que res-
pondieron el cuestionario en forma anénima y voluntaria, sin excluidos. Al tratarse
de un muestreo aleatorio, podria considerarse que se encuentran representadas en
la muestra las caracteristicas importantes de la poblacion en la proporcion que les
corresponde y, con este sustento, considerar que la misma representa a la poblacion
objeto de estudio (Morales Vallejo, 2013). Pero el error muestral calculado en este
caso se asocia a intervalos de confianza superiores al 15%. Por lo que se considera
que los resultados son descriptivos de la muestra y valorados como una referencia
o punto de partida para futuros estudios, pero, respecto de la poblacion, s6lo son
indicativos de una tendencia.
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3.- Analisis de datos y resultados

Fig. 1. Tabla de puntuacion del cuestionario VARK

Pregunta | Categoria A Categoria B Categoria C Categoria D
1 K A R \%
2 \Y A R K
3 K \Y R A
4 K A \Y R
5 A \Y K R
6 K R \Y A
7 K A \Y R
8 R K A \Y
9 R A K \Y
10 K \Y R A
11 \Y R A K
12 A R v K
13 K A R \%
14 K R A v
15 K A R \%
16 \Y A R K

El procesamiento aplicado a la muestra (preferencia del grupo) se realizo6 siguien-
do el procedimiento indicado por Fleming (2001).
Para ello se empled la “Tabla de puntuacion” que indica la letra (valor) a asignar a
cada categoria de respuesta en cada uno de los 16 items del cuestionario. Los valores
posibles son V, A, R, y K, representando las cuatro modalidades de percepcion senso-

rial del modelo.

A partir del conteo de la cantidad de letras V — A — R ¢ K acumuladas para cada
item del cuestionario se obtiene la “Tabla de Evaluacion”
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Fig. 2. Tabla de evaluacion del cuestionario VARK

1. Ha acabado una competencia o una prueba y quisiera una retroalimentacion.
Quisiera tener la retroalimentacion:
a. K utilizando ejemplos de lo que ha hecho.
b. R utilizando una descripcion escrita de sus resultados.
c. A escuchando a alguien haciendo una revision detallada de su desempefio.
d. V utilizando graficas que muestren lo que ha conseguido. 4 1319 |6

2. Tiene un problema con su rodilla. Preferiria que el doctor:
a.R le diera una direccion web o algo para leer sobre el asunto.
b. K utilizara el modelo plastico de una rodilla para mostrarle qué estd mal.
c.A le describiera qué esta mal.
d.V le mostrara con un diagrama qué es lo que esta mal. 819 14 11

3. Esta ayudando a una persona que desea ir al aeropuerto, al centro de la ciudad o a la
estacion del ferrocarril. Ud.:
a. K iria con ella.
b. A le dirfa como llegar.
¢. R le daria las indicaciones por escrito (sin un mapa).
d. V le daria un mapa. 6|19 |3 |3

4. Prefiere a un profesor o un expositor que utiliza:
a. K demostraciones, modelos o sesiones practicas.
b. A preguntas y respuestas, charlas, grupos de discusion u oradores invitados.
c. R folletos, libros o lecturas.
d. V diagramas, esquemas o graficas. 9114 |6 | 17

5. Estd a punto de comprar una camara digital o un teléfono movil. ;jAdemas del precio,
qué mas influye en su decision?
a. K lo utiliza o lo prueba .
b. R lalectura de los detalles acerca de las caracteristicas del aparato.
c. V el disefio del aparato es moderno y parece bueno.
d. A los comentarios del vendedor acerca de las caracteristicas del aparato. 11 [20] 6

6. Ademds del precio, ;qué influiria mds en su decision de comprar un nuevo libro de no
Sficcion?
a. V la apariencia le resulta atractiva.
b. R una lectura rapida de algunas partes del libro.
¢. A un amigo le habla del libro y se lo recomienda.
d. K tiene historias, experiencias y ejemplos de la vida real. 2111 19 | 8

7. No estd seguro si una palabra se escribe como “trascendente” o “tracendente”, Ud.:
a. V veria las palabras en su mente y elegiria la que mejor luce.
b. A pensaria en como suena cada palabra y elegiria una.
¢. R las buscaria en un diccionario.
d. K escribiria ambas palabras y elegiria una. 413 [14] 6

8. Desea aprender un nuevo programa, habilidad o juego de computadora. Ud. debe:
a.R leer las instrucciones escritas que vienen con el programa.
b. A platicar con personas que conocen el programa.
c. K utilizar los controles o el teclado.
d. V seguir los diagramas del libro que vienen con el programa 5110 |9 |12

222 INVENIO 17 (31-32) 2014: 215-228



Modalidades de percepcion sensorial de estudiantes de Ingenieria en Sistemas de Informacion

10.

11.

12.

13.

14.

I5.

16.

Va a cocinar algin platillo especial para su familia. Ud.:

a. K cocinaria algo que conoce sin la necesidad de instrucciones.

b. A pediria sugerencias a sus amigos.

c. 'V hojearia un libro de cocina para tomar ideas de las fotografias.

d. R utilizaria un libro de cocina donde sabe que hay una buena receta.

13

10

Va a elegir sus alimentos en un restaurante o café. Ud.:

a. K elegiria algo que ya ha probado en ese lugar.

b. A escucharia al mesero o pediria recomendaciones a sus amigos.

c. R elegiria a partir de las descripciones del men.

d. V observaria lo que otros estan comiendo o las fotografias de cada platillo.

17

10

Esta utilizando un libro, CD o sitio web para aprender como tomar fotografias con su
nueva camara digital. Le gustaria tener:

a. A laoportunidad de hacer preguntas y que le hablen sobre la cdmara y sus
caracteristicas.

instrucciones escritas con claridad, con caracteristicas y puntos sobre qué hacer.
diagramas que muestren la cdmara y qué hace cada una de sus partes.

muchos ejemplos de fotografias buenas y malas y como mejorar éstas.

o o
~<®

16

Estd planeando unas vacaciones para un grupo de personas y desearia la retroalimenta-
cion de ellos sobre el plan. Ud.:

a. K describiria algunos de los atractivos del viaje.

b. V utilizaria un mapa o un sitio web para mostrar los lugares.

c. R les darfa una copia del itinerario impreso.

d. A les llamaria por teléfono, les escribiria o les enviaria un e-mail.

14

Le gustan los sitios web que tienen:

a. K cosas que se pueden picar, mover o probar.

b. V un disefio interesante y caracteristicas visuales.

¢. R descripciones escritas interesantes, caracteristicas y explicaciones.
d. A canales de audio para oir musica, programas o entrevistas.

Tiene que hacer un discurso importante para una conferencia o una ocasion especial.
Ud.:

a. V elaboraria diagramas o conseguiria graficos que le ayuden a explicar las ideas.
b. A escribiria algunas palabras clave y practica su discurso repetidamente.

c. R escribiria su discurso y se lo aprenderia leyéndolo varias veces.

d. K conseguiria muchos ejemplos e historias para hacer la charla real y practica.

11

16

Un grupo de turistas desea aprender sobre los parques o las reservas de vida salvaje
en su drea. Ud.:

a. A les darfa una platica acerca de parques o reservas de vida salvaje.

b. V les mostraria figuras de Internet, fotografias o libros con imagenes.

c. K los llevaria a un parque o reserva y daria una caminata con ellos.

d. R les daria libros o folletos sobre parques o reservas de vida salvaje.

15

Recuerde la vez cuando aprendio como hacer algo nuevo. Evite elegir una destreza
fisica, como montar bicicleta. ; Como aprendio mejor?:

a. K viendo una demostracion.

b. A escuchando la explicacion de alguien y haciendo preguntas.

¢. 'V siguiendo pistas visuales en diagramas y graficas.

d. R siguido instrucciones escritas en un manual o libro de texto.
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En la siguiente tabla (Fig. 3) se sintetizan los totales que surgen de sumar la
frecuencia acumulada de cada modalidad V, A, R, y K para la muestra, tomada ésta
como unidad de analisis.

RESULTADOS

\% Visual (Visual) 97

A Auditivo (auditory) 138

R Lectura/escritura (read/write) 150

K Quinestésico (Kinesthetic) 156

Pregunta | Categoria A Categoria B Categoria C Categoria D

1 K A R \%
2 \% A R K
3 K \% R A
4 K A \% R
5 A A% K R
6 K R \% A
7 K A \% R
8 R K A A\
9 R A K \%
10 K A% R A
11 A% R A K
12 A R A\ K
13 K A R \%
14 K R A A\
15 K A R \Y%
16 \% A R K

Fig. 3. Resultados del procesamiento

Los valores expuestos en la Tabla permiten caracterizar al grupo de estu-
diantes de la muestra como multimodal; se distinguen ademas dos preferencias
sensoriales, la Quinestésico (K) y Lectura / escritura (R), con mayores frecuencias
acumuladas: 156 y 150, respectivamente. En la muestra estudiada, la preferencia
Auditiva (A) ocupa el tercer lugar (138), y por ultimo, se ubica la preferencia Vi-
sual, con 97.
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Discusion de resultados

Numerosos estudios en el campo de la Psicologia Cognitiva permiten afirmar
que el conocimiento de los estilos de aprendizaje de los estudiantes brinda herra-
mientas conceptuales y aplicadas para promover disefios didacticos adecuados en
relacion con las preferencias predominantes de los estudiantes. En este contexto,
las preferencias de percepcion sensorial al momento de procesar la informacion se
consideran relevantes de incorporar como una variable de analisis mas, en el diseno
de estrategias de ensefianza multimediales, en el marco de lo que se concibe como
una adecuada trasposicion didactica. En relacion con ello, se estudian en este tra-
bajo las preferencias asociadas a la percepcion sensorial preferente de estudiantes
de Ingenieria en Sistemas de Informacion en una universidad argentina, segliin el
Modelo VARK, con el objetivo de proponer innovaciones metodologicas con enfo-
que didactico multimedial que faciliten a estudiantes de dicha carrera el desarrollo
de procesos de aprendizaje complejos como los que se asumen en el ambito de la
ensefianza de la algoritmia. Con referencia a este modelo, Fleming (1992) estudi6
las preferencias en grupos de estudiantes universitarios resultando la modalidad
kinestésica como la que reune la mayor cantidad de frecuencias. Por otra parte, el
mismo autor encontré que la gran mayoria de los estudiantes (alrededor del 70%)
son multimodales, ya sea por la combinacion de dos, tres o las cuatro preferencias.
Sin embargo estos resultados se pueden modificar segiin la disciplina que se esté
estudiando, y el autor sugiere que pueden también existir diferencias entre las di-
versas culturas.

En relacion con ello, los resultados hallados en este estudio permiten caracte-
rizar al grupo de estudiantes de la muestra como multimodal; se distinguen ade-
mas dos preferencias sensoriales, la Quinestésico (K) y Lectura / escritura (R), con
mayores frecuencias acumuladas: 156 y 150, respectivamente. En este grupo de
estudiantes, la preferencia Auditiva (A) ocupa el tercer lugar (138), y por ultimo,
se ubica la preferencia visual, con 97, respondiendo a las siguientes descripciones.

Quinestésico (156): se trata de estudiantes que prefieren aquello que involucre
experiencia y practica (simulada o real). Para explicar o entender correctamente la
nueva informacion deben transferirla a una situacion real. Se caracterizan por ser
activos y aprender de la experiencia concreta, principalmente a través de la experi-
mentacion y el juego. Se recomienda usar ejemplos o pedirles que citen situaciones
concretas del uso de la nueva informacion. Actividades practicas, uso de simulado-
res o aquellas que requieran de participacion activa suelen ser de gran ayuda para
este tipo de estudiantes.

Lecto-escritor (150): Este estilo de aprendizaje tiene una marcada preferencia
por todo lo que tenga que ver con leer o escribir. Al momento de revisar materiales
escritos, los estudiantes suelen hacer notas al costado o en algun otro documento. El
uso de resumenes y sintesis favorece el aprendizaje en estudiantes con este estilo.
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Auditivo (138): Este estilo de aprendizaje tiene una muy marcada preferencia
por exposiciones orales, conferencias, discusiones, y todo lo que involucre escu-
char. Aparentemente puede ser una persona distraida pero siempre esta pendiente
de lo que se dice. En clase puede no hacer contacto visual con el docente pero esta
escuchando atentamente. Una caracteristica de estos estudiantes es que para poder
asimilar la nueva informacién puede necesitar explicarla a los demas o decirla en
voz alta.

Visual (97): Este estilo de aprendizaje tiene preferencias por el uso de ima-
genes, cuadros, diagramas, laminas, etc., tanto para adquirir e interpretar nueva
informacion como para comunicarla. Tiende a usar representaciones graficas para
la organizacion de la informacion y le es mas facil entender nueva informacion si va
acompafiada de iméagenes (fijas o en movimiento) o graficas que la ilustren.

Conclusiones

Los resultados de este estudio, si bien no son extrapolables a la poblacion,
ofrecen orientaciones validas, con significacion especial al momento del disefo
de estrategias didacticas que incluyan el empleo de materiales multimedia. Al res-
pecto, cabe tener en cuenta que los mismos se conforman a partir de la integracion
de gréficos, sonido, video, animaciones y simulaciones en cualquier combinacion
para formar un sistema de almacenamiento y recuperacion de informacion rela-
cionada y de control de referencias cruzadas. En particular, el multimedia asume
hoy la forma hipermedial (con estructura hipertextual). El hipertexto constituye
una forma de estructurar la informacién que se puede representar como una red de
nodos interconectados. La estructura puede ser mas o menos compleja e integrar
distintos tipos de relaciones tales como: relaciones de tipo asociativo, relaciones
jerarquicas, etc., ademas de las relaciones secuenciales propias de un medio impre-
so. Las conexiones o enlaces son las que permiten al usuario elegir diferentes rutas
y formas de acceso, navegar aleatoriamente por los distintos nodos de informacion
o ir directamente a la informacion sin tener, necesariamente, que hacer el recorrido
paso a paso, secuencia a secuencia. En este contexto, el desarrollo actual de las
tecnologias de informacion y comunicacion posibilitan textos electronicos en vez
de fisicos, donde ademas del lenguaje escrito y lo visual se agrega lo sonoro y la
animacion. Esta nueva textualidad compuesta de bloques y nexos electronicos im-
plica y da la posibilidad de descubrir la multiplicidad de nuevas formas de lectura
y escritura; habilita diferentes recorridos y mensajes (Marchisio et al, 2004), la
inclusion de herramientas interactivas como animaciones, simulaciones y juegos.
Al respecto, y considerando la multimodalidad encontrada en este estudio como
caracteristica del grupo de estudiantes y la preferencia de la categoria Quinestésica,
la inclusion de juegos en el material multimedia se presenta como impostergable.
Al respecto, Gros (2008) se expresa en relacion con la potencialidad de los juegos
para la ensefianza, “el profesorado puede aprovechar los juegos como un material
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educativo para aprender un contenido curricular especifico a partir de la creacion
de un entorno de aprendizaje que permite enfrentarse con un sistema complejo,
multidimensional, multimedia e interactivo. La incorporacion del juego en el aula
permite trabajar con todo el grupo de estudiantes a través de grupos cooperativos
y discusiones conjuntas que proporcionen espacios de analisis y reflexion critica”,
indispensables para la puesta en practica de procesos de aprendizaje complejos.

Recibido: 04/11/13. Aceptado: 14/12/13
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