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Los Sistemas de Informacion en salud se nutren de
distintos registros que permiten mantener de forma per-
manentemente actualizada la situacién que esta someti-
da a informacion. Uno de ellos es el Sistema de
Vigilancia Epidemiologica sobre Enfermedades de
Declaracion Obligatoria de La Rioja. Este sistema se
integra en la Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica,
creada en el ano 1996. A través de €l son sometidas a
vigilancia 45 enfermedades con especial trascendencia
desde el punto de vista de salud publica. Esta actividad
se realiza por medio de la declaracion semanal de casos
que efectian los meédicos de la Comunidad Auténoma.
Los datos remitidos al Registro de La Rioja son depura-
dos, analizados y enviados semanalmente al Registro
Nacional de EDO con el fin de que pueda ser elaborada
la incidencia nacional de las distintas enfermedades suje-
tas a declaracion.

El seguimiento de estas enfermedades es de dos
tipos: Por un lado, se declaran numéricamente (sélo el
numero de casos) de las 45 enfermedades sometidas a
vigilancia; por otro, la mayor parte de esas enfermedades
(41) tienen también un seguimiento individualizado,
donde ademas del nimero de casos de la enfermedad,
se recoge informacion sobre el paciente, sintomatologia,
factores de riesgo, tratamiento y evolucién, con el fin de
conocer mejor la evoluién epidemiolégica de estas enfer-

medades y disponer de informacién para la accion.

Los datos se publican de forma mensual en el Boletin
Epidemiolégico de La Rioja para conocimiento de los
sanitarios y de los organismos de La Rioja y de otras
Comunidades Auténomas.

Durante el ano 2000 se ha obtenido una media anual
de declaracion del 80%, existiendo algunas semanas con
declaracion mas baja, debido probablemente a periodos
de vacaciones. Los casos acumulados y las tasas por
cien mil habitantes de cada una de las Enfermedades de
Declaracion Obligatoria en el afo 2000 y sus indices epi-
demicos se presentan en la Tabla 1. La representacion
grafica de estas enfermedades de declaracion obligatoria
se puede observar en el Gréfico 1.

1.1.1 Enfermedades infecciosas intestinales

Durante el afo 2000 los indices epidémicos acumula-
dos (IEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron dentro de los limites que se consideran
como de incidencia normal (menores de 1,25). No se han
declarado casos de fiebre tifoidea ni de disenteria baci-
lar.

Las toxiinfecciones alimentarias, tuvieron en el afio
2000 una tasa de 22,18 casos por cien mil habitantes,
semejante a la de 1999 (22,39) e inferior a la de anos
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Tabla 1. Casos declarados, tasa por cien mil habitantes e indice epidémico anual * para las Enfermedades de

Declaracion Obligatoria. La Rioja, 2000.

Enfermedad Casos acumulados sien ;Ei‘lsﬁ a%ci}t;nt e \ndlceai;:::;é b
Fiebre tifoidea y paratifoidea 0 0,00 0,00
Shigellosis 0,38 1,00
Toxiinfeccion alimentaria * 59 22,18 0,49
Otros procesos diarreicos 19.098 7.179,70 0,96
Botulismo 0 0,00 e
Triguinosis 0 0,00 i
Infeccion Respiratoria Aguda 116.637 43.848,50 0,76
Gripe 14.406 5.415,79 0,61
Legionelosis 3 1,13 e
Tuberculosis respiratoria 45 16,92 0,78
Otras tuberculosis 12 4,51 B
Sarampion 0 0,00 0,00
Rubéola 0 0,00 0,00
Varicela 953 358,27 0,44
Escarlatina 0,00 0,00
Carbunco 0,00 0,00
Brucelosis 5 1,88 0,45
Hidatidosis 13 4,89 1,18
Fiebre Exantematica mediterranea 2 0,75 1,00
Leishmaniasis 2 0,75 S
Sifilis 3 1,13 1,00
Infeccién gonocdcica 2 0,75 1,00
Enfermedad meningocdcica i 2,63 0,58
Hepatitis viricas 20 7,62 1,00
Parotiditis 2 0,75 0,05
Tosferina 0 0,00 0,00
Meningitis tuberculosa 1 0,38 1,00
Paludismo 2 (8} 2,00
Tétanos 0 0,00 0,00
Lepra 1 0,38 "

* El indice epidémico anual para una enfermedad es la razén entre los casos presentados en un afio y los casos que se esperaba que hubieran aparecido (mediana de

los (ltimos cinco afos). En el caso de la toxinfeccion alimentaria no incluye los brotes.

** Operacidn no realizable por ser el denominador cero.

anteriores (en 1998, 72,03 por cien mil habitantes; en
1997, 60,46 por cien mil habitantes).

Los otros procesos diarreicos han presentado unas
tasas inferiores a las de los ultimos afios, alrededor de
7.000 casos por cien mil habitantes.

1.1. 2 Enfermedades respiratorias
Los IEA para las enfermedades que integran este
grupo se mantienen por debajo de 1,24, por lo que la

declaracién ha estado dentro de lo esperado. La gripe,
ha presentado un disminucion con respecto a 1999 y
1998 (en 2000: 5.415 casos por cien mil habitantes; en
1999,13.150 casos por cien mil; en 1998, 8.124 casos
por cien mil); y similar a la de 1997 (5.234 casos por cien
mil). Se declararon 45 casos de tuberculosis respirato-
ria, con una tasa de 16,79, los mismos casos que en
1999 (en 1998, 58 casos, tasa de 21,64 casos por cien
mil habitantes y en 1997 esta tasa fue de 23,51 casos
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Grafico 1. Enfermedades de declaracion obligatoria. La Rioja, 2000.
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por cien mil habitantes). La tuberculosis respiratoria ha
disminuido con respecto a afios anteriores, en los que las
tasas se mantenian en cifras ligeramente superiores a 30
casos por cien mil habitantes.

1.1.3 Enfermedades exantematicas no inmuniza-
bles

El nimero de casos declarados de varicela fue de
953 en 2000 (2.129 casos y tasa de 796 casos por cien
mil en 1999; 2.370 casos y tasa de 884,52 casos por cien
mil en 1998). No se declaré ninglin caso de escarlatina

en 2000 (11 casos en 1999 con una tasa de 4,1 casos
por cien mil; en 1998, 22 casos y tasa de 8,21 casos por
cien mil habitantes).

1.1.4 Enfermedades prevenibles por inmunizacién

Los IEA de sarampion, rubéola y parotiditis estan por-
debajo de las cifras consideradas como normales (1,24).
No se han notificado casos de sarampion ni de rubéola
en 2000. En 1999 de sarampion y rubéola se declaré un
caso respectivamente (0,37 por cien mil), mientras que
de tosferina no se han notificado casos (2 notificaciones
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en 1999; tasa de 0,75 por cien mil). Se notificaron dos
casos de parotiditis (ninguno en 1999). En 1998 se habi-
an declarado 1 caso de sarampion (0,37 por cien mil), 2
casos de rubéola (0,75 por cien mil), 3 casos de paroti-
ditis (1,12 por cien mil) y ninglin caso de tosferina.

1.1.5 Zoonosis

No se notificaron casos de carbunco, mientras que
de brucelosis se comunicaron 5 casos con un |EA de
0,45 (9 casos en 1999). En cuanto a la hidatidosis el
nimero de casos declarados fue de 13 (tasa de 4,89 por
cien mil). En 1999 se declararon 11 casos (4,11 por cien
mil). La hidatidosis se mantiene por debajo de 20 casos
anuales desde 1993.

1.1.6 Enfermedades de Transmision Sexual
Se han declarado tres casos de sifilis (1,13 por cien

mil) (cuatro en 1999) y 2 casos (0,75 por cien mil) de
infeccion gonocécica (3 en 1999).

1.1.7 Otras enfermedades

De enfermedad meningocécica se declararon 7
casos (2,63 por cien mil). (Cuatro en 1 999).

De hepatitis virica se han declarado 20 casos (tasa
de 7,52 por cien mil (17 casos; 6,37 por cien mil en 1999
y 60 casos, 22,39 por cien mil, en 1998).

Brotes Epidémicos

Dentro de las actividades de control epidemioldgico y
como respuesta a situaciones epidémicas durante 2000,
se actud sobre 7 brotes, uno de ello de tularemia en la
forma oro-faringea. (Tablas 2 y 3).

Tabla 2. Distribucion de los brotes de Enfermedades de
Declaracién Obligatoria. La Rioja, 2000.

Tipo de brote

Toxiinfeccion alimentaria

Gastroenteritis aguda

Sarna

Tularemia

Numero de Numero de
brotes afectados
2 9
4 179
1 8
1 4

Tabla 3. Evolucion de los brotes de Toxiinfeccion
alimentaria. La Rioja, 1988-2000.

Tipo de brote
AfiO Familiar Colectivo Total tasa
por cien mil
N.2 brotes | N.* afeclados | N.# brotes | N.2 afectados | habitantes
1988 22 82 9 187 130,26
1989 22 101 5 69 62,26
1990 18 69 11 202 104,03
1991 13 69 8 293 138,96
1992 18 55 3 51 40,69
1993 8 27 4 39 24,63
1994 8 27 5] 22 18,29
1995 8 28 4 66 35,08
1996 1 6 0 0 2,25
1997 6 18 1 2 7,46
1998 6 27 4 175 72,03
1999 2 4 6 34 13,99
2000 2 9 0 0 3,38
=) EPDEMIOLOGICO 1098



EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaracion de base poblacional. Diciembre 2000

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACION (1) PORCENTAJE DE DECLARACION EN BLANCO (2)
49 82,1 10,5
50 85,0 11,6
51 17,2 13,6
52 71,8 18,8

(1) El porcentaje poblacional de declaracién estima la proporcion de personas en La Rioja sobre las que se ha recibido notificacion de casos.

(2) El porcentaje poblacional de declaracion en blanco estima la proporcion de personas de La Rioja sobre las que, habiendo recibido informacion,
la notificacién esta en blanco.
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. ANO 2000 - DICIEMBRE
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)

T~ ZONA |Cervera| Alfaro |Calahorra| Aredo | Ausejo |Cameros| Albelda [Cameros | Cenicero| Néjera |StDomings| Haro |Logrofio Siete | TOTAL
Viejos Nuevos Villas v

ENFERMEDAD (i~ | 5.871 H.|15.251 H.|26.334 H.| 16.181 H.| 6488H.| 799H. |12.058H.) 1.847H. | 8275 H. [ 17.440H11.500H.[ 17.091 H.|128.331 H] 477H. |267.943H.

Botulismo

F. tifoidea y parafifoidea

Shigelosis

Triquinosis

Otras enf, trans, alimentos 6,56 324,85 0,78 2,99

Otros pro. diarréicos | 23846 616,35 531,63| 148,32 43157| 37547| 489,30 108,28| 217,52| 20642| 313,04| 561,70| 32572| 838,57| 362,76

Enfermedad meningococica

Gripe 851,64 275,39 53,16| 22866| 678,18 4976| 32485 169,18 9748| 3478| 152,13| 11455| 628,93| 15302
Infec. Resp. Aquda | 1.873,62( 4.006,29| 4.572,04 | 2.144,49| 6.041,92| 3.879,85( 2.164,54| 2.544,67 | 4.821,75| 4.483,94| 3.313,04 | 4.142,53| 3.208,89| 3.144,65/3.510,45
Legionelosis

Meningits por Haemophilus b

Meningitis tuberculosa 0,78 037
Tuberculosis respiratoria 15,41 12,08 8,70 1,56 1,87
Otras tuberculosis 0,78 0,37
Varicela 289,56 111,47 380 2472 140,99 573| 156,52 585/ 38,96 47,02
Infeccién gonocdeica

Sifilis

Parotiditis 0,78 0,37
Rubeala

Sarampion

Tétanos

Tos ferina

Brucelosis 0,78 037
Carbunco

Equinocoposis pot E. Granulosus =

F. exan. mediterranea

Hepatitis virica A

Hepatitis virica B

Otras hepatitis viricas

Depdsito Legal LR - 372 - 1993 - imprenta torroba, s.a.

Fuente: Registro de Enfermedades de Declaracion Obligatoria en La Rioja. Direccion General de Salud.

* Fuente: INE. Poblacién de hecho de La Rioja. Proyeccion del Censo de poblacion 1991.

(1) Otras enfermedades sometidas a vigilancia epidemioldgica y sin declaracién de casos: Célera, Difteria, Fiebre recurrente transmitida por garrapatas, Fiebre recurrente transmitida
por piojos, Fiebre amarilia, Leishmaniasis, Lepra, Paludism~. Peste, Poliomielitis aguda, Rabia, Rubeola congénita, Sifilis congénita, Tétanos neonatal, Tifus exantematico.

Comentario epidemiologico del mes de Diciembre de 2000.

Durante el mes de Diciembre de 2000 (semanas epidemioldgicas 49 a 52) se ha notificado un caso incidente e importado
de enfermedad de Hansen en un vardn de 20 afios de edad. La sintomatologia que presentd fue nddulos bilaterales en
orejas, en una ceja y en muiecas, brazos y espalda, con pérdida de pigmentacion.

La suscripcion al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirigida a cargo oficial. Los profesionales sanitarios
pueden remitir articulos para su publicacion previa seleccion.
DIRECCION: Consejeria de Salud y Servicios Sociales. Seccién de Informacién Sanitaria y Vigilancia Epidemioldgica.
¢/. Villamediana, 17 - Tel. 941 29 11 00 Extensién 5051 - E-mail: eugenia.lezaun @larioja.org - LOGRONO

Consejeria de
Gobierno de ¥as La Rioja  Salud y Servicios
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