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ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA Y BROTES EPIDEMICOS

Enrique Ramalle-Gómaf a
Besponsable de Prcgrama. Infomación Sanita a yVigilancia Epidemiológica.
Serviciode Epidemiologíay Promoción de la Salud delGobierno de La Rioia.

Los S¡stemas de Informac¡ón en salud se nulren de
distintos regisfos que permiten manlener de forma peF
manentemente aclualizada la situación que está someti-
da a información. Uno de ellos es el Sistema de
Vigilanc¡a Epidemiológ¡ca sobre Enfermedades de
Declaración obligatoria de La R¡oja. Este sistema se
¡ntegra en la Red Nacional de V¡g¡lancia Epidemiológ¡ca.
A través de él son sometidas a vigilancia una serie de
enfermedades con espec¡al trascendencia desde el
punto de vista de salud Dública. Esta actividad se real¡za
por medio de la declaración semanal de casos que efec-
lúan los médicos de la Comun¡dad Autónoma. Los datos
remitidos al Registro de La Rioja son depurados, analiza-
dos y enviados semanalmente al Regisfo Nac¡onal de
EDo con el lin de oue Dueda ser elaborada la inc¡dencia
nacional de las distintas enfermedades sujetas a declara-
c¡ón,

Por medio de este sistema también se hace un segui-
mienlo individual por med¡o de encuestas epidemiológi-
cas de 18 enfermedades de alta incidencia y de todas
las de baia incidencia con el fin de Doder realizar estu-
d¡os específicos.

Los datos se publican de forma mensual en el Bolelín
Epidemiológico de La Bioja para conocimiento de los

1. - Enlermedades de declaración obligaloria y broles ep démicos. La Bioja, 1998.

2.- Evaluación de la noliticación de E.D.O.

3.- Defunciones en La Bioja según grupo decausa, sexo y edad.

4.- Eslado de las enlemedadesde declaración ob galoria.

4.1-- S luación General.

4.2.- Dstribución porZonas de Saud.

sanilar¡os y de los organismos de La Rioja y de ofas
Comunidades Autónomas.

Durante el año 1998 se ha obten¡do una med¡a anual
de declaración superior al 85%, existiendo algunas
semanas con declaración más baja, debido probable-
menle a períodos de vacaciones.

Los casos acumulados y las tasas por cien mil habi-
tantes de cada una de las Enfermedades de Declaración
Obligatoria en el año 1998 y sus índices epidém¡cos se
presentan en la labla 1. Una representac¡ón gráfica de
estas enfermedades puede observarse en el gráf¡co 1.

2. Evaluación de las enfermedades sometidas a
declaración obligatoria.

2. 1. Enfermedades inlecciosas intestinales

Durante el año 1998 los índices eoidémicos acumula"
dos (lEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron dentro de los límites que se consideran
como de incidencia normal.

De liebre t¡fo¡dea se declararon dos casos y tres
casos de disentería.
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Enfermedad Casos acumulados Tasa por
cien m I habitantes

Indice epidémico
anua

Fiebre tifoidea y paratifoidea 2 0,40
D¡sentefa 3 1 . 1 2 1 ,50
Toxinf ección alimentaria' 193 72,O3 1,62

Otrcs pf ocesos diarreicos 17.885 6.674,93 0,90
Infección Resp¡rato a Aguda '146.319 54.608,26 0,95
Gripe 21.770 8.124,A6 0,93
Neumonía 491 183,25 0,43
Tuberculosis respiratoria 4S 14,28 0,56
Sarampión 1 0,37 0,05
Rubéola 2 o,75 0,04
Varicela 2.370 484,52 1,29
Escarlat¡na 8,21 0,68

Caúunco 0 0,00
Brucelosis ' t l 4 ,11 0,55
Hidatidos¡s 1 5 5,60 0,88

Fiebre Exantemática mediterránea 3 '1.12 3,00
Sífilis 5 1 , 8 7 5,00
Infección gonocóc¡ca 0 0,00
Inf ección meningocócica 4 1 ,50 0,33
Hepalitis 60 22,39 1,46
Parotiditis 3 1 , 1 2 0,08
Tosferina 0 0,00
Nreningitis luberculosa 0 0,00
Palud¡smo 2 o,75 2,00

Tabla 1. Casos declarados, taso por c¡en m¡l habitantes e índice epidém¡co anual , para las Enfermedades de
Declaración Obligalor¡a, La Rloja, 1998.

'Ellndce epidémi@ anualpa€ una 6nl€médád ¿s la razón enÍe os cass prés6nrados en uñ año y tos esG qu6 6é esperaba aue hubieran aparccido (méd¡ana de
16 úll mos cinco año6). €n él .aso de a loxinlecc ón alim€ntariá no iñc uve tos brotes. Los daros so n Drovision ates." operac¡ón ^o fealzab e porsere¡dénominádof ceo

Las toxinfecc¡ones al¡mentarias, tuvieron en 1998
una tasa de 72,03 por cien m¡l hab¡tantes, superior a la
del año anterior (60,46 por cien mil habitantes).

Los otros procesos d¡arre¡cos han presenlado
unas tasas inferiores a las de los últimos años. alrededor
de 6.700 casos por c¡en mil habitanles.

2. 2.. Enfermedades resDirator¡as

Los IEA para las enfermedades que integran este
grupo se manlienen por debajo de 1,24, por ¡o que la
declaración ha estado dentro de lo esperado. La gr¡pe,
ha presentado un aumento con respecto al año anterior
(tasa en 1998: 8.124 casos por cien mil; tasa en 1997:

5.234 casos por cien mil) aunque por debaio de la media-
na del quinquenio. La declaración de neumonía ha sido
de 49'l casos, con una tasa de '183,25 casos por cien mil
habitantes. Se notilicaron 49 casos de tuberculos¡s res-
p¡ratoria, con una tasa de 18,28 casos por cien m¡l habi-
tanles, m¡entras que en 1997 esta tasa fue de 23,51
casos por cien mil habitantes. La tuberculosis respiraloria
ha disminuido con respecto a años anteriores, en los que
las tasas se mantenían en cifras l¡geramenle superiores
a 30 casos por cien mil hab¡tantes.

2, 3.. Enfermedades exantemáticas no vacunables

Los IEA de varicela y de escarlatina fueron de 1,29 y



Enfermedades

Gráf¡co 1. Enfermedades de declaración obl¡gator¡a. La Rioia, 1998.
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0,68, respectivamenle. En cuanto al número de casos
declarados fueron de 2.370 (lasa de 884,52 casos por
cie¡ mil; tasa en 1996 de 597,5 casos por cien mil habi-
ta¡tes) para la varicela y de 22 (tasa de 8,21 casos por
cien mil habitantes) oara la escarlat¡na.

2. 4.- Enfermedades ¡nmunizables

Los IEA de sarampión (0,37), rubeola (0,75) y paroti-
ditis (0,08) están por debajo de las cifras consideradas
como normales (1,24), mienfas que de losferina no se
han producido notilicaciones.

En 1997 se habian declarado 5 casos de saramDión.
19 de rubeola, 43 de pa¡otiditis y 18 de loslerina,

Tasa por cien mil habitantes (escala logarítmica)

r¡ienfas que durante 1998 el número de casos notifica-
dos de eslas mismas enlermedades fue de 1 (tasa de
0,37 casos por cien mil habitantes), 2 (0,75 cien mil habi-
tantes), 3 (1,12 cien mil habilantes) respectivamenle y
cero casos de toslerina. Duranle 1998 la declaración de
casos de eslas enfermedades neces¡iaba la cumplimen-
tación de una encuesta epidemiológica, mientras que en
aios anteriores sólo era lecesa o su declaracion numé-
rica.

2.5.- Zoonosis

No se nolificaron casos de carbunco, mientras que
de brucelosis se comunicaron 11 casos con un IEA de
0,55. En cuanto a la hidat¡dosis el número de casos



declarados fue de 15 (tasa de 5,60). La hidatidosis se
mant¡ene por debajo de 20 casos anuales desde 1993.

2. 6.- Enfermedades de transmisión sexual

Se han declarado cinco casos de sífilis (tasa de 1,87
casos por cien mil habitantes, IEA de 5,00) y ningún
caso de infección gonocócica.

2. 7.- Otras enfermedades

De enfermedad meningocócica se declararon cua-
tro casos (tasa de 1,50 casos por cien mil habilantes),
con un IEA de 0,33. Esla enfermedad presentó en 1998
la tasa más baia desde que existe registro de casos (año

Tabla 3. Evolucióñ de
alimentar¡a. La R¡o¡á,

1960).

De hepatitis vír¡ca se han declarado 60 casos (tasa
de 22,39 casos por c¡en mil habitantes) que supone un
IEA de 1,46, cifra superior a la considerada como de inci-
denc¡a normal.

3. Brotes epidém¡cos

Dentro de las aclividades de control epidemiológico y
como Íespuesla a siluac¡ones epidémicas durante 1998,
se actuó sobre 18 brotes, tres de ellos de hepatitis A y
uno de escabiosis. (Tablas 2 y 3)

Tabla 2. Distribución de los brotes de Enfermedades de
Declaración Obl¡gatoria. La R¡o¡a, 1998.

los brotes de Toxinfecc¡ón
1988-1998.

Tipo de brote Número de
orotes

Número de
aleclados

Tox¡nf ecc¡ón alimentaria 10 (6 familiares
y 4 colecl¡vo)

202

Gastroenterit¡s aguda 3 49

Tuborculosis pulmonar

Escabiosis 2

Hepalit¡s A 3 (2 famil¡ares
y 1 colect¡vo)

11

Tipo de brote

Familiar Colect¡vo Totaliasa

habilanlesN.e brolesN,, afeclados N.!afeclados

1988 82 9 187 t30,26

1989 22 '101 5 69 62,26

1990 1 8 69 1 1 202 104,03

1991 69 I 293 138,96

1992 1 8 55 3 40,69

1993 27 4 39 24,63

1994 I 27 5 22 18,29

1995 2A 4 66 35,08
1996 6 0 0 2,25

1997 6 1 8 2 7,46

1998 6 27 4 175 72,03



EVALUACIÓN DE LA NOTIFICACIÓN DE ENFERMEDADES DE DECLARACIóN OBLIGATORIA
Porcentajes de declaración de base poblacional. Agosto 1999.

SE|\ilANAS PORCENIAJE DE DECLARACIÓN {1) PORCENTAJE DE DECLABACIÓN EN BLANCO 12)

90,53 17,40
86,64 16,00
79 ,17 1 6 , l 1

34 77,80 16,05
(l) Elporcentaje poblacionalde d*laración esüma la propo.ció¡ de personas en La Foja sobre tas quese há rcc bido noliticación decasos.
(2)ElPorcenlaje poblacionalde d€claración en blanco eslima la prcporción de personas de La Rrojasobl€ tas que, habendo rscibtdo intonación,
la noliticación esrá en blanco,

Declanntes de tos que no 3e ha rccib¡cto notfflcaclón de Entemed¿des de Dectancíón obtigatoia (EDo) o ha skto rcnit¡da en

Declarañles de los que no se ha rccibido parte de EDO de ningljna de las cuafo semanas epidemiotógicas det mes de Agosto de 1999.

- D.q M-! Adñzazu DÍaz Vall€jo. Médico ds Hormilla.
- D.eJuana [¡.l Aranda Yangüela. Médaco de Sorzano.
- D. Francisco Javier l4ontero U¡izar l\,,|ódico de San Román de Cameros.
- D.¡ Oivina Delgado Escolar lvlédico de Viguera.
- D.'Cistina glanco Bamos. Ceñlro de Satud Joaquín Etizatde de Logroño.
- D.! Belén Absngochea Cotaiña. Centro de Satud de Atfaro.
- D. BalaelTr€mps carcfa. Centrcde Satud de Náie.a.
- D. Alberto Bergasa Pascual. lrédico d€ Toffecitta en Cameros.

Declaranles de los qu€ se ha recibido sisl€máticamenle en blanco durante las cualro semanas epidemiotógicas det mes de Agosto de
1999_

- D. Gonzalo Sá€nz Brerón. fi¡édico de Canates de ta Sierra.
- D. Lucio Portillo Barcala- Centro d€ Satud Espaneo de Logroño.
'D. lgnacio Ugans Otaábat. Cenrrc d€ Satud Labadorcs d€ Logroño.
- D. l',liguel Revuelia Ort€ga. Cenko do Satud Labradores de Logroño.
- D. lúanuel Hemández Sáenz. Ceñho de Satud Labradorcs de Logroño.
- D. Carlos Jimánez Palacios. C6ñtro de Satud Esparrero de Logroño.
- D.! Rosa M.q lvtarlínez Azpicueta. C€niro de Satud LabÉdores de Logroño.

El decrelo de 12 d€ iulio de 1996 (núm€ro 311996) po el qus se crea la Red de V¡gitancia Epid€m¡otógica eslabtece que la dectaración
obligatoria se refierc a los casos nuevos ds las €nfermedades somelidas a notificaci& bajo sospecha ctín¡ca aparccidos duranre ta semana
on cur€o y es €sponsabilidad de los médicos en ejerclcio, ianto del sector público como pnvado, et reaiizata. La dectalación se etectuará
una vez finalizada la semana epidemiológica, que comienza a las OO,OO horas deldomingo ylinaliza a tas OO,OO horas detsábado siguisnte.
Los médicos suslilulos están asimisño obligados a reátizarta dectaración.
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D,O, POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. AGOSTO 1999.
(tAsAs PoR 100.000 HABTTANÍES)

-.-<ro
ENFERIIEDAD \

C€ry€É

5.871 H. 5.251 H.

Calahorra

26.334 H.16.181H.6.488 H.

c. Viejos

799 H 12.058H

c.
1.847 H.

Cenicero

8.275 H.

Nájera

17440H,

Sh Dü¡lllo

f .500 H.

flaro

17.ffi H.

L0grcño

28.331 f]. 417 H.

TOTAL'

t67.943 H.
F]EBRETIFOIOEA
sir GEros s
E TMNS ALIMENTOS 11,70 3,90 261
O. PBOC. OA8BECOS6n,221.095,01527,83185,401.109,743128,91331,73I 299,401.413,90113s,322.495.651.293.08441.05 717,69

2.623,062.190,021.746,791.316,363.945,755 506,881.451,325522,472.767,372 866,977.130,433.820,721.463,40 2.171,36
CRIPE 85,16 24.U 6,18 24,17 34,40 69,57 181,38 26,49 55,24
TUEEF RESP RA1OF A 5,85
SAFAMPON
BUBEOLA
VABICETA 33,17 12,08 5,73 8,70 11,70 23,38 14,56

CABEUNCO
BHUCELOSIS
HIOATDOSIS
F, EM , I¡EDITEnFÁNE¡
siF Lr6
NFEC. GoNoCóC|C¡
ENFER i/a$ Goqicc,¡
IlEPATITIS 3,80 15,41 0 7 5

PAHOIDfTB
TOSFEHINA 0.78 0,37
MEN NGITISTUBEFC

Fuenle: Reg¡stb de Enlemedades de DelaEdón Obl¡labrla én La Rioia. Düe@ión Genedl d6 Salud.
'Fuenle: lNE. Pobladóñ de heho de La Riojá. c6ñso de población 1991.

Comentario ep¡demiológ¡co del mes de Agosto de 1999.

Durante el mes de Agosto de '1999 (semanas epidemiológicas 31 a 34) no
gicas reseñables.

se han Droducido incidencias eoidemioló-

La suscripción al B.E.R. es gratuita, s¡empre que sea dirigida a cargo of¡cial. Los profesionales sanitaÍos
pueden remitir artículos para su publicación previa selección.

DIRECCION: Consejerfa de Salud y Serv¡c¡os Soc¡alés. Sécción de Información Sanitaria y Vig¡lancia
Epidémiológ¡ca. C/ Vil lamediana, 17-Tel.941 2911 OO Extensión 5051. LOGROÑO
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