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1. Introduccion

N’

El Sistema de Vigilancia Epidemiologica sobre
Enfermedades de Declaracion Obligatoria de La Rioja
se integra en la Red Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica. A través de €l son sometidas a vigilan-
cia una serie de enfermedades con especial trascen-
dencia desde el punto de vista de salud publica. Esta
actividad se realiza por medio de la declaracion sema-
nal de casos que efectian los médicos de la
Comunidad Auténoma. Los datos remitidos al Registro
de La Rioja son depurados, analizados y enviados
semanalmente al Registro Nacional de EDO con el fin
de que pueda ser elaborada la incidencia nacional de
las distintas enfermedades sujetas a declaracion.

. Por medio de este sistema también se hace un

seguimiento individual por medio de encuestas epide-
mioldgicas de 18 enfermedades de alta incidencia y
de todas las de baja incidencia con el fin de poder rea-
lizar estudios especificos.

Los datos se publican de forma mensual en el
Boletin Epidemiologico de La Rioja para conocimiento
de los sanitarios y de los organismos de La Rioja y de
otras Comunidades Autonomas.

Durante el ano 1996 se ha obtenido una media
anual de declaracion superior al 89% (un 2% superior
al ano anterior), existiendo algunas semanas con
declaracion mas baja, debido probablemente a perio-
dos de vacaciones.

Los casos acumulados y las tasas por cien mil habi-
tantes de cada una de las Enfermedades de
Declaracion Obligatoria en el afio 1996 y sus indices
epidémicos se presentan en la tabla 1. Una represen-
tacion grafica de estas enfermedades puede observar-
se en el grafico 1.

2. Evaluacion de las enfermedades sometidas a
declaracion obligatoria

2.1. Enfermedades infecciosas intestinales

Durante el ano 1996 los indices epidémicos acumu-
lados (IEA) para las enfermedades que integran este
grupo se mantuvieron dentro de los limites que se con-
sideran como de incidencia normal.

De fiebre tifoidea se declararon cinco casos, el
mismo numero que el ano anterior.

Se declararon dos casos de disenteria, con una

- Evaluacion de la notificacion de E.D.O.
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Tabla 1. Casos declarados, tasa por cien mil habitantes e indice epidémico anual * para las Enfermedades de

Declaracion Obligatoria. La Rioja 1996.

Enfermedad Casos acumulados Slor ;Eiilsgaici}tgntes Indiceaiﬂiadﬁ REO
Fiebre tifoidea y paratifoidea 5 1,87 1,00
Disenteria 2 0,75 1,00
Toxinfeccion alimentaria 162 60,46 0,90
Otros procesos diarreicos 20.823 7.771,43 A i
Infeccion Respiratoria Aguda 161.231 60.173,64 1,05
Gripe 23.503 8.771,64 1,01
Neumonia 1.136 [ 423,97 0,96
Tuberculosis respiratoria 81 30,23 0,85
Sarampion 17 6,34 0,34
Rubeola 52 19,41 1,06
Varicela 1.837 685,59 0,79
Escarlatina 37 13,81 1,23
Carbunco 0,37 0,50
Brucelosis 1,87 0,20
Hidatidosis 13 4,85 0,65
Fiebre Exantematica mediterranea 0,00 0,00
Sifilis 0,00 0,00
Infeccion gonocdcica 1 0,37 0,12
Infeccion meningocdcica 19 7,09 2,11
Hepatitis 40 14,93 0,71
Fiebre reumatica aguda 1 0,37 1,00
Parotiditis 38 14,18 1,02
Tosferina 3 1,12 0,33
Meningitis tuberculosa 0,37 1,00
Paludismo 1 0,37 R

* El indice epidémico anual para una enfermedad es la razon entre los casos presentados en un ano y los casos que se esperaba que hubieran aparecido (mediana s/

los ultimos cinco anos). En el caso de |a toxinfeccion alimentaria no incluye los brotes. Los datos son provisionales.

** Operacion no realizable por ser el denominador cero.

tasa de 0,75 por cien mil habitantes, muy por debajo
de la tasa media para el ultimo decenio, situada alre-
dedor de cinco casos por cien mil habitantes.

Las toxinfecciones alimentarias, que han experi-
mentado un fuerte descenso en los ultimos anos,
tuvieron en 1996 una tasa (60,46 por cien mil habitan-
tes) superior a la de los dos Ultimos afos (20,53 casos
por cien mil habitantes en 1994 y 36,93 por cien mil
habitantes en 1995).

Los otros procesos diarreicos han presentado
unas tasas semejantes a las de los ultimos anos, alre-
dedor de 7.500 casos por cien mil habitantes.

2.2. Enfermedades respiratorias

Los |EA para las enfermedades que integran
este grupo se mantienen por debajo de 1,24, por lo
que la declaracion ha estado dentro de lo esperado. La
gripe, que en 1995 habia mostrado un incremento con
respecto al ano 1994 (23.628 casos en 1995 y 9.866
en 1994), se ha mantenido en cifras semejantes
(23.503 casos; tasa de 8.772 por cien mil habitantes)
al aho 1995. La declaracion de neumonia ha sido de
1.136 casos, con una tasa de 423,97 casos por cien
mil habitantes. Se notificaron 81 casos de tuberculo-
sis respiratoria, con una tasa de 30,20 casos por cien
mil habitantes, exactamente igual que el ano anterior.
La tuberculosis respiratoria se mantiene en los ultimos
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Grafico 1. Enfermedades de declaracion obligatoria. La Rioja 1996.
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anos en tasas ligeramente superiores a 30 casos por
cien mil habitantes.

2.3. Enfermedades exantematicas
vacunables

no

Los IEA de varicela y de escarlatina fueron de 0,79
y 1,28, respectivamente. En cuanto al nimero de
casos declarados fueron de 1.837 (tasa de 685,59
casos por cien mil habitantes) para la varicela y de 37
(tasa de 13,81 casos por cien mil habitantes) para la
escarlatina. La varicela descendid con respecto al afio
1995 (Tasa en 1995: 1.057,02 casos por cien mil habi-
tantes), mientras que se ha incrementado la declara-
cion de escarlatina con respecto al afio 1995 (Tasa en
1995: 5,33 casos por cien mil habitantes).

2.4. Enfermedades inmunizables

Los |IEA de sarampion (0,34), rubeola (1,06), tosferi-
na (0,33) y la parotiditis (1, 02) estan por debajo de las
cifras consideradas como normales (1, 24) .

En 1996 se declararon 17 casos de sarampion, 52
de rubeola, 38 de parotiditis y 3 de tosferina.
Durante 1995 el numero de casos notificados de estas
mismas enfermedades fue de 6, 13, 47 y 3 y durante
1994 de 36, 44, 23 y 9, respectivamente.

2.5. Zoonosis

Se notificd un caso de carbunco que supone una
tasa de 0,37 casos por cien mil habitantes.y un IEA de
0,50, mientras que de brucelosis se comunicaron 5
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casos con un IEA de 0,20 por lo que la incidencia de
estas enfermedades esta por debajo de lo esperado.
En cuanto a la hidatidosis el nimero de casos decla-
rados fue de 13 (12 quirrgicos y uno no quirdrgico).
Durante 1995 y 1994 se habian declarado 17 casos,
mientras que anos anteriores las cifras se encontraban
estabilizadas entre 20 y 25 casos.

2.6. Enfermedades de transmision sexual

No se ha declarado ningtn caso de sifilis y uno de
infeccion gonocdcica (IEA de 0,12 y tasa de 0,38
casos por cien mil habitantes). Esta situacion confirma
la tendencia decreciente en la declaracion de ambas
enfermedades en los ultimos anos.

2.7. Otras enfermedades

De infeccion meningocdcica se declararon 19
casos (tasa de 7,09 casos por cien mil habitantes),
con un |IEA de 2,11, lo cual supone un ascenso con
respecto a los casos del afio anterior, superando el
umbral epidémico de 1,24.

De hepatitis virica se han declarado 40 casos
(tasa de 14,93 casos por cien mil habitantes) que
supone un |EA de 0,71, cifra considerada como de
incidencia baja. Con respecto al afio anterior se ha
producido una declaracion muy semejante de casos de
hepatitis (41 casos en 1995).

Tan sélo un caso de fiebre reumatica aguda (IEA:
1,00).

3. Brotes epidémicos

Dentro de las actividades de control epidemiologico
y como respuesta a situaciones epidémicas durante
1996, se actud sobre 10 brotes, entre los que cabe
destacar, un brote de sarampidn, otro de escabiosis y
otro de botulismo. (Tablas 2y 3)

Durante el afio 1996 sélo ha sido declarado un
brote de toxinfeccion alimentaria. También se produjo
un brote de botulismo que afecto a tres personas de la
misma familia. Si bien no pudieron obtenerse muestras
de los alimentos consumidos, existio la sospecha epi-
demioldgica del consumo de conserva casera de judi-
as verdes.

Por otro lado se produjo un brote de escabiosis que

afectd a personal sanitario hospitalario por el contacto
con un enfermo terminal inmunodeprimido. Se produje-
ron siete casos primarios entre personal sanitario Y,
posteriormente, otros siete casos secundarios (seis
entre familiares de los casos primarios y uno entre el
personal sanitario).

También se declaré un brote de sarampion que
afecto a tres personas: El brote se inicio a partir de un
lactante ingresado por sarampion en Pediatria del
Hospital San Millan. Posteriormente aparecio con
sarampion una médico que atendié al lactante y dias
mas tarde otro nifio que estuvo atendido por la médico.

Tabla 2. Distribucion de los brotes de Enfermedades de
Declaracion Obligatoria. La Rioja 1996.

Trodebo | Mpmode | e v
Toxinfeccion alimentaria 1 (familiar) 6
Gastroenteritis aguda 5 119
Sarampion 1 3
Escabiosis 1 14
Disenteria 1 2
Botulismo 1 3

Tabla 3. Evolucién de los brotes de Toxinfeccion
alimentaria. La Rioja 1988-1996.

Tipo de brote
ARoO Familiar Colectivo Total tasa
por cien mil
N.2 brotes | N2 afectados | N.2 brotes | N.? afectados| habitantes
1988 22 82 9 187 130,26
1989 22 101 5 69 62,26
1990 18 69 11 202 104,03
1991 13 69 8 293 138,96
1992 18 55 3 51 40,69
1993 8 27 4 39 24,63
1994 8 27 5 22 18,29
1995 8 28 4 66 35,08
1996 1 6 0 0 2,25

oy

BOLETIN
< EPIDEMIOLOGICO 714

L F)

= S e S G g S S S e S S S S S S e G S 37 S SC N 3 N 3¢ W W B0 W W B W N W N W W N ¥



e e el llllttebtocoobebvseoesooessssboobooseboeocececeececeeee

EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaracion de base poblacional. Diciembre 1996.

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACION | PORCENTAJE DE PARTES EN BLANCO (1)
49 88,49 4,61
50 91,40 5,36
51 85,74 3,46
52 61,88 9,71

" n.? de partes en blanco
(1) Porcentaje de partes en blanco = P

n.? de partes recibidos

Declarantes de los que no se ha recibido notificacion de Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) o ha sido reci-
bida en bianco.

Declarantes de los que no se ha recibido parte de EDO de ninguna de las cuatro semanas epidemioldgicas del mes de Diciembre.
- D. José M.2 Nufiez Morcillo (Médico Titular de Nalda)
- D. Jaime Pérez Gonzalez. (Centro de Salud de Haro)
Y - D. Enrique Lasa Fernandez (Centro de Salud de Haro)
- D. José J. Pascual Galilea (Centro de Salud de Najera)

Declarantes de los que se ha recibido parte de EDO sistematicamente en blanco durante las cuatro semanas epidemioldgicas
del mes de Diciembre.

- D.# Esther Vazquez Pineda (Médico Titular de Valgafién)

- D. Agustin de Pablo Cérdoba (Médico Titular de Villamediana de Iregua)

- D. Manuel Hernandez Séinz (Centro de Salud “Labradores”. Logrofio)

- D. Rafael Tremps Garcia (Centro de Salud de Najera)
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- imprenta torroba, s.a.

Depésito Legal LR - 372 - 1993

DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. DICIEMBRE 1996.
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)

_-'“"'“-uhh__ ZONA | Cervera| Alfaro |Calahorra| Amedo | Ausejo |S. Roman | Albelda | Torrecilla| Cenicero| Najera |StoDomingo| Haro |Logrofio| TOTAL*
ENFERMEDAD ~——__|5871 H, [15.251 H.[26.334 H.|16.181 H.| 6488 H.| 799H. [12058H.|1.847H. | 8275 H. |17.917 H.| 11,500 H. |17.091 H. [128.331 H,| 267.943 H.
FIEBRE TIFOIDEA 618 037
DISENTERIA ] : o157 | SUI
TOXINE. ALIMENTARIA 380| 1236 Eaak 15| 187
OTROS PROC. DIARREICOS | 22143 | 105567 | 991,11 | a7081| 95661| 62578| 30808 21657| 68882| 39069 72174 35691| 43305| 537,40
LRA. 476920 | 77175 | 5.612,52 | 5.166,5510295,93 7.259,07 5,050,589 | 4.439,63] 11009,06|7.317,07 | 7.191,305.143,065.214,64 | 5:899.76
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Fuente: Registro de Enfermedades de Declaracion Obligatoria en La Rioja. Direccion General de Salud y Consumo.
* Fuente: INE. Poblacién de hecho de La Rioja. Censo de poblacion 1991,

Comentario epidemiologico mes de Diciembre de 1996.

Durante el mes de diciembre de 1996 (semanas epidemioldgicas 49 a 52) se han declarado dos casos de enfermedad meningocéeica, sin
relacion entre ellos y ambos residentes en Logrofio. El primero de ellos se produjo en un varon de 20 meses de edad, que fallecio por una sepsis
fulminante. No pudo obtenerse muestra y por tanto no se identificé el grupo de pertenencia de Neisseria meningitidis.

El segundo caso afecté a una mujer de 49 afios, que también fallecid por sepsis meningocdcica. Se identific como agente caust
Neisseria meningitidis tipo C.

El indice epidémico acumulado para la semana 52 por Neisseria meningitidis es de 2,11, indicando una aparicion de casos por encima de
lo esperado.

La evolucion de la enfermedad epidemiolégica en La Rioja, especialmente el incremento en el porcentaje de casos ocasionados por
cepas del serogrupo C, ha motivado la puesta en marcha de una campana de vacunacién frente a meningitis por meningococo tipo A + C dirigida
a la poblacion riojana con edades comprendidas entre 18 meses y 19 afios de edad, que comenzé el mes de enero.

La suscripcién al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirigida a cargo oficial. Los profesionales sanitarios
pueden remitir articulos para su publicacion previa seleccion.
DIRECCION: Consejeria de Salud, Consumo y Bienestar Social. Seccion de Informacion Sanitaria y Vigilancia
Epidemioldgica. C/ Villamediana, 17 - Tel. 29 11 00 Extension 5051. LOGRONO
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