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ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA Y BROTES EPIDEMICOS. LA RIOJA, 1995.
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Tabla 1. Indice epidémico anual* para Ilas

N =
1. Introduccion Enfermedades de Declaracion Obligatoria. La Rioja,

1995.
El Sistema de Vlgllaplea Epidemioldgica sobre - Casos [Tasas porden| I"dce
= fermedades de Declaracion Obligatoria de La Rioja se Acumulados | mil habitantes | =y o
integra en la Red Nacional de Vigilancia Epidemiologica. Fiebre tifoidea y paratifoidea 5 1,90 | 062
En nuestra Comunidad el nimero de declarantes por Diseniogs o L LS Y
. . ST :
semana es de 213, pertenecientes a Centros de Salud, Joxintecion B Tnomaa 2Lt % Bi0R0
Hospitales y otras entidades. Los datos remitidos al Olros progesos dianelens 19797 | 759815 111
GSilaies ¥ s . Infeccién respiratoria aguda | 153.106 |58.298,56 | 1,03
_ 'egistro son depurados, analizados y enviados semanal- Gripe ~ 23.268 | 8.996,89 | 1,01
mente al Registro Nacional de EDO con el fin de que Neumonia 977 | 372,01| 0,83 |
pueda ser elaborada la incidencia nacional de las distin- Tuberculosis respiratoria 81 30,20 | 0,83
w tas enfermedades sujetas a declaracion. | Sarampion 3 S 228 0,08
Igualmente se hace seguimiento individual por medio [as - Lo ey
d t idemiologicas de 18 enfermedades de yenco 2778 | 1057.02) 177
e encuestas epidemioldg ) eniermed Escarlatina 14 533 | 0,46
w alta incidencia y de todas las de baja incidencia con el Carbunco > 076 | 1,00
fin de poder realizar estudios especificos. Brucelosis 20 7.62| 0,80
Asimismo los datos se publican de forma mensual en Hidatidosis 17 o 647, 0,680
“ el Boletin Epidemiolégico de La Rioja para conocimiento I Sxantematicameditonznea = Gi76 |- 1,00
da los sanitarios y de los organismos de La Rioja y de Siftls , ] g8l 0
E C dades AUOnoMas Infeccion gonocdcica 5 1,97 0,14
- “e.as Lomun i A - Infeccion meningocdocica 12 4 57 1,33
En 1995 se ha obtenido una media anual de declara- Hepatitis T 1561 041
cion superior al 87% que, unido a la accesibilidad de los Fiebre reumdtica aguda 1 0,38 | 0,25
¥ datos, proporcionan un sistema de alta fiabilidad. Parotiditis 10l e 17,90 | 2,04
Los casos acumulados y las tasas por cien mil habi- fostenna B 1,14| 0.3
tantes de cada una de las Enfermedades de Declaracion --f-‘"{%”,g-'-“s--‘”-b-e“’“‘osa . = :, ggg i
. : = FEh DT aludismo i o
. Obligatoria en el afio 1995 y sus indices epidémicos se e > E =
presentan en la tabla 1. Una representacion grafica de s .
il El indice epidémico anual para una enfermedad es la razdn entre los casos
estaS enfermedades puede Observarse en el graﬂco 1 presentados en un afo y los casos que se esperaba que hubieran aparecido
{mediana de los Ultimos cinco afos).
- ** Operacion no realizable por ser el denominador cero.
Ll
o 1. - Enfermedades de Declaracion Obligatoria y Brotes Epidémicos. La Rioja, 1995.
2. - Evaluacion de la notificacion de E.D.O.
ST
- 3. - Defunciones en La Rioja segun grupo de causa, sexo y edad.
o 4. - Estado de las enfermedades de declaracion obligatoria.
Z 4.1.- Situacién General.
- — 4.2. - Distribucion por Zonas de Salud.
.




Grafico 1. Enfermedades de Declaracién Obligatoria. La Rioja, 1995.
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2. Evaluacion de las enfermedades sometidas a
declaracion obligatoria.

2.1. Enfermedades infecciosas intestinales

Durante el ano 1995 los indices epidémicos acumula-
dos (IEA) para las enfermedades que integran este grupo
se mantuvieron dentro de los limites que se consideran
como de incidencia baja, con la excepcion de los otros
procesos diarreicos, que presentaron incidencia normal.

La fiebre tifoidea, con cinco casos declarados, ha
presentado un descenso con respecto al aio 1994.

Se declard un caso de disenteria, con una tasa de
0,38 por cien mil habitantes, muy por debajo de la tasa
media para el ultimo decenio, situada alrededor de cinco
casos por cien mil habitantes.

Las toxinfecciones alimentarias han experimentado
un fuerte descenso en los Ultimos afos, siendo para
1995 la tasa de 36,93 por cien mil habitantes, si bien e
tasa es superior a la del afio 1994 (20,53 casos por cien
mil habitantes).

Los otros procesos diarreicos han presentado unas
tasas semejantes a las de los Ultimos anos.

2.2.- Enfermedades respiratorias

Los IEA para las enfermedades que integran este
grupo se mantienen por debajo de 1,24, por lo que la
declaracion ha estado dentro de lo esperado. A pesar de
ello, la gripe ha mostrado un incremento importante con
respecto al aio 1994. En 1995 se declararon 23.628
casos, mientras que en 1994 fueron 9.866 casos. La
declaracion de neumonia ha sido de 977 casos, con una
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tasa de 372,01 casos por cien mil habitantes. Se notifica-
ron 81 casos de tuberculosis respiratoria, con una tasa
de 30,20 casos por cien mil habitantes. La tuberculosis
respiratoria se mantiene en los Ultimos afos en tasas
superiores a 30 casos por cien mil habitantes.

2.3.- Enfermedades exantematicas no vacunables

Los IEA de varicela y de escarlatina fueron de 1,77 y
0,46 respectivamente. En cuanto al nimero de casos
declarados fueron de 2.776 (tasa de 1.057,02 casos por
cien mil habitantes) para la varicela y de 14 (tasa de
5,33 casos por cien mil habitantes) para la escarlatina.
La varicela tuvo un importante aumento con respecto al

no 1994 (Tasa en 1994: 582,59 casos por cien mil habi-

antes).

2.4.- Enfermedades inmunizables

U Los IEA de sarampién (0,08), rubeola (0,26) y tosferi-
L na (0,33) estan por debajo de las cifras consideradas
4 como normales (1,24), mientras que la parotiditis (IEA:
. 2,04) ha experimentado un aumento en el nimero de
L casos notificados.

L En 1995 se declararon 6 casos de sarampion, 13 de
rubeola, 47 de parotiditis, 3 de tosferina. Durante 1994
Qﬂ nimero de casos notificados de estas mismas enfer-
medades fue de 36, 44, 23 y 9, respectivamente.
J

2.5.- Zoonosis

Se notificaron 2 casos de carbunco que supone una
tasa de 0,76 casos por cien mil habitantes y un IEA de
1,00, mientras que de brucelosis se comunicaron 20
casos con un IEA de 0,80, por lo que la incidencia de
J estas enfermedades no ha superado el umbral epidémico
de 1,24. En cuanto a la hidatidosis el nimero de casos
declarados (17) es igual al del afio 1994 y menor al de
los afos anteriores, con cifras que parecian estabiliza-
das entre 20 y 25 casos.

2.6.- Enfermedades de transmision sexual

La sifilis (IEA de 0,11) y la infeccién gonocécica
(IEA de 0,14), con tasas respectivamente de 0,38 y 1,97
casos por cien mil habitantes, confirman la tendencia
decreciente de ambas enfermedades en los dltimos
anos.

2.7.- Otras enfermedades

De infeccion meningocécica se declararon 12
casos (tasa de 4,57 casos por cien mil habitantes), con
un IEA de 1,33, lo cual supone un ligero ascenso con
respecto a los casos del afio anterior, superando el
umbral epidémico de 1,24.

De hepatitis virica se han declarado 41 casos (tasa
de 15,61 casos por cien mil habitantes) que supone un
IEA de 0,41, cifra considerada como de incidencia baja.
Con respecto al afio anterior se ha producido un descen-
so en la declaracion de casos de hepatitis.

Tan sélo se ha notificado un caso de fiebre reumati-
ca aguda.

3. Brotes epidémicos

Dentro de las actividades de control epidemiolégico y
como respuesta a situaciones epidémicas durante 1995,
se actuo sobre 19 brotes de los que trece fueron de
toxinfeccion alimentaria, dos de tuberculosis respiratoria,
uno de botulismo y tres de gastroenteritis aguda. Este
nimero de brotes es inferior al producido durante el afio
1994, donde se declararon 26 brotes. (Tablas 2 y 3).

Del analisis de estos datos puede inferirse una ten-
dencia decreciente del niimero total de afectados por
brotes de Toxinfeccién alimentaria (269 en 1988: 96 en
1995), disminuyendo tanto los brotes de presentacion
familiar como colectiva, aunque en el Gltimo afio haya
aumentado el namero de casos con respecto al afio
anterior.

BOLETIN

* EPIDEMIOLOGICO

665




Tabla 2. Distribucién de los brotes de Enfermedades de Declaracién Obligatoria. La Rioja, 1995.

Tipo de Brote Numero de Brotes Numero de afectados
Toxinfeccion Alimentaria 12 (7 familiares y 5 colectivos) 96
Botulismo 1 2
Gastroenteritis Aguda 3 144
Tuberculosis Respiratoria 2 6
Tabla 3. Evolucion de los brotes de Toxinfeccion Alimentaria. La Rioja, 1988-1994.
Tipo de Brote
ANO Familiar Colectivo Total
N.2 Brotes N.2 Afectados N.2 Brotes N.2 Afectados | N.? Brotes N.® Afectados | Tasa x cien mil h.
1988 22 82 9 187 31 269 130,26
1989 22 101 5 69 27 170 62,26
1990 18 69 11 202 29 271 104,03
1991 13 69 8 293 21 362 138,96
1992 18 55 3 51 21 106 40,69
1993 8 27 4 39 12 66 24,63
1994 8 27 5 22 13 49 18,29
1995 7 27 5 69 12 96 36,60

Esta disminucion puede deberse al cumplimiento pro-
gresivo de la legislacion que prohibe el uso de huevo
crudo en lugares de restauracion y a las sucesivas cam-
panas de educacion sanitaria con respecto a la no utiliza-
cion de este producto en la elaboracion de salsas.

3.1.- Analisis de los brotes de toxinfeccion alimen-
taria en La Rioja. Ano 1995

Durante el afio 1995 se produjeron 12 brotes de
Toxinfeccién alimentaria (TIA), de los que 7 fueron de
tipo familiar y 5 colectivo, con un total de 96 personas
afectadas, de las que ocho precisaron hospitalizacion.

En cuanto a su etiologia el 50,00% fueron causados
por Salmonella entérica y en el 8,33% no pudo aislarse
en coprocultivo dicho microorganismo si bien la sintoma-
tologia que presentaron los enfermos era compatible con
él.

El alimento implicado con mas frecuencia en los bro-
tes de TIA fue el huevo y derivados, consumido tanto
crudo (en forma de mayonesa u otras salsas) como coci-

nado (en forma de tortilla).

Por otro lado se estudié un brote de botulismo que
afecto a una persona, que precisé ingreso hospitalario y
que fue producido por el consumo de conserva casera.

3.2.- Andlisis de los brotes de gastroenteritis en
La Rioja. Afo 1995

Durante el aio 1995 fueron notificados tres brotes
gastroenteritis aguda (GEA) en las localidades de
Ribafrecha (108 afectados; tasa de ataque 12%); Corera
(7 afectados; tasa de ataque 3%) y Logrofio (19 afecta-
dos; tasa de ataque 90%). Se sospechd como causa del
brote en dos ellos una deficiencia en la cloracion del
agua de consumo, implantandose medidas de control
sobre la red de abastecimiento publico de la localidad.

3.3.- Otros brotes

Se declararon dos brotes familiares de tuberculosis
respiratoria que afectd cada uno de ellos a tres personas.
En ambos casos, a partir de un caso indice se produje-
ron otros dos casos en el ambito familiar.
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EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaracion de base poblacional. Junio 1996.

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACION | PORCENTAJE DE PARTES EN BLANCO (1)
23 91,74 11,35
24 91,24 8,62
25 93,02 9,65
26 9 72 7,41

(1) Porcentaje de partes en blanco =

Declarantes de los que no se ha recibido notificacion de Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) o ha sido reci-

bida en blanco.

-

n.? de paries en blanco

n.2 de partes recibidos

- D& Juana M.? Aranda Yanguela (Médico Titular de Sorzano)

- D? Esther Vazquez Pineda (Médico Titular de Valganon)

- D. Jaime Pérez Gonzalez (Centro de Salud de Haro)
- D. José J. Pascual Galilea (Centro de Salud de Najera)

Declarantes de los que se ha recibido parte de EDO sistematicamente en blanco durante las cuatro semanas epidemioldgicas

del mes de junio.

- D. Manuel Hernandez Sainz (Centro de Salud “Labradores”. Logrofio)

- D. Antonio Gonzélez Lalinde (Centro de Salud “Joaquin Elizalde”. Logrofio)

- D. Santiago Aparicio Alameda (Centro de Salud de Arnedo)

l'y Correccion: En el Boletin Epidemiologico de La Rioja correspondiente a julio de 1996 (nimero 101) se incluyé por error

como no declarante a D. Eduardo Rodriguez Ruiz (CS Santo Domingo). D. Eduardo Rodriguez Ruiz realizé correctamente la

declaracion correspondiente a ese periodo en el municipio de Ezcaray.

v‘ Declarantes de los que no se ha recibido parte de EDO de ninguna de las cuatro semanas epidemiologicas del mes de junio.
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- imprenta torroba, s.a.

Depdsito Legal LR - 372 - 1993

DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. JUNIO 1996.
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)

MH‘“HHH_ ZONA | Cervera| Alfaro |Calahorra| Arnedo | Ausejo |S. Romén| Albelda | Torrecilla| Cenicero| Najera |StoDomingo| Haro |Logrofio| TOTAL®
ENFERMEDAD | 5,871 H.|15.251 H.|26.304 H.|16.181 H.| 6.488H.| 799H. 12058 H, 1.847 H. | 8275 H. |17.917 H|11.500 H.|17.091 128331 H| 267.943 H.
FIEBRE TIFOIDEA

DISENTERIA g 32 [

TOXINF. ALIMENTARIA 65| 380 15,41 8,29 11,16 M70| 390 485
OTROS PROC. DIARREICOS | 39176| 81962 | 84681| 469,69| 52404 750,94| 928,84| 50556 87009(1.02138| 60000| 544,15| 66547| 702,01
LRA. 131153 | 4747.23 | 4.393,56 | 3.108,58) 5.656,60| 3.629,54|2.579,20 | 4.006,50 | 3.746,22| 4.180,39 | 4.913,04 | 2.989,88 | 2.685,24 | 3.202,86
GRIPE 1703 6557 7215| 2472| 7464| 27071| 18127) 2233 17,39 2340| 5455 5337
NEUMONIA | s07| 1967 3038| 1236 6165 33,17 94,88 2340 3662 3396
TUBERCULOSIS RESPIRATORIA _ 7,59 ' 11,16 468 373
SARAMPION 1541| | _ 037
RUBEOLA 65| 75| 68 870 b 2,99
VARICELA 1703| 19671| 6835| 1236] 9248 5805| 54,14 70758| 8930 17,39 11,70| 8416| 96,66
ESCARLATINA 3,80 _ = 32| 187
CARBUNCO i : _ 12,08 037
BRUCELOSIS

HIDATIDOSIS ) -
F.EXANTEMATICAMEDITERRANEA i

SIFILIS 5

INFEC. GONOCOCICA i -8
| INFEC. MENINGOCOCICA 10| O
HEPATITIS 656 : ) 585 156 149
FIEBRE REUMATICA ) 5,85 037
PAROTIDITIS ) ¥

TOSFERINA

MENINGITIS TUBERC.

Fuente: Registro de Enfermedades de Declaracién Obligatoria en La Rioja. Direccidn General de Salud y Consumo.
" Fuente: INE. Poblacion de hecho de La Rioja. Censo de poblacion 1991.

Comentario epidemiolégico mes de Junio de 1996.

Durante el mes de Junio de 1996 (semanas epidemioldgicas 23 a 26) cabe resefar que el indice epidemico acumula" _
do para la semana 26 (Ultima del mes de Junio) muestra un valor de 1,83 para la infeccion meningocdcica, reflejando un
incremento de casos con respecto a la mediana del quinquenio anterior durante el primer semestre del afio.

La suscripcion al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirigida a cargo oficial. Los profesionales sanitarios
pueden remitir articulos para su publicacion previa seleccion.
DIRECCION: Consejeria de Salud, Consumo y Bienestar Social. Seccion de Informacion Sanitaria y Vigilancia
Epidemioldgica. C/ Villamediana, 17 - Tel. 29 11 00 Extensién 5051. LOGRONO
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