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JULIO, 1.990 N.9 31 - EJEMPLAR GRATUITO

TOXINFECCIONES ALIMENTARIAS. LA RIOJA. 1989.

TABLA I, D¡STRIBIJCION DE CASOS DE IIA, SEGUN SU PFESENTACION.
Durante el año 1989 se han declarado en La R¡oja

381 casos de Toxiniección Alimentaria (ll.A.), lo que

supone una tasa de incidencia de 146, 25 por 100.000

habi tantes,  muy in fer ior  a  la  de l  añ0 anter ior

(252,60"/."" ), con lo que persiste la tendencia de

crec¡ente de las T.l.A. en La Rioja en los tres últimos

años. (Gráfico 1).

GRAFICO I. DISTBIBUCION DE CASOS DE II.A,
LAR|OJA1985-89.

LAR|OJAt936-89.
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Del total de casos declarados, 211 se han presenlado

ajslados (53,38%) y 170 en forma de brote epidémico

{44,62%), p0rcentajes semejantes al año anterior
(Tabla l).

La distribución de los casos a lo largo del año ha sido

la habitual, mostrando una mayor tendencia durante el

verano. (Grálico 2).

Se ha realizado la encuesta epidemiológica en el83%

de los casos aislados y el estudio epidem¡ológico en

todos lbs brotes, lanto familiares como coleciivos,

excepio un brote familiar con dos afectados declarado a

favés del Laboratorio del HospihlSan Millán.
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1.' Toí¡f€clionesAlimenlarias. La Rioja. 1989.
2. - Eslado de las Enfermedadesde Declaración Obligalo a.

2.1. - Situación Genenl.
2.2. - oistribución pof Zonas de Salud.

3. - Evaluac¡ónde la declaración de E.D.o.
4.- Porentaje de decla¡acjón yesladode cloración en los municip¡os de La Rioja.
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD, LA RIOJA. JUNIO 1990

t
I
t
IcoMENTARTO 

EPTDEMTOLOGTCo

fl 
- ou,"n,. ..t O.,iodo se han declarado tres brotes de Toxinlección Alimentaria:

I

l!

L 

,. trrt, t.*: .r. *:lmero de afecla:0s Z 

:tiología: 

Salmonella enteríudis, Ambos hospitallzados. Se desconoce el festo

0e 0at0s epoemr0 0grcos. Loca r0a0: L0gr0'10.

I
I 

2.- Brote familiar Número de afeclados: 7. Tasa de ataque: 100%. Alimento implicado: Mahonesa de elaboración casera.

EtiologÍa: Salmonella enterítidis. No precisaron hospitalización. Localidad: Calahorra
I
I

I o.- erot. c0lectivo. Número de afectados: 7. Aljmento implicado: Mahonesa de elab0ración casera. Elaborado y

I consumido en un bar. Eliología: Salmonella enterítidis. Hospitalizados 2 casos. Localidad: Calahorra.
I

{TASAS POR 100.000 HABITANTES)
ZONA

ENFE9MEDAD 2048 H.1s.203H
C¡hiroft

5.933 ft 16.176 H 6.m7 H
S. Roñrár
826 H. 11.996 H.

Toneclt;
2131H.8.555 H.

N4era
18.858 H

!oDd'r'!o

12.7nH
Haro

18.1€3 H
Logfoño
f6232 H

TOTAL
260506 H.

FIEBRETIFOIDEA 0,8t 0,38

DISEIÍIERIA
TOXINF.ALIMENTAHIA 1qr6 73,?t 12,1 7,8: s,51 13,44

OTBOS PROC. DIABREICOS383,091.m,88 674,82630,5(590,21 484,26 200,07 516,1 155,81 524,98 391,3t 341,3t 501,5t 564,67

I,R.A, 723,616.9@124.874,242.509,8f3.450,8!5.326.881.921644.082,512.045,594148,292.745,911.541,6(2.790,9i3.161,16

GRIPE 28,38 131,11 309,1( 15,1, 41,68 2fi.32 3t,s 11,01 n2,1f 144,72

NEUMONIA 19,73 42,4 18,51 ¿6,9r 15,€{ 1€,5i 30,9i 22,65

ruBERCULOS S BfSPIBA]ofl A 3,4

SAEAMP¡ON 45,9t 10,61 5,1( 3,45

8U8Eq-A t5,a 5,51 0,8i ?,n
VARICELA t4 ,19 30,85 166,91 45,9: lñ,3i 4p,5: 7,8: 22,4i 45,m
ESCARLATIM
BRUCELOSIS
HIDATIDOSIS 8,34 0,86 477
SIFILIS 5,51 0,86 4,77

tNFEC. GoNoCOCtCA 3,8i 8,34 3,07

INFEC. MENINGOCOCTA
HEPATÍTIS VIRICAS 3,8( 11,69 6,88 3,84

FIEBRE REUITATICA q5€ 12,3( 1 , 1 5

PAROT¡DITIS 086 0,38

TOSFERINA ,477

F, EXA¡IT. MEDMBM, 0,86 0,77
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a

-;H: LA RIOJA
EXCEPIO
LOGRONO

LoGBoñoHOSPITALES OTBOS
ORGANISMOS TOTAL

PARTES ESPERADOS 528 2BA 20 I 844

% PABTES REC BIDOS 92,O4 95,00 50,00 93,72

% PARTES EN BLANCO 21 ,27 0,00 0,00 '19,34

EVALUACION DELA DECLARACION DE E,D.O. TOTAL SEMNAS 23A26.

COMENTARIO:

conlinúa incremenrándose er pofcentaje de partes en b anco, lundar¡enrarmefte a nivel de ra provincia.

POTCENTAJES OE DECLARACION Y ESTADO DE LA CLORACION EN tOS I,|UNICIPIOS Y PEDANIAS DE LA F¡OJA,
DISTRIBUCION SEGUN NUMEBO DE HABITANTES,

COMENTARIO:
- Los [4unicipios y Pedanias (P)con cloración correcla declarada d]ariamente han sjdo los sigulentes:

Agu i la f ,  A lbe lda ,  A lca¡adre ,  Ardeanueva de  Ebro ,  Aresanco,  Ar fa ro ,  A¡ned i l lo ,  Arnedo,  Auror ,  Azof ra ,  Badafán ,
Baños de  Río  Tob ia ,  Br iones ,  Ca lahor ra ,  Can i l las ,  Casa lar re i ¡a ,  Cen icero ,  Cefvera ,  Fuenmayor ,  Haro ,  lgea ,
Logroñ0,  Mur i  lo ,  Ná je¡a ,  Navar fe te ,  p fade ión ,  B i ¡cón de  soro ,  san  Asens io ,  san  v icen te  de  la  sons ie r rá ,  e r
V i l la r  de  Arnedo.

- Los Municipios y Pedanías con cloración correcla dec arada iregularmenle han sido los siguienles:
Agoncil lo, Arenzana de Abajo, Arubal, Brrñas, castañares, cihu¡r, Er cofti jo (p), Grávaros, Lardero, Narda, TLrderila,
Valverde (P), Vil lalba, Vil lar de Torre.

- En elresto de los [.iunicipios y Pedanías, la cloración ha sido incorecta o no se ha dec]arado. (76,22% det lalal \.
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MES; JUN lO [4UNtCtPloS < 100 HAB.
(T0TAL42 MUNtC.)

MUNICIPIoS 101 a5C{lAB.
(ToTAL 83 MUNtCI

MlJNtCtPtos > 500 HAB.
(TOTAI49 [¡UN|CJ

PEDANIAS > IOO HAB.
(foTALll PED.)-\LoAlCtOt't

D Ec LARAc loñ='--.- COBRECTAINCORRECTACORBECTAINCORRECTACOFRECT¡INCORRECfACOBRECTAINCOFRECTA

DIARIA 234 0 5 5 , 1 0 22,45 0 0

IRREGULAR 0 2 1  4 ? 8,43 10,20 6, ' t2 1 8 , 1 8 27,27

NO DECLARADA 76,1  I 54,22 6 , 1 2 36,36



Casos

GRAFICO 2, OISTRIBUCION DE CASOS DE T.I.A.
POR MESEs. LARIOJA. 1989.

168 casos (96%) y  han presentado c l ín ica de

Salmo¡elosis 3 casos (1,71%). Este alto porcentaje está

in i lu ido por  la  dec larac ión d i recta de l  Serv ic io  de

Laboratorlo del Hospital San Millán de los coprocultivos

efectuados con resultado positivo a Salmonella.

TABLA II, DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE II,A.
POR SALIVONELLA. SEGUN EL SEHOTIPO.

TABLA III, DISTHIBUCION POR EDADY SEXO DE LASTI.A.
ArsLADAS. LARtoJA. Año t9s9

De estas se han serolipado 151 (89,88%), siendo el

serotipo más frecuente (Tabla ll) Salmonella enteríiidis
(68,87%).

En la distribución por grupos de edad y sexo (Tabla lll),

destaca que en más del 50% de los casos n0 consta la

edad, estando afectados ambos sexos de forma similar.

¡ 
BROTES DE T.l.A.

I

I 
El análisis de los b'otes de T.l.A. en La R o,a en 1989

-  se presentó en e l  Bolet ín  Epidemio lóg.co Ne 27,

I corespondienre al mes de ¡,4arzo, siendo s-s principales
T- c0nclust0nesi

I 
- El número de persoras afecladas por brores de

' T.l.A. ha disminuido respecto al año anterior. Con!'rúa

l( 
aumentando el número de casos correspondie'rtes a

' brotes familiares lrente a los colectivos.

| 
- Elalimento implicado más frecuentemente ha sido el

t huevo y sus derivados. tanlo crudo como cocinado,

I 
destacando como faclor contribuyente la conseÍvacion a

t lemperatura ambiente.

|  
-  Se ha ident i f icado como agente er io lóg 'co

¡  
rSalmonel la  en e l  48,15% de los brotes y  se fa

I 
sospechado por la clínica en el 14,81%.

I - Precisaron hospitalización 23 de los afectad0s

¡ : {13,52/"), no Produciéndose ninguna deiunción.
¡

ICASOS INDIVIDUALES DE T.I.A.
I
!

¡ De los 211 casos indiv:duales de ll.A. declarados se
l i  han encuestado 175 (82,94%),  obten iénoose los

I 
( resultados que se exponen a conlinuación:

! Se ha aislado Salmonella como agente etiológico e'l

SEROTIPOS CASOS
Enterítidis 104 68,87
TvDhimurium 1 1 0 t

[iluenchen 7 4,63
Oranienbura 3 139
Panará 2 1,32
lo¡dcoast 1 0,66
Tilburo 1 0.66
Blcckley 1 0,66
Anatum 1 0,66
De¡by 1 0,66
EraenderuD 1 0,66
8ra¡denburo 2 1,32

4 2,65
Kaoemba 2 1,32
l¡lantis 1 0,66
Autoaolulinable 1 0,66
Afrz0na 1 0,66
TOTAL 151 100

Edad (años)
VARC

Casos
NES

%

MUJERES

Casos I %
9 9,68 16

5 - 1 4 3 3,23 7 8,54
15-24 6 6,45 3 3,66

25-44 6 6,45 4 4,88

45  .64 7 7,53 7 8,54
>64 5 4 4,88

N0 co¡rsta 57 61,29 50,00
SUBTOTAL 93 100,00 82 100,00

TOTAL 1 7 5

¡ 155



El alimento implicado sólo consta en el 6,28% de las

encuestas, deb¡do a la fuente principal de declaración de
los casos individuales (Servicio de Laboratorio del
Hospital San ¡.4iilán). Elal¡mento causal más frecuente, al
igual que en los brotes, es el huevo, lanto crudo como
cocinado. (Gráfico 3)

El  porcenla je  de hosp¡ ta l izac ión (Tabla lV)  se

mantjene semejante al año anter¡or, 34,86% en 1989 y

34,72% en 1988, sesgado en ambos casos por la flente

de ¡nformación principal ya mencionada.

CONCLUSIONES

La tasa de jncidencia de T.l.A en La Rioja continúa

disminuyendo, manleniéndose la distribuc¡ón de casos

a¡s lados /  brotes ep idémicos semejanie e

incrementándose el número de afeclados por brotes
familiares frente a los colectivos.

El alimento implicado de forma más frecuente ha sido
el huevo, tanto crudo como cocinado.

El principal agente etiológico enfe los encuestados
ha sido Salmonella, resultado inlluido por ser e¡ Servicio

de Laboratorio la fuente principal de declaración, hech0

que también in f luye en e l  a l to  porcenta je  de

hospi ta¡ izac¡ón 0bservado y  en que los datos

epidemiológicos estén incompletos en esos casos.

GFAFICO3, DISTRIBUCION DE LOS CASOS INDIVIDUALES DE

. II.A. SEGUN ELALIMENTO IMPLICADO.

(6,28% DEL TOfAL DE CASoS.)

Mar¡sco
(e,0e%)

TABLA ¡V DISTB¡BUCION DE CASOS INDIVIDIJALES DEII.A,
E INGRESOS HOSPITALARIOS POR GRUPOS
DE EDAD. LA RIOJA 1989

Edad
(años) Casos %

HOS P ITAL IZAOOS
Casos | % |

% s .9 .
e0a0

6 3,43 8,20 83,33
1 - 4 1 9 10,86 1 5 24,59 78,95
5 - 1 4 10 5,71 9 14,75 90,00
15-24 9 5,14 7 11,48 77,78
> 2 4 33 18,86 24 39,34 72,73

No consti 98 56.00 1 1.64 1.02
TOTAL 175 100,00 100.00 34.86

La suscripción al B.E.R. es graluila, siempre que sea d¡rigida a cargo ol¡c¡al. Los p@lesionales sanilados
pueden remit¡r artículos para su publicación prev¡a selecc¡ón.

DIRECCION: Consejería de Salud, Consumo y Bienestar Social. Sección de Información San¡lar¡a y Vigilanc¡a
Ep¡demiológica. C/ Vil lamed¡ana, 17-Tel.29 11 00 Extens¡ón 5091. LOGROñO


