
TOXINFECCIONES ALIMENTARIAS EN LA RIOJA. AÑO 1988.

Durante el año 1988 se han decarado en a Comuni-
dad Autónoma de La Rioja 658 casos de Toxinfección
Alimentaria, lo que supone una tasa de 252,60 casos por
100.000 habitantes, con una dism nución del 28,50/0 res-
pecto a la tasa de año anterior 
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De tota de casos declarados, 3Bg se han oresentado
aislados (59,120lo) y 269 en forma de brote (40,880/0). Sigue
iñcrementándose por lo tanto el porcentale de casos aisa-
dos Jrente al de brotes, como ya se obseNó e año anterot
n'ranteniéndose sin er¡bargo la misma relacón enlre bro
tes co ectivos y familiares.
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La d str bución de os casos a o largo del año (gráfico 2)
contnúa mostrando una mayor incidencia en época estival,
con el pico máximo este año en el mes de Julo debido
posib emente a un brote colectvo de 100 casos ocurido
ese mes

Se ha efectuado la encuesta epder¡iológca en e1 76010
de los casos indivduales y e estudio epidemioógico en
el T 000/0 de los broles colect vos y el 860/0 de los familia
res Los resu tados de esios estudos son osqueseexpo-
nen a conttnuactÓn.

ANÁLISIS DE LOS BROTES DE T.I.A. LA RIOJA 1988
Durante este período se han presentado 31 brotes de

T.l.A. de los que I fueron coectivos, con un total de 187
afectados, y 22 fam ares, con 82 afectados

BROTES COLECTIVOS:
El TBqo de los brotes colectivos presentaron sintoma

lolog ia sugerente de Sa rnonellosis a s á¡dose en el 1 000/0
de los casos Sa r¡onela como agente et ológ co (5 brotes
con Salmonella grupo D y 2 brotes con Salmonella Sp.).

Los brotes restanles presenlaron sintor¡atologa
inespecffica.

OISTRIBUCION DE CASOS DE TOXIN.
FECCION ALIIIIEi¡TARIA. !A RIOJA

PERÍODO 19a4 - 19aA

22 a2

TOTAL 31 269
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1 TOXINFECCIONES ALII\4ENTARIAS EN LA RIOJA.
AÑ0 1988.

2- ESTAD0 DE LAS ENFERMEDADES Dt DcCLAHAC 0lr OBL|GAl0HlA

2.1. SITUACIÓN GENERAL
2.2. DISIR BUCIÓN POR ZONAS DE SALUD
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Los dervados de huevo, se identifcaron como ai¡m-onto
vehícuo en e 67010 de dichos brotes; en el 110/0, alimenlos
de pastelería; 110/0 agua de pozo y en e 11olo resiante, no
se ldentilcó el alir¡eñto imp cado.

Se hzo estud o de os manipuladores de a[menros en
aque os brotes en qLre podíañ estar mp cados 5del lota.
Los resultados fueron negativos en 3 brotes De los otros dos,
en uno se efectuó a rnvestigacón microbiológica a los 6 rna-
nipuadores relaconados. dentfcándose4 oortadores de Sa
monela del grupo D, en el oiro brole ader¡ás de indentificar
un portador de entre os 2 r¡an plladores, se comprobó una
incofecta manipulación y amacenaje de os a menros,
BBOTES FAMILIARES:

EL 730lo de os brotes famiares presentaron sintomatolo-
gia sugerenie de Saimone los¡s, de éstos se ais ó en e 62,5U/a,
como agente eloógco, Salmonella (700lo Salmonella grupo
D, 200/0 Sarnonela Sp. y 100/0 Salmoñella grupo B).

E a mento imp cado presentó la sgu ente disf bucónl
E 580/0 de los casos ... . . . . , . . . . .  dervados de huevo

E 9olo de los
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4,5o/. " "
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.  , , . . . . . . . . . . .  . . . . .  agua
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OISTRIBUCIÓN DE LOS BFOTES OE f.I.A. SEGÚN EL ALIi'EMTO IMPLICADO
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BROTES DE TOXINFECCIÓN ALIMENTARIA. LA RIOJA. AÑO 1988
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MAHONESA

MAI]ONESA/PMENIIS RELLI
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HUE!1] COCINADO
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PESCCDO
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MAHoNESA thu"'vo rolo)
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IO LLA DE PAIAIA

fuE\,0s cOc NA00s
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AROIES T.I.A. PORCEÑIAJE DE INGRESOS HOSPIÍALARIOS EN REIACION

CON EL TIPO OE BROTE

ANALISIS DE LOS CASOS AISLADOS DE
TOXINFECCION ALIMENTARIA

De los 389 casos aislados de Tl.A. dec arados se han
eñcuestado 288 (74Cld y se ha aislado Salmonella corno
agente etiológjco en 277 (96q0), desconociéndose e ger
men causal en e resto de os casos.

La distrbucón por grupos y serotipos de estas Salmo-
ne as se refleia en la taba Vl. E 700/0 de as Salmonellas
pertenecen a grupo D y dentro de éste el 89,170lo al sero
tipo ententidis. Sólo eñ el 6,130/0 no se identifcó e grupo
n serotroo

En a distribLrcón de los casos por edades alab a V l)
a única vaiac ón obsenada respecto a año ante¡or es una
disminución del 45olo en el porcentaje de casos correspon
dienie a rnenores de 5 años.

El a mento indicado consta en e 15,62010 de os en-
cuestados, no consta en e 69,44010 y es desconocido en
e 1493ryo Esto se debe a qLre la principal fuente de lnfor
macón de casos de T. .4. aslados es el Servco de Labo
ratorlo del HosptalSan N,lillán, a part r de los coprocultivos
eJectuados con resultado postivo a Sa monella. Este hecho
explica taa¡bién que un gran porcentaie de casos encues-
lados presenten como agente etológico Salmonela.

D|sTRauc|óN oE casos ArsLADos DErr a poF GRUpo DE saLMo¡lEfLA

9LMoNE[LA 9p-

CASOS AISLADOS DE T.I.A. POR SALMONELLA. DISTRIBUCION POR GRUPOS DE EDAD Y SEROTIPOS,
LA R|OJA. ANO 1988. IAELA vl

ÍIPO BROTE
tNGnESoS

82 t0 12.19qt
c0LEgIt!1) 187 25 13¡6%

269 35 13,01q¡
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DISTBIBUCóN POR EDADES DE LAS T.I.A.
LA RIOJA, AÑO 1988

¡ OISTRIBUCION DE LOS CASOS DE T,I.A. EN
EL ALIMEMTO IMPLICADO

OUE SE CONOCE

GRÁFICO 6
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AISLADAS,

]ABLA VII

DISTRIBUCIÓN DE CASOS AISLADOS DE T-I.A, E INGRESOS
HOSPÍTALABIOS POR GRUPOS DE EDAD. LA RIOJA, 1988

INGf,ESOS
POSCEIITAJE DE ]IIGRTSOS

431
3l

46.15%

20 54 050,ó

6 1 5 25 6l l 3 52V)

16 -45 68 61 25 36,/6%

n 51 13 565200

25 43 '15 60qt

N. C. 9l 8 824q6

288 110,56 100 34,720/0

El elevado porcenlale de ingresos hosptaarios está
pos blemente sesgado por ser la fuente fundar¡ental de rn-
lofmac ón el Servicio de l\,4eclc na prevent va y el Servco
de Laboratoro del Hosptal San ¡li án.

CONCLUSIONES

La tasa de T LA. declaradas en a Comunidad Autó-
noma de La R ola ha disminuido un 28,5olo respecto a año
anteror, a expensas fLtndamenta mente de los brotes tan
lo lamiiares corno colectivos. Habiéndose ma¡tendo la a¡is
ma cobertura de declaración que en años anleriores, esta
disminucón se podTía consderar ¡ea.

La fuenie fundaraenta/ de encoestas epidemiológtcas
ha sdo el Servco de Medtcrna preventva y e Se¡vtcio de
Laborator¡o del Hosptal San l\liÍán, hecho que ha podldo
influir en:

- El alto porcentaje de hospitalización observado.

- Hallar como princ pa agente etiológ¡co enfe los
encuestados Salmonella.

- Que los datos epidemiológ cos Tesulen ncor¡_
pletos cuando se detecta el caso Inotreclamenle
a través de los resu lados de aboratoro.

El huevo, coc nado o crudo, ha sldo el alimento impli
cado con más frecuencia 71,1qo de los casos aslados en
que se conoce et altmenlo a¡plicado; 670/0 de os brotes
colect vos y 58o/o de los famr ares.
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La salrnonella se ha aislado como agente etiológico

en e 780lo de los broles co ectivos, el 44,450lo de los fami-
liares y el 960/0 de los casos aislados encuestados. Este
hecho ha motivado la puesla en marcha, por parte de la
D recc ón Ceneral de San dad A mentaria y Protección a
Consumidor del "Programa de Prevención y Seguimiento
de Toxfecciones A imentaias Sa rnoneosis" en el que co-
laboran, además de la Sección de Sanidad Alimentara de

dicha D¡reccón Genera, la ConsejerÍa de Agrculturay A i
mentacón (Dirección General de Estructuras e Industas
Agroa imentarias: Sección de Producción y Sandad Ani,
mal)y a Conseiería de Salud, Consumo y Bienestar Socia
(Dirección Genera de Salud: Laboratorio Regional de Sa-
lud y Seccón de lnforrnación Santaria y Viglancla
EpidemioLógica).

DISTRIBUCION MENSUAI- DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. tA RIOJA, DICIEMBRE 1988
oAsAs PoR 100.000 HABTTANTES)

ZONA

ENFEBÑIEDAD Iorecila N¡jera Sh 0om¡!0 TOTAL
GENEBAL

F EBNE TFOIDEA 11 5
DISEN]ENA

IlXINF ALII\T]ENIASIA

C]I¡OS PROC DIARNEICOS 653 4t9 348 80 199 146 l t 4 i6 229 263 434 355
2.678 13.281 8 353 8.408 5 295 3 708 8 382 6.195 3.8/4 4.229 5.5/3

GRIPE 2.811 2454 5 391 3.700 3.209 10048 2.U2 8 624 5.820 5.785 2.06i 5.273 4.690
NEUMONIA 53 39 r33 24 239 49 l 1 26 15 97 122 83
TBC BESP1B 8 5 3 3
SAMMP0N 11 l

BUBEOLA t3 15
VABICELA 215 I 6 60 t 0 64 46
ESCABLAI NA

BBL]CELOSIS

ut0Ar D0sts 2 0,26
SIFILIS 1
NFEC. GONOCOC CA 3 2
NFEC. MENINGOCOCICA

HEPA] ]1S 6 3 ?
F ESNE FEUMATICC 6 0,38
PASOIIO TIS

TOSFERINA


