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Dentro del grupo de enfermedades de alta inci-
dencia, ocurridas en nuestra Comunidad Autonoma du-
rante 1988, ocupan los primeros lugares por orden de-
crecientes las infecciones respiratorias agudas, la
gripe y otros procesos diarreicos presentando unas
tasas de incidencia por 100.000 habitantes de
67.526,83, 14.788,93 y 7.580,65 respectivamente.

En el grupo de enfermedades infecciosas
intestinales se observa una tendencia decreciente en
todas ellas respecto al ano anterior.

TABLA 1

ESTADO DE LAS E.D.0.
ANO 1988

TASAS POR 100.000 HABITANTES - ESCALA LOGARITMICA

ESCARLATINA

SARAMPION
HIDATIDOSIS
BRUCELOSTS

I. MENTRGOCOCICA

SIFILI
TOSFERTHA

DISENTERLA

F. RECURRENTE GARRAP-

F. EXANTEMATICA

La fiebre tifoidea y paratifoidea presenta un des-
censo del 27%. Hay que tener en cuenta que a pesar
de que en numero absoluto se declaran pocos casos,
seguimos considerando esta enfermedad endémica en
nuestra region existiendo un predominio de presenta-
cion en el medio rural,

|a disenteria ha descendido de forma llamativa en
un 98% debido al brote ocurrido en el ano anterior.

La tendencia creciente que venia observandose
para el grupo de toxinfecciones alimentarias ha
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ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
1987 1988
ENEERMEDABES Casos Tasas x 100.000 h. Casos Tasas x 100.000 h.

F. TIFOIDEAS Y PARATIFOIDEAS 48 18,95 35 13,43
DISENTERIA 161 63.56 3 1,15
TOXINFECCION ALIMENTARIA 896 353,73 658 252,60
OTROS PROCESOS DIARREICOS 23.982 9.468,01 19.747 7.580,65
I.R.A. (Inf. Resp. aguda) 153.990 60.794,72 175.902 67.526,83
GRIPE 36.942 14,584,57 38.524 14.788,93
NEUMONIA 1.215 479,67 1.664 638,80
TUBERCULOSIS RESPIRATORIA 88 34,74 109 41,85
SARAMPION 78 30,79 42 16,12
RUBEOLA 179 70,66 93 35,70
VARICELA 2.020 797,48 3.697 1.419,24
ESCARLATINA 88 34.74 46 17,66
CARBUNCO 3 1,18 = =
BRUCELOSIS 41 16,18 35 13,44
HIDATIDOSIS 36 14,21 41 15,73
FIEBRE EXANTEMATICA MEDITERRANEA 3 1.18 1 0,39
SiFILIS 51 2013 20 7,68
INFECCION GONOCOCICA 94 37,11 68 26,10
INFEC. MENINGOCOCICA 17 6,71 16 6,14
HEPATITIS 159 62,77 140 53,74
FIEBRE REUMATICA 24 9,47 26 9,98
PAROTIDITIS 52 20,52 76 2918
TOSFERINA 34 13,42 17 6,53
LEISHMANIASIS 1 0,39 —_ ——
TETANOS 2 078 1 0,39
F. RECURRENTE POR GARRAPATAS 1 0.39 1 0,39

experimentando un descenso llamativo en 1988 del 265% CASOS DE NEUMONIA. ANOS 82 - 88 GRAFICO 2

respecto a 1987. La cobertura de declaracion es la mis- 0ASOS

ma que en anos anteriores por lo que es posible que asis- a0

tamos a un descenso real en el nimero de casos de la [

enfermedad, posiblemente debido a la implantacion de

medidas de control especificas para la salmonellosis. A 2000 |

pesar de ello sigue siendo un problema prioritario desde

el punto de vista sanitario por lo que se ha puesto en mar- N -

cha en el afio 1989 un Programa de Prevencién y Segui- " /

miento de Toxinfecciones por Salmonella.

Los procesos diarreicos siguen ocupando los o //

primeros lugares por orden de frecuencia para todas las /-"

enfermedades. La incidencia en 1988 ha descendido en sc0 |

un 17,6%, representando a pesar de ello un grupo de i

enfermedades suceptibles de implantacién de programas 3 — :

1 1 1 1 i
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El grupo de enfermedades respiratorias presentan
una tendencia creciente todas ellas respecto al afio 1987.

Se observa un ligero aumento de la incidencia de
gripe; es de destacar el incremento brusco de casos
entre la semana 46 a 52.

DISTRIBUCION MENSUAL GRIPE. 1988 GRAFICO 1
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La neumonia por otro lado sigue experimentando una

tendencia creciente a lo largo de los 5 Ultimos afios. De
esta enfermedad, al no ser de declaracion individualiza-
da, no se pueden efectuar estudios epidemioldgicos, pero
habiendose mantenido las mismas fuentes de declaracion
que el ano anterior, el aumento del 3695% de casos
puede considerarse un aumento real de la enfermedad.

La tuberculosis respiratoria presenta un incremento
del 23,86% de los casos respecto a 1987 manteniéndo-
se el crecimiento a lo largo de los 5 Ultimos afos. Esta
enfermedad se considera prioritaria en cuanto a implan-
tacion de programas de control.

En las enfermedades evitables por vacunacion se
sigue observando una disminucién de los casos del 46%
en el sarampion y 48% en la rubeola. Este hecho va
paralelo a los porcentajes de cobertura de vacunacion
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infantil (cercano al 95%). La parotiditis presenta un aumen-
to de la incidencia del 46% respecto al ano anterior
debido a un brote de pablacion infantil no cubierta por
la vacunacion sistematizada de la triple virica (edad
entre 9 y 12 anos).

La brucelosis ha experimentado una ligera disminu-
cion de su incidencia v la hidatidosis presenta una inci-
dencia semejante al ano anterior. La evaluacion dentro de
unos anos del programa de lucha contra la hidatidosis
implantado hace 2 anos en nuestra Comunidad nos pre
sentara la evolucion de esta enfermedad.

Respecto a las enfermedades de transmision sexual
no puede efectuarse un analisis objetivo de la incidencia
ya que su Infradeclaracion es muy importante. En rela
cion con el analisis de tendencia, la sifilis ha presentado
un descenso del 60% v la infeccion gonococica del 27 9%
respecto al ano anterior. Habiendose mantenido las mis-
mas fuentes de declaracion se podria sospechar un des-
censo real de dichas enfermedades.

La hepatitis ha experimentado un ligero descenso
y aun asi sigue considerandose un problema sanitario a
expensas de la presentacion de brotes epidémicos en co-
lectivos escolares. La tasa de incidencia sigue siendo in-
ferior a la publicada a nivel nacional. Por otra parte tene-
mos una elevada cobertura de declaracion de la hepati-
tis A, ya que los centros escolares llevan varios anos inte-
grados en el sistema de declaracion. Asi mismo se les
envia a todos estos centros al comienzo del curso una
"“Nota informativa sobre Hepatitis'' (descripcion de la en-
fermedad, medidas preventivas y forma de declaracion
de casos)

Respeclo al grupo de enfermedades de baja inci-
dencia se ha presentado un caso de fiebre recurrente por
garrapatas en un varon de 10 anos y un caso de tetanos
en un mujer de 70 anos. En este Ultimo caso se conside-
ro como posible puerta de entrada una herida en el ter
cio inferior de |la pierna provocada 2 meses antes en el
corral de su domiclilio y con una evolucion torpida, La en-
ferma evoluciono favorablemente, siendo dada de alta en
23 dias

DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.0. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. FEBRERO 1989
(TASAS POR 100.000 HABITANTES)

Z0NA : : : : : i oy 20| TOTAL

ENEERMEDHD Cervera | Alfaro | Calahorra | Arnedo | Ausejo | S Romdn | Albelda | Torrecilla [Cenicero | Najera |Sto Doming | Haro | Logrofio GENERAL
FIEBRE TIFOIDEA
DISENTERIA N
TOXINF. ALIMENTARIA ) e 4 8
OTROS PROC. DIARREICOS | 213 | &5 | 707 | 342 | ag8 w3 | se5 | 21 | 23 | 13 | 215 | so0 | 4
LR A 2185 | 10207 | 7212 | 5269 | 4763 | 4187 | 2870 | 10819 | 4615 | 8673 | 3036 | 3611 | 482 | 5385
GRPE 1519 | 764 | 2087 | 2206 | 101 | 718 | 1109 | a6 | 8o | 1504 | 3% | 1102 | 613 | 1013
NEUMONIA 3 [ 1w 8 8 | 43 % 1 52 8 48 78 54
TBC RESPIR. i 14 5 3 3
SARAMPION 4 6 [ G 2 2
RUBEOLA 13 7 4 == 4 3
VARICELA 10 | 38| o7 14 563 2 16 =T & 82
ESCARLATINA ol 12 1 =

" BRUCELOSIS 4 0,38
HIDATIDOSIS - e
SIFILIS 7 > 5 1 i
INFEC. GONOCOCICA 3 5 3 2
INFEC. MENINGOCOCICA 6 B 0,38
HEPATITIS 27 15 6 11 69 s | 10 15
* FIEBRE REUMATICA
PAROTIDITIS e AR =7 8 210 17
TOSFERINA X
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