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FFANAUEO CONCEBTADO N.O 26130

OCTUBRE 1993 - N.S 68 - EJEMPLAR GRATUITO

EVALUACION DE LA COBEHTURA DE VACUNACION ANTIGRIPAL EN LA RIOJA.

CAMPAÑA 1992 - 93.-

INTRODUCCION
Denfo de las actividades prevenlivas, la inmuniza-

ción representa una de las mejores estrategias para la
\revención de las enfermedades infecciosas.l

Entre estas últimas, la grjpe adquiere una gran

¡- importancia debido a la elevada morbi-mortalidad que
origina en pacientes con factores de riesgo,, y a la dilicul
tad para su confol dada la gran capacidad de mutación

- del virus causal(3s). Estos motivos sustentan las reco-
mendaciones anuales de inmunización confa la gripe
como p¡edra angular de la prevención.

t- La vacuna, cuya efectividad demostrada es del 70-
80%r, va dirigida prioritariamente a los grupos de riesgo,
ha de administrarse correctamente en oloño y debe con-

- lener el tipo de cepa específ¡ca para cada año, recomen-
dada por la 0.1\¡.S.F5).

- En nuesfo ámbito uno de los problemas con los
que se encueniran los serv¡c¡os sanitarios en los progra-

\,ts de vacunación antigripal es consegu¡r objetivos de
! cobertura elevados que aseguren la protección de las

personas de nesgo.
En este contexto, se viene desarrollando en La

I Rioja un Programa de vacunación antigripal desde 1985
cuyo obietivo general es contribuir a la disminución de la
morbi-mortalidad por la gripe y sus compl¡caciones,

mediante la vacunación de los grupos de riesgo. Uno de
los objetivos secundar¡os es aumentar progresivamente
la cobertura vacunal en estos grupos, con ei fin de con-
seguir vacunar al 80% de las personas de allo riesgo
según recomienda e l  Adv isory  Commit tee on
Inmunization Pract¡ces (ACIP)1.

En este trabaio, se presenta la evaluación de la
cobertura de la campaña 92-93 cuyas melas principaes
erani

1.- Vacunar al 65% de la población de 65 y más
años (lo que supone 30.096 individuos)

2.- Vacunar al 90% de las personas conocidas
menores de 65 años que pertenecen a algún grupo de
riesgo (lo que supone 5.759 individuos)

MATERIAL Y METODOS
La Campaña de Vacunación Antigripal 92-93, se

desarrolló en la Comunidad de La R¡oja entfe e 15 de
Septiembre y el 15 de Noviembre de 1992.

La población de La Rioja para esa fecha era de
263.517 personas, de las cuales,46.853 eran mayores
de 64 años (según datos dela Tarieta Sanitaria Indjvidual
de la Gerencia de Atenc¡ón Primar¡a (TSl)). La poblac¡ón
de r¡esgo menor de 65 años, conocida por los profesio-
nales, era de 5879 individuos (según datos lacilitados por

t¡¡o
oz
-

1. - Elaluación de la cobertura de vacunación antigrpal en La Bioja. Campaña 1992 - 93. "

2. - Evaluacóñ de la declaración de E.D-o.
3. - Delunciones en La Riojasegú¡ grupo de causa, sexoy edad.
4. - Eslado de ias Enlermedadesde Decla€ción Obligatoía-

4.1. - Situación General.
4.2. - Distribución por Zonas de SaLud.

-Adícu o elaborado por M.Á Josefa G I de Gómez BaÍagán Técn co de Salud Públlca. Geencia de Aiención Pf mar a del INSALUD. La R ola.
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los prolesionales e¡ la campaña anleÍor). La disfibución
de esta población por áreas geográlicas se expone en la
iabla l.

Los criierios para definir los grupos de rjesgo en
los que estaba indicada la vacunación Íueron los siguien-
tes:

- Edad igual o superio'a los 65 años.
- Alecciones broncopulmonares, renales, hepáli-

cas y cardiovasculares (excluida HIA) crónicas.
- Diabeles.
- T€tan'iento con inmulosupresores.
- Anemias crón¡cas severas.
- Blesgos de contagio por profesión.
Se consideraron cr¡ter¡os de exclusión: alergia a

las proteínas de huevo, infecciones en actividad, estados
febriles y antecedentes de convulsiones febriles, pacien-
les con síndrome de Guillain-Barré, alergia a los compo-
nentes de la vacuna y menos de 3 semanas de intervalo
de la aplicación de olra vacuna.

La composición de la vacuna ul¡lizada (de virus
fraccionados) fué la recomendada por la Dirección
General de Farr¡acia y Productos Sanitarios, de acuerdo
a los criter¡os de a o.M.S. Para la campaña 92/93 fue:

- Un antígeno análogo a ¡'lBEIJING/353/89 (H3N,)
- Un antígeno análogo a ¡/SINGAPoRE/6/86 ({Nj)
- Un antígeno análogo a B/YAMAGAT¡'/16/88
Para conseguir unilicar crterios y que el desarrollo

de las actividades del programa fuera unilorme en todos
los puntos de vacunación se procedió a:

- Bemitir el programa a lodos los Equipos de
Atención Prirnaria (E.A.P) y profesionales sanita¡os de
Zonas no Integradas .

- Consensuar con los responsables del Programa
en los E.A.P las actividades, nomas de actuación y sis-
temas de regisfo.

- Distribuir las dosis necesarias a todos los puntos
de vacunaclón.

- Inlormar a los medios de comunicación social, y
d is t r ibu i r  car te les y  d ípt lcos a todos los Centros
Sanitarios. i'sisliendo er las fechas de vaculacion y g'J-
pos de riesgo a .os qLe ba d rigida la Canpaña.

Paia analizat la cobertura de vacunación se han
delinido los sigLrientes indicadores:

l. Cobertura global (CG)
Toialpersonas vacunadas por área geográlLca

Poblac ón delárea

2. Cobertura sobre mayores de 64 años (CM)
Vacunados > de 64 años porárea geográfica

3. Cobertura sobre población de riesgo conoci-
da < 65 años (CR)

Vacunados < 65 años de grupos de riesgo

CB= x  1 0 0

Poblacón conocida < 65 años de grupos de iesgo

Las fuenles u l i  izadas han s ido la  TSI  de la
Gefencia de Atención Primaria y as fichas de evaluación 

-

remilidas por los profes onales sanitarios al finalizar la
Campaña.

Excepto en el indicador de Cobertura Global, e¡
los demás indicadores no se han incluido los vacunados
en el C.S. Gonzalo de Berceo (Zona 17) de Logroño por r
no disponer de la información necesara.

Cada indicador se ha estudiado para el total de la
Comunidad, por áreas geográlicas definidas como: 

-

Logroño y Reslo de la Comunidad y/o según Zonas
Básicas de Salud (Z.B.S.) ^

En el análisis estadístico y para la comparación de-
la cobertura por áreas geográficas se ha util izado la
prueba de Ji"cuadrado (X'�). Se han considerado sig¡if - r
cativos los valores de p inferiores a 0,05. El paquete
estadístico utilizado ha sido el Epiinfo V5.01.

BESULTADOS
En la Comunidad Autónoma de La Rioja se vacu- J

naron 38.999 personas, lo que s!pone una cobertura glo-
ba del 14,80%, con La siguiente dislribución: en Logroño
11,06%(13.623personas)yenel resto de la Comunidad r
18,08% (25.376 personas). Por Zonas Básicas de Sa ud
(F.9. 1). la cobenura global ha eslado comprend da entre
24.10"o (Sanro Domrngo) y 9.50oo (Labradores). Las 

-

equivalencias enfe el número y el nornbre de la Z.B.
se exponen en la Tabla 2. -

Sobre la población mayor de 64 años, la cobertura
vacunal alcanzada por áreas geográlicas y Z.B.S. se
muesfa en a Tabla 3 y Figura 2 respectivamenle. Sólo
en el resto de la Comunidad se ha logrado una cobert!ra
superior al 65%, siendo, además, esta cobertura signifi-
calivamente más alla que la alcanzada en Logroño
(p<0,001). Por Z.B.S. existen diferencas estadísticamen-
te sgnifcativas en las cobenuras alcanzadas (p<0,001).
Las Z.B.S. que presentan lna cobertura mayor del 65%
son la n.q 6 (San Bomán), n.a 7 (Albelda-Alberite), n.q I
(Torrecilla), n.a 10 (Náiera)y n.a 11 (Santo Domingo).

En esla campaña se han vacunado 4.424 perco-
nas menores de 65 años que pertenecen a algún grupo
de riesgo. Ulilizando como denominador las personas de
riesgo conocidas por los prolesionales, e porcentaje de

x 100

x 100
Población > 64 años delárea
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coberlura alcanzado por áreas geográlicas se muestra
! en la Tabla 4. La cobertura alcanzada en el resto de la

Comunidad es s ign i f icat ivamente mayor  que la  de
Loqroño (p<0,001) .  Destaca que e1 e l  Fes lo  de la

\ Comunidal se ha negado al 90o¿.
Comparando los resultados de esta Campaña con

I los obtenidos en la Campaña 91-92 (Fig. 3), se observa
que la  cober tura g lobal  se ha mantenido en la
Comunldad de La Rioja (de 14,81 a 14,8%), ha aumenta-

I do de forma importante la cobertura vacunat en os
mayores de 64 años (de 48,92 a 55,67%; p<0,001)y ha

i aumenlado notablemente la cobertura en los menores de
65 años que pertenece¡ a grupos de ¡esgo (de 55,7 a
75,25%l,siendo esta diferencia estadísticamente signifi-

I cativa (p<0,001).

\ DrscusroN
\ ' El ob.elivo olanteado e1 a Campaña qLe proponia

vacunar a 65% de las personas mayores de 64 años no
! se ha alcanzado en La Rioja, debido a que en Logroño,

aún teniendo en cuenta que no se inc uyen los vacuna-
dos en la zona 17, la cobea(ura ha sido baja. Algunos fac-

L lores que podrían explicar estos resullados serían ia difi-
cultad en e medio urbano para captar a este grupo de

¡- edad o que la información sobre la Campaña no llegó
adecuadamente a los anc anos y estos desconocen la
importancia de vacunarse.

E objetivo de vacunar al 90o/o de las personas
menores de 65 años que pertenecen a grupos de riesgo
y son conocidas por los profesionales san iarios, sólo se
ha alcanzado en el Resto de la Comunidad. Como en el
caso anteriof, en Logroño la coberlura ha sido baia. Es
pos ble que, entre olros motivos, no se recuerde a los
pacientes, o estos olviden, la necesidad de vacunarse o
continuar con la vacunación anual una vez iniciada.

En comparación con la campaña anterior, el objeti-
vo de ir aumentando progresivamenle las coberturas
vacunajes en los grupos de riesgo, se está consiguiendo.
Probablemente estará iniluyendo la mejor aceptación del
programa en a población, y la mejor coordinación y
mayor implicación de los profes¡onales en el programa.

La heterogeneidad de las coberluras por Z.B.S. se
debe, pos¡blemenle, a las distintas estrategias de capta-
ción e informac¡ón a la población de riesgo que pone en
marcha cada E.A.P o profesional y a las dilerencias en a
utilización de los sistemas de reg stro en cada Cenfo.

Para la oroxima Campaia oebe plantearse;
- l\¡antener a menos los mismos objetivos de

cobertura.
' Infoducir esfaiegias de captación activa d-a gru-

pos de riesgo en los Centros de Logroñ0.
- l\lejorar y conseguir un buen manejo y utilización

de los sistemas de registro denfo del Programa.

F¡gura 1: C^obeñura Globat de Vacunac¡ón Ant¡gr¡pal pot Zonas Bás¡cas de Salud de La R¡oja.
Campaña 92-93.
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Fuente: Programa de Vacunación Antiqripal
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Tabla 1: D¡str¡buc¡ón de la pobhción de La Rioja pot Areas geográt¡cas y grupos de riesgo de la JVacu n ac¡ó n Antig r¡ pal.

AREA GEOGRAFICA
Poblac¡ón 1

Total
Población 1

> 64 años

Poblac¡ón 2
< 65 años
de nesgo

LOGROÑO

RESTO COMUNIDAD

LA RIOJA

123.199
'140.318

263.5't7

19.271

27.582

46.853

2.321

3.558

5.879

Fuente: 1 Tarieta Sanitar¡a de la Gerencia deAtención Primaria
2 F¡chas de evaluación de la Campaña 91-92

¿

¿

¿

J

¿

Tabla 2: Equivalencia entre númercs y nombrc de
Tabla 3: Cobeñun de Vacunac¡ón Antigripal en

personas mayorcs de 64 añois éegun
Arcas geográl¡cas. Campaña 92-93.

Fuente: Programa de Vacunacion Antiqnpal.
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F¡gura 2: Cobeftura de Vacunación Ant¡gripal en personas mayores de 64 años según Zonas
Básicas de Salud de La R¡oja. Campaña 92-93.
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Fuente: Programa de Vacunacion Antigripa

ZONAS BASICAS DE SALUD
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F¡qura 3: Comparación de los ¡nd¡cadores de coberlura de Vacunac¡ón Antigr¡pal en La R¡oia.- 
Camoañas 91-92 v 92-93.
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Cobertura Global Cobertura > 64 a. Cobertura pob. riesgo

r 91-92 r 92-93

Fuente: Programa de Vacunación Ant¡gripal

Fuenle: Programa de Vacunación Antigripal.
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Tabla 4: Cobe¡fura de Vacunac¡ón Ant¡gipal en
población de r¡esgo menot de 65 años por

Areas geográf¡cas. Campaña 92-93.

LOGROÑO

EVALUACION DELA DECLARACION DE E.D,O, SEMANAS 31 A 34. 1993.

H LA RIOJA
EXCEPIO
LOGBONO

LOGBOÑOHOSPITALES OTROS
ORGANISMOS

TOTAL

PARTES ESPERADOS 528 2A8 20 1 6 452

% PABIES RECIBIDOS 76,70 100 80,00 56,25 44,51

% PABTES EN BLANCO 6 , 1 8 22,57 12,50
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. AGOSTO 1993.
(TASAS POR 100.000 HABTTANTES)

zo A
ENFERII,IEDAD 7.048N.15.203H

Calahom

25.933 H 16.176H.6.m7 H.
S Román

826ir.i1.996 H.

ToÍecilla

2.131H.8.555 H

Nálera
18858N.

Slo o{fin{o

12.7nH18.160H

Logroño
1162f]

TOTAL

260s06 H.
FIEBBETIFOIDEA
DISENTEBIA

TOXINF,ALIMENTAB A 6,56 5 4 1 4 312
OTROS PBOC. D ARHEICOS545,S zu,51 744,2t 772,512.003,701.251,5(580,533.140,2382175r.021382121,74696,27466 76 700,90
r.R.A. 2.m5,Ol2498,m2.836,642.313,145.009,256.007,512.587,494.6m 0( 3.0s3,664.2n625 1 m 4 32.258,ñ1.310672.268,42
GRIPE 119,n 155,69 0,1{ 30,83 149,28 541, 55,81 147,83 31 t7 51,50
NEUMONIA 17,m p78 3,80 36,25 5,58 17,39 29,n 7 7 9 10,45
TUBERCULOSIS BESPIRATOF A 380 0,78
SARAMPION
RUBEOLA
VARICELA 75 95 12U 1 5 4 1 8,29 54,11 24,1t 5,58 34,78 23.40 13,25 19,78
ESCABLATINA

BBUCELOS]S 5,85 0,37
HIDATIDOSIS

SIFILIS
TNFEC. GoNOCoCtCA 0,78 0,37
INFEC, MENINGOCOC CA

HEPAIIIIS VIFICAS 0,75
F EBRE REUMATICA
PAROTIDITIS
TOSFERINA
F. EXANTEI¡AT CA I\,I.

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO

Durante lassemanas epidemjológicas 31 a 34 (mes de Agosto)cabe destacar la aparición de un brole de gaslroenteri-
tis aguda en una localidad de la Zona de Salud de Santo Domingo de la Calzada. Besultaron aiectadas 54 personas
(tasa de ataque del 10,09o/o)con edades comprendidas entre 1 y 64 años. Los sinlomas fueron náuseas, vómitos, diare-
as y, ocasionalmente, febrÍcula, con una duración media de 24 horas de evolución. Aparecieron mayor número de casos
entre las personas no residentes hab¡iualmente en la localidad. probablemente el origen fue de tipo hídrico. 

\_

La suscripción al B.E.R. es gratuita, s¡empre que sea dirigida a cargo oficia¡. Los profesionales sanilarios
pueden remith artÍculos para su publicación previa selécción.

DIRECCION: Conse¡eria de Salud, Consumo y Bienestar Social. Secc¡ón de Información San¡laria y Vig¡lancia
Epidem¡ológica. C/V¡l lamediana, 17-Tel.29 11 00 Extensión S0S1. LOGROñO
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