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PAGINAS ASOCIATIVAS

XXIIl Congreso AEN. Bilbao, 10-13 mayo 2006
‘““‘Abriendo claros, construyendo compromisos”’

Parecia que nunca iba a llegar y ya han tras-
currido unos meses desde la celebracion, el
pasado mayo, del XXIIl Congreso de la AEN en
Bilbao. Sin duda que hubo aspectos mejorables,
pero en general todo el Comité Organizador
estamos muy satisfechos de los resultados con-
seguidos. Sirvan estas lineas para hacer un
escueto balance de su desarrollo y agradecer a
todos los que de un modo u otro contribuye-
ron con su participacion.

Reconocido como de Interés Sanitario por
el Gobierno Vasco, en el terreno de los patro-
cinios hemos de resefar el recibido desde
organismos internacionales, como la Asocia-
cién Mundial de Psiquiatria, Federacion Mundial
para la Salud Mental o la Sociedad Iberoameri-
cana para la Informacion Cientifica.

Con 615 inscripciones realizadas, la asisten-
cia global ha sido quizas la mas amplia de la his-
toria congresual de la Asociacion, llenando lite-
ralmente algunas de las salas donde se realiza-
ron presentaciones de forma simultanea en
cuatro espacios diferentes y donde se habia
dispuesto, por primera vez en nuestros congre-
sos, un sistema de acreditacion por firmas que
ha permitido el reconocimiento individualizado
de créditos oficiales de formacion continuada.
También como novedad en este Congreso,
muchas de estas actividades no fueron planifi-
cadas directamente desde la organizacién, sino
que surgieron como iniciativa de los propios
ponentes a quienes se les brind6 desde la pagi-
na web del Congreso las instrucciones para
solicitar la participacion. Ademas, mas de 120
posteres y varios casos clinicos, que acudieron
a la convocatoria de los premios “OME” y
“Norte” a ellos destinados, realzaron igualmen-
te los contenidos presentados.

Con alrededor de 90 ponentes en total,
no podemos desafortunadamente referirnos a
todos ellos por separado. Rescataremos como
representante ideal del resto al Prof. Carlos
Castilla del Pino, Miembro de Honor de la
Asociacion, que con su presentacion: “Historia
critica de la psiquiatria en el s. XX. Una mirada
biogrdfica”, recogida integramente en video,
desat6 un céalido y emotivo aluvién de aplausos
al finalizar.Y si la asistencia a las presentaciones
fue masiva, el clima de compaferismo vivido en
los intermedios y fuera del horario de trabajo
fue cdlido y favorecedor del intercambio pro-
ductivo. En este sentido, la Fiesta Vasca y céctel
en el Deportivo, la presentacion del navegante
solitario José Luis de Ugarte o la cena de clau-
sura fueron momentos ltdicos que invitaron al
relajo y el encuentro.

El material entregado fue variado y de inte-
rés.A los habituales tres tomos que recogen las
ponencias presentadas en forma de monografi-
as (“Psicopatologia de los sintomas psicoticos”,
“Continuidad de cuidados en salud mental” y “Dos
décadas tras la reforma psiquidtrica”), se afadie-
ron una biografia editada con ocasién del cen-
tenario del psicoanalista bilbaino Angel Garma,
un numero extraordinario de la revista Norte
de salud mental y el libro — catdlogo de la expo-
sicion “Stultifera Navis”. Esta exposicion, realiza-
da en colaboraciéon con Museo de Historia de
la Medicina, se mantuvo abierta durante mayo y
junio, permitiendo asi a la poblacién general un
acercamiento a algunos aspectos relativos a la
enfermedad mental. El impacto sobre la pobla-
cién general se completd con una multiplicidad
de referencias en los medios de comunicacion,
habiéndose recogido al menos 90 apariciones
en prensa, radio, television e internet.
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Una mencion especial, dentro del material
entregado, merece la gran xilografia “Tétemes”,
firmada y numerada por lbarrola, referente
artistico de nuestra cultura que sin duda ayu-
dara a mantener el recuerdo del Congreso en
nuestra memoria.

En el capitulo econémico, desde un princi-
pio se hizo un esfuerzo muy importante dirigi-
do tanto a la busqueda de subvenciones como
a la contencion de gastos. Aqui debemos agra-
decer expresamente a los || laboratorios far-
macéuticos presentes en la exposicion comer-
cial, la Fundacion Koplowitz y otras firmas far-
macéuticas que si no estuvieron presentes,
también aportaron su ayuda. De igual forma, es
de agradecer y resefiar el esfuerzo realizado
por la gran mayoria de los ponentes que se
hicieron cargo personalmente de los gastos
originados, incluida su propia inscripcion. Todo
ello ha permitido que el balance final arroje un

importante saldo positivo, bienvenido en un
delicado momento econémico de la Asociacion
que ahora puede hacer frente con holgura a la
compra de un local propio.

En la pagina web del Congreso (www.ome-
aen.org/23congresoAEN) quedan accesibles no
sélo los contenidos programados, sino otros
materiales como un diario fotografico de las
actividades, dossier de prensa, conferencia
magistral del Prof. Castilla del Pino en video,
ganadores de los diferentes premios convoca-
dos o el texto e imdagenes de la “Stultifera
Navis” y la biografia de Garma.Todo ello queda
ahi como testigo de nuestra pequefia historia
asociativa.

Con la vista puesta en Cadiz 2009, en nom-
bre del Comité Organizador, muchas gracias de
nuevo por haber confiado en nosotros y por
vuestra participacion.

Oscar Martinez Azumendi

Comité Organizador XXIIl Congreso AEN

“ABRIENDO CLAROS,
CONSTRUYENDO

MISOS”

Nekane Sagasti,Ander Retolaza, Paco Chicharro, Eva Garnica, Nekane Pardo, Oscar Martinez, Izaskun

Elortegi, Fernando Santander, Margarita Hernanz, Iiiaki Markez, Helena Alberdi, M* Eugenia Ariz, Rubén

de Pedro. (Ausentes: Juan Medrano, Paz Arias, Olaia Euba, Uxue Pikaza, Naiara Sanchez).



