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A PSICOLOGIA ESCOLAR E O ENSINO DE PSICOLOGIA:
DILEMAS E PERSPECTIVAS

Marilene Proenca Rebello de Souza

RESUMO

Este texto tem como objetivo apresentar e discutir algumas questdes relativas a area de Psicologia
Escolar e Educacional e sua interface tanto com a atuacdo do psicologo na educacéo, quanto com a
docéncia no Ensino Médio, por meio da disciplina Psicologia. A partir das criticas iniciadas na area
da Psicologia Escolar nos anos 1980, considerou-se fundamental compreender as dimensdes
histdricas e sociais da constituicdo do sujeito psicolégico. Essa concepcdo tem norteado as acdes do
psic6logo no campo do ensino de psicologia, construindo novas referéncias nesta area.
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EDUCATIONAL PSYCHOLOGY AND THE TEACHING OF
PSYCHOLOGY: DILEMMAS AND PERSPECTIVES

ABSTRACT

This text aims at presenting and discussing some issues concerning the area of Educational
Psychology and its interaction either with the psychologist in education, or with teaching it high
school. From the critics raised in the Psychology area during the 1980s, it was considered
fundamental to comprehend the historical and social dimensions of the psychological subject’s
constitution. This conception has guided the actions of the psychologist in the field of teaching
psychology, building new references in this area.
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Este texto tem como objetivo apresentar e discutir algumas questfes relativas a area
de Psicologia Escolar e Educacional e sua interface tanto com a atuacdo do psicélogo na
educacdo, quanto com a docéncia no Ensino Médio, por meio da disciplina Psicologia.

E bastante freqilente ouvirmos a queixa, por parte dos profissionais de Psicologia,
de que as atribui¢cdes do psicologo no campo da docéncia e da atuacao profissional muitas
vezes se confundem. Ao ser contratado como professor do Ensino Meédio, € comum que
seja, constantemente solicitado pela direcdo ou coordenacao escolares para atender casos de
alunos que apresentem alguma dificuldade no plano da aprendizagem ou das relagdes
escolares, ou ainda, encaminhar alunos para atendimento psicolégico ou especializado.
Portanto, neste artigo, propomo-nos a apresentar o percurso da area de Psicologia Escolar e
da participacdo do psicélogo no Ensino Médio, com vistas a apresentar alguns subsidios
que esclarecam alguns dos aspectos referentes a cada um dos campos de atuagdo da
Psicologia na sua interface com a Educagéo.

Grosso modo, podemos dizer que a Psicologia Escolar constituiu-se historicamente
enguanto uma area de aplicacdo da psicologia, atendo-se, principalmente as questdes
referentes aos problemas de aprendizagem, ao aconselhamento psicolégico e vocacional,
bem como a modificacdo de comportamentos na sala de aula e treinamento de professores.

E somente a partir do inicio dos anos 1980 e, mais especificamente, com a Tese de
doutorado de Maria Helena Souza Patto, defendida em 1981 e publicada em livro com o
titulo ”Psicologia e Ideologia: uma introducgao critica a Psicologia Escolar” que tem inicio
a discussdo a respeito da formacdo/atuacdo profissional do psicologo escolar. Neste
trabalho, Patto (1984) desnudava as principais filiacdes tedricas das préaticas psicologicas
levadas a efeito na escola, os métodos que vinha empregando e que centravam na crianca a
causa dos problemas escolares, a forma restrita como a Psicologia interpretava 0s
fendmenos escolares. Discutia-se a servico de qué e de quem estaria a Psicologia Escolar e
concluia que caminhava pouco a servico da melhoria da qualidade da escola e dos
beneficios que esta escola deveria estar propiciando a todos, em especial, as criangas

oriundas das classes populares.

© ETD — Educacéo Temética Digital, Campinas, v.8, n.2, p.258-265, jun. 2007 — ISSN:1676-2592 259



, DOSSIE
Area Tematica: Ensino de Psicologia
“Dialogos sobre a Docéncia em Psicologia”

Iniciava-se, portanto, na histdria da Psicologia Escolar, questionamentos a respeito
do papel da Psicologia Escolar, os pressupostos que a norteavam, suas finalidades em
relacdo a escola e aqueles que dela participam.

Dez anos depois, pesquisa nacional foi realizada pelo CFP e publicada no livro
“PsicOlogo brasileiro: Praticas Emergentes e desafios para a formacdo”. Com relacdo a
area de Psicologia Escolar, a pesquisa realizada pelo CFP, é realizada e apresentada
por Maria Regina Maluf (1994). Neste trabalho, a autora ap6s entrevistar
aproximadamente 20 profissionais da area, de varios estados, considera como praticas
emergentes aquelas que propiciaram aos psicélogos que as defendem “uma profunda
revisdo e reformulacdo dos esquemas conceituais que sustentaram sua formacdo em
Psicologia durante o curso de graduacdo” e acrescenta que essas mudancas tiveram
suas origens em experiéncias de trabalho junto a escolas, comunidades e instituigGes
de saude que, de alguma forma, possibilitaram “o contato direto com uma clientela
tipica, isto &, proveniente de classes populares, que representam a maioria da
populacdo brasileira™.

Os avancgos no fazer psicologico na area de Psicologia Escolar, segundo a
pesquisadora, apresentam-se em dois sentidos: na superagdo da noc¢do unilateral de
adaptacdo da crianca ao sistema escolar e na atuacdo do psicdlogo enquanto um
profissional independente do corpo administrativo da escola.

As duas maneiras de conceber a atuacdo do psic6logo vém no bojo de uma outra
compreensdao que questiona as concepcdes de ajustamento da crianga a escola,
independentemente do tipo de escola que lhe € oferecida, instrumentada por teorias que
fazem a critica aos modelos de avaliacdo presentes nas queixas escolares, oriundas da
Psicometria e da Psicologia Diferencial e que permitam conhecer a “realidade escolar”,
explicitando os processos que acontecem intramuros, no dia-a-dia do fazer docente.

Considera que a tarefa do psicologo € contribuir com o seu conhecimento sobre

as relacBes que se processam na instituicdo para repensar as relagbes escolares e as

! Maria Regina Maluf, Formagcéo e atuacdo do psicélogo na educacéo: dindmica de transformacéo, in
op. cit, p.166.
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subjetividades produzidas nessas relacdes. Avalia, finalmente, que a mudanca de
referenciais tedricos na compreensdo das questdes escolares promove o
“desenvolvimento de préaticas pedagdgicas de melhor qualidade”, em “parceria com o
educador”.

Esse movimento de critica fortaleceu-se no campo da Psicologia Escolar e
atualmente podemos considerar que temos, no Brasil, um conjunto de trabalhos de
intervencdo e de pesquisa que rompem com a culpabilizacdo das criancas, adolescentes e
suas familias pelas dificuldades escolares; constituindo novos instrumentos de avaliagdo
psicoldgica e de compreensdo da queixa escolar; bem como articulando importantes agdes
no campo da formacdo de professores e de profissionais de saude. Atualmente podemos
dizer que de fato se constitui uma corrente critica no campo da Psicologia Escolar,
considerando-a como area de estudos da Psicologia, de atuacéo e de formacéo do psicologo
que busca compreender o fendbmeno educacional como produto das relacbes que se
estabelecem no interior da escola. Escola essa atravessada pelas politicas educacionais, pela
historia local de sua constituicdo enquanto instituicdo e enquanto referéncia educacional e
de aquisicdo de conhecimento, pelos sujeitos que a constituem e nela se constituem.

Mas, se por um lado, a discussdao no campo académico avancou na dire¢do de uma
psicologia escolar critica, no ambito da formacéo profissional, esta discussdo precisa ainda
ser ampliada. E fundamental que criemos cada vez mais espacos de critica, de discussdo
para construirmos propostas de atuacdo no campo da Psicologia na sua interface com a
Educacdo que venha se ampliar para além dos muros da escola.

Essa tem sido uma importante tendéncia que temos acompanhado. A psicologia se
amplia para sua dimensdo educativa e passa a se fazer presente nos mais diversos campos
educacionais: na area da Crianca e do Adolescente, atuando com projetos de inclusdo
social, planejamento de a¢cGes comunitérias e sociais, de agdo junto a jovens em liberdade
assistida; em programas na area do idoso, prevencao de doencas sexualmente transmissiveis
e DST/AIDs, no campo de programas governamentais e ndo governamentais de formacéo
de educadores, nos 6rgdos de Controle Social, Féruns Estaduais e Nacional, dentre outros.
Pudemos constatar a presenca dessa ampliacdo da atuacédo da Psicologia na interface com a

Educacao, na | Mostra Nacional de Praticas em Psicologia. Psicologia e Compromisso
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Social e, mais recentemente, em 2004, com a pesquisa encomendada pelo CFP ao IBOPE
na qual também se observa esta ampliacdo das a¢des do psicologo no campo educacional.

Mas essa ampliacdo no campo de atuacdo na direcdo da Educacdo, ndo podera se
fortalecer se juntamente com ela ndo vierem as bases tedricas para a construgdo de uma
prética de fato informada, qualificada e critica. Precisamos trabalhar estar sempre atentos
para responder as finalidades do trabalho que vimos desenvolvendo, discutindo e
analisando porque e para qué realizar uma determinada intervencdo ou acgdo, sob pena de
nos transformarmos em animadores ou educadores sociais ou técnicos qualificados,
perdendo as especificidades do conhecimento psicolégico a servigo da educacao.

E o Ensino de Psicologia? Este &€ um espaco eminentemente de formacéo, de
socializacdo do conhecimento acumulado no campo da Psicologia, de reflexdo sobre a
constituicdo da subjetividade humana. Ao adentrarmos ao campo do Ensino da Psicologia,
estamos possibilitando estudar a complexidade da formacdo do ser humano, do que nos
permite construir a cultura, os valores, 0s sentimentos, 0s sentidos e os significados, que
nos permitem interpretar 0 mundo que esta a nossa volta. Desnaturalizando o estabelecido,
mostrando sua dimens&o historico-social, analisando as relagdes de poder, de constituicdo
das institui¢des, incluindo a escola, as relagdes sociais que nela se estabelecem. Embora
estejamos hoje tratando da Psicologia no Ensino Médio, quando se trata de Ensino de
Psicologia, lato sensu, estamos nos referindo também as Licenciaturas, aos cursos de
formacdo em Nivel Superior em que a Psicologia se faz presente. O trabalho do psicologo
no Ensino, ndo é um trabalho de intervencdo psicoldgica, mas sim de problematizar e
discutir questdes que sdo, de alguma maneira, objeto de estudo da Psicologia enquanto
campo de atuacao e de conhecimento.

Nesse sentido, embora as finalidades de ambas as areas de aplicagdo possam ser
comuns, a saber, melhoria da qualidade da educacdo, melhoria da qualidade de vida,
atuacdo na direcdo da humanizacéo, os objetos sdo distintos, quer no campo da Psicologia
Escolar, quer no Ensino de Psicologia.

Os Conselhos de Psicologia, no que tange ao Ensino Médio, tem acolhido as
demandas dos psicélogos que atuam nesta area, por meio de apoio, juntamente com o

Sindicato e a APEOESP para a manutencdo da disciplina Psicologia no Ensino Médio, bem
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como problematizado os contetdos a serem ministrados nessas disciplinas. Analisando
documentos produzidos no Conselho, podemos observar essa trajetoria.

Eu pude participar de um dos primeiros grupos de trabalho sobre o Ensino Médio,
no CRP-06, no inicio dos anos 1980, juntamente com o Sérgio Leite, Carlos Ladeia e
Yvonne Khouri, que se propds a iniciar esta discussao com os psicologos que atuavam no
ensino de Psicologia. Nesta ocasido, conseguimos que houvesse concurso de efetivacao de
professores de Psicologia na Secretaria do Estado da Educacdo, concurso esse que foi
realizado em 1986. A efetivacdo ndo era apenas uma regularizacdo importante para
professores que se encontravam com contratos precarios de trabalho, sem nenhum direito
trabalhista, mas sim uma oficializacdo da presenca da Psicologia no entdo ensino de
segundo grau. Esta discussdo deu-se no bojo do processo de abertura politica brasileira.
Em 1983, elegemos democraticamente, por meio do voto o Governo do Estado, depois de
quase 20 anos de ditadura militar. As disciplinas representadas pela Filosofia, Psicologia e
Sociologia ocupavam um lugar politico de destaque na formacéo dos jovens, até entdo feita
pela disciplina denominada “OSPB — Organizacdo Social e Politica Brasileira”, braco
ideoldgico da ditadura militar no campo educacional, em muitas escolas ministradas por
militares ou simpatizantes do regime que defendia, dentre outros temas, a chamada
Doutrina de Seguranca Nacional. (A titulo de exemplo, havia uma disciplina correlata no
Ensino de Primeiro Grau, de 5% A 82 séries, denominava-se “Educacdo Moral e Civica”).
Também em 1986, o CRP-06 e o Sindicato dos Psicdlogos, publicaram pela editora Edicon
o livro “Psicologia no Ensino de 2°. Grau — Uma proposta Emancipadora”, referéncia para a
formacéo neste nivel de ensino.

Em 1996, temos a promulgacdo na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
que retira as disciplinas Psicologia, Sociologia e Filosofia do Nucleo Comum das
Disciplinas. Novamente tem-se 0 retrocesso curricular, retirando as disciplinas que
questionam e problematizam o individuo e a sociedade, com a justificativa de que nédo
havia professores suficientes no Brasil para ministra-las.

Em 2000, o CFP-06, enviou oficio ao Senador José Fogaca, entdo relator da CCJC
do PLC 009/00 para que pudesse incluir a disciplina de Psicologia como disciplina

obrigatoria no Ensino Médio. Mas essa inclusdo nédo foi acatada. Assim, esse movimento
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ainda precisa acontecer no Plano Federal, plano em que essa conquista precisaria ainda se
realizar. O processo ainda encontra-se tramitando no Congresso. Este oficio, encaminhado

ao relator dizia

Novamente € necessario ressaltar que nao se defende a psicologizacdo da
realidade ou a primazia da Psicologia na busca de solucGes para os problemas
humanos. Assume-se, no entanto, que a Psicologia, enquanto area que apresenta
um dos mais intensos movimentos de producdo de conhecimentos tem uma
contribuicdo fundamental para os nossos jovens e esta em condigdes de assumir
tal compromisso de forma critica e coerente. Nossos alunos devem ter a
possibilidade de ter acesso a esse conhecimento” (Of. 417/00GG-CFP).

Acredito, portanto, que seja legitimo lutarmos pela inclusdo da Psicologia no Ensino
Médio, apoiados em uma perspectiva critica de atuacdo no campo do Ensino. Creio que
temos hoje um conjunto importante de publicacfes e de reflexdes que de fato revelam uma
Psicologia atenta para as questfes da realidade social brasileira, assumindo um lugar de
construcdo de conhecimento em uma perspectiva histérico-social. Dentre os temas que
temos acumulados, no sistema conselhos, por ex., hd publicacbes sobre saide mental,
adolescéncia, direitos humanos, inclusdo. Além de publicacbes especificas do Sistema
Conselhos, com destaque para a Revista Psicologia Ciéncia e Profissdo, Revista Dialogos,
dentre outras publicacBes. Avancamos muito nesses ultimos anos e temos ainda muito a
avancar, mas precisamos legitimar espacos conquistados socialmente em busca de uma
sociedade democratica e menos excludente.

Sem duvida, esta luta nos remete a melhoria da qualidade da formacgéo nos cursos de
Licenciatura, bem como a ampliacdo da dimensdo educativa do trabalho psicolégico na
formagéo profissional em Psicologia. Acumulamos um saber que precisa ser partilhado e

posto a servico da formacao.
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