editorial

;Somos adictos?

Cuadernos, no les quepa duda. Adictos y dependientes. Es por ello que hemos

acogido con entusiasmo el Grupo Colaborativo en Adicciones Comportamen-
tales que coordina este Editor y la Dra. Susana Jiménez-Murcia —un referente internacional
en el tema— desde el Hospital Universitario de Bellvitge. Con ella, Vega Gonzdlez, que dirige
AIS, un grupo esencial para entender las socioadicciones. Les acompaiiard Verénica Ferrer-
Olives, estudiosa del tema. Conforman una Seccién en la que varios hospitales, centros y
Universidades colaboran en un trabajo muy semejante a las de las exitosas Infantojuvenil y
Perinatal.

Las Adicciones Comportamentales conforman un niicleo propio y especifico dentro del
marco adictivo y, ademds, van mds alld del tema, aproximdndose a modelos de personalidad
—con vulnerabilidades psicolégicas—y de comorbilidades muy diversas que conforman esta-
dos emocionales especificos. A las cldsicas derivadas del juego, las compras, socioadicciones o
trabajo, se han afiadido la siempre debatida adiccion sexual (o sexualidad compulsiva, como
Uds. prefieran) y, sobre todo, a las nuevas tecnologias que azotan preferentemente a jovenes
y adolescentes.

Cuadernos se congratula de acoger este grupo y les brinda sus pdginas para que nos

ilustren con sus hallazgos, sus inquietudes, sus novedades y sus valores docentes y de inves-
tigacion. Nos consta que asi serd.

J.M. Farré
Editor
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