TENDENCIA DE LOS CONSUMOS
DE ALIMENTOS EN COLOMBIA*

SaromMON Karmanovirz **

“El hombre es lo que come”.
Ludwig Feuerbach.

En un tipo de economia como la colombiana, caracterizada por
salarios que tienen muy poca ligazén con la productividad social del
trabajo, estos son por lo general muy bajos y una parte de ellos, que
llega a ser mas de la mitad, se dedica a la adquisicién de alimentos.
Mientras el salario minimo en Colombia era en enero de 1979 de
US$ 3.10 diarios, en Estados Unidos era de US$ 3.75 la hora, al tiempo
que ld jornada de trabajo acd era un 20% mas larga (48 horas a la
semana contra 40), lo que representa una diferencia abismal de 12 veces.
- Las diferencias de productividad industrial en 1974 * eran de sélo 4 veces

* Esta es una parte de la investigacién “Las Transnacionales y la Agricultura
en Colombia”, bajo la direccién internacional de Gonzalo Arroyo en el marco de
América Latina. Agradezco a la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad
Nacional por haberme econcedido uma liberacién parcial de carga académica para
Hevar a cabo este trabajo.
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Nacional.

1 OIT, Anuarie Estadistico del Trabajo, 1976, Ginebra, 1977 y Statistical Abstract
of the USA, 1975, Washington, 1976.
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en términos de valor agregado por trabajador o sea que un capitalista
operando en el pais estrujaba 3 veces mas trabajo sobrante a cada obre-
ro que el correspondiente a un empresario yanki.

Si de tal tipo de salarios, €l trabajador colombiano consumia el
52.6% en alimentos en 1970, el obrero norteamericano no dedicaba mas
del 20% al mismo rubro, teniendo en cuenta que no sélo el salario era
muy superior sino que la productividad del trabajo en la agricultura
norteamericana era 8 veces superior a la local, lo que debia generar
precios relativos mucho mas favorables al trabajador norteamericano.
La participacién de los alimentos en el gasto familiar para el trabajador
colombiano ha aumentado atn mas durante los ultimos 8 afios, como
resultado del proceso de acumulacién inflacionaria descrito atras, agra-
vado por fallas de abastecimientos agricolas, hecho que la encuesta de
hogares llevada a cabo en 1970-1972 no alcanzé a percibir. Existen en
Colombia dos encuestas de consumo de los hogares que sé pueden com-
parar hasta cierto punto, una llevada a cabo en 1953-1954 y la otra,
como ya se anotd, completada en 19722, Durante este lapso un 3%
adicional de los ingresos familiares tuvo que dedicarse al rubro de ali-
mentos. Lo que era de esperar, que cuantiosos aumentos de la produec-
tividad del trabajo en la industria, la agricultura y los servicios se
manifestaran en una disminucién de los ingresos dedicados a la mera
subsistencia, no se cumplié por varias razones: a) La mayor parte de
los anmentos de productividad terminaron en las arcas de los capitalis-
tas, al mantener los niveles de ingreso reales de la poblacién trabajadora
lo mas bajo posible, aunque, como se vera, algunos elementos del con-
sumo pudieron aumentar como efecto de precios relativos al cambiar
radicalmente la productividad de los procesos de trabajo (caso de la
avicultura, el arroz y el azicar), y b) Por otra parte, al darse una
situacién de deterioro de los ingresos familiares, ademas del anotado
para el nivel salarial, resultado de grandes aumentos de la poblacién
desempleada y subempleada; en efecto, en 1954 todavia no se observaba
claramente la existencia de una superpoblacién con su secuela de tugu-
rios en las ciudades, calles abarrotadas de vendedores ambulantes y cre-
ciente indigencia de la’ poblacién, tanto asi que en ese entonces mo
habia siquiera preocupacién para medir estadisticamente el fenémeno,
aunque las secuelas de la guerra civil, la violencia en el campo, ya se

2 Para ¢l andlisis que sigue se han utilizado los siguientes documentos y encues-
tas: “Memoria de las Encuestas sobre Ingresos y Gastos de las Familias de Empleados
y Obreros...”, en Economia y Estadistica, nimero 85, Bogota 1958. Encuesta de Ho-
gares, Fases 1 y I, Bogota, 1975, Indice de Precios al Consumidor 1954 - 1975, Dane,
Bogota, 1976. “Metodologia del Indice de Precios al Consumidor (IPC 40)”. Mimeé-
grafo, Bogota, 1978. “Ingresos, Consumo y Salud, Boletin Mensual de Estedistica,
" nimeros 264 - 265, Bogota, 1974, ; -
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sentian en todas las ciudades del pais. Sélo después de 1959 Alberto
Lleras Camargo empieza a hablar de “explosién demografica” para dar
alguna explicacién improvisada a los grandes contingentes humanos que
libera el capitalismo y la violencia contra las masas. Esta situacién de
superpoblacién estd particularmente agravada en 1970 cuando los in-
gresos familiares se contabilizan como inferiores a los de 1953, haciendo
por tanto necesario dedicar una mayor proporcién de esos ingresos a la
adquisicién de alimentos. La situacién es mas grave atn si se considera
que la parte del ingreso familiar dedicado al arriendo también aumenté
en el periodo contemplado: para Bogotd, por ejemplo, el ingreso obrero
dedicado a arrendamientos fue en 1954 del 14.84%, mientras que en
1970 era de un 23.35%, diferencia que es mucho mas aguda ain para
la encontrada en alimentos y que refleja, al mismo tiempo, la gran
presion sobre el suelo urbano que despliega la incesante inmigracién
rural, la que es aprovechada por los especuladores y piratas de la cons-
truccidén para extraer una parte considerable del ingreso de los traba-
jadores. Ambos elementos del consumo familiar tomados conjuntamente,
ratifican un definitivo deterioro de las condiciones de vida de la pobla-
¢ién colombiana durante unos 25 afios de acelerada acumulacién capita-
lista, que no fue suficiente, ni mucho menos, para explotar a toda la
poblacién que surgié de los viejos modos de produccién; esta poblacién
presioné sobre los salarios de los afortunados ocupados y, no suficiente
con ello, el régimen politico, de por si autoritario, ha aplicado la repre-
sién y la politica para desorganizar las luchas de los trabajadores y las
masas populares, asegurando de esta manera condiciones de superexplo-
tacién de la fuerza de trabajo. Esta situacién se manifiesta claramente
en las condiciones de consumo de la poblacién que gasta mds del 80%
de sus ingresos en los solos elementos de vivienda y alimentacién, ambos
de por si, como se vera, de una calidad alarmantemente baja y que, de
contera, niegan el consumo de la mayor parte de los avances en ese
terreno de la “civilizacién occidental”. Para dar una sola idea, la familia
de bajos ingresos en Bogotd en 1970 dedicaba sélo el 1.09% de sus in-
gresos en articulos escolares y culturales, no tenia teléfono, ni televisor,
no gastaba nada en juguetes, iba menos de una vez al mes al cine, coci-
naba con gasolina, utilizaba electricidad exclusivamente para el alum-
brado y s6lo estaba diseminado ampliamente el radio.

La encuesta de 1970 -72 esta referida al consumo de dos capas so-
ciales de ingresos: hasta $ 2.500 mensuales (unos US$ 125 de 1970)
que incorporaba un 51.3% de los hogares y participaba con sélo el
17.2% de los ingresos familiares totalizados por la encuesta. El ingreso
promedio de esta capa era de $ 1.478 (alrededor de US$ 70) mensuales
cuyos perceptores son personal administrativo, comerciantes, vendedo-
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res, trabajadores de servicios, obreros, artesanos y jornaleros. Las per-
sonas o jefes de hogar diferentes a obreros y empleados constituian el
40.1% dentro de esta capa o sea personas con sus propias y muy preca-
rias fuentes de trabajo. El ingreso promedio familiar de 1970 equivalia
a § 6.500 de 1978, suponiendo que no hubo deterioro de los ingre-
sos que fue muy protuberante dentro de los asalariados de esta capa
entre 1970 y 1978, lo que equivalia a 2.7 veces el salario minimo vigente
para el dltimo aito. b) El segundo tramo de ingresos estaba compuesto
por familias que recibian entre $ 2.500 y § 10.000 mensuales, estaba
compuesto por el 39.7% de los hogares, una participacién en el ingreso
familiar total del 45.9% y un ingreso promedio mensual de $ 4.573
(US$ 225), equivalentes a $ 20.286 de 1978. Este tramo estaba compues-
to por profesionales, técnicos, directores y funcionarios publicos. El
renglén de mayores ingresos no fue encuestade en sus complicados ha-
bitos de consumo porque representaba sélo €l 9% de los hogares, pero
se apropiaban del 36.9% del total de ingresos familiares o sea que apro-
piaban en montos absolutos el doble del ingreso de la capa mas baja,
pero estaba compuesto por casi 6 veces menos hogares.

Cuadro nimero 1

Niveles de ingresos % de hogares % de ingresos
Hasta $ 2.500 ... ... ... 51.3 17.2
De 2.500 a 10.000 ... ... 39.7 45.9
De 10.000 y mas. ... ... 9.0 36.9

FUENTE: DANE, Encuesta de Hogares, Etapa II, 1970.

La encuesta de 1953 contabilizé un ingreso promedio de § 1.665
de 1970 para las familias obreras o sea 13.3% mas alto que el alcanzado
para la unidad familiar en el universo de la encuesta de 1970. Para el
rubro de empleados el promedio de 1953 dio $ 3.650 o sea, este si un
28% inferior al de 1970. Es obvio que los dos universos de las encuestas
son disimiles y no son estrictamente comparables; mientras la encuesta
de 1953 no incluyé$ préacticamente unidades familiares con jefes desem-
pleados o subempleados, practicamente el 40% de las familias encues-
tadas en 1970 tenian este problema; en cambio, la encuesta de 1953
incluia casi por definicién a personas ocupadas como jefes de hogar de
las unidades familiares de su universo. Pero como se ha afirmado atras,
el universo social de 1953 no mostraba todavia los rasgos de sobrepo-
blacién absoluta que empiezan a generarse en forma creciente durante
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los afios 60. En consecuencia, el deterioro del consumo de las unidades
familiares observado durante el periodo que media entre las dos mues-
tras se debe, en gran medida, al aumento espectacular del subempleo y
desempleo. Esto se confirma si se considera que 1953 fue el afio cuando
los salarios industriales reales tocaron fondo porque es la culminacién
del periodo mas represivo en la historia nacional, caracterizado por la
ilegalizacién de la central obrera liberal, persecucién y asesinato de
cientos de dirigentes sindicales, prohibicion expresa de huelgas, asisten-
cia de la policia a las asambleas sindicales, etc. 3. No se conoce la evo-
lucién de otros salarios. Después de eso los salarios dejaron de bajar y
a partir de 1955 empieza un proceso de recuperacién con aumentos
cuasi-constantes hasta 1970. En el periodo contemplado el salario indus-
trial practicamente se duplicé. Sin embargo, el salario minimo, estable-
cido durante los afios 60 si tuvo un deterioro apreciable entre 1964 y
1970. Como la encuesta de 1970 fija un limite de $ 2.500 al ingreso
familiar, es posible que parte importante de la clase obrera industrial
colombiana haya quedado incluida en este estrato porque el salario
mensual promedio para ese afio fue de $ 1.670, con el sector de mayor
antigiiedad y con mayor nimero de personas trabajando dentro de la
familia incluidos en el estrato de § 2.500 a § 10.000. Si la encuesta se
repitiera hoy en dia, cuando el salario industrial promedio se ha reba-
jado a § 1.210 (pesos de 1970), se encontraria que la absoluta mayoria
de los trabajadores se-encuentran en el estrato mas bajo..

El peso de la agroindustria como tal en la parte de 1a canasta fami.
liar dedicada a alimentos alcanza a ser cerca de la mitad de los consu-
mos tanto en la capa de bajos como la de medios ingresos, observandose
en ambos casos una disminucién de cerca del 3% para la primera y 6%
para la segunda entre 1953 y 1970.

8 Pecaut Daniel, “Politica y Sindicalismo en Colombia”, Capitulo IV, Medellin,
1973.
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Cuadro nimero 2

PARTICIPACION DE LOS ALIMENTOS AGROINDUSTRIALES
EN LA CANASTA DE ALIMENTOS POR GRUPO DE INGRESOS

% %
1858 1970
Hasta 2.500 (obreros) . ... ... 55.5 52.6
De 2500 a 10.000 (empleados) .. 56.0 49.6

Nota: La agroindustria corr nde a los rubros de cereales, grasas y léc-
teos y alimentos varios.

FUENTE: DANE, Metodologia del indice de precios al consumidor (IPC-

40), Bogots, 1978 y DANE, El indice de precios al consumidor
1954-1977, Bogot4, 1978.

La baja relativa de la participacién de los productos agroindustria-
les en la canasta puede desglosarse en dos tipos posibles de explicacio-
nes: a) El deterioro observado en la capa baja de ingresos puede de-
berse a la disminucién del ingreso real por cada miembro de la unidad
familiar, reduciéndose entonces el consumo a las més estrictas necesida-
des alimentarias, alimentos frescos que seran elaborados dentro del
hogar, y b) M4s importante parece ser, sin embargo, que los precios
relativos de los alimentos procesados bajaron, mientras que los de los
alimentos frescos aumentaron. Este efecto puede observarse con algin
detalle en el siguiente cuadro:

Cuadro nimero 3

ESTRUCTURA DE LA CANASTA DE ALIMENTOS

Hasta $ 2.500 De $ 2.500a $ 10.000

1958 1970 1963 1970

Cereales . . . ... ... 23.2 19.1 20.4 15.9
Tubéreulos . . . . . ... 14.8 14.3 10.9 11.1
Hortalizas . . . . . . . . 3.8 6.2 4.7 7.0
Frutas . . . . . ... .. 1.4 3.9 2.8 7.0
Grasas y Lacteos . . . . . 17.6 19.3 23.1 21.0
Carnes . . . . ... ... 24.5 23.0 25.5 25.3
Varios . . . . . . . 4 .. 14.6 14.2 12.5 12.7

FUENTE: DANE.
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Como bien puede observarse, los rubros de hortalizas y frutas ele.
van su participacién, tubérculos y carne son estables, mientras que ce-
reales y grasas y lacteos bajan. Una ojeada a los precios relativos a
alimentos (promedios), indica que items como el platano, el banano,
la naranja, el tomate, la papa y la panela tuvieron alzas de precios entre
1955 y 1970 muy superiores al promedio de alimentos, mientras bajaron
relativamente el pan (que se trepa después de abolido el sistema de
subsidios de la PL480 en 1973), el arroz, el café, el azicar, el pollo y
el huevo. En términos generales, la agroindustria se apoya en la agri-
cultura comercial, que utiliza la mas moderna tecnologia, cuyos precios
relativos bajaron en el periodo contemplado, mientras los alimentos
frescos, atendidos todavia en forma importante por la agricultura par-
celaria, tendian al alza de precios, por la situacién de crisis y abandono
de parcelas que se manifiesta a todo lo largo del periodo dentro de la
economia campesina. Esto significa que los aumentos de productividad
o desarrollo de fuerzas productivas en la agricultura colombiana fue un
proceso muy desigual y aplicable sélo a algunos renglones de ella, lo
que claramente favorecié el consumo de una parte de las necesidades
de la poblacién. Uno de los casos mis claros fue el de la carne, cuyos
precios relativos fueron similares a los de promedio, por condiciones
naturales propicias, ya que la evolucién tecnolégica aqui fue extrema.
damente lenta, pero cuando se abrieron mercados externos la proteina
animal fue sustraida del consumo de las capas de ingresos mis bajos.

Mais atin, lo que muestra la encuesta de 1970, cuyo disefio fue in-
cluso orientado por los items mas consumidos, es que los productos mas
elaborados de la agroindustria no fueron incluidos en el cuadro final y
los que si fueron incluidos, como salsa de tomate, mayonesa, mermelada,
café soluble, mantequilla, queso, mortadela, etc., no obtuvieron ningin
registro en la capa de ingresos mas bajos. De estos productos, sélo la
‘margarina obtiene un registro de alguna importancia. La leche en polvo
era consumida por la capa de ingresos bajos en las ciudades de Cali y
Manizales, que tienen un abastecimiento muy deficiente de leche fres-
ca; en las demas ciudades no hubo tampoco registro. Esto, a grandes
rasgos, significa que las agroindustrias que desarrollan productos mas
elaborados y sofisticados encuentran mercado casi exclusivamente en las
capas de la poblacién de ingresos medios y altos, mercado que no deja
de ser dinamico si se considera que concentraba en 1970 el 82.8% de los
ingresos familiares totales, aunque sélo abarcara a poco menos de la
mitad de las unidades familiares.

Es nuevamente desconcertante encontrar que en vez de existir pro-
greso social en el pais, en el sentido que el consumo de alimentos mas
elaborados, con ahorro de tiempo de trabajo en la cocina taller (ali-
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mentos precocidos, sopas, enlatados, cereales ya amasados, etc.) aumente
con el desarrollo de las fuerzas productivas sociales, lo que suceda es
que disminuya el componente agroindustrial en la canasta alimenticia,
por pérdida de productividad en la agricultura parcelaria y la tremenda
restriccién de ingresos para la unidad familiar, a pesar de que los precios
relativos puedan indicar que el consumo per capita no haya disminuido
tanto como lo sugeririan los resultados brutos de las dos encuestas. El
hecho es que el desarrollo de fuerzas productivas que ha habido, sobre
todo en la agricultura comercial si ha favorecido de alguna manera el
consumo popular, pero este efecto ha sido neutralizado en buena me-
dida por el deterioro de la situacidn social de la poblacién, por un lado,
y por la crisis de produccién que incuba el desarrollo terrateniente de
la agricultura colombiana. En otras palabras, el desarrollo de la pro-.
ductividad de por si no implica un mejoramiento sustancial del nivel
de vida de la poblacién en tanto la distribucién del producto entre
capital y trabajo asalariado favorezca abrumadoramente el primero y
que, ademas, las secuelas de la acumulacién o de sus crisis periédicas
impliquen un desequilibrio creciente entre poblacién y empleo que aca-
ba por impedir un nivel de consumo adecuado para la mayor parte de
lIa poblacién colombiana.

. En torno a los hébitos de consumo que se derivan de la super-
explotacién del trabajo y el desarrollo desigual de fuerzas productivas
en Colombia, el promedio de necesidades per capita y las disponibilida-
des calculadas en bruto arroja voluminosos déficit en 1970 de leche,
hortalizas y frutas (entre 50 y 70% de las necesidades cubiertas), como
también de grasas (-26%), carne y huevos (-20%), mientras que se
registran excesos en tubérculos (47%), sobre todo de papa, un exceso
también de harinas, basadas en el arroz (180%!) y sobreconsumo de
azucar (68.2%). Esta es una dieta tremendamente desbalanceada en
términos de déficit en proteinas, minerales, vitamina B y grasas, con
obvio exceso de carbohidratos y aziicares que engaiian al cuerpo. Esta
es una dieta que conduce al mismo tiempo a la desnutricién y a la
obesidad. Por fuera de que el consumo proteinico es deficitario, la ca-
rencia de vitamina B y minerales harin mas dificiles la absorcién de
las pocas proteinas disponibles. El exceso de azicar sefiala la alta pro-
pensidad a la diabetes entre la poblacién. Las muertes por gastroente-
ritis alcanzan a ser del orden del 20/1.000 entre la poblacién infantil y
del 10/1.000 entre la poblacién total lo que apunta hacia estados cala-
mitosos de indefensién orgénica.

Lo anterior es cierto a nivel global. Sin embargo, en términos de
estratos de ingresos la situacién es mas grave que la sefialada por el
promedio, ya que segin la encuesta de hogares de 1970, que elaboré
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una canasta ideal basica y supereconémica y la comparé con la canasta
real, encontré que la ideal se adquiria sélo en un 35 a 40% -de sus com-
ponentes en las 7 ciudades principales del pais para los ingresos inferio-
res a § 1.500 mensuales o sea hasta dos miembros de la familia perci-
biendo el salario minimo. Aun hogares con ingresos entre $ 1.500 y
$ 3.000 mensuales (entre 2 y 4 salarios minimos) no llegaban a adquirir
sino €l 70% de la canasta basica.

Esta es una situacién de desnutricién masiva que afecta a mas del
60% de la poblacion urbana del pais (la situacién en el campo debe
ser aun mas deplorable) y en particular afecta a la nifiez. En efecto,
segiin un estudio de 3.400 nifios de familias de bajos ingresos llevado a
cabo por el Instituto de Bienestar Familiar, se encontré que el 67% de
los infantes presentaban algin grado de desnutricién. Estos son nifios
que no consumen las leches maternas de la Nestlé sino que se les pre-
para teteros de agua de panela (un tarro de leche infantil tiene un
precio similar al diario contemplado en el salario minimo).

Vale la pena resefiar otras tendencias y cambios en el consumo entre
1954 y 1970 para mostrar cémo el desarrollo capitalista del pais ha
conducido a un deterioro general de las condiciones de vida de la po-
blacién. En este sentido se encuentra que el consumo de proteina vegetal
(frijol, lenteja, soya) entre la poblacién ha side siempre deficitario
(-36% en 1970 sobre los niveles adecuados), con la excepcién de la
regién antioquefia donde histérica y culturalmente hace parte de la die-
ta popular. Mientras la harina de soya y los experimentos del Gobierno
en elaborar alimentos preparados a base de ella han fracasado, la pro-
duccién de frijol ha sido relativamente deficitaria y sus precios son altos.
El maiz como harina bisica ha venido disminuyendo frente al aumento
del pan y sobre todo el arroz y la papa, siendo un cultivo de la econo-
mia campesina que arroja déficit de produccién cada vez mayores.

El consumo de proteinas animales y sobre todo de carnes rojas no
es tan deficiente (como ya se vio un -20% de promedio en relacién con
las necesidades) lo que se debe a que la ganaderia es una actividad
que reposa sobre muy extensas propiedades territoriales, con régimenes
de pastos naturales y consecuentemente bajos costos de produccidén, pero
aun asi la oferta es inadecuada por las practicas de baja productividad
que caracterizan a los terratenientes ganaderos. La encuesta de hoga-
res de 1970 demuestra que la capa de la poblacién de bajos ingresos
consume huesos de res y muy poca carne pulpa, caso contrario a la capa
de ingresos medios, y ese bajo consumo tuve que restringirse atin mas
después de 1970, cuando empez6 la exportacién de carnes y “deshechos”
que eran precisamente la base de dieta popular. En relacién con las
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carnes blancas, €l aumento de productividad de la avicultura ya se re-
gistra en un aumento considerable del consumo; con relacién al huevo,
aumenta el consumo familiar de 11 unidades en 1953 a 32 en 1970, pero
aun asi éste todavia tiene mis que triplicarse para alcanzar el consumo
de un huevo diario por persona.

Una encuesta reciente muestra que el consumo de productos carni-
cos es deficiente, segin la cantidad minima recomendada por el Insti-
tuto Colombiano de Bienestar Familiar, para el 64% de la poblacién
urbana de Bogota y arroja los siguientes resultados segin estratos:

Cuadro niimero 4

CONSUMO PER CAPITA MENSUAL DE CARNES
(Kgs. por mes)

Estrato Res Pollo
Bajo ... ... ... ... 2.3 0.2
Medio Bajo . ... ... 3.6 0.6
Medio . ... ... ... 4.8 0.9
Medio Alto . ... ... 5.7 1.0
Alto ... ... ... ... 6.9 1.3
Ponderado . ... ... 3.4 0.6

FUENTE: Encuesta Corabastos, Bogotd, 1978.

En relacién con los azicares, la comparacion de las dos encuestas
gefiala una baja apreciable del consumo de azicar negra y panela, del
-24% para bajos ingresos y -55% para empleados en términos de propor-
cién del ingreso destinado a este rubro, disminucién que debe ser mayor
porque los precios relativos de la panela frente al azicar van al alza,
mientras que se triplica y duplica respectivamente la participacién de
esta ultima en el gasto. Esto lleva por una parte al menor consumo de
sales minerales que contiene la panela (hierro en particular) y por
otra parte al exceso de consumo de azicar blanca con los peligros dia-
béticos ya sefialados para la poblacién. El caso del arroz, junto al del
aziicar, que aumenta su participacién en el gasto a la vez que sus pre-
cios relativos también bajan, es reflejo de un avance de las fuerzas pro-
ductivas en la agricultura que alcanza a beneficiar a la poblacién, pero
lo hace favoreciendo una dieta inadecuada, sobrecargada. de carbohi-
dratos. En particular el arroz es consumido sin cascara, desperdiciando
de esta manera sus contenidos minerales y vitaminicos. Sélo en 1978
aparece en el mercado un arroz que es pilado conservando la corteza
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del grano que no pierda sus nutrientes, pero su precio es mas alto que
el del arroz blanco y esto lo hace quedar por fuera de la capa de bajos
ingresos de la poblacién.

Cuadro nimero 5

CONSUMO FAMILIAR DE ALGUNOS PRODUCTOS EN BOGOTA
(Libras por mes)

Ttem Obreros Menos de $ 2.500
1953 1970
Arroz . . oo . .. 18 24.2
Maiz . . . . . .. 9.5 5.6
Pam . . ... ... 20.5 14.3
Papa . . . .. .. 122 58
Platano . . . . . . 21 11
Bananos . . . . . . 12 9
Teche . . . . . . 65 48.7
Azfcar . . . . . . 3.5 11.6
Panela . . . . . . 23 19.4
Chocolate . . . . . 9.5 10

FUENTE: 1953, Economfia y Estadistica ndmero 85, 1958,
pagina 221.
1970, Metodologia del fndice de precios al consu-
midor, DANE, 1978.

En sintesis, entonces, resulta obvio que la industria agroalimentaria
en el pais cabalga sobre un mercado que es reflejo de la distribucién
desproporcionada del ingreso nacional entre capitalistas, terratenientes
y capas medias por un lado, que consumen la gran mayoria de los
productos sofisticados que son introducidos por las transnacionales, vy,
por otro lado, los trabajadores, los subempleados y desempleados que
se aferran al consumo de los productos de altos contenidos de carbohi-
dratos y azticares, los deshechos de la industria cirnica y que tienen
un acceso muy parcial a las proteinas, los licteos y las grasas. Lo que
es peor es que esta situacién alimentaria de 1970 se ha agravado consi-
derablemente hasta el presente por las politicas de sobreacumulacién,
rebaja de salarios reales y concentracién del ingreso que han propugna-
do el neoliberalismo econémico y, ademas, con las crisis periédicas por
las que ha atravesado la agricultura durante estos tltimos afios. ;Qué
queda, entonces, de un sistema capitalista que evidentemente desarrolla
las fuerzas productivas al nivel técnico, pero que al mismo tiempo tien-
de a anular una parte considerable de la fuerza productiva fundamental
de la sociedad que es precisamente el hombre?
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