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Resumen. Que la historia la hacen las grandes personalidades, que los hechos que se mencionan en los libros estdn protagonizados por esas figuras,
que gracias a sus cualidades sobresalientes son las constructoras de la historia y que estas caracteristicas las colocan muy por encima del resto de la
humanidad son ideas recurrentes en la mente de los adolescentes, de algunos maestros y profesores, tanto como del imaginario social de nuestros dias.
Esta situacion la recoge la literatura especializada de didéctica de la historia y la hemos palpado en la practica de la docencia en paises hispanoamé-
ricanos, lo que ha generado las reflexiones que compartimos en este trabajo.

Los problemas derivados de esta situacion son de diversa indole pero, en especial, hemos estudiado aquéllos que afectan a la dimensién actitudinal del
escolar. Se observa una automarginacion del proceso social, como una ausencia de compromiso con el protagonismo histdrico, con la consecuente dis-
minucién de su autoestima y con el hecho a no creer en la historia escolar: él no es capaz de hacer historia, porque no posee las grandes cualidades de
las personalidades que han sido llamadas para esa mision.

Palabras clave. Concepcién de la historia en los adolescentes, protagonismo histérico, historia de personas comunes, autoestima, automarginacion

Summary. The idea that history is shaped by great figures who are the protagonists of the deeds registered in books and who, thanks to their out-
standing qualities, are the builders of history, and that these characteristics place them high above the rest of humanity, is recurrent in the minds of
adolescents, of some teachers and professors and is part of the social imagery nowadays. This is a situation gathered by the literature specialised in
the History Education that we have experienced in the teaching practice of countries in Latin America, which has led to the reflections that we share
in this paper.

The problems derived from this situation belong to different classes, but we have studied specially those affecting the attitudinal dimension of the
students. There we notice a self-detachment from the social process, something like a lack of compromise with historic protagonism that results in a
decrease of their self-esteem and leads them not to believe in history: they are incapable of making history because they lack the great qualities of the
people who have been called for this mission.

Keywords. Concept of history in adolescents, historic protagonism, history of common people, self-esteem., self-detachment

CONTEXTUALIZACION

El trabajo que se expone a continuacion es una sintesis
elaborada a propésito de esta colaboracion, y toma
como base investigaciones que realizamos en el seno
del Grupo Historia-Alumno-Sociedad. Este Grupo aglu-
tina investigadores de la didactica de la historia, en
Cuba, centrados en el tema de la relacidn del curriculo
escolar de historia con el contexto social en que se
desenvuelve el alumno.

El enfoque de los trabajos que se llevan a cabo se sus-
tenta en la esencialidad de la ligazon entre ciencia e
historia-didéctica de la historia y en el principio de que
la concepcidn histdrica que se asume, expresada en el
objeto y métodos de la historia, y en la cual subyacen
determinadas teorias e ideologias influye —si no deter-
mina— en la concepcién de ensefianza-aprendizaje de
esta disciplina.

Sobre esta cuestion sera necesario volver mas adelante.

Siguiendo el anterior principio, nuestras investigaciones
parten de la profundizacién en el campo de las teorias
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historiogréficas para desplegar un rico sistema de andli-
sis de lo histérico en el terreno didactico de la practica
educativa con el fin de volver una vez mds a la concep-
tualizacion tedrica, epistemoldgica, de la historia y de la
didictica de la historia.

Como resultado de estas investigaciones se han detecta-
do algunos problemas en el proceso de disefiar y desa-
rrollar el curriculo escolar de historia, y particularmen-
te en el nivel de secundaria bdsica (7° a 9° grados), lo
que no resta mérito a los logros alcanzados en la educa-
cién en general, ni en la ensefianza de la historia en par-
ticular, pero si alerta de los imprescindibles cambios.

Algunas de esas insuficiencias se expresan en:

— una ensefanza de la historia que ocurre mayoritaria-
mente dentro de las paredes del aula;

—la comprension de la historia como pasado; y, por con-
siguiente,
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— la no-relacién de aquélla con el presente del escolar,
con su vida.

De estas situaciones se desprende un desconocimiento
por parte del alumno de cuestiones trascendentes de su
medio ambiente, social y natural, y la insuficiencia en el
arraigo, relevancia y significaciéon de la identidad, en
especial en las dimensiones personal, familiar y local,
que quedan muy por debajo del sentido de identidad
nacional.

Junto a la desmotivacion del alumno por el aprendizaje
de la historia y el sentimiento de inutilidad del aprendi-
zaje de estos saberes, hemos prestado la mayor atencién
a su débil participacién en la vida social —vista esta
como un todo—y a la creencia de que el protagonismo
de la historia esté reservado para las grandes personali-
dades y héroes, subestimando las posibilidades del
papel protagénico en este proceso de los hombres y
mujeres comunes Yy, entre ellos, el suyo propio.

DISENO DE LA INVESTIGACION

Los estudios tedricos y los numerosos diagndsticos
empiricos permitieron que se concretara el problema de
la investigacion:

El curriculo de historia se apoya, fundamentalmnte, en el
protagonismo de personalidades y masas anénimas, como
parte del contenido de una historia social y pluridimen-
sional, privandose de las posibilidades de revelar el papel
activo de todos los sujetos en la historia y de estable-
cer con mds claridad para el alumno la relacién pasado-
presente-futuro, a partir de sus vivencias. Esta disciplina
no estd aprovechando, suficientemente, sus potencialida-
des para vincular al alumno con su contexto social, con lo
cual no proporciona las vias para desarrollar su protago-
nismo en la historia. El proceso de aprendizaje no se
corresponde con los procedimientos del conocimiento
histérico y, generalmente, las metodologias de ensefianza
no responden a los intereses y necesidades del alumno.

Este enfoque del problema nos revela un macro proble-
ma, que consiste en la presencia de una didéctica de la
historia con reminiscencia tradicionalista que no inte-
gra, armoniosamente, los fundamentos epistemoldgi-
cos, socioldgicos y psicoldgicos, cuestion ésta que, por
falta de espacio, no serd tratada aqui.

El objetivo principal es el siguiente:

Fundamentar una concepcién didéctica de la historia
que sustente la integracion epistemoldgica de la ciencia,
la socioldgica y psicdlogica, a partir de la seleccion del
tema del hombre comin, como referente del enfoque de
la historia social.

Del objetivo principal se derivaron otros, tales como:
— Concretar esa concepcion didéctica integradora a una

unidad del programa de Historia de Cuba de 9° grado,
tanto en su fase de disefio, como de ejecucién y evalua-
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cidn, para ser aplicado a un grupo de alumnos de secun-
daria bdsica.

— Analizar y valorar las transformaciones que experi-
menta un grupo de alumnos de secundaria basica al apli-
carse la propuesta curricular, desde el punto de vista del
aprendizaje de la historia y su vinculo con el contexto
social.

La metodologia cualitativa empleada en la investiga-
cion exigié desde sus inicios una serie de preguntas
cientificas acerca del tema que se trata, condicionadas
por una confrontacién tedrico-practica del asunto, lo
que ha funcionado como motor impulsor de las diferen-
tes fases del trabajo:

1) (El tema del hombre comin puede favorecer una
alternativa didactica que promueva un aprendizaje ten-
diente a rescatar el papel del sujeto en la historia y pro-
mover la relacién del alumno con el contexto social?

' Sera que la historia del hombre comun es favorable
2) ¢S la hist del homb f: bl
para desarrollar un aprendizaje activo y consciente de la
historia nacional en la secundaria basica?

3) (La incorporacién de la historia del hombre comtn a
la ensefianza serd favorable para desarrollar una concep-
cién didéctica que se sustente en la integracion de la epis-
temologia de la historia, la sociologia y la psicologia?

4) (El estudio del tema del hombre comtn podra con-
tribuir a la transformacién del pensamiento histérico de
los alumnos?

Para llevar a cabo esta investigacion se ejecutaron las
tareas siguientes:

1) Ladescripcién y andlisis de los antecedentes del pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje de la historia nacional en
Holguin, la provincia de estudio.

2) Revision y andlisis critico de la literatura de corte
epistemoldgico de la historia, socioldgico y psicolégico
para asumir las posiciones diddcticas necesarias para la
investigacion.

3) Disefio de una unidad del programa de historia de
Cuba de secundaria bdsica.

4) Introduccién de la unidad disefiada en el curriculo de
aula y andlisis critico de los resultados alcanzados.

Estas dos tltimas tareas enunciadas de forma general se
desglosan en las siguientes tareas especificas:

a) Concrecion de las bases tedricas en una concepcion
integradora de la didéctica de la historia centrado en el
tema del hombre comun.

b) Propuesta curricular: incluye objetivos iniciales y
metodologia del aprendizaje, contextualizacién de la
experiencia con diagndstico y caracterizacién del con-
texto social, de los alumnos y los docentes.
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c) Descripcién de la implementacién curricular en la
que se introduce el tema del hombre comiin como eje
metodolégico que permite el desarrollo de los temas
propuestos.

PARA QUE LA HISTORIA?

El problema de la ausencia de motivacion por el conoci-
miento de la historia, que a veces se convierte en rechazo
a esta materia por algunos alumnos —asunto por demads
frecuente en la literatura y en las vivencias y experiencias
de los docentes e investigadores de muchos paises— es
motivo de andlisis permanente en nuestras investigacio-
nes. Esto nos movi6 a revalorizar los enfoques y criterios
del punto de partida: ;Para qué sirve la historia?

Si hacemos un breve recorrido de las finalidades de la
historia en la escuela, encontraremos, en primer lugar, la
dominante de la historia nacional. Esta vision de la his-
toria fortalece la idea de nacidn, entendiendo ésta como
la comunidad de hombres que comparten una historia y
una cultura. Es una de las condiciones bdsicas para la
existencia de cualquier nacién y uno de los principales
elementos para la formacién de la conciencia nacional.

Frente a la idea tradicional de la historia dedicada a la
conservacion y transmisién de los contenidos culturales
de una generacion a otra, a fin de mantener la integridad,
consistencia y sobrevivencia del cuerpo social, aparece
una historia como instrumento de transformacién del
presente. Esta visién, contenida en la teoria marxista,
defiende la historia como un proceso continuo, en el cual
el conocimiento de los factores y regularidades histéricas
que intervienen en dicho proceso deja en mejores condi-
ciones a los protagonistas para intervenir en la construc-
cidn, desde el presente, del futuro. Esta concepcion lleva
a un primer plano la relaciéon pasado-presente-futuro de
la historia y potencia su cardcter de disciplina cientifica,
que favorece los mecanismos de andlisis de la sociedad y
de intervencién en su transformacion.

Una tercera visién que hemos confrontado sobre la fina-
lidad del curriculo de historia es la referida a las poten-
cialidades de estos saberes para el desarrollo integral del
alumno. Ensefiar a pensar, elaborar ideas, analizar criti-
camente, detectar problemas, proponer soluciones,
debatir, trabajar colectivamente han sido objetivos do-
minantes en las dltimas décadas, que han procurado el
desarrollo cognitivo del alumno.

Una cuarta visidn, o tal vez la dltima etapa de la tercera,
si la queremos ubicar en un cierto orden de aparicion, la
vemos dirigida al contacto de la historia con el contexto
social: la bisqueda de referentes del hoy para que el
alumno vea en su presente las huellas del ayer o se remi-
ta al pasado para encontrar las raices del presente. Las
vivencias del mundo que le rodea —darle la cara y no la
espalda-— es la tendencia mas contemporanea de la histo-
ria, por lo menos en Cuba. Es una vision activa de la cons-
truccion histérica, desde el hoy, desde la vida del propio
alumno. Esta vision partiendo de la fase cognitiva incide
directamente en la formacién de actidudes y valores.
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En los estudios diagndsticos realizados en estas investi-
gaciones hemos visto aparecer, mas bien yuxtaponerse,
las diferentes funciones de la historia en el curriculo.
Una dificil y compleja madeja se teje en la ensefianza de
la historia que no muestra funciones aisladas, sino que
aspira, como dirfa Pluckrose (1993, p. 113), a que los
alumnos comprendan no sélo el pasado histdrico, sino
el mundo, amplien su experiencia a través del estudio de
personas de tiempos y lugares diferentes, aprecien el
cambio y la continuidad en los procesos humanos, re-
flexionen criticamente y formulen juicios, mientras al
mismo tiempo adquieran intereses para el tiempo libre.

El curriculo de esta disciplina ha de ayudar a fomentar
la construccién del pensamiento histérico del alumno,
haciendo que seleccione fuentes y trabaje con ellas; que
formule y compruebe hipétesis, el cambio y la continui-
dad, Ia motivacién y la causacién, la coyuntura y la
estructura; que se plantee sus propias preguntas, que
ayude a solucionar problemas situando, como dice
Zaragoza, «el punto de partida del aprendizaje en la
investigacidn, en el universo afectivo, social y cultural
del alumno, con lo cual se devuelve a la historia el papel
de ciencia ttil» (1991, 172).

La historia no puede escapar a la finalidad que imponen
los momentos actuales, en que, si bien, para paises
como Cuba, y seguramente como los restantes paises
en desarrollo, siguen latentes los imperativos naciona-
les (enfrentamiento a las manifestaciones de injerencia
extranjera y necesidad de reforzar la conciencia nacio-
nal), también se abre al mundo y el mundo penetra en
él bajo el efecto de la globalizacién, con todos sus con-
flictos y desventajas, requiriéndose, por lo tanto, un
concepto nuevo de nacionalidad y ciudadania, que no
desconoce a hombres, problemas e historias mds alld de
sus fronteras.

Hoy dia la historia exige responder a las demandas de la
sociedad y de la cultura y puede y debe contribuir a un
proceso de socializacién del alumno (Gémez, 2000, p.
168) y de la intervencién activa y responsable en el
desarrollo y transformacién social.

Las funciones que desempeia la historia en el curriculo
escolar delatan la posicién epistemoldgica que guia el
disefio de esta disciplina. En nuestra concepcion, la
didactica de la historia es la ciencia pedagdgica que
asume las definiciones tedricas sobre la educacién del
alumno a través del aprendizaje de la historia. Esta cien-
cia delimita los objetivos, las intenciones y las funcio-
nes de la historia para ser enseflada. Con esta definicién
distinguimos el dmbito didéctico del historiografico.

Al mismo tiempo insistimos en la conexién de ambas
disciplinas. La historiografia es el punto de partida de la
formacion histérica del escolar. El conocimiento de los
hechos histéricos y de las teorias, las metodologias y las
problemadticas de esta disciplina es la materia prima,
ineludible, para encarar el desafio de utilizarla para la
educacion de nifios, adolescentes y jovenes.

Los avances de la ciencia histérica muestran, hoy dia, la
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naturaleza de esta disciplina, acotada por los criterios
paradigmadticos con que se estructura. Cada una de esas
concepciones de la historia determina los conocimien-
tos esenciales, los conceptos claves del entramado ted-
rico que se asume, los métodos y los procedimientos de
su investigacion, los sujetos protagonistas de los hechos
y el discurso con que se aborda su contenido.

Consecuentemente, de la concepcidn epistemoldgico-
historiogréfica se derivan los contenidos de la historia
que se ensefia, tanto los conocimientos (hechos, con-
ceptos, sujetos, temas de la historia) como los procedi-
mientos que los alumnos deberdn ejercitar para sumer-
girse en aquellos conocimientos y dominarlos; e igual-
mente, las actitudes y valores que podrdn formarse en
los alumnos, de acuerdo a las potencialidades y las
caracteristicas que brinda el contenido histérico selec-
cionado.

No nos tiene que extrafiar, desde esta posicion episte-
moldgica, que la naturaleza de la historia que se adopta
impregne no sélo los contenidos de la asignatura que se
ensefia sino que, en una buena medida, de ella dependan
los métodos, las fuentes y los medios diddcticos, y hasta
la propia evaluacién del proceso de aprendizaje.

El problema esencial no creo que esté ya en una discu-
sion de si historia o didactica de la historia o, al menos,
de esto tiene la claridad necesaria el profesorado cuba-
no. Si, tal vez, hay que ganar en dominio y profundiza-
cién historiografica para lograr con éxito la transposi-
cion didéctica y el equilibrio requerido entre estas dos
dimensiones.

CRITERIOS EPISTEMOLOGICOS VIGENTES
EN LA ENSENANZA DE LA HISTORIA DE NI-
VEL SECUNDARIO EN CUBA

En el 4nimo de estas consideraciones no estd el preparar
a los alumnos como investigadores, ni de exigir que los
profesores sean historiadores. Ahora bien, convencidos
de que ensefar historia no es dar informacién, sino mas
bien enseflar como ésta se ha producido (que el alumno
se apropie de estos procedimientos y disfrute del queha-
cer de historiar), gana mucha importancia el estudio de
la concepcion historiografica que anima el curriculo
escolar y al pensamiento del profesor, lo que es motivo
de esta investigacion.

De los andlisis realizados se desprende que, en Cuba,
subyace una concepcién marxista de la historia, impreg-
nada no sdélo por lo que representa el marxismo como
caudal comun contenido en la cultura universal sino que
la concepcién marxista de la historia es predominante
como ideologia social y metodologia cientifica.

Los referentes del entramado marxista estdn presentes
en el enfoque curricular. El régimen econdémico de la
produccién y la estructuracion social que de €l se deri-
va constituye la base sobre la cual se asienta la politica
e ideologia de cada época histérica. Esto va acompafia-
do del fundamento dialéctico de que la historia evolu-
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ciona y que sus elementos estructurantes interactian de
modo que, al cambiar las condiciones de vida, las rela-
ciones sociales, la existencia social del hombre, cam-
bian también sus ideas, sus opiniones y sus conceptos;
en una palabra, cambia su conciencia. Este aparato con-
ceptual, que fija la atencién en las relaciones dialécticas
que se establecen entre la estructura y la superestructu-
ra, se utiliza con flexibilidad para ajustarlo a contextos
no europeos, no cldsicos, siguiendo los criterios del pro-
pio Marx en escritos suyos —editados a mediados del
siglo XX— y de marxistas contempordneos cubanos y de
otras nacionalidades, tratando de evitar lo que
Hobsbawm ha denominado marxismo vulgar.

Los historiadores marxistas ingleses han dado un gran
impulso a la historia social, no la historia de la sociedad
(preocupacion de los Annales por el hombre en la socie-
dad), sino la historia de las clases populares, sus formas,
sus condiciones de vida, sus luchas, el proceso de for-
macion de su conciencia de clase (Sanchez Prieto, 1995,
p. 56). Estos criterios, sin dudas, han influido en la his-
toriograffa y ensefianza de la historia en Cuba

Encarar la historia de la sociedad desde la accién pluri-
dimensional de los hombres, en el establecimiento de
sus interconexiones econdmico-politico-social-cultural,
es un enfoque legitimo del historiador, tanto como del
maestro de historia. En la interpretacion de este concep-
to estd claro que éste no debe tomarse como criterio de
validez absoluto para valorar un contenido histérico,
pero si debe estar en la perspectiva del oficio del histo-
riador cuyo objetivo final debe ser comprender el andli-
sis global de una sociedad, aunque no se alcance, como
afirma el historiador cubano Eduardo Torres Cuevas
(1996, p. 23).

Este vinculo interdisciplinar, al que se aspira en el curri-
culo de historia en Cuba, supone, de hecho, mayor difi-
cultad para la sintesis de los conocimientos histéricos y
su presentacion, y se hace mds complejo atn, traducir-
los en planteamientos didécticos, en especial una ade-
cuada seleccion de enfoques y contenidos, de cara a un
nuevo objeto: el alumno. Esta situacién se produce en la
practica de la enseflanza de la historia en nuestra expe-
riencia, inclindndose la balanza hacia los contenidos
politico-militares. Paralelamente a lo anterior, se acen-
tda el concepto de que el hombre, como sujeto de la
sociedad, es el protagonista de la historia, bajo la rela-
cién dialéctica hombre-sociedad, como complementos
necesarios, sin antagonismos. Esta concepcion marxista
ha estimulado la presencia del papel protagénico de las
masas populares en la ensefianza de la historia.

ENFOQUE HISTORIOGRAFICO QUE SIRVE
DE PLATAFORMA PARA LA PROPUESTA DI-
DACTICA

Para analizar criticamente los enfoques sustentados en
el curriculo escolar de historia en la escuela secundaria
cubana y para hacer la propuesta de modificaciones que
sustenta este trabajo, se profundizé en los enfoques con-
tempordneos de la historiografia, de cuyos andlisis
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hacemos a continuacién los comentarios que nos pare-
cen mds significativos.

La nueva historia francesa, década del setenta, apunta
hacia nuevos temas de estudios histéricos (el clima, el
inconsciente, el cuerpo, la cocina), que recogen un
aspecto nunca antes tratado por la historia: la vida coti-
diana. Este enriquecimiento de la historia habria de pre-
sentar un nuevo peligro, anunciado por su fundador, Le
Goff, quien expresara: «[...] si un peligro amenaza a la
historia es mas bien el de perderse en este aventureris-
mo [...]». Y advierte la forma de reencontrarla con la
solidez de sus métodos (Le Goff y Lara, 1980, citado
por Sanchez Prieto, 1995, p. 60).

La nueva historia da nacimiento a la llamada historia de
las mentalidades. Se refiere a las actitudes mentales y
culturales que se nutren de ideologias, a menudo sim-
plificadas y deformadas, las cuales se reproducen in-
conscientemente a través de la practica social de la vida
cotidiana.

Los origenes de la nueva historia no son exclusivamente
franceses. En Gran Bretafia, desde principios del siglo XX
aparecen en la historiografia manifestaciones de la lucha
contra el positivismo. Veinte afios después de la nueva
historia francesa aparecen temas abordados ya por ésta,
como la historia del cuerpo y la de la mujer. Pero surgen
otros nuevos, como la historia desde abajo, que expresa
el esfuerzo del historiador por presentar a la gente normal
y corriente como objeto de la historia; y se plasman nue-
vos métodos como la historia oral y la narracion.

Sin dudas, parece que la historiografia ha buscado en las
ultimas décadas acercarse a movimientos y perspecti-
vas, como la de la antropologia, la lingiiistica, la micro-
sociologia, la de las historias de la vida cotidiana, todo
lo cual parece apuntar a un evidente cansancio de la
investigacion globalizadora, despersonalizada, que bus-
caba las condiciones abstractas de la accion y los resul-
tados histéricos (Sanchez, 95, p. 66).

Frente a esta amplia y difusa actitud intelectual y artisti-
ca, conocida como postmodernismo —caracterizada por el
abandono del discurso ideoldgico, la mirada hacia la cre-
acion literaria y el andlisis semidtico, la renuncia al inten-
to de explicacién y al principio de causalidad—, la leccion
que extraemos es la idea de la vuelta al sujeto, que no es
lo mismo que una vuelta a la narrativa subjetiva.

Consideramos que todos los temas son vdalidos para
estudiar la historia. La historia de lo cotidiano, desde la
perspectiva microhistérica, es una forma de estudiar
fendmenos antropoldgicos en una vertiente histérica a
una pequefia escala de observacion. Precisamente, la
historia micro brinda oportunidades especiales para el
estudio de la historia local; mas bien ésta brinda un
escenario privilegiado para la primera, con lo cual se
rompe el mito de la dicotomia entre lo particular y lo
general. En nuestra concepcidn la historia tiene el valor
de lo singular cuando forma parte de lo general, cuando
el estudio de una vida puede ser enlazado con varias his-
torias locales, con algunos acontecimientos contempo-
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rdneos y sirve para hacer generalizaciones y promover
andlisis mds amplios y causales. Lo general gana en cre-
dibilidad y rigor cientifico cuando puede ser concretado
a un caso particular.

De ahi que la historia social cada vez la vemos con mas
posibilidades de éxito. La historia de cada hombre es
historia social; la historia de grupos, la historia de
comunidades es historia social. Si el hombre es un ser
social, su historia es el estudio de la sociedad.

La otra arista de este concepto es la importancia de que,
al estudiar historia, se trate de reflejar la totalidad de las
dimensiones de la vida social. El hecho de seleccionar
un tema especifico para el conocimiento histérico, por
estrecho que parezca, de ningin modo quiere significar
que se descontextualice del rico mundo variopinto en
que se desenvuelven los constructores de esa historia y
su medio ambiente. En fin, la historia vista desde esta
perspectiva es la historia cultural, porque contempla la
cultura de esa sociedad. Cuando se habla de historia cul-
tural, no estamos refiriéndonos sino a la historia social.

A esta dltima idea agreguemos el criterio de entender la
historia social como una historia cientifica: una historia
que contempla al hombre y al conglomerado humano, a
la individualidad y la colectividad, personajes y hom-
bres comunes, clases y grupos, la vida cotidiana y las
acciones politicas, sociales y culturales, que enfoca
temas muy especificos y otros generales, que involucran
a escenarios «micro» y otros mds amplios (localidades,
naciones o el mundo en su totalidad), una historia que
se basa en hechos, pero que se insertan en las estructu-
ras sociales, que se narra en lo particular de las accio-
nes, apoyada en datos, pero que es analizada por el his-
toriador a la luz de interpretaciones y explicaciones cau-
sales.

LA HISTORIA DEL HOMBRE COMUN

El impacto que ha ido teniendo la historia del hombre
corriente, la historia de los de abajo, o también llamada
la historia del hombre comiin, ha puesto en las manos de
los historiadores una posibilidad de enriquecer hasta el
infinito la investigacién y la construccién histérica. No
menos importante ha sido, para didactas y maestros,
ofrecer una gran cantidad y variedad de materiales que
poseen una carga emotiva referida a personas sencillas,
que potencian las motivaciones de los alumnos al facili-
tar la conexion vital que poseen los acontecimientos his-
téricos.

Justamente por esto el hombre comtin paso a ser el obje-
to principal de la ensefianza de la historia en nuestra
experiencia, la via de potenciacién del interés y la moti-
vacion del escolar por el estudio histérico. No fue éste el
Unico propdsito al seleccionar el hombre comin como eje
del proyecto curricular; se nos hacia necesario, una vez
provocada la motivacién, lograr que las historias indivi-
duales promovieran, al mismo tiempo, la conexién con la
historia de su localidad y de la nacién, movilizando, ade-
mas, el pensamiento cientifico del estudiante.
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Reflexionar en historia con relacién al hombre significa
detenerse en sus acciones como ser individual y social,
con lo cual se confiere a esta ciencia un enorme poten-
cial no sélo en el plano intelectual sino educativo. En
este sentido es de vital interés para la didactica atender
este asunto en tanto ha de incidir en la seleccion, orga-
nizacién y secuenciacién de los contenidos en funcién
del aprendizaje escolar.

El hombre es el resultado del conjunto de relaciones
sociales que se establecen y se desarrollan en el marco
de las diversas actividades que despliega como parte de
la construccién de la sociedad; por lo tanto, seria muy
dificil referir la historia de un individuo o un colectivo
fuera de los limites de su actividad.

La vida de la generalidad de las personas estd marcada
por acciones tales como asistir a la escuela, jugar, estu-
diar una profesidn, trabajar, disfrutar del tiempo libre,
formar una familia, que, por coincidir en su generalidad
con otras personas, solemos darles la categoria de
comunes. Sin embargo, estas actividades poseen rasgos
peculiares para cada individuo y van conformando la
historia personal que los identifica.

La historia estd hecha no sé6lo por personajes, sino tam-
bién por el hombre comiin, los de abajo, como dirian
algunos tedricos de la historia. Todos vivimos nuestras
vidas y con sus acciones construimos nuestras respecti-
vas historias. Son historias individuales que entretejidas
resultan la historia de la familia, de la localidad, de la
nacién. Ninguna historia humana ocurre por la accién
exclusiva del propio individuo, sin vinculo con el resto
de los seres humanos que le rodean. No por ello la his-
toria valida serd la colectiva o la de las personas mas
destacadas.

En la rutina de la vida cotidiana, el hombre se esfuerza
para transformar el medio que le rodea y al mismo tiem-
po crear los bienes materiales de subsistencia, proceso
que fluye a través del despliegue de actividades de natu-
raleza diversa. De esta forma puede desviar el curso de
los rios para obtener mejores cosechas, procesar los
materiales que le brinda el subsuelo para emplearlos en
grandes construcciones, fabricar nuevos medicamentos
para prolongar la vida, crear una melodia, una poesia,
una novela para enriquecer la vida espiritual de él
mismo y de quienes le rodean; en fin, su accionar estd
en todas las esferas de la vida y esto no es otra cosa que
hacer historia.

La actividad del hombre comin, por lo tanto, es esen-
cialmente significativa para la sociedad, su actuacion,
acorde a determinadas exigencias historico-sociales,
constituye un eslabén mds de la cadena de hechos poli-
ticos, econdmicos, sociales, ideoldgicos y culturales que
enriquecen su propia historia, la de su localidad, la de su
nacién y la del universo.

Aunque toda persona tiene su historia, no todas tienen
la misma trascendencia. Es precisamente la actividad
desplegada la que permite distinguir entre hombre
comun y personalidad destacada. Un individuo puede
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distinguirse por su talento, o por sus aptitudes, o por su
capacidad de direccion o de ejecucion. Esto indudable-
mente lo hace merecedor de un reconocimiento social
que de hecho lo convierte en una persona destacada,
pero esto no quiere decir que el hombre que no logra
destacarse no tenga importancia para la historia.
Precisamente de lo que se trata es de reconocer que la
labor cotidiana, anénima, incansable —a la que por lo
general la historiografia, y mucho menos la did4ctica
de la historia, le concede valor— es el punto de partida
para construir la sociedad.

Algunos consideran que sélo pasa a la historia el hombre
que ha dejado de ser comin, porque se ha destacado por
algo. Profundizando en este andlisis teérico, considera-
mos que hay circunstancias sociales que, al incidir sobre
un hombre comun, hacen que afloren caracteristicas de
su personalidad, lo empujen a realizar acciones que lo
hacen crecer por encima de otros, que lo hacen destacar,
revelando cualidades que llaman la atencién de sus coe-
tdneos o posteriormente de los historiadores. Con esto
queremos decir que hay hombres que potencialmente
tienen condiciones para llegar a destacarse y que, al no
recibir el estimulo social para dar el salto cualitativo,
permanecerdn en el conjunto de los sujetos anénimos.
En dependencia de la altura que alcance esa accion, esa
persona seguird siendo un hombre comtn, que en deter-
minado momento se destacd, o dejard de serlo, para
pasar a las filas de los personajes histdricos.

El concepto de hombre comiin, por tanto, tiene un cardc-
ter relativo que permite aclarar que la distincién entre
un hombre comun y una personalidad histérica depende
del tipo de actividad que desarrolla el sujeto en el plano
social. La personalidad se distingue en el sentido de que
sus aportes tienen un impacto en periodos de tiempo
mucho mds extensos y en procesos sociales de mayor
alcance, tanto que su actuacién puede marcar hitos his-
toricos.

Resulta igualmente conveniente atender al criterio de
que el significado de los hechos histéricos no puede
encerrarse en los limites de la historia individual. Es
obvio que las necesidades, motivaciones y potencialida-
des del sujeto constituyen el punto de partida del desa-
rrollo social, pero existe un marco de relaciones socia-
les en las que éste se encuentra insertado, y a las que
necesariamente debe tributar la actividad que desarrolla,
lo que determina la existencia de la historia colectiva.
De esta forma es fructifero para la sociedad, en general,
y para la ciencia didactica, en particular, distinguir entre
el valor de cada vida individual y la vida colectiva, pues
precisamente en ello estd el punto de partida para estu-
diar y comprender los hechos histéricos.

El otro andlisis que se puede hacer de todo esto es que
el conjunto de hombres comunes hace historias colecti-
vas, a veces muy trascendentes. Una batalla no es gana-
da por un soldado, y se habla del ejército, no de un indi-
viduo. Las pirdmides de Egipto no pasan a la historia
por la labor de un esclavo constructor, sino por el soste-
nido esfuerzo de masas comunales, durante décadas y
siglos. No deja de valer, por ello, la historia de un sol-
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dado, de un poeta, de un maestro o la de un esclavo
constructor; pero podriamos distinguir entre el valor
humanista de cada vida individual y la importancia de
las historias colectivas.

El valor histérico de las acciones de hombres comunes
estd dado por el hecho de que son realizadas en colecti-
vo; 0 sea, la significacién del hecho no esté en la accion
individual sino que trasciende por el hecho colectivo.
Aqui la historia la hace el hombre comin, el colectivo
de personas simples, las masas an6nimas.

Para la ciencia o el conocimiento de la historia, la
importancia radica en que la historia de cada persona
aporta, ademads, a la accién total. Su contribucién con-
forma el hecho general y cada uno de ellos es protago-
nista del hecho general.

Son ejemplos, los alfabetizadores de la campafia cubana
de alfabetizacion del afio 1961, que en nimero de cien
mil, emprendieron la ardua tarea de alfabetizar mds de
un millén de personas, en el lapso de un afio. La labor
individual fue muy encomiable y, por su importancia, ha
sido reconocida socialmente, pero la azafia de sacar a un
pueblo entero de la ignorancia sélo se alcanz6 gracias a
que hubo muchos cientos de miles de individuos que se
incorporaron a la trascendente idea. Esa historia no se
podria escribir sin las historias personales y cotidianas
de aquéllos que participaron en la gesta cultural. Cada
uno de los alfabetizadores guarda la cartilla con que
ensefid, las fotos con el campesino que educd y el
recuerdo imperecedero de su esfuerzo y sacrificio per-
sonal y de sus experiencias como maestro, pero que el
pais ascendiera un escalén superior s6lo fue posible por
el protagonismo colectivo.

O sea, la historia del hombre comun tiene una dimen-
sién individual, la de cada persona, y otra dimension
colectiva: obreros de una fabrica, maestros de una
escuela. En ambos casos puede no trascender. Si tras-
ciende individualmente es porque se sostiene el aporte,
socialmente hablando, que puede ser moral, artistico,
militar; en ese caso, el individuo se convierte en una
personalidad histdrica. Si trasciende colectivamente es
porque el hecho colectivo se sale de lo comun, se gana
una batalla importante, se alfabetiz6 toda la poblacién.
Pero en todos los casos se ha hecho historia.

Después de estas consideraciones se definié hombre
comiin como «aquel sujeto de la historia cuya actividad,
de muy diversas gradaciones, se desenvuelve esencial-
mente en lo cotidiano constituyendo, al mismo tiempo,
un eslabén mds de la cadena de hechos politicos, eco-
némicos, sociales, ideoldgicos y culturales, las que, al
formar parte de una colectividad mayor, contribuyen a
mover los resortes de la historia de su localidad, de su
nacion y del universo» (Palomo, 2001).

DISENO DEL PROYECTO CURRICULAR

La propuesta curricular se aplica a una unidad didéctica
del programa de historia de Cuba, «Tendencias del
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desarrollo social después del triunfo de la revolucién».
Para disefar esta unidad didéctica se ha escogido el
tema del hombre comiin como eje articulador de los
contenidos.

La propuesta tiene como punto de partida los funda-
mentos tedricos de la misma en los que se significa el
propdsito esencial de la investigacion, que consiste en
incorporar la historia del hombre comun a la ensefan-
za como parte de una didéctica en la que los funda-
mentos historiogréficos, socioldgicos y psicoldgicos se
integren didacticamente en un todo armoénico para ga-
rantizar el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Se precisa como la historia del hombre comiin es una
temadtica que se mueve dentro del contexto epistemold-
gico de nuestro tiempo, por lo que resulta necesario
quebrar cualquier reminiscencia de enfoques tradiciona-
listas. En su esencia estd la idea de significar el papel
protagénico del sujeto en la historia, lo que la hace fac-
tible de ser desarrollada desde el punto de vista episte-
moldgico, socioldgico y psicoldgico.

Se trata de que el alumno comprenda que la historia es
un proceso dialéctico que sobrepasa las fronteras de lo
politico, lo militar y la vida de las grandes personalida-
des, para situar también al hombre comin inmerso en
un sinndmero de actividades que tienen lugar en la
sociedad, y en la que, por tanto, la totalidad deviene
principio cardinal en el proceso de andlisis e interpreta-
cion de los hechos histdricos. Este principio, si no es
posible lograrlo completamente, tiene que mantenerse
como aspiracion lo mismo para el historiador como para
el docente que enfrenta la dificil tarea de ensefiar; ello
deviene un concepto sustancial en el enfoque epistemo-
16gico actual.

En el plano educativo lo importante es que el alumno se
dé cuenta de que todos hacemos nuestra historia, que
algunas de esas historias son individuales, privadas, no
trascienden el dmbito de la persona, de la familia; son
historias de hombres comunes, pero siempre son histo-
rias. Por otra parte, siendo persona comun se puede en
un momento determinado, de acuerdo a las circunstan-
cias, trascender.

Este andlisis me parece muy importante con sentido
educativo, pues bien utilizado en la escuela motiva al
alumno para que se conozca a si mismo, para que valo-
re lo que hace, para que le vea sentido a su vida, como
hombre o mujer comin, y desee cultivar cualidades y
capacidades que pudieran hacerlo destacar en un
momento determinado; es como decir que se puede ser
mejor, aun siendo un hombre comun.

Se pretende un acercamiento del alumno a la historia
desde su presente para que aprendan a amar su ciudad,
o la zona en que vive, a transformarla y cuidarla. Por
esta razon, en el proceso de busqueda, reflexioén y ana-
lisis de la historia local, deberan destacarse las cualida-
des humanas manifestadas por el hombre comun: soli-
daridad, patriotismo, honradez, valentia, tolerancia y
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modestia, entre muchas otras, las cuales afloraran vin-
culadas a los procesos de la vida cotidiana.

Este tema resulta igualmente importante en el sentido de
destacar el papel de todos los hombres en el proceso de
hacer la historia y especialmente el hombre comun,
desde la ténica de que no es un individuo aislado, sino
que vive en sociedad, significando que los aportes de
cada uno de ellos constituyen pilares fundamentales
para el desarrollo social. Esta idea debe contribuir a que
el alumno, de alguna manera, sienta que €l también hace
historia desde la posicion que asume en la sociedad. La
historia deja de ser un pasado hueco en el que sélo se
hurga, con el fin de conocer lo ocurrido, para convertir-
se en una materia que fomenta actitudes de convivencia
y participacion en las transformaciones sociales, por lo
que sale de los limites cognitivos para tocar lo afectivo,
con el consiguiente impacto en el proceso de formacién
de valores en el adolescente.

La sociedad actual nos ofrece una realidad ineludible: el
moderno desarrollo de la ciencia y la técnica hace que a
diario los medios de comunicacién masivos pongan a
nuestros alumnos al tanto de lo que estd ocurriendo en
el mundo, utilizando para ello diversos canales infor-
mativos como revistas, libros, prensa, radio, cine y tele-
vision, internet, todos los cuales se combinan con otros
agentes socializadores como la familia, la escuela y la
sociedad misma, lo que significa que se recepciona
informacién individual y colectiva y que, de alguna
manera, se selecciona lo mas relevante. Por tanto, se
necesita tener el habito de leer y apreciar con ojos criti-
cos. He ahi la importancia de dominar procedimientos
que permitan al alumno estructurar y seleccionar la
informacién adecuada para actuar y desarrollarse en el
contexto en que vive.

La adquisicion de los conocimientos por parte del alum-
no se realiza en interaccidon con el mundo que le rodea,
apropidndose de esta forma de todo el legado cultural
que va quedando como resultado del desarrollo histérico-
social de la humanidad. De ahi, la relevancia que ad-
quiere el maestro como mediador y facilitador del
aprendizaje, pues la asimilacién consciente, por parte
del alumno, de los contenidos escolares supone un
modelo social que facilita el aprendizaje en la interac-
cién de éste con la sociedad, con sus compaiieros de
clase y con el profesor.

Desde la perspectiva de este trabajo, de indagar en la
historia del hombre comin con el fin esencial de resal-
tar el papel del sujeto en la historia, se asume el enfoque
histérico-cultural (Vigostky), que considera la escuela
como un laboratorio en el que el aprendizaje de la cul-
tura se explica en funcién de la historia personal, en el
marco de un contexto social. No profundizaremos aqui
en los elementos de esta teoria que sirvieron de base a
estos trabajos, como tampoco en los de la teorfa del
aprendizaje significativo, de Ausubel, en la concepcion
psicoldgica, ni en los fundamentos del orden sociol6gi-
co, referentes de esta investigacion.

De esta forma, nuestra propuesta se fundamenta en el
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paradigma histérico-cultural, de base cognitiva, buscan-
do un justo equilibrio entre el aprendizaje significativo
por descubrimiento y el contexto en que se desarrolla el
alumno, de manera que éste se involucre en su propio
aprendizaje, mediante el despliegue de un sistema de
procedimientos que le permitirdn hurgar en las raices de
su historia personal y en la de la comunidad a través de
la historia del hombre comun. Las ventajas de utilizar
este modelo de aprendizaje pueden ser diversas: lo esen-
cial estd en que el aprendizaje a partir de la experiencia
cobra un sentido afectivo y actitudinal; el proceso cog-
nitivo, al devenir experiencias vivenciales, cobra una
tonalidad diferente.

Ideas generales que sustentan la propuesta didactica

* Desarrollo de una ensefianza de la historia en la que la
historia personal, local y nacional se articule armédnica-
mente mediante el estudio de la historia de hombres
comunes de la comunidad en que vive y se desarrolla el
alumno.

e Desarrollo de una ensefianza de la historia que pro-
mueva la formacién de un pensamiento histérico inte-
gral, a partir de considerar al hombre comin como
protagonista de la historia al desplegar actividades de
naturaleza diversa y al mismo tiempo relacionadas
entre si.

e Promocion de una ensefianza de la historia que con-
temple no sélo las grandes personalidades, sino a otros
protagonistas con sus aciertos y desaciertos y, a partir de
la cual, el aprendizaje de los alumnos puede dirigirse
hacia el establecimiento de los nexos causales, tempo-
rales y espaciales entre los hechos, hacia la investiga-
cion, la interpretacion y la explicacion de los mismos y,
en consecuencia, hacia la construccién de los conoci-
mientos.

* Despliegue de una ensefianza de la historia que pro-
mueva la relacién del alumno con el contexto sociocul-
tural, al desarrollar un sistema de actividades que le per-
mita la familiarizacién con las fuentes que existen a su
alcance en el contexto en que se desenvuelven, asi como
la comprension de su importancia para el estudio de los
diferentes hechos y fenémenos.

* Proyeccion de la ensefianza hacia el establecimiento
de las relaciones pasado-presente-futuro con el criterio
de que, en la busqueda de las historias de personas
comunes, el alumno se conecte con el pasado desde el
presente en que vive y extraiga experiencias para el fu-
turo personal y social.

METODOLOGIA DE LA PROPUESTA CURRI-
CULAR

Para enfrentar el trabajo de disefio curricular nos plan-
teamos algunos elementos generales que sirvieron de
guia a los investigadores, pero, de acuerdo a la metodo-
logfa cualitativa de investigacion, no quedaron prede-
terminados todos los propositos ni la metodologia de
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enseflanza-aprendizaje, para que ésta fuera fluyendo en
el proceso de aprendizaje.

Objetivos iniciales

* Caracterizar el ambiente social cubano y de la locali-
dad, donde se lleva a cabo la experiencia, a partir de
1959, en varios aspectos, tales como: educacion, salud,
deporte, cultura, turismo, economia, entre otros, a partir
del estudio de la historia de hombres comunes y su
accionar en este proceso.

e Garantizar el aprendizaje de conceptos propios de la
historia como proceso, cambio 'y evolucion; en su con-
crecién con los mds especificos de estos tema: identi-
dad, solidaridad, alfabetizacion, pueblo y hombre
comiin, entre otros.

 Valorar el papel de los sujetos protagonistas de la his-
toria: personalidades historicas, masas populares y
hombres comunes, a partir del reconocimiento del con-
tenido de su actividad histérica y su aporte individual y
social, para que lleguen a identificarse como sujetos de
la historia y desarrollen su autoestima.

* Utilizar el estudio del hombre comiin como via para
contribuir a lograr que el alumno se sienta sujeto de la
historia, conozca mas a fondo la historia de la localidad
en su relacion con lo nacional y se vincule de forma mas
directa con el contexto social en que se desarrolla.

¢ Contribuir al fortalecimiento de valores: solidaridad e
identidad entre otros, asi como al desarrollo de las acti-
tudes y sentimientos de autoestima.

e Desarrollar un sistema de habilidades de trabajo con
fuentes (documentos histéricos, laminas, tablas, foto-
graffas, prensa y testimonios como parte de la historia
oral) de procesamiento de la informacién (planteamien-
to de problemas, contradicciones e interrogantes) y de la
expresion oral y escrita, como contribucién al desarro-
1lo de su pensamiento.

La poblacién

La experiencia fue desarrollada en la secundaria basica
Lidia Doce de la ciudad de Holguin, en un grupo de 9°
grado, con una matricula de 35 alumnos, cuyas edades
oscilan entre los 14 y 16 afios de edad, y de los cuales
20 son muchachas y 15 muchachos. Las docentes selec-
cionadas fueron la profesora Rosario Santana, con nue-
ve afios de experiencia, y la otra es la profesora Liuska
Bao, recién graduada del Pedagégico de Holguin y que
se encuentra en proceso de realizar el doctorado en cien-
cias pedagogicas.

Técnicas y procedimientos
Se introdujo en la prictica la unidad didéctica disefiada,

para lo cual se utilizaron varios métodos y técnicas de
investigacion: la observacion participante, a la cual se
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une el diario del investigador; la realizacién de entre-
vistas a los alumnos y a los sujetos seleccionados para
la busqueda de la informacién histérica de hombres
comunes; la recogida de datos mediante la grabacién de
las intervenciones de los alumnos; el analisis de los tra-
bajos escritos por los alumnos, regido todo bajo el tra-
bajo de equipo de los investigadores.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA
El proyecto didactico se desarroll6 en cuatro fases.

Fase 1: De exploracion de los conocimientos, habili-
dades y actitudes previas del alumno para el apren-
dizaje de la historia

En ella, a través de diversas técnicas, se trata de movili-
zar el pensamiento de los alumnos para conocer sus
ideas previas sobre los protagonistas y su papel en la
historia.

Fase 2: Introduccion del tema y de preparacion

Mediante la composicién «Mis aportes a la historia de
Holguin», los alumnos, con incredulidad, comienzan a
percatarse de que cada cual tiene su historia personal y,
en el andlisis de sus actuaciones y reflexiones, comienza
a aparecer la relacion pasado-presente-futuro. A través de
la observacion y andlisis de la pelicula «El Brigadista»,
historia de un joven que se incorpora a la gran campaia
de alfabetizacion, de 1961 y que vive las peripecias del
campo cubano de la época, las dificultades de la labor de
ensefianza, los complejos atabicos del campesinado y los
atentados que, como a otros alfabetizadores, acaban con
su vida, los alumnos inician el reconocimiento del prota-
gonismo del hombre en la historia y su cardcter pluridi-
mensional (econdémico, cultural, militar), asi como los
conceptos de historia individual e historia colectiva, €
historia del hombre comiin. El estudio del documento
«La historia me absolverd» dio pie para confirmar que el
programa politico, que ya hoy es historia, contemplaba
proyecciones de variadas aristas: econdmicas, politicas,
educacionales, culturales, de salubridad y otras. Se pro-
duce un primer contacto de los alumnos con las fuentes
del conocimiento, a través del trabajo con el documento,
la pelicula y la memoria personal.

Los alumnos comprenden en un nivel inicial la relacién
entre lo individual y lo social, al considerar que las acti-
vidades que ellos desarrollan contribuyen de alguna
manera al desarrollo social. En la reflexion sobre su his-
toria personal, el alumno amplia sus ideas hacia el reco-
nocimiento de los aportes de su familia, en el plano
social y, a un mayor nivel, la del brigadista.

Bajo la asesoria directa del docente, el alumno determi-
na ideas esenciales y resume la informacién en un nivel
primario que le permite proponer subtemas para el estu-
dio de la unidad. Por equipo, deciden estudiar la educa-
cion, la cultura, la salud, la economia, entre otros.
Gracias a la amplia comunicacién se produce una rela-
cién afectiva entre el docente y el alumno. La evalua-
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cién adn la decide el docente, pero el alumno inter-
viene.

Etapa 3: Despliegue del conocimiento de la historia
de hombres y mujeres comunes

Los alumnos deciden investigar sobre las caracteristicas
sociales cubanas a partir de 1959. Después de seleccio-
nar el tema de investigacion de cada equipo, e interesa-
dos en conocer el papel que pueden haber jugado perso-
nas comunes en la historia de esa etapa histdrica, pro-
ponen buscar personas de la localidad para ser entrevis-
tadas. Se inicia la investigacién del pasado a la luz de
las experiencias vividas por las personas que dan sus
testimonios.

Los alumnos entrevistan a personas recomendadas por
el docente o propuestas por ellos mismos, por noticias
de que sus vidas se han desenvuelto en algunos de los
campos por ellos seleccionados. Obtienen informacion,
recopilan datos y documentos sobre sus vidas. En equi-
po, los alumnos clasifican y caracterizan los aconteci-
mientos en que han participado esas personas y valoran
su aporte, ya sea de caracter material, moral o espiritual,
y su indole personal, familiar o social. Los investigado-
res tratan de reconstruir historias de vida.

Se amplia el trabajo de las fuentes orales con otras como
revistas y articulos de prensa, en un esfuerzo por identi-
ficar la relacion entre las acciones individuales de esos
hombres y mujeres comunes y los acontecimientos loca-
les, con lo que se ratifica la importancia de la labor indi-
vidual para la gestion colectiva de la sociedad. Se valo-
ra la vida personal, no s6lo por lo que aporté para la
construccién de su vida, de su historia, sino por lo que
aporto a la historia local o nacional. El trabajo investi-
gativo necesita de la direccion y el seguimiento perma-
nente del docente.

Se desarrolla una relacién afectiva entre las personas que
investigan y los entrevistados, y entre los estudiantes y la
docente, gracias a la comunicacién que se establece
durante el trabajo. La labor en equipo favorece la comu-
nicacion, la empatia y la solidaridad entre los alumnos.
La evaluacion se produce en primer lugar en los marcos
del equipo y luego el docente evalda al equipo.

Fase 4: Exposicion de los resultados y evaluacion

En esta fase, cada equipo presenta el resultado de las
investigaciones de vida, de las biografias de los hom-
bres y las mujeres comunes: trabajadores de la educa-
cion, de la cultura, de la salud, productores, etc. Son
capaces de profundizar en el concepto de la relacion
entre pasado-presente y futuro. Hay frases elaboradas
sobre hombres y mujeres comunes como protagonistas
de la historia y el papel de las historias individuales en
la construccién de las historias colectivas. El trabajo de
campo desplegado obligé al alumno a dejar claro el
impacto de los cambios nacionales en la localidad y en
el hombre de forma individual, y viceversa.

El alumno establece la relacién entre el pasado histori-
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co nacional: el proyecto social planteado en «La histo-
ria me absolverd» y el desarrollo social que se produce
en su localidad (historia local) como un efecto de aquel
pasado (pasado-presente). Como resultado de los andli-
sis intercambiados de los temas, se pone de manifiesto
el cardcter pluridimensional de la historia. Comprende
la complejidad de las relaciones socioecondmicas en la
historia nacional y la relaciona con la historia de la loca-
lidad. Establece la relacion entre desarrollo educativo,
cultural, deportivo y de otros tipos.

Se utilizan procedimientos para la elaboracion de infor-
mes y resimenes, y andlisis de la informacién. Es impor-
tante el trabajo en equipo y la participacion individual en
el grupo. Se manifiesta mayor independencia cognosci-
tiva al exponer no sélo los hechos, sino explicar los pro-
cedimientos que se siguieron para llegar a ellos.

Se alcanza una significativa independencia cognoscitiva
del alumno que se manifiesta en la decisién de desarro-
Ilar nuevas entrevistas para ampliar o completar la
informacidén y se aportan sugerencias para socializar la
informacién obtenida en la investigacion. Se amplian
las relaciones afectivas entre los integrantes del equipo
y con el resto del grupo, asi como con el docente.

Los alumnos son los evaluadores del aprendizaje de los
conocimientos adquiridos en la etapa, incluyendo los
procedimientos desplegados, sus dificultades y perspec-
tivas de desarrollo.

Fase 5: De socializacion en la comunidad

Los alumnos, motivados por sus hallazgos histéricos y
por el mejor conocimiento de su localidad, de sus per-
sonas y de su historia, deciden invitar a algunas de ellas,
conocidas durante la experiencia, para dar a conocer las
historias producto de las investigaciones. Preparan la
sesion como actividad sociocultural para que cada equi-
po participe con sus informes restimenes y la exposicién
de la documentacién

Se revela la relacion pasado-presente-futuro en las etapas
de la historia del hombre comin. Ha comprendido el pro-
tagonismo del hombre en la historia, considerando que
éste puede tener historia cotidiana, individual y familiar.
Al estilo del historiador, el alumno ha procesado la infor-
macion, transitando de un informe escrito de manera
amplia a la presentacién de una sintesis biografica.

Explica los aportes del hombre comtin a la historia local
y, consecuentemente, a la nacional. Promueve preguntas
del publico (sus familiares, familiares de los entrevista-
dos, otros estudiantes y maestros de la escuela, y perso-
nas de la comunidad que han entrado en contacto con el
trabajo histérico de los alumnos) y las responde con
satisfaccion. Hace participar a los invitados.

Se establece una relacion entre el alumno, la escuela y
el contexto social a través de las historias de hombres
comunes. Es evidente que se sienten satisfechos de
haber contribuido a documentar la historia de la locali-
dad, con documentos recepcionados por ellos en la
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labor de investigacidn, que ofrecen a la escuela para que
quede como un archivo de la historia social.

Los alumnos que iniciaron sin ninguna experiencia este
tipo de actividad transitaron por diferentes etapas en el
desarrollo del aprendizaje y compartieron sus vivencias
y experiencias, haciendo uso de los conocimientos y
procedimientos aprendidos y los medios en que se auxi-
liaron, lo que demuestra el logro de un pensamiento
reflexivo que ha dejado a un lado la tendencia a la
memorizacién tipica de los momentos iniciales,
momento que sirve de autoevaluacion.

Se pone de manifiesto el ambiente empdtico que reina
en la actividad, en la que las personas se sienten atrai-
das por historias compartidas.

CONCLUSIONES

La experiencia curricular desarrollada ha confirmado la
posibilidad de introducir el tema del hombre comtn en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la historia, par-
tiendo de una concepcion en la que subyacen, didacti-
camente integrados, los fundamentos epistemoldgicos
de la historia, los sociolégicos y los psicopedagdgicos.

A partir de los estudios de casos se registran algunas
regularidades en el desenvolvimiento del aprendizaje
del alumno en los planos histdricos, sociolégicos y psi-
coldgicos, en tres niveles de desarrollo, después de
catorce actividades docentes, lo que ha permitido con-
firmar los fundamentos expuestos de una didactica inte-
gral de la historia.

La méaxima expresion de esta idea estd en la bisqueda
de las historias de hombres comunes, actividad desple-
gada mediante una metodologia del aprendizaje que
posibilité al alumno adentrarse en la investigacién, des-
cubriendo en el contexto una riqueza de fuentes que le
permitieron comprender que el conocimiento histérico
se construye y no sélo se recibe de otros.

La experiencia aplicada revel6 los cambios que se pro-
dujeron en la concepcion de la historia de los adoles-
centes, expresados en la formacién de un pensamiento
histérico tendiente a considerar el caracter integral de
los hechos histéricos a partir de considerar al hombre
comin como protagonista de la historia actuando en
actividades de naturaleza diversa.
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El aprendizaje de la historia nacional mediante el
estudio del tema del hombre comtn permitié a los
alumnos reflexionar acerca de su vida y construir la
identidad propia dentro de una limitacién temporal que
va mucho mas alld de la propia vida, hacia el pasado y
hacia el futuro. Al encontrar, en estas personas que les
rodean, el pasado histérico de la sociedad, va sintiendo
que es posible, desde su presente, crear un proyecto de
vida.

La aplicacion de esta experiencia demostré que, cuando
el aprendizaje se organiza teniendo en cuenta las moti-
vaciones, las necesidades y los intereses de los que
aprenden, partiendo del diagndstico de sus ideas previas
y suscitando el trabajo con varias fuentes del conoci-
miento, los alumnos participan activamente y se sienten
comprometidos con la tarea que realizan.

Mediante el estudio de la historia de personas comunes,
el alumno revela el protagonismo del sujeto y concien-
tiza el papel de las masas populares a partir de ejemplos
concretos de su accionar en la historia. Desarrolla habi-
lidades propias de la investigacion histdrica: clasifica
las fuentes y las organiza en una especie de miniarchivo
para preservar las memorias del pasado en el presente y
en el futuro. Revela la riqueza de la actividad del hom-
bre en las diferentes esferas del acontecer histdrico-
social y expresa los nexos causales, temporales y espa-
ciales en la historia de personas comunes.

El alumno eleva su autoestima al convencerse del papel
histérico de hombres comunes, conoce mejor su comu-
nidad, establece mejores vinculos de la historia local con
la nacional, despliega relaciones y afectos con personas
de su localidad, y se interesa por el estudio de la historia.

En el plano social, esta experiencia ha resultado signifi-
cativa al poder rescatar para la historia de la localidad
los datos acerca de muchos de los hechos acaecidos en
el proceso revolucionario iniciado en 1959 y cuya docu-
mentacion no existe. Este trabajo que los alumnos
pudieron desarrollar a través de las entrevistas a perso-
nas comunes que hasta ahora se habfan mantenido en el
anonimato y que atesoran una riqueza de informacion
incalculable fue muy ttil también para que ellos se sin-
tieran protagonistas de la historia, identificindose con el
mundo que les rodea y participando en actividades del
ambito social, algunas de las cuales suponen haber
tomado una decisién que incide, modestamente, en su
mejoramiento.
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