ADQUISICION DE COMPETENCIAS
A TRAVES DE LA JORNADA DE EXPERTOS EN LA VIDA.
PERCEPCION DE LOS ALUMNOS
DEL GRADO DE EDUCACION SOCIAL

Empar Guerrero Valverde' y Joana Calero Plaza’

Fechas de recepcidén y aceptacién: 14 de marzo de 2014, 10 de abril de 2014

Resumen: La formacion del educador y educadora social se configura como un espacio
adecuado para unir teorfa y prdctica y para introducir metodologfas innovadoras. Con la
finalidad de mejorar la formacién y fomentar la adquisicién de competencias especificas
de Educacién Social, en el Grado de Educacién Social de la Universidad Catélica “San
Vicente Mdrtir”, se ha implementado el aprendizaje por proyectos (APP). Para profundi-
zar en esta realidad y valorar si los alumnos aprenden mejor mediante esta metodologfa,
en este articulo se describe la puesta en marcha de uno de los proyectos de la titulacién,
“Expertos en la vida”, y se analiza la incidencia que este tiene en la adquisicién de compe-
tencias desde la perspectiva de los estudiantes. En el proyecto participan todos los alum-
nos, desde primero hasta cuarto, y se lleva a cabo en el primer cuatrimestre del curso.
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Abstract. The formation of the social educator is configured as adequate space to
unite theory and practice and insert innovative methodologies. In order to train and to
advance in the acquisition of specific skills Social Education in the Degree in Social Edu-
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cation, in the “San Vicente Mdrtir” Catholic University has implemented the Project
Based Learning. With the objective to deepen this reality and to assess whether students
to learn better through this methodology, this article describes the setting up of one of
the projects, Experts in life and analyzed the impact it has on the acquisition of skills,
through the perception of students. The project involved all students from first to fourth
and is carried out in the first semester of the course.

Keywords: innovation, methodologies, Project Based Learning, skills, social educa-
tion.

INTRODUCCION

La sociedad actual requiere una institucién universitaria mds adaptada a las nuevas
realidades sociales, culturales, econémicas y laborales. En la actualidad se hace necesario
plantear nuevas formas de ensenar, adaptindose a las nuevas realidades y con la finalidad
de contribuir a que el alumno universitario adquiera las competencias adecuadas para su
desempeno profesional.

El Espacio Europeo de Educacién Superior ha proporcionado un espacio idéneo para
cambiar la orientacién académica y afrontar una coordinacién entre todos los agentes en
la formacién de alumnos partiendo de una formacién global e integral (Herndndez Pina
y otros, 2005), de manera que los egresados contribuyan activamente a la dinamizacién
de una sociedad en la que, cada vez mds, han de ser mejores y ofrecer respuestas mds
rdpidas.

La introduccién de nuevas metodologfas diddcticas en las aulas universitarias es una
realidad. Diferentes autores han mostrado la necesidad de su aplicacién (De Miguel,
2006; Huber, 2009), pero se hace necesario valorar la incidencia que estas tienen en el
aprendizaje del alumno. Por tanto, partiendo de las nuevas demandas formativas, cono-
ciendo la necesidad de introducir nuevas metodologfas en el aula que consigan implicar
mds al alumno en su proceso formativo y siendo conscientes de que la adquisicién de
competencias se consigue en un entorno rico en experiencias y con una oferta diddctica
variada, desde el afio 2011 se puso en marcha la metodologia de aprendizaje por proyec-
tos (APP) para todo el Grado de Educacién Social. Después de estos tres afios en los que
se ha sistematizado el proceso y se ha reflexionado sobre ¢l (Guerrero y Calero, 2013),
se hacfa necesario valorar si esta metodologfa estd mejorando la formacién del alumnado
o si, por el contrario, no aporta lo que se espera de ella, es decir, valorar si el alumno
adquiere las competencias esperadas o no.

Para ello, y para situar adecuadamente el tema, en este articulo se describe detalla-
damente cémo se disefia y se desarrolla uno de los proyectos que se lleva a cabo en el
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primer cuatrimestre, “Expertos en la vida”. Con esta descripcién se pretende acercar al
lector a todo lo que conlleva el proyecto, déndole a conocer las diferentes fases del pro-
ceso y todas las acciones que se generan alrededor de este. Pero esto serfa insuficiente si
no contdramos con una aproximacion a la percepcion que el alumno tiene con respecto
a la adquisicién de competencias, y para ello se muestra el andlisis de los resultados ob-
tenidos al finalizar el proyecto.

1. PROPUESTA DIDACTICA DEL PROYECTO “EXPERTOS EN LA VIDA”

El APP permite conectar diferentes asignaturas para favorecer aprendizajes integrados
y significativos, haciendo hincapié en la “unificacién de aprendizaje tedrico y prictico,
colaboracién de alumnos y la inclusién de elementos de la vida fuera de las instituciones
de educacién” (Huber, 2009: 149).

La sistematizacion de la experiencia vivida a través de la ejecucién de los proyectos
desarrollados en el Grado de Educacién Social debe ser un elemento destacado en el
proceso de integracién del trabajo realizado. Esta contribuye a la formacién del alumno
al integrar todos los aspectos estudiados y trabajados dentro y fuera del aula. Al mismo
tiempo, la sistematizacién de la experiencia ayuda a revisar y contrastar el conocimien-
to tedrico actualmente existente acerca de los modelos de aprendizaje por proyectos,
consiguiendo aportar la reflexién tedrica necesaria para construir una base sélida y una
aportacién tedrica surgida de una prdctica social concreta (Jara, 2000).

La eleccién del tipo de proyecto que los alumnos van a implementar viene marcada
por la responsabilidad social y el compromiso que la Universidad, en general, y la Facul-
tad y la titulacién, en particular, tienen con su entorno sociocomunitario. El grado de
Educacién Social intenta promover con su actividad educativa una dimensién ética que
enriquezca a la comunidad social a la que pertenece, siendo una de las formas adoptadas
la de favorecer la participacién de los ciudadanos en los proyectos disenados en la titula-
cién, abriendo asf la Universidad a la comunidad.

1.1. El proceso de planificacion, diserio, desarrollo y ejecucidn de las jornadas

“Expertos en la vida” es un proyecto que cuenta con la colaboracién de las diversas
generaciones que integran la vida universitaria, los alumnos, sus abuelos, sus padres, sus
hermanos, sus vecinos o sus amigos. Los dos objetivos principales de dicho proyecto
son: el primero, vivir un encuentro intergeneracional, valorando la experiencia de vida
que las personas mayores pueden aportar y ofreciendo a nuestros mayores un espacio de
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reconocimiento y participacién; el segundo, formar al alumno para la adquisicién de las
competencias directamente relacionadas con las funciones propias de un educador social.

Se planifica y organiza en torno a toda la titulacién, es decir, los cuatro cursos aca-
démicos que la componen estén implicados en su realizacidn, si bien es cierto que al no
ser el dnico proyecto que se desarrolla a lo largo de la carrera, no todas las asignaturas
del grado tienen participacién en esta jornada. En la tabla 1 pueden observarse las nueve
asignaturas involucradas de forma directa en el desarrollo del proyecto “Expertos en la
vida”.

TABLA 1
Cursos y asignaturas implicadas en el desarrollo del proyecto “Expertos en la vida’.

Grado de Educacion Social de la UCV

CURSO ASIGNATURAS

1.° Primer semestre Educacién musical y su didactica
Psicologfa del desarrollo

2.° Primer semestre Intervencion socioeducativa en la tercera edad
Tecnologias de la informacién y la comunicacién
Educacion pléstica y su diddctica

Psicologfa de la educacion

3.0 Primer semestre Pedagogfa del ocio y del tiempo libre

4.° Primer semestre Dindmica de grupos
Técnicas de animacion, expresion y creatividad

1.2, Las tareas del profesorado

Nos encaminamos hacia un nuevo modelo de aprendizaje mds basado en la prdctica,
que surge de la participacién y la colaboracién con otros (Rekalde, Martinez y Marko,
2012). Uno de los aspectos mds relevantes de la metodologia adoptada en el APP es el
trabajo de coordinacién y seguimiento que deben efectuar los equipos docentes impli-
cados en cada uno de los proyectos que se realicen. Un trabajo que se desarrolla antes,
durante y después de la realizacién de las jornadas.

No debemos obviar que la motivacién del alumno por el trabajo que desempefia
viene marcada por los objetivos de aprendizaje especificos que desde el equipo docente
se establecen, coincidentes con las competencias generales y especificas del titulo, que-
dando reflejado todo ello en las gufas docentes de las asignaturas. Ademds de especificar
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las competencias vinculadas al proyecto, el profesorado implicado debe favorecer el en-
cuentro entre todo el alumnado para tomar decisiones, resolver conflictos, informar de
la marcha del proyecto, etc., razén por la cual se establece una franja horaria para que
puedan coincidir todos.

La metodologia de aprendizaje por proyectos que se aplica en el grado de Educacién
Social busca promover una ensefianza que pueda contribuir a la solucién de problemas
reales. Para ello, la creatividad no solo debe impregnar las précticas profesionales, sino
también todas las asignaturas que se imparten desde el grado. El estudiante aprende
haciendo cosas utiles socialmente y esto le forma de manera integra como ciudadano
responsable (Guerrero y Calero, 2012). En este sentido, el proyecto adopta una transver-
salidad que impregna todas las asignaturas implicadas en €1, y esto conlleva programar y
organizar reuniones del equipo docente a lo largo del cuatrimestre, en las que se compar-
ten ideas e informaciones sobre los avances que desde cada asignatura van realizdindose
y se analizan diferentes aspectos del proyecto y su relacién con el proceso de aprendizaje
del educador social. A cada asignatura se le asignan acciones diferentes que van variando
cada afo pero siempre relacionadas con el contenido curricular que se imparte en cada
una de ellas. Por tanto, aunque el contenido curricular es el mismo, el profesor introduce
actividades diferentes y orientaciones diddcticas distintas en funcién de lo que requiera
el proyecto.

1.3. Las tareas de los alumnos

Diferentes autores (Dickinson y otros, 1998; Martin y Baker, 2000) han sefalado
que, entre otros, los principios que deben regir el proyecto son: estar centrado en el
estudiante y dirigido por el estudiante; definir el inicio, desarrollo y final; un contenido
significativo para los estudiantes y relacionado con problemas del mundo real; una inte-
rrelacién entre lo académico, la realidad y las competencias laborales, y que favorezca la
reflexién y autoevaluacién por parte del estudiante y la evaluacién basada en evidencias
de aprendizaje. Si tenemos en cuenta estos planteamientos, debemos tender hacia un
modelo educativo donde prime la labor para hacer pensar por si mismo al alumno y en
el que lo principal sea que al estudiante se le aporten las claves para resolver problemas,
adaptdndose continuamente a las exigencias de la sociedad (Ferndndez y Velasco, 2003).

El proyecto “Expertos en la vida” siempre parte del mismo objetivo y de un mismo
producto que es la jornada final, en la que los expertos acuden a la Universidad y com-
parten sus conocimientos con los alumnos y con el profesorado. Pero cada afio se aco-
mete un proceso de creatividad por parte de los alumnos, variando acciones concretas y
otros aspectos del proyecto.
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Uno de los elementos que varfa es el hilo conductor o la temdtica que hay que se-
guir en el proyecto y que se hard visible el dia de la jornada. En este curso académico
(2013-2014) el lema elegido por los alumnos ha sido “Lo mejor estd por llegar”. Las
lineas maestras que marcardn el proceso en general y la jornada final en particular corren
a cargo de los alumnos, que tutorizan de forma global el proyecto. La eleccién de la
asignatura que se encarga de la tutorizacién y coordinacién general del proyecto viene
marcada por varios aspectos que es necesario tener en cuenta: en primer lugar, se asigna
a la asignatura que contiene en su gufa docente la parte de intervencién y conocimiento
en profundidad del colectivo al que va destinada la jornada (“Intervencién socioedu-
cativa en la tercera edad”, de segundo de grado), y, en segundo lugar, no debe ser una
asignatura que se encuentre en primer curso; con ello se ofrece a los alumnos de primero
la posibilidad de observar y aprender a trabajar desde la metodologia de aprendizaje por
proyectos.

En el caso que nos ocupa es el grupo de segundo curso el encargado de tutorizar
el proyecto, es decir, tener la organizacién general de la jornada final. Uno de los roles
principales que debe ejercer el grupo es favorecer la comunicacién en red, siendo esta
una funcién esencial para que la jornada culmine con éxito. La expresion comunicacion
en red significa poner los medios necesarios para que el resto de grupos (1.2, 3. y 4.°)
estén al dia de la planificacién, gestién y tareas que se van gestando dia a dfa.

GRAFICA 1

Red de comunicacion entre los grupos del grado de Educacidn Social
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En la gréfica expuesta se observa el flujo de comunicacién que se establece entre
los grupos. Los alumnos de segundo curso se organizan en comisiones de trabajo en
funcién de las tareas que deben emprender y cada una de las comisiones se compone
de director de la comisién, secretario y portavoces. Cada uno de ellos tiene asignadas
unas funciones concretas. Entre las funciones del director se encuentra la de procurar
que la informacién circule entre las diferentes comisiones. Para ello hard llegar el acta o
diario de sesiones, elaborados por los secretarios/as de las comisiones en cada reunién,
a los directores de estas. Estos a su vez deberdn compartirlos con el delegado del curso,
que serd quien haga de correa de transmision con los delegados del resto de los cursos.
Estos trasmitirdn la informacién a los directores de las respectivas comisiones de cada
uno de los cursos.

Ademds de esta red de comunicacidn, para la difusién de los documentos de infor-
macién diaria se dispone del blog de la titulacién' y del foro que se crea para el proyecto
en la plataforma de formacién on-line. La idea es que toda la titulacién, incluidos profe-
sores, pueda ir visualizando cémo se desarrollan las diferentes acciones.

Otra de las gestiones bdsicas del grupo que tutoriza el proyecto es la fase de creativi-
dad grupal, que como se ha comentado anteriormente sirve para establecer la temdtica
transversal de la jornada final. En este curso 2013-2014 la temdtica lddica ha girado en
torno a un viaje que se realizaba en crucero y que se dirigfa a diferentes lugares con pa-
rada en Marrakech, el Rik’s Cafe de Casablanca, los estudios de grabacién de Television
Espafiola o los diferentes entornos rurales de las poblaciones de los mayores que asis-
tfan. Para ello la Universidad se decora con elementos que representan esos lugares, de
modo que la ambientacién se acercaba a los lugares por los que se proponia que pasara
el crucero. Esta decoracién y ambientacién se elabora desde la asignatura “Educacién
pldstica y su diddctica”, de segundo, y “T'écnicas de animacidn, expresién y creatividad”,
de cuarto curso.

Otro aspecto que hay que destacar es el trabajo que los alumnos realizan en la asigna-
tura “Tecnologfa de la informacién y la comunicacién”, que tiene que ver con diferentes
productos: el programa de mano que se entrega a todos los asistentes para informar del
desarrollo de la jornada final, el cartel para difundir el evento (imagen 1) y el montaje de
las entrevistas que se verdn el dia de la jornada.

La difusién del proyecto y concretamente de la jornada final, dirigida tanto a la co-
munidad universitaria en general, como a las instituciones y a los familiares, la realizan
las diferentes comisiones que se crean para la tarea de difusién y comunicacién. Ademds
del programa mostrado anteriormente, se disefian cartas de invitacién a las autoridades

! <http://blogs.ucv.es/educacionsocial/>.
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y a todo el claustro de profesorado y se elaboran noticias que se difunden en las redes
sociales. As{ mismo se disefia el cartel que encabezard la jornada del proyecto.

Desde el equipo docente y como parte de la metodologfa, se fomenta constantemen-
te el trabajo colaborativo y democrdtico. Una muestra de este trabajo es la eleccién del
que serd el cartel que represente las jornadas. Esta eleccién se realiza tras la convocatoria
de un concurso entre los alumnos de segundo curso y dentro de la asignatura “Tecno-
logfa de la informacién y la comunicacién”. La comunidad universitaria selecciona el
cartel que mejor representa el lema y el objetivo del proyecto.

Existe una parte del proyecto que siempre se repite y es las entrevistas a las personas
mayores que realizan los alumnos de segundo dentro de la asignatura “Intervencién
socioeducativa en la tercera edad”. Nuestros mayores, de forma voluntaria, opinan sobre
un tema de actualidad o de interés para ellos. Los alumnos disefian y preparan una entre-
vista semiestructurada que llevardn a cabo en el contexto que pacten ambos, el entrevis-
tador y el entrevistado. Lo valioso de esta no solo es el documento grifico que se obtie-
ne, sino el trabajo personal que realizan
los alumnos de preparacién, tanto con
respecto a la técnica de la entrevista
como a la escucha activa y los vincu-
los que esto genera durante el proceso.

IMAGEN 1
Cartel ganador curso 2013-2014

8 EXPERTOS -y : ) .

% enla VIDA intercambio de informacién entre el
; 27 NOVIEMBRE estudiante y la persona mayor genera
o i momentos muy valiosos para el apren-
Pronc e dizaje del alumno. Hay que tener en

cuenta que son muchos dias de prepa-
racidén conjunta para conseguir un pro-
ducto final de no mds de 5 minutos,
que serdn los que se visualicen el dia de
la jornada. Cuando algin alumno no
tiene a su abuelo cerca o no lo tiene, el

El préximo dia 27
de Noviembre a
las 10h. os

esperamos en un
viaje inolvidable
que sucedera en el
Aula Magna de
Godella

Universidad
Catolica

de Valencia
San Vicente Martir

alumno puede ser apadrinado por una
persona mayor. Estas personas mayores
son voluntarios del centro de dia de la
tercera edad de la poblacién donde se
sitda la facultad, Burjassot-Godella.
Es importante recalcar que asisten a
las jornadas como invitados todos los
mayores y familiares de alumnos de la
titulacidén que asi lo deseen.
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Otra de las acciones que se lleva a cabo en la jornada del proyecto “Expertos en la
vida” es la preparacién de degustaciones gastronémicas en las que se prueban las recetas
tradicionales que elaboran los alumnos junto a sus abuelos. Esta accién no se vincula a
ninguna asignatura de forma especifica pero se incide en ella desde todas las 4reas ani-
mando al alumno a que lleve a cabo la actividad.

Los alumnos de primer curso, en la asignatura “Educacién musical y su did4ctica”,
se encargan de las actividades musicales que se desarrollan en la jornada. Suelen ser ac-
tuaciones musicales en directo por parte de los alumnos y siempre con una metodologia
activa que favorece la participacién de todos los asistentes a la jornada del proyecto.

Las asignaturas “Dindmica de grupos”, de cuarto curso, y “Pedagogfa del ocio y el
tiempo libre”, de tercero, se encargan del disefio y ejecucién de las actividades de disten-
sién que se intercalan durante el visionado de las entrevistas de los expertos en la vida,
destacando aquellas que focalizan su intervencién en la reflexién de lo vivido y la expre-
sién de sentimientos de los asistentes. Estas asignaturas, al igual que el resto implicadas
en este proyecto, aprovechan el contenido curricular propio para preparar al alumno en
la ¢jecucidn de esas acciones, de modo que esta preparacién no se lleva a cabo al margen
de las asignaturas sino que estas se incorporan como parte del contenido. Esto favorece
la integracion de aprendizajes por parte del alumno, por lo que aprenden a nivel tedrico
y ademds los ponen a prueba, en este caso el dia de la jornada final del proyecto.

IMAGEN 2

Momentos de las jornadas de “Expertos en la vida”

Los alumnos intentan que sus mayores puedan aprovechar todos los aspectos tedricos
y metodoldgicos que han aprendido durante el cuatrimestre, y por ello, desde la asig-
natura “Psicologia del desarrollo” que se imparte en primero, los alumnos, por grupos,
preparan un diptico relacionado con la salud, con informacién relevante que pueda
servirles de apoyo y que les repartirdn el dia de la jornada.
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En esta asignatura se imparte contenido relacionado con la vejez como parte evolu-
tiva del ser humano y se analizan las causas y los efectos de los cambios que se van pro-
duciendo en el ser humano en esta etapa de la vida. Aprovechando estos conocimientos,
este afio los alumnos de primero han preparado diferentes dipticos con consejos para
que las personas mayores se mantengan activas y puedan mejorar su calidad de vida. Se
encargaron de disefiarlo, y al igual que se hizo con el cartel anunciador de la jornada, se
selecciond el que mostraba una informacién mds completa y mejor se adaptaba al puabli-
co al que se dirigfa. En la imagen 3 se muestra el diptico ganador de este afio.

IMAGEN 3
Diptico de salud

“Jornadas de

Yuichiro Miura

= expertos
ro Miura, un japonés de . 9
80 aios se rertido en el 5
hombre S ¢! en la Vlda
mundo en ST, . IV
‘ ds alte Consejos Bi .
iBienvenidos!
- Sal a dar un paseo TODOS los
dias

de enero fue operado di ~ Reencuéntrate con viejos amigos

corazény
- Pasa tiempo con la familia

- Es importante mantener la
autonomia. No dejes que otras
personas hagan lo que ti puedes
hacer.

1.4. Los procesos de evaluacién

El trabajo realizado busca la consecucién de los objetivos propuestos en el proyecto y
entre ellos la consecucién por parte de los alumnos de las competencias profesionales y
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académicas del grado de Educacién Social. Por ello, en el transcurso del cuatrimestre, y
durante todo el proceso de planificacién, desarrollo y ejecucién de las jornadas, se dise-
flan instrumentos y momentos para la evaluacion del proceso que se estd desarrollando.

Es necesario que los estudiantes relacionen el proyecto con los objetivos mds genera-
les de este: jestoy aprendiendo lo propuesto por cada una de las asignaturas implicadas?,
spodria haber aprendido lo mismo de otra forma?, ;cémo valoro que mi aprendizaje se
produzca a través de la experiencia préictica? Se debe favorecer la reflexién de una ma-
nera constante acerca de las capacidades que se estén desarrollando y cémo estas se ven
nutridas por la metodologia utilizada, concretamente con el APP. No obstante, el equipo
docente debe asegurarse que los alumnos son capaces de integrar los contenidos de la
materia con el aprendizaje significativo que se produce cubriendo las posibles lagunas
que aparezcan.

En el transcurso de la jornada se suceden diferentes acciones (tareas directas) prepa-
radas integramente por los alumnos, y todas serdn evaluadas por los profesores de cada
asignatura. Durante todo el proceso los estudiantes se han convertido en profesionales
que deben organizar la jornada pero que, a su vez, han ido desarrollando otras acciones
que acaban confluyendo en el proyecto. Cada profesor va supervisando las etapas por
las que han ido pasando las diferentes comisiones y revisando los productos consegui-
dos. Asimismo, determinan qué competencias serdn evaluadas desde su asignatura, de
manera que al finalizar el proyecto el alumno debe haber conseguido la adquisicién
de unas competencias directamente relacionadas con las funciones propias de un edu-
cador social.

2. PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES RESPECTO A LA ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS
EN EL DISENO Y DESARROLLO DEL PROYECTO

Tal y como se ha descrito, el proyecto “Expertos en la vida” tiene como finalidad
favorecer la adquisicién de competencias profesionales a través de un aprendizaje activo
y en el que el protagonista principal es el alumno. Tras varios afios de desarrollo de la me-
todologfa de APP en la titulacién de Educacién Social, se considera fundamental valorar
la percepcidn de los estudiantes en cuanto al grado de adquisicién de las competencias
profesionales vinculadas a este proyecto.

Para ello se llevé a cabo un pequefio estudio con los alumnos con el fin de conocer
cudl es la percepcién que estos tienen con respecto a la adquisicién de competencias
relacionadas con el proyecto. El proceso de recogida de datos, la muestra y el andlisis de
los resultados obtenidos se presentan a continuacién.
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2.1. Proceso de recogida de la informacion

Desde cada una de las asignaturas vinculadas al proyecto se escogieron las compe-
tencias que pueden ser adquiridas por el alumno a través de su participacién en dicho
proyecto. Estas competencias estdn recogidas en el plan de estudios de la titulacién y
cada profesor selecciona las que considera mds relacionadas con el proyecto que se va a
desarrollar. Dicha vinculacién queda reflejada en la gufa docente de la materia, de modo
que el alumno posee la informacién desde el inicio del cuatrimestre. La relacién de com-
petencias especificas asociadas al proyecto “Expertos en la vida” es:

* C.1. Identificar los diferentes estadios evolutivos y grados de desarrollo de la po-
blacién objeto de intervencidn.

* C.2. Conocer los supuestos pedagégicos y psicoldgicos que estdn en la base para
la planificacién de la intervencién socioeducativa.

* C.3. Planificar, disenar, gestionar y evaluar programas y proyectos socioeducati-
vos en los diferentes dmbitos de actuacién.

* C.4. Disefiar y desarrollar procesos de participacién social y desarrollo comuni-
tario.

* C.5. Conocer y diagnosticar las necesidades e intereses fundamentales, como base
para la planificacién de la intervencién socioeducativa.

* C.6. Mostrar una actitud empdtica, respetuosa, solidaria y de confianza hacia los
sujetos e instituciones de educacién social.

* C.7. Disefiar, organizar y gestionar proyectos y servicios culturales medioambien-
tales, de ocio y tiempo libre.

* C.8. Capacidad de aplicar los aprendizajes a la préctica.

* C.9. Conocer, utilizar y evaluar las nuevas tecnologfas con fines formativos.

Cada una de estas competencias estd asociada a una o mds asignaturas vinculadas al
proyecto. La relacidn entre estas es la que se recoge en la tabla 2.

Una vez finalizada la jornada final del proyecto se inici6 el proceso de recogida de
informacién del alumnado. El objetivo era conocer la percepcién de estos respecto al
grado de adquisicién de las competencias expuestas anteriormente.
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TABLA 2

Relacién entre competencias y asignaturas vinculadas al proyecto de “Expertos en la vida”

Compelencia

Asignatura

C.1. Identificar los diferentes estadios evolutivos y grados de
desarrollo de 1a poblacion objeto de intervencion.

Psicologfa del desarrollo

(.2. Conocer los supuestos pedagdgicos y psicoldgicos que
estan en la base para la planificacion de la intervencion
socioeducativa.

Psicologfa de la educacion

C.3. Planificar, disefiar, gestionar y evaluar programas
y proyectos socioeducativos en los diferentes ambitos de
actuacion.

Pedagogfa del ocio y tiempo libre

C.4. Disefiar y desarrollar procesos de participacion social y
desarrollo comunitario.

Intervencion socioeducativa en la tercera edad

C.5. Conocer y diagnosticar las necesidades e intereses
fundamentales, como base para la planificacién de la
intervencion socioeducativa.

Intervencion socioeducativa en la tercera edad
Educacion pléstica y su didactica
Dindmica de grupos

C.6. Mostrar una actitud empdtica, respetuosa, solidaria y
de confianza hacia los sujetos e instituciones de educacion
social.

Educacion musical
Intervencion socioeducativa en la tercera edad
Dindmica de grupos

C.7. Disefiar, organizar y gestionar proyectos y servicios
culturales medioambientales, de ocio y tiempo libre.

Intervencion socioeducativa en la tercera edad
Pedagogia del ocio y tiempo libre

C.8. Capacidad de aplicar los aprendizajes a la practica.

Intervencion socioeducativa en la tercera edad
Dindmica de grupos
Técnicas de animacion, expresion y creatividad

C.9. Conocer, utilizar y evaluar las nuevas tecnologias con
fines formativos.

Tecnologias de la informacién y la comunicacién

2.2. Muestra

Los alumnos pertenecen a los cuatro grupos del grado de Educacién Social de la
Universidad Catélica de Valencia “San Vicente Mdrtir”. El total de alumnos matricula-
dos es de 102 y el nimero de alumnos que respondieron al cuestionario es de 57. Solo
pudieron responder los alumnos que se encontraban presentes en el momento del pase
del cuestionario. La distribucién por cursos es la que se muestra en la tabla 3.
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TABLA 3

Muestra que ha formado parte del estudio en relacién con el rotal del alumnado

Curso N.° lolal de alumnos N.° lotal de alummnos
matriculados que han respondido a los cuestionarios
1° 33 20
2.° 22 16
3° 20 11
4.0 27 10

2.3. Instrumento utilizado para la recogida de informacion

El instrumento utilizado ha sido un cuestionario elaborado ad hoc en el que se ha
recogido la informacién relativa a todas las competencias descritas anteriormente con la
finalidad de conocer la percepcién de los estudiantes respecto al nivel de adquisicién de
dichas competencias. El formato utilizado en el cuestionario estaba compuesto por una
Escala Likert graduada entre 1 (muy poco) y 4 (mucho). Para realizar el andlisis de los
datos se ha utilizado el paquete estadistico SPSS versién 20.0.

2.4. Andlisis de los resultados

Para el andlisis de los datos, por un lado, se ha utilizado el andlisis descriptivo para
valorar los datos de manera global y, por otro, se ha tenido en cuenta el tipo de respuesta
del alumnado participante en el estudio atendiendo a la variable cxrso. A continuacién
explicaremos cudles han sido los resultados obtenidos a partir de dichos andlisis.

En primer lugar, se presentan los resultados que se corresponden con el anlisis des-
criptivo de la valoracién que todos los participantes hicieron con respecto a la adquisi-
cién de competencias (tabla 4).

Tal y como se puede observar, la tendencia de respuesta del alumnado muestra bas-
tante estabilidad, ya que no se aprecia variabilidad en las respuestas. Asi mismo, la media
de todo el grupo se sitda entre el 3 y el 4, lo que lleva a concluir que todos los alumnos
que han respondido a los cuestionarios perciben que han adquirido las competencias
descritas bastante o mucho.
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TABLA 4
Estadisticos descriptivos de la valoracidn del alumnado sobre la
adquisicion de competencias de los cuatro cursos del grado en Educacion Social

Competencia Minimo Mdiximo Media Dejg;go’n diozfaﬁ 2%?71
Gl 2 4 3,26 0,642 19,69%
C.2 2 4 3,09 0,510 16,50%
C3 2 4 3,25 0,714 21,96%
C4 2 4 3,33 0,664 19,93%
G5 2 4 3,35 0,551 16,44%
C.6 2 4 3,84 0,414 10,71%
C7 1 4 3,35 0,694 20,71%
C8 2 4 3,49 0,601 17,22%
C9 2 4 3,14 0,766 24,39%

Del conjunto de competencias vinculadas al proyecto se observa que las dos que ma-
yor puntuacién obtienen, atendiendo a la totalidad de alumnos, son la C.6 (X = 3,84),
“mostrar una actitud empdtica, respetuosa, solidaria y de confianza hacia los sujetos e
instituciones de educacién social”, y la C.8 (X = 3,49), “capacidad de aplicar los apren-
dizajes a la prdctica”. La primera tiene un cardcter totalmente actitudinal y estd muy
relacionada con uno de los objetivos del proyecto, que es valorar la experiencia vivida
por las personas mayores. La segunda, con cardcter mds procedimental, corresponde a la
propia dindmica del aprendizaje por proyectos y permite al alumno conectar diferentes
asignaturas y, asf, favorecer aprendizajes integrados y significativos, haciendo hincapié en
la unificacién de aprendizaje tedrico y prictico (Guerrero y Calero, 2013).

Las dos competencias que muestran menor puntuacién, aunque se sittian entre el 3 y
el 4, sonla C.2 (X = 3,09), “Conocer los supuestos pedagdgicos y psicoldgicos que estdn
en la base para la planificacién de la intervencién socioeducativa’, y la C.9 (X = 3,14),
“Conocer, utilizar y evaluar las nuevas tecnologias con fines formativos”. Estas compe-
tencias, sobre todo la primera y parte de la segunda, poseen una dimensién mds concep-
tual, y por tanto el resultado coincide con la dimensién prictica que la metodologia de
aprendizaje por proyectos posee. Por tanto, los alumnos perciben que en este proyecto
adquieren todas las competencias propuestas, pero existen diferencias con respecto al ni-
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vel adquirido, aunque en lineas generales no existen diferencias estadisticamente signifi-
cativas entre la percepcién del alumnado con respecto a la adquisicién de competencias.

Se propone un segundo andlisis de la percepcién sobre la adquisicién de competen-
cias atendiendo a la variable curs0, ya que a cada uno le corresponden tareas diferentes
y ademds las asignaturas vinculadas al proyecto varfan. Se considera interesante analizar
esta variable porque se parte de la hipétesis de que a mayor niimero de asignaturas de un
curso vinculadas al proyecto, el alumno tiene una mayor implicacién en este y, por tan-
to, su percepcion respecto a la adquisicién de competencias es més elevada. Asi mismo,
se aprecia que los alumnos que tutorizan dicho proyecto estdn mds implicados en todas
las acciones y tareas, lo que puede favorecer que el alumno aprenda mds y que considere
que ha adquirido mejor las competencias vinculadas al proyecto. Los resultados obteni-
dos en este sentido se muestran en la tabla 5.

TABLA 5
Valoracion del grado de adquisicion de competencias por grupos
Competencia Curso Media Desviacion tipica Coeficiente de variacion
1.° 3,15 0,671 21,30
2° 3,63 0,500 13,77
¢! 3° 3,00 0,775 2583
4° 3,20 0,422 13,18
1.° 3,05 0,394 1291
2° 3,25 0,577 17,75
02 3° 291 0,539 18,52
42 3,10 0,568 1832
1.° 2,80 0,616 22
2.° 3,63 0,500 13,77
63 3.0 3,27 0,647 19,78
4° 3,50 0,850 24,28
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Compelencia Curso Media Desviacion tipica Coeficiente de variacion
IN 3,15 0,671 21,30
2° 3,63 0,500 13,88
C4
3.0 3,18 0,603 18,96
40 3,40 0,843 2479
10 3,20 0,523 16,34
2° 3,03 0,500 13,77
C5
30 3,18 0,603 18,96
4.° 3,40 0,516 15,17
1.° 3,85 0,489 12,70
g 2.° 3,94 0,250 6,34
C.
3.0 3,55 0,522 14,70
4.0 4,00 0,000 0
1.° 3,20 0,696 21,75
2° 3,38 0,306 23,84
C7
3. 3,27 0,647 19,78
4° 3,70 0,483 13,05
1.° 3,25 0,716 22,03
2° 3,69 0,479 12,98
C.8
3.0 3,36 0,505 15,02
40 3,90 0,422 11,10
10 2,95 0,686 2325
2° 3,56 0,727 20,42
C.
! 3.° 2,82 0,751 26,63
4.° 3,20 0,789 24,65

Los alumnos de cuarto curso perciben que han adquirido las competencias C.6
(X =4,00), C.7 X = 3,70) y C.8 (X = 3,80) en mayor grado que el resto de sus compa-

fieros. La primera, “Mostrar una actitud empdtica, respetuosa, solidaria y de confianza
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hacia los sujetos e instituciones de educacién social”, y la tltima, “Capacidad de aplicar
los aprendizajes a la prictica”, coinciden con las competencias de las asignaturas de
cuarto, por lo que hay correlacién entre lo que el profesor de la asignatura consideraba
que el alumno adquiria en el desarrollo de la jornada y lo que percibe el alumno. Llama
la atencién la percepcién con respecto a la C.7, teniendo en cuenta que este grupo no
es el que tutoriza el proyecto, pero el resultado puede deberse a la alta implicacién en la
jornada, tanto en el proceso como en el momento final.

Los alumnos de tercer curso destacan por una menor puntuacién en casi todas las
competencias con respecto al conjunto, considerando que han adquirido en menor
grado algunas de las nueve competencias. Concretamente la C.1 (X = 3,00), la C.2
X =291),laC5 (X =3,18),1aC. 6 (X = 3,55) y la C.9 (X = 2,82). De este resultado
cabe destacar que la C.2, “Conocer los supuestos pedagégicos y psicolégicos que estdn
en la base para la planificacién de la intervencién socioeducativa”, puntda por debajo de
3 y es una de las competencias vinculadas a una asignatura de tercero, concretamente a
“Psicologfa de la educacién”. La C.9, “Conocer, utilizar y evaluar las nuevas tecnologfas
con fines formativos”, también se sittia por debajo del 3 y puede estar relacionado con el
tipo de tarea que desempeifia el grupo de tercero en la jornada, estando mds relacionada
con la asignatura “Pedagogfa del ocio” y no tanto con utilizar la tecnologfa.

Los alumnos de segundo perciben haber adquirido en mayor grado las competencias
vinculadas al proyecto. Una de las razones se puede deber a la tutorizacién del proyecto
y otra es que hay un mayor nimero de asignaturas vinculadas a este, con lo cual hay
un mayor nimero de competencias que el alumno debe adquirir. Cabe destacar la C.1,
C.3, C4, C.5y C.8, que se sitdan en (X = 3,63) y (X = 3,69). Dado que este grupo se
encarga de tutorizar el proyecto, y la asignatura “Tecnologias de la informacién y la
comunicacién” se imparte en este curso, la C.9, “Conocer, utilizar y evaluar las nuevas
tecnologfas con fines formativos”, tiene una media superior al resto de grupos, siendo
(X = 3,56), con una diferencia significativa con respecto a los de tercero. Hay que desta-
car también la C.6 (X = 3,94), coincidiendo con las puntuaciones de primero y cuarto.

Para finalizar este andlisis se destaca la puntuacién de los alumnos de primer curso
que, junto a los de tercero, perciben haber adquirido las competencias en menor grado.
No obstante, estos mismos alumnos perciben haber adquirido algunas competencias
en mayor grado que los de tercero. Asf, la C.3 (X = 2,80) y la C.9 (X = 2,95) puntdan
por debajo del 3, coincidiendo esta tltima con la percepcién de los de tercero. La C.1
(X = 3,15) y la C.6 (X = 3,85) son competencias relacionadas con las asignaturas de
primero vinculadas al proyecto. La primera coincide con la asignatura “Psicologia del
desarrollo” y la segunda con “Educacién musical y su diddctica”. Esta dltima es la que
adquiere una mayor puntuacién, coincidiendo con la percepcién general de los alumnos
de toda la titulacién.
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2.5. Conclusiones del andlisis de los resultados

Los alumnos de Educacién Social, a través del aprendizaje por proyectos, perciben
haber adquirido las competencias vinculadas al proyecto “Expertos en la vida”. Sin duda,
hay elementos que favorecen esa adquisicién y que deberdn ser tenidos en cuenta para
mejorar el proceso de aprendizaje a través del APP. Algunos de estos factores son:

* Cuantas mds asignaturas del curso estén vinculadas al proyecto, mayor es la im-
plicacién del alumno, lo que a su vez puede favorecer una mayor adquisicién de
competencias.

* Tutorizar el proyecto implica que los alumnos desarrollardn mds acciones dirigi-
das a la consecucién de los objetivos propuestos. Por tanto requiere una mayor
responsabilidad y compromiso por parte de estos. En este sentido, en el andlisis
realizado se aprecia que los de segundo consideran haber adquirido mds compe-
tencias que el resto de companeros.

* En el estudio realizado solo se han valorado competencias especificas del educa-
dor social, vinculadas a las asignaturas. Serfa interesante valorar también otras
competencias, como capacidad de liderazgo, capacidad para la resolucién de con-
flictos y capacidad comunicativa, asi como evaluar otras dimensiones, como la
creatividad.

* Ademds de la percepcién del alumnado, serfa importante conocer la valoracién
que el profesorado hace en cuanto a la adquisicién de competencias de los alum-
nos relacionada con la participacién en el proyecto.

Siendo conscientes de las limitaciones del estudio, se puede concluir que esto es solo
el principio y que se estd trabajando para incorporar estas nuevas dimensiones citadas en
los dos dltimos puntos y, asi, poder ampliar el conocimiento con respecto a la incidencia
que el APP tiene en el aprendizaje del alumno.
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