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que el tono generado por la

Esta sordera se pro-
duce mas facilmente, en
sujetos mayores de 40 afios, con patologia
6tica subyacente, y mds si los ruidos son
intermitentes, de intensidad elevada (mayor
de 90db) (4), y duracién prolongada.

La hipoacusia es neurosensorial, gene-
ralmente bilateral y simétrica, comenzando en
los 4096 Hz, para extenderse posteriormente
alos 1024 y 8192 Hz (7).

En los dltimos anos (8), se ha ido desa-
rrollando una prueba que va adquiriendo
cada vez mayor relevancia en la valoracién de
las hipoacusias. Consiste en medir la energia
producida por la céclea espontaneamente, o
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Tabla 1. Mecanismo de produccldn de las OEA.

P | coclea es una resultante de
dos tonos distintos de esti-

mulacién (5). Estas permiten hacer un anéli-
sis frecuencial de la respuesta, cuya repre-
sentacion grafica se denomina Dp grama (9).

MATERIAL Y METODOS

El objetivo de este estudio es comparar
la sensibilidad de esta prueba con la audio-
metria a la hora de detectar precozmente
traumas acusticos (TABLA 2). Para ello
hemos estudiado dos poblaciones de 15 indi-
viduos cada una, con un total de 30 oidos
examinados, una no expuesta a ruido y otra
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seleccionada entre 130 obreros de una fabri-
ca de metalurgia por tener audiometria nor-
mal. Ambas poblaciones tiene audiometria,
timpanometria y otoscopia normal, sin ante-
cedentes ototdxicos ni patologia dtica (2), con
edades homogéneas comprendidas entre 25
y 55 anos. A todos ellos se le realiza un DP
grama en una cabina insonorizada. Las res-
puestas son analizadas por un ordenador
CPA, mediante el programa ilo 92 de otodina-
mics. Se ha estimulado con dos tonos de
igual intensidad 70 db spl y distintas frecuen-
cias, siendo el cociente de ellas F2/Fi=cte.
1.22 (1)(2)(9).

Se mide la respuesta en el frecuencia
2F1-F2, las mas especifica para seres huma-
nos. (6).

RESULTADOS

Hemos recogido los resultados en 3
apartados:

En primer lugar elaboramos una curvas
promediadas de todos los DP gramas calcu-
lando la media de las intensidades en cada
frecuencia (TABLA 3).

Asi podemos observar en sujetos nor-
males dos picos de 1500 y 5000 Hz, con inten-
sidades de 6 y 11 db spl respectivamente, y
una meseta de 2000 a 4000 Hz.

En poblacién expuesta a ruido la distribu-
cion es similar, pero hay una disminucién glo-
bal de todas las intensidades, que no sobrepa-
san los 4 db spl y una mayor afectacion de las
frecuencias 3000 y 6000 Hz (TABLA 4). En
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Tabla 3. Curva intensidadffrecuencia de DPs en poblacién no
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Tabla 4. Curva Intensidadfrecuencia de DPs en poblacién
expuesta a ruido.

segundo lugar analizamos la existencia o no
de Dp considerandolos positivos cuando
sobrepasan 3 db spl del nivel de ruido (1),
teniendo en cuenta que en el 20% de las prue-
bas, en suetos normales, los DP en alguna fre-
cuencia son deficientes.

Recogemos esto en una grafica que nos
da los porcentajes de positividad en cada fre-
cuencia (TABLA 5), observando que son mayo-
res en la poblacién no expuesta. Nuevamente
la zona mas deficitaria se encuentra 3000 y
6000 Hz.

Por ultimo estudiamos la poblacién
expuesta a ruido en funcidn del tiempo de
exposicion, de manera que hasta 10 afios no
existen diferencias significativas entre ambas
poblaciones, observandose que un 50% de los
casos tienen Dp- en alguna frecuencia, gene-
ralmente una sola.
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Fig. 5. Promedio de respuestas positivas {(DPs) para cada frecuen-
cla. Serle 1. poblacidn expuesta a ruido, serie 2. poblacién no
expuesta.
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De los 10 a los 15 afios practicamente
todos los sujetos estan afectados en alguna
frecuencia (generalmente mas que una).

Por encima de los 15 afos, aunque es
un valor sesgade por coincidir con los sujetos
de mayor edad, todos estan afectados con Dp
negativos en la mayoria de las frecuencias.

CONCLUSION

El presente es un estudio preliminar a
falta de estudios prospectivos y con una mayor
poblacién para obtener resultados estadistica-
mente significativos, y sacar conclusiones que
nos permitan cumplir nuestros objetivos. No
obstante podemos observar en individuos
expuestos a ruido una disminucién global de
intensidades en el Dp grama y una mayor afec-
tacién de 3000 y 6000 Hz. Cambios, ambos,
que no se recogen en la audiometria,

Al igual que en la audiometria, los cam-
bios aumentan con la edad y el tiempo de
exposicion.
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