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A COMISSAO TECNICA COMO INSTRUMENTO DE REDUCAO DE GASTOS
PUBLICOS NA COMPRA DE MEDICAMENTOS POR MEIO DE ACOES JUDICIAIS

RESUMO

O presente trabalho visa, através do método do estudo bibliografico, discutir e indicar a melhor
maneira de se enfrentar os gastos publicos com a aquisicdo de medicamentos concedidos pela via
judicial. E notorio que o direito a sadde é pedra fundamental do Estado, mas a garantia desse direito
ndo pode ser prejudicial a todo um sistema de saude ja existente em nosso pais. O Poder Judiciario,
ao impor ao Poder Executivo a obrigacéo de fornecer aos jurisdicionados o remédio solicitado, deve
sempre ressaltar que a politica de salde existente tem o escopo de atingir todos os cidaddos,
estabelecendo, para tanto, normas e protocolos de atendimentos. Assim, listas de medicamentos e
tratamentos de baixa, média e alta complexidade existem justamente para atender toda a populagéo.
Nesse passo, ha que se ressaltar que a politica de salde ja existente tem o escopo de atingir todos o0s
cidadaos, estabelecendo, para tanto, normas e protocolos de atendimentos. Assim, estudos técnicos
e precisos sdo realizados pelos érgdos competentes para otimizar o sistema publico de salde,
criando, por exemplo, listas de medicamentos e tratamentos de baixa, média e alta complexidade.
Tudo isso para se garantir maior eficicia do sistema publico de salde. Diante disso, ndo pode o
Poder Judiciario quebrar essa linha de raciocinio. Esse poder deve analisar caso a caso sob a égide
da demonstracdo da efetiva violacdo ou abandono do direito a salde. Essa demonstragdo deve ser
feita por uma comisséo técnica que auxiliara o juiz a decidir se aquele tratamento ou medicamento é
imprescindivel ao requerente. Somente esse profissional tem aptiddo para indicar se o direito a
saude realmente esta violado considerando todos os medicamentos e tratamentos ja disponiveis por
meio do Sistema Unico de Sadde.

Palavras-chave: Inegréncia de Recursos; Comissdo Técnica; Violagéo do Direito a Saude.

THE TECHNICAL COMMITTEE AS A MEANS OF REDUCING PUBLIC
EXPENDITURE ON THE PURCHASE OF MEDICATIONS THROUGH LAWSUITS

ABSTRACT

The present study aims, through the method of bibliographical study, discuss and indicate the best
way to tackle public spending on drug acquisition granted by the courts. It is clear that the right to
health is the cornerstone of the state, but the guarantee of this right may not be harmful to an entire
health system existing in our country. The Judiciary, the Executive Branch to enforce the obligation
to provide judicial remedy requested, must always emphasize that the existing health policy has the
scope to reach all citizens, setting out to do so, standards and protocols. Thus, lists of medications
and treatments of low, medium and high complexity exist just to serve the entire population. In this
step, it should be noted that the existing health policy has the scope to reach all citizens, setting out
to do so, standards and protocols. Thus, precise and technical studies are carried out by the
competent bodies to optimize the public health system, creating, for example, lists of medications
and treatments of low, medium and high complexity. All this to ensure greater efficiency in the
public health system. Thus, the judiciary can not break this line of reasoning. This power should
review a case under the aegis of the actual demonstration of rape or abandonment of the right to
health. This demonstration must be made by a technical committee that will assist the judge to
decide if one treatment or medication is essential to the applicant. Only this professional has the
ability to indicate whether the right to health is violated actually considering all the medications and
treatments already available through the Unified Health System.

Keywords: Inegréncia Resources; Technical Committee; Violation of the Right to Health.
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1 INTRODUCAO

Os entes federados, solidariamente, sdo responsaveis por garantir a prestacdo de servicos de
salide a toda populagdo. Para tanto, utilizam-se dos protocolos implementados pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) para que esses servicos possam ser universalizados, exatamente como orienta a
Constituicdo Federal em seu artigo 196. Porém, o papel do Poder Judiciario ao julgar os pedidos de
concessdo de medicamentos deve ser analisado sob uma Gtica que atualmente é pouco explorada
nos Tribunais.

Sabe-se que na maioria dos casos de concessdo de medicamentos pelo Poder Judiciario, o
Juiz, ao verificar a existéncia de uma receita médica e a condi¢do econémica do requerente, impde
ao Poder Executivo a obrigacdo de fornecer aos jurisdicionados o remédio solicitado. Assim, a
Justica analisa a indicagdo de um medicamento por um profissional da area médica que, aliado a
necessidade financeira do doente, impde ao Estado a disposicdo de recursos para atender a
necessidade apresentada.

No entanto, o Poder Judiciario deve tomar postura diferente da atual, sé intervindo na
concessdo de medicamentos caso exista uma violagdo direta as normas propostas pelo proprio
Estado. Em que pese possiveis falhas no sistema nacional, estadual ou municipal de saude, a
politica de salde existente tem o0 escopo de atingir todos os cidadaos, estabelecendo, para tanto,
normas e protocolos de atendimentos. Assim, estudos técnicos e precisos sao realizados pelos
6rgdos competentes para otimizar o sistema publico de saude, criando, por exemplo, listas de
medicamentos e tratamentos de baixa, média e alta complexidade. Tudo isso para se garantir maior
eficicia do sistema publico de salde.

Diante dessa estrutura, ndo pode o Poder Judiciario quebrar essa linha de raciocinio. O
referido poder ndo pode simplesmente conceder ao interessado 0 medicamento pleiteado apenas em
razdo da apresentacdo de uma receita médica cumulada com a demonstracdo de sua hipossuficiéncia
financeira. O Poder Judiciario deve ir além.

O Poder Judiciario deve analisar caso a caso sob a égide da demonstracdo da efetiva
violacdo ou abandono do direito a saude. Assim, o jurisdicionado deve demonstrar essa violagdo do
direito, ndo bastando a simples indicacdo medica de determinado medicamento. Assim, € nesse
momento que o trabalho de uma comissao técnica deve compor a decisdo do juiz.

Essa comisséo deve apresentar estudos e declaracOes detalhadas e circunstanciadas sobre o

tratamento ou medicamento, indicando se ele € imprescindivel ao requerente. Além disso, também

oher |
Revista de Gestdo em Sistemas de Saude - RGSS, S&o Paulo, v. 1, n. 1, p. 22-34, jan./jun. 2012,

24



Ny
1\
k\\\‘ RGSS A Comissao Técnica como Instrumento de Reducgdo de Gastos

Publicos na Compra de Medicamentos por meio de Ag¢des Judiciais

deve informar se existe tratamento/medicamento similar na rede publica e ainda se o tratamento
indicado é ou ndo eficaz. Com essas declaracGes, o Poder Judiciario tera elementos para analisar o
direito do postulante. Com isso, 0s juizes terdo elementos para decidir se o Estado presta servico
adequado aquele caso, acarretando a preservacao da vida saudavel e digna. Assim, caso se observe a
efetiva violacdo do direito a saude, o Juiz, depois de analisado todos esses elementos e tendo
respaldo técnico para sua decisao, profere seu pronunciamento sobre a concessdo de medicamentos.

Tudo isso serve para evitar uma ingeréncia estatal, evitando também o fornecimento
subjetivo e arbitrario de medicamento pelo Juiz, que ndo é o profissional técnico habilitado para
enfrentar questdes sobre a eficiéncia dos padrdes técnicos estipulados pelo Ministério da Saude.

Assim, a analise técnica do caso em concreto deve ser realizado com o apoio de uma
comissdo técnica, buscando-se a harmonia entre o sistema publico de salde e o judiciario para
atingir o fim determinado pelos préprios protocolos da salde. Essa harmonia deve existir para que o
doente que se socorre a Justica ndo seja privilegiado em relacdo aquele que cumpriu com todos 0s
protocolos do SUS, uma vez que a decisdo que ndo se embasa nos elementos acima elencados
autoriza maior despesa com o postulante do que com outros pacientes que sofrem da mesma
doenga. Além disso, essa comissdo também possui extrema importancia para indicar um
medicamento que ndo seja disponivel ao postulante pelo sistema publico de salde, o que evita a
compra de medicamento ja existente na rede de saude diminuindo assim a aquisicdo do
medicamento ou seu similar que ja é fornecido gratuitamente.

Nesse passo, a comissdo técnica que devera ser formada por um profissional da area de
medicina, enfermagem, farméacia, odontologia, servigo social, administracdo hospitalar, urgéncia e
emergéncia, e da farmacologia, € um importante colaborador da decisdo de concessdo de
medicamentos pelo Poder Judiciario colaborando com reducdo de gastos publicos na aquisicdo dos

medicamentos determinados pelo Poder Judiciério.

2 OBJETIVO

Discutir e indicar a melhor maneira de se enfrentar os gastos publicos com a aquisi¢ao de

medicamentos concedidos pela via judicial.
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3 METODO

O tipo de estudo é baseado em revisdo bibliografica. A estratégia é de utilizar a experiéncia
profissional junto a Procuradoria-Geral do Municipio de Jales, levantando dados e bibliografias
para 0 projeto em questdo, utilizando das literaturas e estudos no acervo da biblioteca propria e
instituicdes de ensino de direito, além de pesquisas on-line no Tribunal de Justica do Estado de Séo

Paulo.

4 DESENVOLVIMENTO

4.1 DIREITO A SAUDE

No Estado Democratico de Direito em que vivemos, o direito a satude é um dos pilares do
ordenamento juridico. ha que se ressaltar que saude engloba varios conceitos, o que torna complexa
sua andlise. Em linhas gerais, salde pode ser conceituada como "o estado de completo bem-estar
fisico, psiquico e social", definicdo indicada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS) no
preambulo de sua constituicdo datada de 26 de julho de 1946".

Nesse passo, para que possamos restringir o conceito de salde para 0 tema proposto,
devemos considerar saide como a auséncia de doenca ou enfermidade. Assim, o conceito de salde
atual vem se restringindo cada vez mais ao ponto de se poder definir que satde nada mais é do que
0 gozo de uma boa ou 6tima qualidade de vida.

O fato da saude estar intimamente ligada a vida das pessoas, ou seja, ser um dos proprios
elementos do Estado, ele mesmo cuidou de elevar a salde a uma condi¢cdo primaria de direitos,
garantindo a sua efetivacdo como uma das prioridades da atuagéo estatal. Dessa maneira, na ordem
juridica vigente a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgada no ano de 1988,
trouxe em seu artigo 196 a condicédo ideal para que o direito a saude fosse devidamente garantido. O
referido artigo assim se expressa:

Artigo 196: a saude e direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais
e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e

igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecdo e recuperagéo.
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Além do direito a salde estar expressamente previsto na Carta Magna, o Estado brasileiro
ainda regulamentou esse dispositivo aprovando a Lei 8080/90 que versa sobre as condi¢des para a
promocgdo, protecdo e recuperacdo da salde, a organizacdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias. Essa lei instituiu o Sistema Unico de Salde indicando o
Ministério da Saude como organizador no ambito federal.

Desse modo, em termos estruturais, o direito a salde esta previsto em nosso ordenamento
juridico e devidamente regulamentado, acarretando a utilizacdo dos instrumentos legais acima
citados para garantir, mesmo que através de Poder Judiciario, a sua real efetivacao.

Essa efetivacdo, por fim, deve ser resguardada pelo Estado. A lei que regulamenta o Sistema
Unico de Saude SUS, qual seja a lei n° 8.080/90, em seus arts. 2° e 6°, inciso I, “d”, estatui que a
saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condigdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio? . Porém, conceitua-se Estado como a pessoa juridica de
direito publico, incluindo tanto a Unido, os Estados e os Municipios. Com isso, caso haja uma
possivel violacdo do direito a salde, os trés entes federativos, desde que comprovada a necessidade
do medicamento, do insumo ou do procedimento médico e a impossibilidade de o paciente arcar
com 0s respectivos custos, possuem o dever de fornecé-los, dada a unicidade do sistema de satde
(SUS).

Assim, o direito a salde se encontra amparada por qualquer esfera governamental, o que

facilita a concessdo do medicamento por meio do Judicirio, como sera a partir de agora exposto.

5 ATUACAO JUDICIAL NA CONCESSAO DE MEDICAMENTOS E OS GASTOS
PUBLICOS

De acordo com a doutrina de Lima®, o aumento da busca da utilizacdo do Poder Judiciario
para assegurar a garantia da prestacdo de uma assisténcia farmacéutica identifica o real exercicio da
cidadania.

Deste modo, a partir do momento em que existe uma unicidade de saude, todos os entes
governamentais tém o dever de prestar assisténcia a salde. Tanto a Unido quanto os Estados e
Municipios estdo compelidos a fornecer os medicamentos ou tratamentos sem a escusa de uma

diviséo de atribuicOes estatais, uma vez que eles compdem o conceito geral de Estado.

(o) TN
Revista de Gestdo em Sistemas de Saude - RGSS, S&o Paulo, v. 1, n. 1, p. 22-34, jan./jun. 2012,

27



Ny
am?
k\\\‘ RGSS Marcio Arjol Domingues, Alessandro Gongalves Campolina, Carlos

Alberto Garcia & Carlos Henrique Oliveira de Paulo

Com isso, partindo da premissa de que ao Poder Judicidrio cabe a interpretacdo da
Constituicdo e das leis, cada juiz terd o conceito geral de Estado para decidir sobre a concessao de
um medicamento ou tratamento. Na prética, as decisdes judiciais ndo estdo diferenciando os entes e
sim determinando a entrega do remédio independente de quem ocupa o0 polo passivo na agao.

Dessa forma, a atuacao judicial ndo se preocupa com quem ocupa o pélo passivo e tambeém
ndo se atém a um conjunto de normas administrativas criadas por érgdos institucionais competentes
para melhor gerir a garantia do direito a saude. O Poder Judiciério, nesses casos, possui apenas a
incumbéncia de declarar o carater relevante do direito constitucionalmente protegido sem observar
normas administrativas que também tem o mesmo propdsito.

Sabe-se que o financiamento dos medicamentos para Atencdo Bésica (AB) teve seus valores
ampliados conforme Portaria GM/MS n° 2.981/2009 e permanece sendo tripartite. Cabe ainda
lembrar que os Estados e Municipios também sdo responsaveis pelo financiamento dos insumos
complementares destinados aos usuarios insulino-dependentes de que trata a Lei Federal n® 11.347,
de 2006, e a Portaria n® 2.583/GM, de 2007*.

A titulo de exemplo, o medicamento omeprazol ou seu similar, utilizado no tratamento da
Ulcera duodenall, ulcera géstrica2, esofagite de refluxo3, sindrome4 de Zollinger- Ellison e
pacientes refratarios a outros tratamentos® esta na lista de medicamentos que é de responsabilidade
do municipio. Ou seja, ja existe um protocolo do Sistema Unico de Saude definindo qual a situacao
em que o referido medicamento sera distribuido e qual o 6rgdo competente para efetivar essa
distribuicdo. Pois bem, encontra-se em julgados do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo que
imp0e ao Estado (ente federativo) a concessdo do mesmo medicamento .

Assim, utiliza-se o Poder Judiciario para violar normas administrativas criadas justamente
para melhor atender aos cidaddos no conjunto do direito a saide. O que vem acontecendo nos
Tribunais é que através da fragil comprovacdo da necessidade do medicamento e a impossibilidade
de o paciente arcar com 0s respectivos custos, bastam para que toda a sistematica existente da
politica do SUS seja amplamente desconsiderada, 0 que acarreta um aumento consideravel dos
gastos publicos, uma vez que os recursos sdo finitos e certamente ndo havera a possibilidade de
atender toda a demanda: a da propria politica de medicamentos e a da decisdo judicial para a
concessdo do medicamento®.

Em relacdo a estes gastos, ha que se ressaltar que o Estado possui todo um aparato legal e
contabil para disciplinar todos os recursos publicos arrecadados aos seus cofres. Dessa maneira,

orcamento publico e outros mecanismos contabeis possuem a nitida intencéo de colocar em préatica
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as politicas publicas, mantendo o equilibrio financeiro a ponto de evitar, a qualquer tempo, o gasto
exagerado.

Nesse contexto, de acordo com o ilustre professor Régis Fernandes de Oliveira’, politica
publica se revela nas “providéncias para que os direitos se realizem, para que as satisfagdes sejam
atendidas, para que as determinacdes constitucionais e legais saiam do papel e se transformem em
utilidades aos governados”.

Assim, a propria Assisténcia Farmacéutica do SUS é considerada uma politica publica e é
justamente essa politica que as decisdes judiciais vem desconsiderando, permitindo o exagerado
gasto de recursos publicos.

De acordo com dados publicados pelo STF®, dados do Estado do Rio Grande do Sul
indicaram no ano de 2008 que 41% do orcamento da Secretaria Estadual de Salde foram gastos
com a politica de assisténcia farmacéutica. Dos 87.966 pacientes atendidos pela via administrativa,
18,92%, ou seja, 20.497 eram atendidos pela via judicial, fazendo com que a assisténcia
farmacéutica do estado fosse administrada pelo Poder Judiciario. Além disso, essa pesquisa ainda
indicou que 66% dos medicamentos excepcionais fornecidos por via judicial ndo atendem aos
protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas do Ministério da Saude.

Outro exemplo a ser considerado diz respeito ao Estado do Parand. No ano de 2010, o
governo paranaense gastou 58% dos 61,6 milhdes na aquisi¢do de medicamentos em decorréncia de
uma ordem judicial. Também, destaca-se que no ano de 2007 o gasto publico realizado através de
demandas judiciais ficou na casa dos R$ 15 milhdes. Ja em 2009, os custos saltaram para R$ 35
milhoes®.

Nesse mesmo passo, 0 aumento na utilizacdo de recursos financeiros em decorréncia de
decisbes judiciais para aquisicdo de medicamentos também cresceu junto Ministério da Saude.
Entre 2006 e 2010 os gastos do Ministério com processo na justica cresceram 1.611%°.

Diante disso, percebe-se total ingeréncia estatal quando o assunto se refere a judicializacéo
dos medicamentos. Ndo ha como considerar pertinente esse modelo de atuacéo do Poder Judiciério,
uma vez que o caos social sera instalado quando dois poderes tentam agir conjuntamente na
defini¢do de politicas publicas, no caso, a de distribui¢cdo de medicamentos.

H& que se considerar ainda que o Estado possui um limite econdmico e estrutural para
disciplinar todas as suas atividades. Assim, surge a chamada clausula da reserva do possivel que é a
expressdo reserva do possivel procura identificar o fendbmeno econdémico da limitagcdo dos recursos

disponiveis diante das necessidades quase sempre infinitas a serem por eles supridas. No que
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importa ao estudo aqui empreendido, a reserva do possivel significa que, além das discussdes
juridicas sobre o que se pode exigir judicialmente do Estado — e em Ultima analise da sociedade, ja
que € esta que o sustenta -, € importante lembrar que hd um limite de possibilidades materiais para
esses direitos'®.

Nesse sentido, o proprio Estado se socorre da chamada clausula da reserva do possivel que
leva em consideracdo a garantia dos direitos em contrapartida da suficiéncia de recursos publicos e
previsdo orcamentaria da despesa. Essa clausula se fundamenta na caréncia de recursos publicos
para a efetivagdo dos direitos, ndo podendo o Estado garantir todas as demandas.

Porém, em que pese o limite econdmico de cada ente estatal, a referida clausula ndo se torna
justificativa apta a limitar as decisdes judiciais determinando a concessdo de medicamento.

Deste modo, o0 que se verifica da atual situacdo é um descompasso entre os Poder Publicos
na ansia de satisfazer o direito a satde. Isso implica na desorganizacdo do setor da saude brasileira,
fazendo com que se chegue ao ponto do paciente procurar o férum para o recebimento do

medicamento e ndo uma farméacia préxima a sua residéncia.

6 COMISSAO TECNICA

O que se pretende demonstrar com esse trabalho é que o direito a salide sempre deve ser
preservado, mas existe a necessidade do Judiciario averiguar, antes de qualquer deciséo, se todas as
normas administrativas relacionadas a distribuicdo de medicamentos foram efetivamente cumpridas.
Caso haja desrespeito a essas normas, certamente havera violacdo do direito, devendo se fazer uso
do Poder Judiciario para sanar esse desrespeito.

Para que a violacdo do direito seja efetivamente consignada, deve-se exigir que o Poder
Judiciario possua elementos que o autorize a concluir que o medicamento/tratamento indicado é o
necessario para 0 paciente e que esse medicamento/tratamento mesmo disposto em regras
administrativas, ndo foi oferecido de maneira satisfatoria ao paciente. Somente com esses elementos
0 juiz ird impor ao Estado (conceito geral) a obrigacdo de fornecer o medicamento.

O que se verifica atualmente é que o Poder Judiciario ndo possui condi¢des de fazer essa
analise. Primeiramente porque ndo possui estrutura material e humana para isso e também pelo fato
do juiz ndo possuir o conhecimento técnico para definir se 0 medicamento/tratamento € o adequado

ao paciente que se utilizou da justica. Somente ap6s a constatacdo de que o medicamento é
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necessario a solucdo do caso e que o mesmo ndo foi ofertado pelo 6rgdo competente o Juiz podera
afirmar que o Estado ndo cumpriu com o dever de garantir o direito a saude, determinando, por
consequiéncia, a concessdo do medicamento através da imposicéo da lei.

Para que tudo isso seja efetivamente cumprido, ha a necessidade do Poder Judiciério ter
condicdes técnicas para analise de caso a caso. Assim, ha a profunda relevancia de existir uma
comissdo técnica que auxilie o juiz para a tomada de sua decisdo. Essa comissdo formada por
médicos, farmacéuticos e outros profissionais da saude tera a aptiddo para afirmar ao juizo se o
medicamento € necessario a solucdo do caso e que o mesmo ndo foi ofertado pelo 6rgédo
competente. Somente com a utilizacdo das informacdes desses profissionais o Poder Judiciario tera
seguranca na decisao sobre a violacdo do direito a saude.

A discussdo do tema nos leva, inexoravelmente, a reconhecer uma auséncia de
conhecimento técnico sobre as politicas plblicas de satde existente em todo o territorio nacional. E
fato que o crivo da justica ndo possui condi¢bes de avaliar se determinado medicamento é
efetivamente necessario para se garantir a saude e a vida do jurisdicionado. O juiz, na prética,
observa apenas 0s elementos concretos da violacdo do direito, sem se aprofundar na organizacéao
publica relacionada a satide. E nesse ponto que uma comissdo técnica, formada por profissionais da
medicina, enfermagem, farmécia, odontologia, servigo social, administracdo hospitalar, urgéncia e
emergéncia e da farmacologia tornam-se tdo essenciais para analise dos pedidos ofertados nos
tribunais.

Diante disso, a analise a ser realizada pela referida comissdo deve ser feito com base nos
documentos apresentados no processo. O principal propdsito dessa comissdo € esclarecer ao
magistrado se o pedido apresentado estd em consonancia com a patologia declarada; se as dosagens
indicadas estdo dentro do padrdo minimo e maximo a ser aplicada; se existe harmonia entre
medicamentos, caso haja indicacdo conjunta e se h& a possibilidade de substituicdo com o0s
medicamentos disponiveis no SUS.

Além disso, compete a comissao indicar por meio de relatorio circunstanciado os seguintes
elementos: os principios ativos dos medicamentos solicitados; se eles sdo registrados na ANVISA e
0 numero do registro, se possivel; se existem medicamentos fornecidos pela rede publica ou
disponiveis no mercado, genéricos ou similares de efeitos andlogos; a relacdo exaustiva de
tratamentos ja efetuados — e seus periodos — e de medicamentos ja utilizados, que se mostraram
ineficazes; a indicacdo especifica dos medicamentos apontados como os Unicos adequados e

eficazes — e ndo apenas convenientes — a enfermidade do autor e da inviabilidade de tratamento com
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outro existente; os resultados esperados com o tratamento, de preferéncia, fundamentada a
expectativa em estudos cientificos elaborados por especialistas e constantes de veiculos de
divulgacdo autorizados, apontando-se as diferengas com o0s resultados possiveis de serem
alcancados com tratamento convencional eventualmente disponibilizado pelo SUS e a
caracterizacdo de eventual urgéncia nos medicamentos solicitados, com a indicacdo das
conseqliéncias do ndo recebimento dos medicamentos pretendidos, bem como o periodo
vislumbrado do tratamento.

A possibilidade da atuacdo de uma comissdo técnica prestar auxilio ao Poder Judiciério
ganhou grande forca com a Recomendacéo n° 36, de 12 de Julho de 2011 do Conselho Nacional de
Justica. Esse conselho, que é um o6rgdo voltado a reformulacdo de quadros e meios no Judiciario,
sobretudo no que diz respeito ao controle e & transparéncia administrativa e processual®®,
recomendou a adocdo de medidas para melhor subsidiar os magistrados e demais operadores do
direito, com vistas a assegurar maior eficiéncia na solucdo das demandas judiciais envolvendo a
assisténcia a salde suplementar.

Em uma das disposi¢cdes do referido documento, houve a recomendacdo aos Tribunais de
Justica dos Estados e Tribunais Regionais Federais sobre a celebragdo de convénios que objetivem
disponibilizar apoio técnico, sem 6nus para os Tribunais, composto por médicos e farmacéuticos,
indicados pelos Comités Executivos Estaduais, para auxiliar os magistrados na formacdo de um
juizo de valor quanto a apreciacdo das questdes clinicas apresentadas pelas partes, observadas as
peculiaridades regionais™.

Nesse passo, nota-se que os proprios Tribunais de Justica de varios Estados vém se
preocupando com as decisfes sobre medicamentos, principalmente quanto aos gastos publicos
originados dessas decisdes. Por isso que cada vez mais se torna importante a discussdo sobre o

presente tema.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todos o0s aspectos aqui demonstrados, nota-se que 0s recursos publicos
dispensados para aquisicdo de medicamentos séo atualmente altos, o que indica a efetividade de
mudangas sobre esse assunto. O aumento desses recursos de um ano para o outro demonstra algum

problema técnico quanto a analise de cada caso concreto referente as decisoes judiciais.
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Assim, embora os magistrados de todo o Brasil estejam devidamente preparados para
discutir a existéncia ou ndo de lesdo ou uma ameaga de direito, € necessario concluir que isso nao é
verdadeiro em relacdo a questdo técnica sobre os medicamentos solicitados via justica.

Os juizes estdo preparados para analisar violagdo de direitos, mas ndo para analisar sobre
principios ativos dos medicamentos solicitados, se eles sdo registrados na ANVISA, se existem
medicamentos fornecidos pela rede publica ou disponiveis no mercado, genéricos ou similares de
efeitos andlogos entre outras informagdes importantes sobre 0 medicamento/tratamento.

Por essa razdo, cabe somente a uma comissdo técnica, formada por profissionais da
medicina, enfermagem, farmacia, odontologia, servigo social, administracdo hospitalar, urgéncia e
emergéncia indicar se 0 medicamento solicitado é o adequado a determinado tipo de tratamento.

Desse modo, somente com a atuacao desses profissionais a Justica sera compatibilizada com
a necessidade de pacientes solicitantes do medicamento, fazendo com que a efetiva auséncia do
medicamento apto se transforme em uma violagdo ao direito fundamental da saude. Assim, o
importante é que se verifique que a comissdo técnica que auxilia 0s juizos nos processos sobre
concessao de medicamentos ja vem sendo uma realidade que, em pouco tempo, sera disponibilizada

em todos 0s processos andlogos de qualquer forum brasileiro.
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