Ayudas [écnicas

EL LABORATORIO DE ENSAYOS DE SILLAS
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Rra una persona incapaz de alcanzar y mantener una
marcha segura, satisfactoria y eficiente, una silla de
ruedas adecuada puede representar el medio necesario
para acceder a las oportunidades sociales, educacionales,
vocacionales y recreativas que contribuyan a una calidad
de vida aceptable y le faciliten un estilo de vida productivo

ada la amplia variedad
de modelos de sillas de
ruedas en el mercado,
el proceso de seleccién vy
adaptacion de lassillano es un

asunto trivial y estd con-
dicionado por ciertos factores

relacionados con las di-
mensiones del sujeto, sus
caracteristicas clinicas vy
personales, el tipo y nivel de
actividad, el uso previsto, etc.

Para el prescriptor, el
fabricante y, sobre todo, para
el propio usuario es im-
portante y necesario que
exista algin tipo de control
sobre este tipo de ayudas
técnicas que le garantice, por
un lado, que la silla de ruedas
supera unos limites minimos
de calidad y seqguridad y, por
otra parte, le permita conocer
de forma fiable cuéles son las
caracteristicas técnicas de una
silla de ruedas de cara a una
eleccion apropiada.

En junio de 1998 entrara en
vigor la Directiva Europea 93/
42/CEE de Productos Sani-
tarios (el Real Decreto 414/
1996 es su transposicion en
Espafa), que establece los
criterios de homologacién
necesarios para la libre
circulacién de ayudas técnicas
en la Union Europea (ver
Biomecanica, Cuadernos de
Informacién, nos 12 y 15).

Dentro de la Directiva
Europea 93/42/CEE, las sillas
de ruedas quedan clasificadas
como productos de bajo
riesgo para el usuario o
terceras personas (Clase 1), lo
que no las exime de superar

y gratificante.

Resonancia e impactos de la estructura de /a silla de ruedas

una serie de requisitos
esenciales, recogidos funda-
mentalmente en dos normas
europeas elaboradas por el
Comité Europeo de Nor-
malizacion CEN/TC 293
"Ayudas Técnicas para
Personas con Discapacidad”,

Grupo de Trabajo 2 (WG2). La
primera de ellas (la futura EN
12183) establece requisitos y
métodos de ensayo para sillas
de ruedas de propulsion
manual; la segunda (la futura
EN 12184) dicta los requisitos
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y métodos de ensayo para
sillas de ruedas eléctricas
incluyendo “scooters”.

Actualmente existe una red
de centros de ensayo para si-
llas de ruedas en la mayor
parte de los paises de la Unidn
Europea, que permite tanto a
fabricantes como a grandes
compradores verificar la cali-
dad de sus productos, conocer
sus prestaciones de forma
estandarizada y recibir aseso-
ramiento para la mejora o el
desarrollo de nuevos pro-
ductos. Los laboratorios euro-
peos mas importantes se en-
cuentran en Alemania, Suecia,
Inglaterra, Francia e Italia.
Todos ellos disponen de los
conocimientos y equipamien-
to necesario para llevar a cabo
los ensayos reflejados en la
normativa europea mencio-
nada de préxima aplicacion.

El Instituto de Biomecanica
de Valencia culmina actual-
mente el desarrollo, en
colaboraciéon con el Centro
Estatal de Autonomia Personal
y Ayudas Técnicas (CEAPAT),
de un proyecto bianual
subvencionado por el Instituto
de Migraciones y Servicios
Sociales (IMSERSO), consis-
tente en la puesta en marcha
de un laboratorio de ensayos
de sillas ruedas que cuenta
con el equipamiento y la
instrumentacion mas moder-
na en Europa y los protocolos
mejor adaptados a la ultima
normativa. Este laboratorio,
cuya inauguracion esta pre-
vista hacia finales del presente
ano, permitirda a fabricantes
nacionales y extranjeros no
solo realizar los ensayos que
les permitan incorporar el
marcado CE a sus productos,
sino también recibir el
asesoramiento necesario para
el disefio de productos de
mayor calidad y valor anadido.

Los ensayos técnicos
puestos a punto en el Labo-
ratorio de Sillas de Ruedas del
IBV cubren cuatro aspectos:
en primer lugar, se inspecci-
ona la muestra con lafinalidad
de detectar deficiencias en el
disefio general de la ayuda
técnica; a continuacion, se
aplican métodos de medida
estandarizados con objeto de
caracterizar objetivamente las
propiedades (dimensionales y
funcionales) de los compo-
nentes de la silla de ruedas y
del conjunto; asimismo, se
efectian ensayos conforme a
normativa con la finalidad de
asegurar que la pieza cumple

El Iaboratorio de
ensayos del IBV cuenta
con el equipamiento y

mds moderna en

Europa y los

protocolo 2

adaptados a la ultima

normativa

con unos determinados
criterios de calidad y sequridad
(resistencia de materiales,
inflamabilidad, corrosion,
seguridad eléctrica en sillas
motarizadas, etc); por ultimo,
se comprueban aquellas
caracteristicas de la silla de
ruedas que permiten facilitar
el manejo o hacer el uso mas
confortable para el usuario,
ofreciendo recomendaciones
de disefo al fabricante. Este
tipo de ensayos puede com-
plementarse con un Analisis
de Riesgos realizado por los
técnicos del IBV, a fin de cubrir
todos los Requisitos Esenciales
aplicables de la Directiva de
Productos Sanitarios, cuyo
cumplimiento es necesario
para el Marcado CE.

El protocolo de ensayos que
afecta a las sillas de ruedas
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de propulsion manual cons-

ta de las siguientes partes:

m Estudio de la documen-
tacion aportada por el
fabricante y analisis de
riesgos (opcional).

m [nspeccion del conjunto:
partes desmontables y
maviles, sujeciones, meca-
nismo de plegado, regu-
laciones, etc. Inspeccidn de
los componentes: reposa-
piés, reposapiernas, neu-
maticos, cinturén, reposa-
brazos y respaldo, sistema
de frenado, peso de las
piezas desmontables, etc.

m Medicion de dimensiones
generales, masa, espacio de
maniobra, dimensiones del
sistema de soporte corporal
y de las ruedas.

®m Medicion de la fuerza de
empuje y las caracteristicas
de rodaje de la silla.

m Determinaciéon de los
limites de estabilidad
estéatica (sentido antero-
posterior y lateral) me-
diante una plataforma
inclinable de precision.

m Comprobacién de la
efectividad de los frenos.

m Pruebas de resistencia
estatica y a impactos, con
un cilindro de carga a
traccion-compresion y dos
péndulos de impacto nor-
malizados.

m Pruebas de resistencia a
fatiga por rodaje y por cai-
das. Se trata de una primera
maquina compuesta por
dos rodillos motorizades
(provistos de pequenos
obstaculos) que hacen girar
las ruedas de la silla hasta
un total de 200,000 ciclos
0 un equivalente de 160
km. La maquina de caidas
simula el descenso brusco
desde bordillos y lanza en
caida libre la silla de ruedas
desde una altura de 5 cm
un total de 6,666 ciclos.
Todas las pruebas de
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resistencia se realizan con
un maniqui de peso equi-
valente a la masa méaxima
del ocupante recomendada
por el fabricante.

m Ensayo de fatiga de las
palancas de freno ma-
nuales, con un total de
60,000 actuaciones.

m Pruebas de resistencia al
fuego de partes tapizadas
y de corrosion (esta ultima
optativa).

Los posibles componentes
motorizados de las sillas ma-
nuales estan sujetos a los
mismos requisitos que las sillas
de ruedas eléctricas. El proto-
colo de ensayos que aplica a
lassillas de ruedas eléctricas
y scooters es mas extenso y
engloba los pasos siguientes:
m Estudio de la documen-

tacion aportada por el

fabricante y analisis de
riesgos (opcional).

®m Inspeccién del conjunto:
partes desmontables y mo-
viles, sujeciones, derrame
o fugas de liquidos, meca-
nismo de plegado, regula-
ciones, etc. Inspeccion de
los componentes: reposa-
piés, reposapiernas, neu-
maticos, cinturén, reposa-
brazos y respaldo, sistema
de frenado, peso de las pie-
zas desmontables, conte-
nedores de baterias, dispo-
sitivo acustico, fuerzas de
actuacion de mandos, etc.

m Medicion de dimensiones
generales, masa, espacio de
maniobra, dimensiones del
sistema de soporte corporal
y de las ruedas.

m Test de empuje de la silla
sin motor, para determinar
la fuerza necesario para su
desplazamiento.

m Determinacion de los
limites de estabilidad
estatica (sentido antero-
posterior y lateral) me-
diante una plataforma
inclinable de precisiéon.
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Ensayo de estabilidad estédtica

m Comprobaciéon de la
efectividad de los frenos.
®m Determinacion de los
limites de estabilidad
dindmica en una plataforma
de 10x3.5 m que se inclina
en distintos angulos con
respecto a la horizontal. Se
trata de pruebas de
aceleracion, frenado, giro
y cambios de nivel hacia

delante y hacia atras.

m Caracterizacion de las
prestaciones de conduccion
de las sillas de ruedas eléc-
tricas: velocidad y retardo
maximos, capacidad de
ascenso, capacidad de
superacion de obstaculos,
ruido de motores y con-
sumo de baterias.

®m Pruebas de resistencia
estatica y a impactos, con
un cilindro de carga a
traccion-compresiéon y dos
péndulos de impacto
normalizados.

m Pruebas de resistencia a fa-
tiga por rodaje y por caidas.
Se trata de una primera ma-
quina compuesta por dos
rodillos motorizados (pro-
vistos de pequenos obsta-
culos) que hacen girar las
ruedas de la silla hasta un
total de 200,000 ciclos o
un equivalente de 160 km.

La maquina de caidas
simula el descenso brusco
desde bordillos y lanza en
calda libre la silla de ruedas
desde una altura de 5 cm
un total de 6,666 ciclos.
Todas las pruebas de resis-
tencia se realizan con un
maniqui de peso equiva-
lente a la masa méaxima del
ocupante recomendada por
el fabricante.

Ensayo de fatiga de las
palancas de freno
manuales, con un total de
60,000 actuaciones.
Ensayo de fatiga de la
palanca de mando (joystick)
hasta un total de 1.5
millones de ciclos.
Pruebas de resistencia al
fuego de partes tapizadas
y de corrosion (esta ultima
optativa).

Ensayos de proteccion
medio-ambiental: con-
diciones de temperatura y
humedad extremas en una
camara climatica.

Ensayos eléctricos consis-
tentes en tests de sequridad
eléctrica de la silla y del
cargador de baterias, y
pruebas de compatibilidad
electromagnética (inmu-
nidad, emision y descarga
electrostatica). ]
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