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Resumen. La plnncn de pepinillo silvestre

no ha sido estudiadaen sus aspectos morfo-

fisiológicos, agroecológiciis ni

bromatulógicüs. Fila especie fue ubicada

taxonómicamente como Mehlhriii peiidulu 1-,

puede propagarse por semillas v

vegetativamente- Lis resultados del estudio

indican que Mehtbnaprnáiihi I.. alcanzó la

fase de fructiñcacit'm aútl sobre los 2(ilK)

msnm. Lis frutos tic esta especie presentan

un alto contenido de prtiteína (12.6%), fibra

(16.3"ói) y carbtihitlratos (56.8"'"), y pueden

ser consumidos por liumanos.Tanto los

frutos, los tallos y las hojas de la planta

pueden usarse como ftirrajc para rumiantes.

Palabras clave: MMiría pcnduhi I.., análisis

bromatológico, propagación sexualy

vegetativa.

A Contribullon to Knowledge about the

Wlid Cucumber {Melothria péndula L.)

Abstract llie miirpho-phvsiolc^pcal, agni-

ecologiciü anil bromatological aspccts nf the

vvild cucumber planthavcnot beenpreviousK

studied. Botanicallv classified as Melolhria pnitMu

I, thisperennial pLini can lie piropagatcd b\

secUs or bt' vcgctadxx' mcdiocis. The results nf

the pn-sent studv indícate that Xlrk/lirúfk-iuioLi

I. reacheil truit pniduciion stagc at 26(111 meter-

abtA'e seaItrvel. The fruir of this spedes hasa

high protein content (12.6tr''"), líber (16..3(r'"),

carbohvilnites (56.81''n) and can be caten bv

humans. ,\s well, the Iruit. stcms and leaws of

tlicplant can be used as fnrage fnr rumiaints.

Key words: Mihilma piiMa L.,

bromathologLcai analysis, sexual and

vcgciaiive propag-ition.

Introducción

Ivntre muchas plantas que, ctimo htirializas de fruto, tienen
un uso alimenticio, merecen un;i mencic'in especial las com
prendidas en la familia <;ucurhiiiice;ie. .\li»iinos autores esti
man que esta familia cuenta con más ile fiO géneros y alretle-

clor de mil especies {f'orsin, l'P.^; Parsons. l')8l; Sánchez,
1984; Tiscornia, 1976).Jeffrey {199(1), reportó que dicha fa
milia incluye cerca de 118 gé-neros y 825 especies. Reciente
mente, se ha mencionado que tan sólo lafamilia Cucurbitaceae
en Mé'xico está representada por 1.57 ta.xa (especies y cniitla-
dcs infracspecíficas), pertenecientes a .58 géneros de las d<js

subfamilias: Cucurbitoidcac con .56 y Zanonioideae con dos.
Trecede estos taxa son cultivos de importancia alimenticia, y
el resto son plantas silvestres (Andrés, 199(1; Bukasov, 1981;
Decker. 1988; Jeffrey y Trujillo, 1992; l.ira et a!., 1998; Nee,
199(1; /.izumho-\'illarrcal, 1986). .•\simismo, se sabe que la
divcrsidatl de esta familia en Mé-xicti es significativamente
mavor a In reportad:i en ianís países tie iuitinoamcrica (Brako
y Zanitcbi. I''95; Dieteric. !9"'6: jeffrev v Trujillo, 1992;
WuiHlerlin, 19-8),

Ln general, las especies cultitadas ile esta familia |X'rte
neecn solo a 11 géneros; entre los más importantes esr.in;
CTicurbita, (iiicumis, (dinilltis, .Serhiiim t l,.iuen:iria
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(W'liiraker y Davis, 1962), además de Bcnincasa, Liiffa y
Sicana (Uva <7 «/., 1998; Whitakcr, 1990), De estas plantas,
L'l hombre consume principalmente sus flores, frutos y se
millas, pero también puede emplearse como forraje para el
,t;anado (Chakravarty, 1990). I.os frutos de estas cucurbitá

ceas están constituidos en 90% por agua, su pulpa es rica
en minerales (calcio, fósforo, hierro, sodi o y potasio) y vita
minas (A, B|, B, y C) (Molí, 1969; Newstrom, 1991;
Parsons, 1981; Reyes, 1976; Tiscornia, 1976).

Hn el campo de la medicina, las cu
curbitáceas también son importantes
por sus propiedades diuréticas, die
téticas y laxantes, además de que ac
túan como estimulantes de la secre

ción de jugos gástricos y tienen un ele

vado poder alcaliniaante (Biachini v
(lorbetta, 1974; Corsin, 1973;

Martínez, 1969; Ribeiro e! o/., 1988; Schultes, 1990; Yang
y Waitcrs, 1992). Además de los múltiples usos alimenti
cios V medicinales reportados para estas especies, algu
nas cucurbitáceas se utilizan como utensilios de cocina,

cf>mo recipientes bellamente decorados, como almace

nes de vino y pólvora, o simplemente para adornar y dar
sombra a pérgolas v verjas.

Varios géneros de esta familia han sido objeto de estu

dios taxonómicos lo mismo especies silvestres que cultiva
das. todas ellas localizadas en México (Jones v Kearns,
1994; Lira, 1994; Lira y Chiang, 1992; Merrick y Bates,

1989; Monro, 1996; Walters y Decker-Walters, 1993) y en
otros se han llevado a cabo ensayos monográficos (Lira et
nL. 1998). Sin embargo, Melothria péndula L. se ha citado
como una especie silvestre de la familia Cucurbitaceae en

México que aún continúa sin ser estudiada a fondo (I.ira
<7 a!., 1998).

Las necesidades de proteínas, tanto en el hombre como en
el ganado, es prioritaria, esta es la razón por ta que se esmdia
la producción de plantas como fuente de aminoácidos. De
acuerdo con los análisis químico-bromatológicos realizados

en el presente trabajo, la especie vegetal de estudio constituye
una fuente de agua, vitaminas, minerales y, curiosamente,

también de proteínas. Los frutos de esta planta, a pesar de
sus reducidas dimensiones, tienen un grato sabor dulce y son

comesdbles por el hombre. Además, su follaje se proporcio
na al ganado vacuno como forraje. Por esto, el pepinillo sil

vestre podría ser una alterrnativa más en la nutrición del
hombre y de los animales.

Ix) anterior despertó nuestro interés para iniciar un estu
dio preliminar de algunos de los aspectos morfo-fisiológi-

cos, ecológicos Vbromatolúgicos del pepinillo silvestre.
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I. Materiales y métodos

1.Material vegetal experimental
La planta de pepinillo silvestre fue detectada en la LInidad

de Extensión Académica de Temascaltepec de la UAlúM,
ubicada en el municipio de Temascaltepec, México; locali
zada geográficamente a 19*'02'47" de latitud norte y a
lfl0''02'47" de longitud oeste del meridiano de Greenwich,
a una altura de 2,070 msnm y con una temperatura media

anual de 19°C (SARI!, 1978). En fun
ción de ésto se procedió a la colecta
de frutos maduros, próximos a su
absición, para la obtención de semi
lla. Por otra parte, se extrajeron esta

cas con raíces adventicias para su pro
pagación 'Cgetativa.

El pepinillo silvestre

podría ser una alternativa más

en la nutrición del tiombre

y de ios animaies.
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2. Identificación taxonómica y descripción

botánica

En el herbario de la Facultadde Ciencias Agn'colas de la UAIlM,
usando claves de determinación, se ubicó taxonómicamente ai

espécimen y, a través de la observación macro y microscópica,
se elaboró la ficha de descripción morfológica. Asimismo, fue
necesaria la extracción de una planta con todas sus partes para
su prensado y posterior herborización.

3. Análisis químico del suelo

Del lugar en donde se detectó originalmente una de las plan
tas en estudio, se tomaron tres muestras de suelo al azar,

para su análisis químico en el laboratorio de sucios de la Fa
cultad de Ciencias Agrícolas. Las variables que se determina
ron fueron: pH, calcio y magnesio, nitrógeno, materia orgáni
ca y textura.

4. Propagación sexual

La germinación de semillas se realizó en laboratorio bajo

condiciones controladas de humedad, aireación y temperatu
ra. La temperatura se mantuvo constante a 30"C en una estu

fa de secado. Para las condiciones de aireación se suministró

aire purificado a la estufa a través de ductos flexibles.
En el proceso de germinación se utilizaron los siguientes

sustratos: suelo tipo migajón-arcilloso (obtenido del lugardonde

se detectó la planta), arena de río y algodón. De los frutos
frescos y maduros fisiológicamente, colectados del ciclo in
mediato anterior, sólo fue posible extraer 45 semillas, las cua
les se lavaron con agua corriente y se dejaron reposar duran
te 10 semanas en lugar seco y fresco. Posteriormente, las
semillas se sembraron en cajas Petri a una profundidad aproxi
mada de 4 mm.
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Las plántulas emergidas, (entre 6 y 8 cm de altura), fueron
transplantadas a los 22 días después de la siembra en peque
ños tiestos de 150 mi de capacidad, teniendo como sustrato
preparado previamente) un tipo migajón-arcillo-arenoso con
un pH de 6.7 y rico en materia orgánica (4.8%).

5. Análisis estadísticos

Para evaluar el efecto de cada tratamiento sobre el número

de semillas germinadas de pepinillo silvestre, se aplicó un
diseño de bloques al azar y se realizó un análisis de varianza,
así como la prueba de medias de Tukey al 0.05 y 0.01 de
nivel de significancia (SAS Institute Inc., software).

6. Propagación vegetativa

Diez estacas con raíces adventicias se colocaron cada una en

recipientes de 10 litros de capacidad cuyo sustrato fue el
mismo empleado en el transplante.

7. Preparación de la parcela definidva y transplante
En un invernadero rústico de la Facultad de Ciencias Agríco
las se dispuso de una cama de derra de 5 x 2 m y ésta fue
considerada como la parcela definitiva. Se realizó un análisis
químico del sustrato de esta parcela, se agregó 1 kg de hi-
dróxido de calcio y 40 kg de estiércol de bovino seco para
asemejar las características del suelo donde se detectó a la

planta en e.studio.
En la parcela definitiva se colocó una malla de alambre

para gaUinero de 4 m de largo y 1.75 m de altura, sostenida
por tres cintas de madera, a manera de espaldera. Durante el
desarrollo del experimento, la parcela definitiva se mantuvo
libre de maleza. Este control se realizó en forma manual.

De las plántulas obtenidas por semilla se seieccionaron 10
al azar y se transplantaron a la parcela dcfinitíva a los 64 días
después de la siembra, mientras que las 10 plántulas propa
gadas vegetativamente se transplantaron a los 79 días des
pués de la extracción inicial. Ambos transplantes se realiza
ron con el cepellón, procurando una distancia de 50 cm en
tre plantas. Al momento del transplante a la parcela definiti
va, la altura de las plantas fluctuó entre 25 y 35 cm.

8. Aspectos morfo-ñsiológicos evaluados
El procedimiento que se siguió para efectuar la toma de datos
morfo-flsiolí^cas del pepinillo silvestre a 20 ejemplares (diez
obtenidos por semilla y diez por estaca), al final del periodode
desarrollo asignado de siete meses, fue el siguiente:

• Ciclo de vida. Se obtuvo por recuento del número de
días desde que se realizó la siembra o transplante de la por
ción vegetativa hasta el período de fructificación, conside
rando un límite en la fase de dcsarrolio.
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• Longitud promedio de la raíz. Se determinó midiendo
la longitud de la raíz principal de cada una de la plantas,
sumándolas y dividiendo el resultado entre el número total
de raíces medidas.

• Longitud promedio de tallos. Esta variable se deter
minó midiendo la extensión de cinco tallos de cada una de las

plantas, sumando los resultados obtenidos ydividiendo el total
entre el número de tallos medidos.

• Longitud promedio de entrenados. Se obtuvo mi
diendo el largo de todos los entrenudos de cinco renuevos de
2.5 m de longitud de cada una de las plantas, sumándolos y
dividiendo entre el número total de entrenudos medidos.

• Crecimiento promedio diario de la guia. Este dato se
calculó midiendo diariamente el largo del tallo de cinco re
nuevos de cada una de las plantas durante 60 días, sumándo
los y dividiendo el total entre el número de renuevos medi
dos y el total de días.

• Longitud promedio de zarcillos. Se determinó mi
diendo ei largo de 10 zarcillos de 5 renuevos de 2.5 m de
longitud de cada una de las plantas, sumándolos y dividiendo
la suma entre el número total de zarcillos medidos.

• Promedio de hojas por planta. Este dato se determine')
haciendo el conreo del número de hojas de 10 renuevos de 2.5

m de lon^tud de cada una de las plantas, sumándolas y divi
diendo entre el número de plantas tomadas para la medición.

• Longitud promedio de la lámina foliar. Se obtuvo

midiendo en distintos periodos de crecimiento de las plantas,
el ancho y el largo de 20 hojas de 5 renuevos de 2.5 m de
longitud de cada una de las plantas, suntándolas y dividiendo
entre el número total de hojas medidas.

• Ciclo de vida promedio de una hoja. Se calculó ha
ciendo el recuento total de días de 10 hojas de cada una de

las plantas, desde su emergencia hasta el necrosado total del
pecíolo, sumándolos y dividiendo entre el número total de
hojas medidas.

• Número de flores masculinas y femeninas por plan
ta. Este dato se obtuvo determinando, hasta e! final del pe
riodo de desarrollo asignado, el sexo )' número de tlorcs en
cada una de las plantas medidas.

• Proporción del sexo. Se obtuvo por diferencia entre el
número total de flores masculinas y femeninas de todas las
plantas medidas.

• Ciclo promedio desde la diferenciación floral hasta
la apertura de las flores masculinas y femeninas. Se
obtuvo haciendo el recuento tota! de días de 10 inflorescencias

masculinas y 10 flores femeninas de cada una de las plantas
medidas, desde su emergencia hasta su apertura, sumándolos
para cada sexo y dividiéndolo entre el número total de flores
cuantificadas en cada caso.
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• Periodo promedio de apertura floral masculina y
femenina. Se determinó haciendo el recuento total de días

de 10 inflorescencias masculinas y 10 flores femeninas, des
de la apertura de la corola hasta el cierre de la misma, su
mándolos para cada caso y diviéndo el resultado entre el
número total de flores cuantificadas en cada caso.

• Número de fmtos por planta. Esta variable se obtuvo
contando el número total de frutos al momento de ¡a cose

cha en cada una de las plantas. Dadas las condiciones en
donde se realizó el experimento, bajo invernadero rústico, las
polinizaciones se llevaron a cabo manualmente con la ayuda

de una aguja de disección.
• Peso promedio del fruto. Esta variable se determinó

tomando el peso de los 10 frutos fisiológicamente maduros
de cada una de las plantas de la parcela, sumándolos y divi
diéndolo entre el número total de dichos frutos.

• Diámetro polar y ecuatorial promedio del fruto. Es
tos datos se obtuvieron midiendo 5 frutos con peso prome
dio de cada una de las plantas de la parcela.

• Rendimiento de frutos por planta. Se registró el peso
de todos los frutos corrc.spondicntes a cada una de las plan
tas de la parcela al momento de la cosecha.

• Días promedio a la madurez fisiológica del fruto. Se
determinó haciendo el recuento total de dias en 10 frutos

por cada una de las plantas, desde la polinización hasta la
absición del fruto, sumándolos y dividiendo el resultado en

tre el número de frutos tomados.

• Número de semillas promedio por fhito y peso de

100 semillas. Estos datos se obtuvieron de los mismos fm

tos que sirvieron para medir el diámetro polar y ecuatorial
promedio del fruto.

9. Análisis quimico-bromatológico

En el laboratorio de Biotecnología de la Facultad de Ciencias
Químicas de la UAEM, se realizó el análisis quimico-

bromatológico de los principales órganos de la planta, con
base en el método de análisis proximal (MPAA, 1984).

Las variables que se determinaron fueron las siguientes:
humedad, cenizas, proteína, grasa, fibra cruda y carbohidratos.

Cabe señalar que e! análisis fue realizado a los 122 días des
pués de iniciada la floración de la planta, sin importar que
hubiese sido propagada sexual o vegetativamente.

II. Resultados y discusión

1. Identificación taxonómica

1.aplanta de pepinillo silvestre se identificó taxonómicamente
como Melothria péndula L.
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2. Descripción botánica

El pepinillo silvestre (Kielotlma péndula L.) es una planta de
ciclo perenne, cuyos frutos diminutos son vistosos, y además

comestibles. Es de hábito rastrero, pero se puede convertir
en trepador si tiene en que apoyarse.

Raíz. Como en todas las dicotiledóneas, la raíz es pivotantc.
La raíz principal presenta una longitud de 1 a 1.5 m. Su base se
engrosa y se vuelve fibrosa. De ella se desprenden un sinnú

mero de raíces secundarias, por lo general más delgadas. Con
el objeto de adquirir agua y nutrimentos suelen ramificarse y

presentar una buena cantidad de pelos absorbentes.
Tallos. Son rastreros, fibrosos, angulosos y con abundan

tes vellosidades. Alcanzan más de 6 m de largo. Presentan
nudos y entrenudos bien diferenciados; éstos últimos de 5.5

a 14 cm, es decir, 12 cm en promedio. En su base surgen
nuevos brotes a medida que avanzan en su madurez, trans
formándose ésta en una especie de tronco. En toda su longi
tud surgen ramificaciones laterales de aproximadamente 3
mm de espesor.

Zarcillos. De las yemas laterales de los tallos se despren
den zarcillos, órganos cspiralados que le facilitan a la planta
adherirse a un soporte. Surgen en e! lado opuesto de donde
lo hacen las hojas. Son estructuras simples que alcanzan en

tre 12 y 18 cm de longitud. Son pubescentes sólo en el pri
mer tercio inferior.

Hojas. Son enteras, pecioladas, alternas, ásperas y con
vellosidades en ambas caras. La coloración de la lámina es

más intensa en el haz que en el envés.

La magnitud de la lámina foliar es de 3 a 8.7 cm de base
por 3.5 a 10 cm de largo, el pecíolo de la hoja es anguloso,
velloso y de 2 a 7 cm de longitud.

Flores. Son cíclicas, actinomorfas, solitarias y unisexuadas

-masculinas y femeninas-. En ambas, el cáliz es gamosépalo
formado por 5 piezas de color verde de tamaño pequeño. 1-a
corola es gamopétala formada por 5 elementos de color
amarillo. En la parte interna de los pétalos se presenta una
gran cantidad de pelillos amarillentos, los cuales sirven como
atracción y trampa a los insectos que las polinizan.

Las flores masculinas se agrupan en pequeños racimos, y cada
uno de ellos tiene tres estambres, 2 de ellos ditésicos, y el restan

tecon unasolatecade formamás o menos oblongao suborbicular
o subsésil. Las tecas son rígidas y ligeramente curvadas.

Las flores femeninas llevan un ovario infero, globoso u
ovoide. Es tricarpelar, trilocular, multiovular con placentación
parietal. El estilo es corto, casi rudimentario, y el estigma es
trífido con bifurcaciones.

Fruto. Es policárpico, carnoso, e indehiscente de tipo
pepónide. Suele ser oblongo, péndulo, glabro y de consis
tencia suave. La coloración del epicarpio es verde, opaca, y
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|Plania do popí ni lío olivootro (WotoWr/s
péndula L.) herborizada.

4

> ^

presenta una serie de franjas delgadas
de tonalidad más oscura a lo largo de
su diámetro polar. Estas líneas son más marcadas en su
parte basal, en la región donde se unen al pedicelo. Todas
estas características la asemejan a una diminuta sandía.

I.¿v pulpa es blanca con una ligera pigmentación eerdosa y
un leve sabor azucarado. Las dimensiones del fruto son las

siguientes: de 2 a 3 cm de diámetro polar y de 1 a 1.7 cm de
diámetro ecuatorial, cuyo peso fluctúa entre 1.5 y 3 g.

Semilla. En el interior del fruto aparecen las semillas pla
nas colocadas en líneas paralelas a su eje polar, dando el as
pecto de estar aglomeradas.

Su tamaño variaentre 3 v 5 mm ele largo por 2 o 2.5 mm de
ancha El número de éstas puede ser de 10 hasta 50, con un
promedio de 25 por fruto. Se encuentran cubiertas por una
em'oltura membranosa individual. Presentan una coloración ama

rillo-verdosa. La planta de KUlolbiiopeiidnlti L. herborizada pue

de apreciarse ct)n t{)das sus parte.s en la figura 1.En el cuadro 1
se muestran los resultados del análisis cpumico del sustrato pro
venientedel lugaren donde se obtuvieron lasplantasde Mehlhrin
pfiMíi L., empleado en el proceso de germinación,

3. Propagación sexual

Melolhriíi¡xiidiilti I_es una planta que se pudo propagar a través
de semilla. Ix)s resultadosde lagerminación de semillas, somed-
ilas a tres sustratos distintos, sc muestran en el cuadro 2.

Según los resultados que sc muestran en el cuadro 2, v de
acuerdo al análisis de varianza (cuadro 3) y la prueba de me
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I Análiflla químico del sustrato tipo mlgsjón'OrciUoeo empleadoen la germinaciónde eemiilae

de Malolhrie péndula L.

liH Cn M« N ümu Arcilla Arena Materia

(kit/hu) (kg/hn) Ikglha) ("J CU Cid orgánica

(U

6.5 012 3..".ñO 26.2« :ill.02 3-1.80 0.1.1

Germinación de aemlllasde MelothriapendulaL.

Sustrato pH No. du semillas No, do somillns Días promoditj de

sombradas gcrinimidiis siembra a la

germinación*

miijajón-arcilloBO 6.5 20 111 (R5U 11

arena de rio H.2 10 l (lü%) 19

algodón 15 Ü (••) --

1* Scconsideró que lasscmillns h.ililnn ücrmmndct cuando los cotiledones emergierun del sustrato.

Anilláis de varianza oara el mimetode seminaseerminadas da MetoOrrfape/Kfulal- probadas en lies

dllerenles sustratos.

Kuontc do (Irados de Suma de Cuadratín F

variación libertad cuadrados medio

TVatara lentos 2 34.8888 I7.444.I 78..Í0'-"

Error 6 1.333.1 0.2222

Tbtal 8 36.2222

1'" Sijtniriratlvo ol0.05 y0.01. renpectivameiitc.

dias de Tukcy (S.A.S Institute Inc.), al M.()5 y (l.ni nivel de
significancia, el sustrato migajón-arcilloso dilicre
significativamenie de los sustratos arena de rio y alj^tdón; aun
que entre estos dos últimos no se aprecia una diferencia esta
dística. Por tanto, es muy probable que la estructura fisico
química del sustrato haya influitlo marcadamente en el proce-
stj de germinación de esta especie, va que cuando sc utilizó un
sustrato de tipo migajón-arcilloso se obtuvo 65% do
germinación, 10"/» con arena de río y (l'yii con algodón.

4. Propagación vegetativa
Ijx plantade Melotimapéndula L pudo propagarsevegetativamente
por transplante de lasdiezestacascon nuces adventicias colecta
das originalmente. Ademáscada nudo de lasguías emitidas tuvo
el potencial para desarrollar una raíz. Esto ocurría si la humedatl
de la superficie del suelo era suficiente v ccjincidía con un apro
piadoestado fisiológico de desarrollo de un nudo dado. A partir
de cada porción enraizada es factible la formación de nuevas
plántulas totalmente homt)géneas.

El método de propagactón vegetativo podría ser el más
recomendado, debido a la rápida producckm de nuevas plán

tulas, para la formación de amplias colonias, además por la
homogeneidad genética de las mismas, y rápida entrada a la
floración v tructiflcación.

Se deconoce el número de ciclosde desarrollo de las plan
tas propagadas ascsualmente, y por tanto su posible relación
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con el rendimiento de frutos entre plantas. Id tamaño del
fruto presentó variaciones, probablemente debido al ciclo de
la estación de crecimiento.

III. Morfo-físiología de la planta

1. Crecimiento vegetativo
La planta de pepinillo silvestre es una especie perenne por su
característica de producir una raíz larga de buena capacidad
de almacenamiento. La planta emite, poco después de germi
nar, una vigorosa raíz típica o principal pudicndo llegar a
medir poco más de un metro de longitud. Se considera que
ésta puede alcanzar longitudesmayores si la textura del suelo
es suelta y granulosa. A parür de esta raíz principal se produ
cen otras, para constituir un sistema de raíces secundarias,
sobre todo en la zona de la corona del tallo. Desde esta zona

del tallo hasta unos 80 cm de altura, la cantidad de raíces

secundarias va disminuvcndo progresivamente.
Debido a esta cualidad, la planta, al madurar, da la impre

sión de poseer un sistema radical bastante superficial, ya que
en ios primctos 20 o .^0 cm de profundidad del suelo se
concentra la mayor parte de las raíces. Las raíces más super

ficiales llegan a extenderse poco más de 'medio metro.
L'na vez transplantadas a la parcela definitiva, en todas las

plantas se observó un crecimiento lento durante los prime-

AspeciOd morfO'fi$loiógícos evaluados para Meíoíhria

péndula L.

Aspecto Valor Promedio*

(.ongitud de la raíz principal 1.25 m

1-iOnpuud del talla 6.20 m

Loniátud del cnirenudo 12 cm

Crecimiento diario de la ^uía <1.00 cm

Lnnjfitiid del zarcillo 15cm

Número de hojas 320

Dimensiones de la hoja 7.5 cm (base) x d.5 cm (largo)

Ciclo de vida de la hoja 100 días

Número de flores masculinas y

femeninas 5,200 0"; 174 2

Pro))orci6n del .sexo 30 tf: 1 ?

Período desde la diferenciación hasta

la apertura 28 días d"; 1,5 días ?

Período de apertura floral pura ambas

flores tío h cada una

Númei'o de frutos 61

Días a la madurez fisiológica del fruto 40

Peso dcfl fruto 2..5 K

Hendimiento de frutos

Diámetros (polar y ecuatorial) del

fruto 134 g

Número y peso de las semillaa por 2.5 cm X 1.4 cm

fruto 77 mp (25 semillas)

Peso de 100 semillas C.3Ü7 u

'Valores entinuido» en un periodo de crecimienlo de siete meses
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ros dos meses, en comparación con el que mostraron poste

riormente, de 4 cm diarios, en promedia.

El crecimiento exuberante del cual Melotbria pendiilu L. fue
capaz, se muestra en el niimero de renuevo.s que surgen de
la base del tallo, formándose cinco en promedio.

El promedio de largo de cada renuevo fue de 6.2 m y la
mayoría de éstos presentaron ramificaciones laterales. Con
siderando únicamente el número de renuevos principales,
con el promedio de largo citado, esta planta tendría una di
mensión lineal de .M m, formada en un período de creci
miento de 7 meses.

Se realizó el conreo del número de hojas, cuyo total fue
estimado en 320. Sin embargo, se considera que el número
de hojas por renuevo varía en función del número de tallos
ramificados o laterales y del crecimiento que se suscite en

ellos, que por supuesto será menor que el del tallo principal.
Aunque el número de hojas parece ser relativamente alto,

se detectó que éstas surgen individualmente sobre los callos
con un espaciamicnto promedio de 12 cm de longitud entre
nudos. Si se calcula el número de hojas con base en su creci
miento de 6.2 m, ,sc csdma contar con un total de 51 hojas

por renuevo.

híehlbiiapunduln L. presenta hojas enteras \ palmacilobuladas
cuyas dimensiones en promedio son de 7.5 cm de ba.sc por
8-5 cm de largo. El ciclo de vida promedio de estos órganos
fue de 100 días. Tal vez la capacidad fotosintctica de esta
planta sea elevada, dado el tamaño y número de sus hojas,
aunado al crecimiento promedio de 4 cm por día de susguías.

2. Floración

Las flores emergen individualmente en cada uno de los nu
dos de laguia después de un periodo de crecimiento vegetadvo
de 145 días después de la siembra, para las plantas propaga
das sexualmcntc, y de 65 días después de la brotación, para
las plantas propagatlas a través de secciones vegetativas.

Se observó que las plantas son monoicas, siendo masculi
nas las primeras flores, al igual que la mayoría de las flores al
fina! del periodo de crecimiento asignado. Cabe aclarar que
la aparición de flores femeninas se da, en promedio, una
cada tercer nudo. En contraste, se estima que la aparición de
las masculinas se presenta en cada nudo en racimos de 10
flores en promedio.

Según se observó, la proporción del sexo en cada una de
las plantas fue de 97% para las flores masculinas y 3'/n para
las femeninas. O sea, cada una de las plantas cicbcría contar
con unas 5,200 flores cstaminadns y unas 174 pistiladas.

ün detalle a considerar es que en las inflorescencias mas
culinas no ocurre una apertura simultánea de dos flores. Es
decir, una vez que abre una primera flor, no abre una segun-
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da sino hasta que ocurre el cierre de
aquella. Iji proporción de las flores mas
culinas sobre las femeninas,)' la no aper
tura simultánea de las flores masculinas,

pueden considerarse como mecanismos
que aseguran la fecundación, en su to
talidad, de las flores femeninas. Se esti

mó un periodo de 15 días desde la emi
sión del primordio floral femenino has
ta su completa apertura, y un promedio de 28 días para el
caso de la inflorescencia masculina, En ambas flores, mascu

linas o femeninas, el ciclo de apertura floral fue de 60 horas
aproximadamente.

Después de la polinización, se estimó un periodo de 24
horas para confirmar la fecundación, ya que, posterior a este
lapso, se registraba un incremento en el volumen del ovario
infero de las flores femeninas. Entonces, y a partir de este
momento, se consideró iniciada la fase de fructificación, la

cual concluía a los 40 días en promedio. Se esrima que el
fruto alcanza su madurez fisiológica al término de este pe
riodo debido a su absición.

Por otro lado, se estimó una media de 61 frutos por planta,
con un peso medio de 2.5 g y una media de semilla por fruto
de 77 mg. El peso de 100 semillas fue estimado en 0.307 g.
El fruto alcanzó un diámetro polar y uno ecuatorialde 2.5 y
1.4 cm, respectivamente.

El concentrado de los aspectos morfo-fisilógicos conside
rados para Mdothria peiMii L. se muestran en el cuadro 4.

rV. Aspectos agroccológicos

Se pudo observar que las semillas permanecen en latencia
hasta que la temperatura del suelo alcanzó los 20 o 25''C.
Por esta razón la germinación tiene efecto cuando la tem
peratura ambiente llega a los 28-30°C. Con esta temperatu
ra las plantas emeigen en dos semanas aproximadamente.

Lira eta!. (1998) reportaron que los miembros de la fantilia
Cucutbitaceae crecen desde casi el nivel del mar hasta los

1800 m de altitud, en los tipos de vegetación de zonas cáiido-
In'imedas o subhúmedas del país, aunque también es posible
encontrar varias especies por arriba de estos límites
altitudinales. así como otras que son características de zonas
semiáridas o áridas. A pesar de que Me/othria péndula L. es
considerada como una de las especies de más amplia distri
bución en México, lo que muestra su gran potencia! de adap
tación a diferentes condiciones agroccológicas, no existen
reportes sobre su posible domesticación. En nuestro caso, la
planta de pepinillo silvestre fue detectada en el municipiode
Temascaltcpec a una altura apro.ximada de 1,830 msnm, y el
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AnálUUquImlco-broinalológlco úe Melothria péndula \..

Órgnno Hiimudud

(Vo)

Grasa

<%)

Fibra crudo Cenizas

Cü)

l'roteina

<%)

Carbohidratos

(%)

Peso seco

<•,.)

R.-IÍZ* 88.2 2.6 .10.5 5..1 7.7 53.9 11.8

•nillo* 7.9 0.9 .H.2 9.1 10.1 45.7 92.1

Hojas' 80.5 5.7 7.5 16.3 16.2 54.3 19.5

Tallo y hojas* 81.7 3.6 15.1 9.1 13.4 58.8 18.3

Kruto** 89.1 8.7 16.3 5.6 12.6 36.8 10.9

* MuefitrA.1nnalizadnA a los IZE rliiis clospuóa do inicüida
"Miiostrus ann]i¿iiduB n loii SOdltia doapués de miciada 1

In aoración

la f(>ciindnrión

presente trabajo de inve.stigación se realizó a una altura esti
mada en 2,609 msnm. Como se aprecia, y a pesar de la
diferencia en altitud, la planta mostró un desartoUo normal y
completo hasta la fase de fructificación.

La planta de Melothria péndula L. crece y vegeta en óptimas
condiciones en un sustrato de tipo migajón-arcilloso con un
pH de 6.5 y 0.13% de materia orgánica, y no mostró un
desarrollo anormal durante el experimento en el sustrato pre
viamente preparado de textura migajón-arcilloso-arenoso de
pH 6.7 y rico en materia orgánica (4.8%), lo que aparente
mente indica que no hay una exigencia específica en cuanto
a materia orgánica y pH se refiere.

Se registraron las fluctuaciones de temperartura (una máxima
de 34°(; y una mínima de 15"c;) durante todo el experimenta
Aparentementeestasno influvcron marcadamentesobre lasplan
tas al no ocasionar ^\'cs trastornos fisiológicos, y por el con
trario, resistieron el calor. Esto, aunado al sistema radical de tipo
pivotantc y de naturaleza perenne ptxlrían hacer posible que la
planta soponc condiciones de temporal o de sequía.

Por otra parte, se observó que la humedad relativa ejerció
influencia sobre la floración, pues a mayor humedad am
biental se incrementó la cantidad de flores. Se detectó que
las plantas sombreadas florecían escasamente en compara
ción con las más asoleadas.

V. Análisis quimico-bromatológico

Los resultados del análisis quimico-bromatológico realizados
en diversos órganos de la planta de Melothria péndula L. se
muestran en el cuadro 5.

Cabe señalar que para el análisis quimico-bromatológico,
tanto la raíz, como el tallo y las hojas, fueron analizadas a los
122 días después de iniciada la floración; mientras que ios
frutos fueron analizadas 30 días después de fecundados.

Los resultados del análisis quimico-bromatológico muestran
que el fruto, a pesarde sus pequeñas dimensiones y de conte
ner un elevado contenido de agua (90%), también es rico en
azúcares (56.80%), y presenta otro tanto en minerales (5.6"ai)
5' una proporción de proteínas de 12.60'%> (cuadro 4). Según
los ret]ucrimientos diarios de proteína por persona adulta (70
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kjj de peso promedio), se necesitarían consumir alrededor de
220 frutos de pepinillo silvestre para compensarlos.

Hnalgunos representantes silvestresde la fiunilia Cucurbitaceae

se encontraron importantes cantidades de proteínas y aceites,
además de que sus raíces son ricas en almidones (Gathman )'
Bemis, 199(1). En el presente estudio también se estimó el con
tenido de aceite en la semilla, cuta cifra se calculó en IS.StXV».

Lira (¡al. (1998) citan a SWInibriapfitdiiLi L. como una espe
cie usada para alimento de ocasión y/o como forraje. Según
los resultados de nuestro estudio, tanto la raíz, como el talloy
las hojas podrían destinarse a forraje, y el fruto podría verse
para consumo humano sino incluirlo como alimento para
rumiantes. Sin embargo, para que Mrloibriti péndula L. pueda
explotarse como un cultivo de uso múltiple se requieren
mayores esfuentos de investigación.

Conclusiones

La planta se ubicó taxonómicamente como Mehtbria
péndula L. El uso de plantas propagadas vegetativamente

favorece una rápida entrada a la floración y por ende a la
fructificación. Además es una planta que se puede culti
var bajo invernadero rústico, aún en regiones de clima

templado-húmedo con temperaturas promedio de I5"C.
El fruto de Melolhiia péndula L. podría formar parte de la
dicta humana, por su alto contenido en proteínas (12.60%),
carbohidratos (56.80%) y fibra (16.30%), mientras que el
tallo, las hojas y el fruto, por sus contenidos similares en
fibra, proteína y carbohidratos también pueden ser usa
dos como forraje.

Por el potencial que puede representar Meloíhria péndula
L y, ante el inminente peligro de extinción de muchas espe
cies vegetales amenazadas por la contaminación y uso irra
cional, seria conveniente iniciar acciones tendientes para su
conservación in sitn y ex sllii. En suma, la planta de pepinillo
silvestre es una especie que no ha sido investigada profun
damente, por lo que, para lograr su aprovechamiento inte
gral, deberían realizarse trabajos de índole agronómico ten
dientes a su domesticación, cultivo y mejoramiento genético,
así como para su posible industrialización. R
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Edición e impresiónde publicacionescientíficas
Del 22 al 26 de abril do 17 a 20 horas S450

Cuidado de la edición

Del25deabr¡lal18dejulio, jueves
de17a2ü horas $1400

Edición de revistas

Del 30deabril al 9 de julio,martesy viernes
de 17 a 20 horas $2,400

Corrección de estilo I

Del7demayoal6dejunio, marlesyjueves
de 17 a 20 horas $900

Corrección de eslitu II

Del 11 dejunlua! 11de julio,martes y jueves
de 17 a 20 horas $900

Encuademación

Del 20 de mayo al 19 de junio, lunes y miércoles
de 17 a 19 horas $650

Edición porcomputadora
Del20al24demayodel1a 14 o de 17 a 20
horas$100D

Ilustración de libros infantiles

De!3al 24 de junio, lunes,miércolesy viernes
de 17a20horas$l500

Análisis de textos científicos

Del 17 de junio al 1de julio, lunes y miércoles
de 17 a 20 horas $500

Diseño de Libros

Del 1al 19dejulio, loslunes, miércolesyviernes
del7a19horas$700

Arzate r Grenón I CoNTRieucróN al conocimiento del pepinillo silvestre...


