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Introduccion

Resumen. La planta de pepinillo silvestre
no ha sido estudiada en sus aspectos morfo-
fisiologicos, agroccoldgicos ni
bromatoldgicos, Esta especie fue ubicada
taxonémicamente como Melothria pendida 1..,
puede propagarse por semillas v
vegetativamente. Los resultados del estudio
indican que Melothria pendula 1.. aleanzo la
fase de fructificacion aun sobre los 2600
msnm. Los frutos de esta especie presentan
un alto contenido de proteina (12.6%), fibra
(16.3%) v carbohidratos (56.8%4), v pueden
ser consumidos por humanos, Tanto los
frutos, los wllos v las hojas de la planta
pueden usarse como forraje para rumiantes.,
Palabras clave: Me/othria pendule 1.., analisis
bromatoldgico, propagacion sexual v

vegetativa.

A Contribution to Knowledge about the
Wild Cucumber (Melothria pendula L.)
Abstract. The morpho-physiological, agro-
ceological and bromatological aspects of the
wild cucumber plant have not been previoush
studied. Botanically classified as Medthria pendrel
1., this perennial plant can be propagated by
seeds or by vegeratve methods. The results of
the present study indicate that Mebtliza penduda
1. reached fruit production stage at 2600 meters
above sea level. The fruit of this species has a
high protein content (12.60%), fiber (16.3(4),
carbohvdrates (56.80"%) and can be eaten by
humans. As well, the fruit, stems and leaves of
the plant can be used as forage for ruminants,
Key words: Melbthiia pendida 1..,
bromathologveal analysis, sexual and

vegetative propagation.

lintre muchas plantas que, como hortalizas de fruto, ticnen
un uso alimenticio, merecen una mencion especial las com-
prendidas en la familia Cucurbitaceac, Algunos autores esti-
man que esta familia cuenta con mas de 80 géneros v alrede-
dor de mil especies (Corsin, 1973; Parsons, 1981; Sinchez,
1984; Tiscornia, 1976). Jeffrey (1990), reporto que dicha fa-
milia incluye cerca de 118 géneros v 825 especies. Reciente-
mente, se ha mencionado que tan solo la familia Cucurbitaceae
en México estd representada por 137 taxa (especies v entida-

des infraespecificas), pertenceientes a 38 génceros de las dos
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subfamilias: Cucurbitoideac con 36 v Zanonioideae con dos.
Trece de estos taxa son cultivos de importancia alimenticia, \
¢l resto son plantas silvestres (Andres, 1990; Bukasoy, 1981;
Decker, 1988; Jeffrev v Trujillo, 1992 Lira ef al, 1998; Nee,
1990; Zizumbo-Villarreal, 1986). Asimismo, se sabe que la
diversidad de esta familia en México es significativamente
mavor a la reporrada en otros paises de Latinoamérica (Brako
v Zarucchi, 1993; Dicterle, 1976; Jeffrev v Trujillo, 1992;
Wunderhn, 1978).

Iin eenera

. las especies culuvadas de esta familia perre
necen solo a 11 géneros: entre los mas IMPOrTnes esnin:

Cucurbita, Cucumis, Citrullus, Sechium v Lagcenaria
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(Whitaker v Davis, 1962), ademis de Benincasa, Luffa v
Sicana (Lira ef 4/, 1998; Whitaker, 1990). De estas plantas,
¢l hombre consume principalmente sus flores, frutos y se-
millas, pero también puede emplearse como forraje para el
ganado (Chakravarty, 1990). Los frutos de estas cucurbita-
ceas estan constituidos en 90% por agua, su pulpa es rica
en minerales (calcio, fosforo, hierro, sodi o v potasio) v vita-
minas (A, BI, B, v C) (Moll, 1969; Newstrom, 1991;
Parsons, 1981; Reves, 1976; Tiscornia, 1976).

Fn el campo de la medicina, las cu-
curbiticeas también son importantes
por sus propiedades diuréticas, die-
téticas y laxantes, ademds de que ac-
ruan como estimulantes de la sccre-
cion de jugos gastricos v tienen un ele-
vado poder alcalinizante (Biachini v
1974; Corsin, 1973;
Martinez, 1969; Ribeiro ¢f al., 1988; Schultes, 1990; Yang

v Walters, 1992). Ademids de los multiples usos alimenti-

Corbetta,

cios v medicinales reportados para estas especies, algu-
nas cucurbitdceas se utilizan como utensilios de cocina,
como recipientes bellamente decorados, como almace-
nes de vino y polvora, o simplemente para adornar v dar
sombra a pérgolas v verjas.

Varios géneros de esta familia han sido objeto de estu-
dios taxonomicos lo mismo especies silvestres que cultiva-
das, rodas ellas localizadas en México (Jones v Kearns,
1994; Lira, 1994; Lira v Chiang, 1992; Merrick v Bates,
1989; Monro, 1996; Walters v Decker-Walters, 1993) v en
otros sc han llevado a cabo ensavos monograficos (Lira e/
al, 1998). Sin embargo, Mefothria pendula L. se ha citado
como una especie silvestre de la familia Cucurbitaceae en
Mexico que ain continua sin ser estudiada a fondo (Lira
el al., ]998)

Las necesidades de proteinas, tanto en el hombre como en
¢l ganado, es prioritaria, esta es la razon por la que se estudia
la produccion de plantas como fuente de aminodcidos. De
acuerdo con los andlisis quimico-bromatologicos realizados
en el presente trabajo, la especie vegetal de estudio constituye
una fuente de agua, vitaminas, minerales v, curiosamente,
también de proteinas. Los frutos de esta planta, a pesar de
sus reducidas dimensiones, tienen un grato sabor dulce v son
comestibles por el hombre. Ademas, su follaje se proporcio-
na al ganado vacuno como forraje. Por esto, el pepinillo sil-
vestre podria ser una alterrnativa més en la nutricion del
hombre v de los animales,

Lo anterior despertd nuestro interds para iniciar un estu-
dio preliminar de algunos de los aspectos morfo-fisiologi-

cos, ceologicos v bromatologicos del pepinillo silvestre.
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El pepinillo silvestre
podria ser una alternativa mas

en la nutricion del hombre

y de los animales.
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I. Materiales y métodos

1.Material vegetal experimental

La planta de pepinillo silvestre fue detectada en la Unidad
de Extension Académica de Temascaltepec de la UALM,
ubicada en el municipio de Temascaltepec, México; locali-
zada geogrificamente a 19°02'47" de latitud norte y a
100°02'47" de longitud oeste del meridiano de Greenwich,
a una altura de 2,070 msnm y con una temperatura media
anual de 19°C (SARH, 1978). En fun-
cion de ésto se procedio a la colecta
de frutos maduros, préximos a su
absicion, para la obtencidn de semi-
lla. Por otra parte, se extrajeron esta-
cas con rafces adventicias para su pro-

pagacién vegetativa,

2. Identificaciéon taxonémica y descripeion

botanica

En ¢l herbario de la Facultad de Ciencias Agricolas de la UAEM,
usando claves de determinacion, se ubico taxonomicamente al
especimen y, a través de la observacién macro y microscopica,
se elaboro la ficha de descripcion morfoldgica. Asimismo, fue
necesaria la extraccion de una planta con todas sus partes para

su prensado y posterior herborizacion.

3. Anilisis quimico del suelo

Del lugar en donde se detecté originalmente una de las plan-
tas en estudio, se tomaron tres muestras de suelo al azar,
para su andlisis quimico en el laboratorio de suclos de la Fa-
cultad de Ciencias Agricolas. Las variables que se determina-
ron fueron: pH, calcio y magnesio, nitrogeno, materia orgini-
ca y textura.

4. Propagacion sexual

La germinacion de semillas se realizd en laboratorio bajo
condiciones controladas de humedad, aireacion y temperatu-
ra. La temperatura se mantuvo constante a 30°C en una estu-
fa de secado. Para las condiciones de aireacion se suministro
aire purificado a la estufa a través de ductos flexibles.

Fn el proceso de germinacion se utilizaron los siguientes
sustratos: suclo tipo migajon-arcilloso (obtenido del lugar donde
se detectd la planta), arena de rio vy algoddn. De los frutos
frescos y maduros fisiologicamente, colectados del ciclo in-
mediato anterior, solo fue posible extraer 45 semillas, las cua-
les se lavaron con agua cortiente v se dejaron reposar duran-
te 10 semanas en lugar seco v fresco. Posteriormente, las
semillas se sembraron en cajas Petri a una profundidad aproxi-
mada de 4 mm.
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lLas plantulas emergidas, (entre 6 v 8 cm de altura), fueron
transplantadas a los 22 dias después de la siembra en peque-
fios tiestos de 150 ml de capacidad, teniendo como sustrato
(preparado previamente) un tipo migajon-arcillo-arenoso con

un pH de 6.7 y rico en materia organica (4.8%).

5. Andlisis estadisticos

Para evaluar el efecto de cada tratamiento sobre el nimero
de semillas germinadas de pepinillo silvestre, se aplicé un
diserio de bloques al azar y se realizé un andlisis de varianza,
asi como la prueba de medias de Tukey al 0.05 y 0.01 de
nivel de significancia (SAS Institute Inc., software).

6. Propagacién vegetativa

Diez estacas con raices adventicias se colocaron cada una en
recipientes de 10 litros de capacidad cuyo sustrato fue el
mismo empleado en ¢l transplante.

7. Preparacion de la parcela definitiva y transplante
in un invernadero rastico de la FFacultad de Ciencias Agrico-
las se dispuso de una cama de tierra de 5 x 2 m y ésta fue
considerada como la parcela definitiva. Se realizé un analisis
quimico del sustrato de esta parcela, se agreg6 1 kg de hi-
dréxido de calcio y 40 kg de estiercol de bovino seco para
asemejar las caracteristicas del suclo donde se detecto a la
planta en estudio.

En la parcela definitiva se colocé una malla de alambre
para gallinero de 4 m de largo y 1.75 m de altura, sostenida
por tres cintas de madera, a manera de espaldera. Durante ¢l
desarrollo del experimento, la parcela definitiva se mantuvo
libre de maleza. Este control se realizé en forma manual.

De las plantulas obtenidas por semilla se seleccionaron 10
al azar y se transplantaron a la parcela definitiva a los 64 dias
después de la siembra, mientras que las 10 plantulas propa-
gadas vegetativamente se transplantaron a los 79 dias des-
pués de la extraccion inicial. Ambos transplantes se realiza-
ron con el cepellon, procurando una distancia de 50 cm en-
tre plantas. Al momento del transplante a la parcela definiti-
va, la altura de las plantas fluctué entre 25 y 35 em.

8. Aspectos morfo-fisiologicos evaluados

El procedimiento que se siguié para efectuar la toma de datos
morfo-fisiologicas del pepinillo silvestre a 20 ejemplares (diez
obtenidos por semilla y diez por estaca), al final del periodo de
desarrollo asignado de siete meses, fue el siguiente:

* Ciclo de vida. Se obtuvo por recuento del nimero de
dias desde que se realizo la siembra o transplante de la por-
cion vegetativa hasta el periodo de fructificacion, conside-
rando un limite en la fase de desarrollo.
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* Longitud promedio de la raiz. S¢ determino midiendo
la longitud de la raiz principal de cada una de la plantas,
sumandolas y dividiéndo ¢l resultado entre el nimero total
de raices medidas.

* Longitud promedio de tallos. Esta variable se deter-
min6 midiendo la extension de cinco tallos de cada una de las
plantas, sumando los resultados obtenidos y dividiendo el total
entre el namero de tallos medidos.

* Longitud promedio de entrenudos. Se obtuvo mi-
diendo el largo de todos los entrenudos de cinco renuevos de
2.5 m de longitud de cada una de las plantas, sumandolos vy
dividiendo entre el nimero total de entrenudos medidos.

* Crecimiento promedio diario de la guia. Este dato se
calculé midiendo diariamente ¢l largo del tallo de cinco re-
nuevos de cada una de las plantas durante 60 dias, sumando-
los y dividiendo el total entre ¢l nimero de renuevos medi-
dos y el total de dias.

* Longitud promedio de zarcillos. Se determind mi-
diendo el largo de 10 zarcillos de 5 renuevos de 2.5 m de
longitud de cada una de las plantas, sumandolos y dividiendo
la suma entre el nimero total de zarcillos medidos.

* Promedio de hojas por planta. Este dato se determino
haciendo el conteo del nimero de hojas de 10 renuevos de 2.5
m de longitud de cada una de las plantas, sumandolas y divi-
diendo entre el nimero de plantas tomadas para la medicion.

* Longitud promedio de la lamina foliar. Se obtuvo
midiendo en distintos periodos de crecimiento de las plantas,
el ancho y el largo de 20 hojas de 5 renuevos de 2.5 m de
longitud de cada una de las plantas, sumandolas y dividiendo
entre el nimero total de hojas medidas.

* Ciclo de vida promedio de una hoja. Se calculd ha-
ciendo el recuento total de dias de 10 hojas de cada una de
las plantas, desde su emergencia hasta ¢l necrosado total del
peciolo, sumandolos vy dividiendo entre el nimero total de
hojas medidas.

* Numero de flores masculinas y femeninas por plan-
ta. Este dato se obtuvo determinando, hasta el final del pe-
riodo de desarrollo asignado, el sexo y namero de flores en
cada una de las plantas medidas.

* Proporcion del sexo. Se obtuvo por diferencia entre ¢l
nimero total de flores masculinas v femeninas de todas las
plantas medidas.

* Ciclo promedio desde la diferenciacion floral hasta
la apertura de las flores masculinas y femeninas. Se¢
obtuvo haciendo el recuento total de dias de 10 inflorescencias
masculinas y 10 flores femeninas de cada una de las plantas
medidas, desde su emergencia hasta su apertura, sumandolos
para cada sexo y dividiéndolo entre ¢l namero total de flores

cuantificadas en cada caso.
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e Periodo promedio de apertura floral masculina y
femenina. Se determind haciendo ¢l recuento total de dias
de 10 inflorescencias masculinas y 10 flores femeninas, des-
de la apertura de la corola hasta el cierre de la misma, su-
méindolos para cada caso y diviéndo el resultado entre ¢l
numero total de flores cuantificadas en cada caso.

¢ Numero de frutos por planta. Esta variable se obtuvo
contando el niumero total de frutos al momento de la cose-
cha en cada una de las plantas. Dadas las condiciones en
donde se realizo el experimento, bajo invernadero rastico, las
polinizaciones se llevaron a cabo manualmente con la ayuda
de una aguja de diseccion.

o Peso promedio del fruto. Esta variable se determiné
tomando el peso de los 10 frutos fisiologicamente maduros
de cada una de las plantas de la parcela, sumandolos y divi-
diéndolo entre el numero total de dichos frutos.

* Diametro polar y ecuatorial promedio del fruto. Es-
tos datos se obtuvieron midiendo 5 frutos con peso prome-
dio de cada una de las plantas de la parcela.

* Rendimiento de frutos por planta. Se registro el peso
de todos los frutos correspondientes a cada una de las plan-
tas de la parcela al momento de la cosecha.

* Dias promedio a la madurez fisiolégica del fruto. Se
determino haciendo el recuento total de dias en 10 frutos
por cada una de las plantas, desde la polinizacion hasta la
absicion del fruto, sumandolos y dividiendo el resultado en-
tre el namero de frutos tomados.

* Nimero de semillas promedio por fruto y peso de
100 semillas. Estos datos se obtuvieron de los mismos fru-
tos que sirvieron para medir el didmetro polar y ecuatorial

promedio del fruto.

9. Analisis quimico-bromatolégico

En el laboratorio de Biotecnologia de la Facultad de Ciencias
Quimicas de la UAEM, se realizo el analisis quimico-
bromatologico de los principales drganos de la planta, con
base en el método de analisis proximal (MPAA, 1984).

[as variables que se determinaron fueron las siguientes:
humedad, cenizas, proteina, grasa, fibra cruda y carbohidratos,
Cabe senalar que el andlisis fue realizado a los 122 dias des-
pués de iniciada la floracion de la planta, sin importar que

hubiese sido propagada sexual o vegetativamente.

II. Resultados y discusion
1. Identificacién taxondmica

[La planta de pepinillo silvestre se identifico taxonomicamente

como Melothria pendula L.
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2. Descripcién botanica

El pepinillo silvestre (Melothria pendnfa 1..) es una planta de
ciclo perenne, cuyos frutos diminutos son vistosos, y ademads
comestibles. Es de habito rastrero, pero se puede convertir
en trepador si tiene en que apoyarse.

Raiz. Como en todas las dicotileddneas, la rafz es pivotante.
La raiz principal presenta una longitud de 1 a 1.5 m. Su base se
engrosa y se vuelve fibrosa. De ella se desprenden un sinni-
mero de rafces secundarias, por lo general més delgadas. Con
el objeto de adquirir agua y nutrimentos suelen ramificarse y
presentar una buena cantidad de pelos absorbentes.

Tallos. Son rastreros, fibrosos, angulosos y con abundan-
tes vellosidades. Alcanzan mas de 6 m de largo. Presentan
nudos y entrenudos bien diferenciados; éstos ultimos de 5.5
a 14 cm, es decir, 12 em en promedio. En su base surgen
nuevos brotes a medida que avanzan en su madurez, trans-
formandose ésta en una especic de tronco. En toda su longi-
tud surgen ramificaciones laterales de aproximadamente 3
mm de espesor.

Zarcillos. De las yemas laterales de los tallos se despren-
den zarcillos, 6rganos espiralados que le facilitan a la planta
adherirse a un soporte. Surgen en el lado opuesto de donde
lo hacen las hojas. Son estructuras simples que alcanzan en-
tre 12 y 18 cm de longitud. Son pubescentes solo en el pri-
mer tercio inferior.

Hojas. Son enteras, pecioladas, alternas, dsperas y con
vellosidades en ambas caras. La coloracion de la limina cs
mas intensa en el haz que en el envés,

La magnitud de la ldimina foliar es de 3 a 8.7 cm de base
por 3.5 a 10 cm de largo, el peciolo de la hoja es anguloso,
velloso y de 2 a 7 em de longitud.

Flores. Son ciclicas, actinomorfas, solitarias y unisexuadas
—masculinas y femeninas—. FEn ambas, el cdliz es gamosépalo
formado por 5 piezas de color verde de tamafio pequefio. La
corola es gamopétala formada por 5 elementos de color
amarillo. En la parte interna de los pétalos se presenta una
gran cantidad de pelillos amarillentos, los cuales sirven como
atraccidon y trampa a los insectos que las polinizan.

Las flores masculinas se agrupan en pequefios racimos, y cada
uno de ellos tiene tres estambres, 2 de ellos ditésicos, y el restan-
te con una sola teca de forma mas o menos oblonga o suborbicular
o subsésil. Las tecas son rigidas y ligeramente curvadas.

Las flores femeninas llevan un ovario infero, globoso u
ovoide. Es tricarpelar, trilocular, multiovular con placentacion
parietal. El estilo es corto, casi rudimentario, y el estigma es
trifido con bifurcaciones.

Fruto. Es policarpico, carnoso, e indehiscente de tipo
peponide. Suele ser oblongo, péndulo, glabro y de consis-

tencia suave. La coloracion del epicarpio es verde, opaca, y
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?Ianta de pepinilio silvestre (Melothria

[TET (LR Andlisis guimico del sustrato tipo migajén-arcilloso empleado en la germinacion de semillas

pendula L) herborizada, de Melothria pendula L.
pH Ca Mg N Limo Arcilla Arena Materia
(kg/ha) (kg/ha) (kg/ha) () (o) ] organica
. a)
- ’ 6.5 5,840 ¢2 3,550 26.28 38.92 34.80 0.13

&
b 4 3 “:}I_ i:l Germinacion de semillas de Melothria pendula L.
- i 4

L g Y - # J Sustrato pH No. de semillas No. de semillas Dias promedio de
@ ’ w sembradas germinadas siembra a la
2" » " germinacion®
@ - & ¥ ‘ a migajon—arcilloso 6.5 20 14 (65%) 11
! f £ arena de rio 8.2 10 1 (10%) 19
e I| .. "f .". algoddn i 15 1] (=) =
. S - a1
\ '/f - * 3 * Se considerd que las semillas habian germinado cuando los cotiledones emergieron del sustrato.
\ | ‘ [ *ﬂ o
L] | L ‘
‘ \ { ,- p’ m.ﬁna‘lisisde parael de semillas g das de Melothria pendulaL. probadas en tres
I \‘. \\ 4 “ diferentes sustratos.
\, P~ > z ;
._ ,-:’_‘_‘1\ - . Fuente de irados de Suma de Cuadrado F
i‘ = - - variacion libertad cuadrados medio
RITT s : Tratamientos 2 34.8888 17.4444 7830
Error 6 1.3333 0.2222
Total 8 36.2222

]?I'C.\'Cﬂtﬂ. una serie de tfﬂn}:\ﬁ dclgﬂdﬂs *** Significativo al 0.05 y (.01, respectivamente,

de tonalidad mas oscura a lo largo de

su diametro polar. Estas lincas son mds marcadas en su
parte basal, en la region donde sc unen al pedicelo. Todas
estas caracteristicas la asemejan a una diminuta sandia.

la pulpa es blanca con una ligera pigmentacion verdosa y
un leve sabor azucarado. Las dimensiones del fruto son las
siguientes: de 2 a 3 em de didmetro polar y de 1 a 1.7 em de
didmetro ccuatorial, cuyo peso fluctaa entre 1.5 v 3 g

Semilla. Fn el interior del fruto aparecen las semillas pla-
nas colocadas en lineas paralclas a su ¢je polar, dando el as-
pecto de estar aglomeradas.

Su tamario varia entre 3 y 5 mm de largo por 2 0 2.5 mm de
ancho. El nimero de éstas puede ser de 10 hasta 50, con un
promedio de 25 por fruto. Se encuentran cubiertas por una
envoltura membranosa individual, Presentan una coloracion ama-
rillo-verdosa. La planta de Medothria pendnla 1. herborizada puc-
de apreciarse con todas sus partes en la figura 1. En el cuadro |
se muestran los resultados del andlisis quimico del sustrato pro-
veniente del lugar en donde se obtuvieron las plantas de Medothia

pendnla 1.., empleado en el proceso de germinacion.

3. Propagacion sexual

Melothria penduda 1. es una planta que se pudo propagar a través

de semilla. Los resultados de la germinacion de semillas, someti-

das a tres sustratos distintos, se muestran en el cuadro 2.
Segun los resultados que se muestran en ¢l cuadro 2, v de

acuerdo al andlisis de varianza (cuadro 3) v la prueba de me-
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dias de Tukey (SAS Institute Inc.), al 0.05 y 0.01 nivel de
significancia, el sustrato migajon-arcilloso difierc
significativamente de los sustratos arena de rio v algodon; aun-
que entre estos dos ultimos no se aprecia una diferencia esta-
distica. Por tanto, es muy probable que la estructura fisico-
quimica del sustrato haya influido marcadamente en el proce-
so de germinacion de esta especie, ya que cuando se utilizo un
sustrato de tipo migajon-arcilloso se obtuvo 65% de

00

germinacion, 10% con arena de rio v 0% con algodon.

4. Propagacion vegetativa

La planta de Me/othiia pendula 1. pudo propagarse vegetadvamente
por transplante de las diez estacas con raices adventicias colecta-
das originalmente. Ademas cada nudo de las guias emitdas ruvo
¢l potencial para desarrollar una raiz. Esto ocurria si Ia humedad
de la superficie del suclo era suficiente v coincidia con un apro-
piado estado fisiologico de desarrollo de un nudo dado. A partir
de cada porcion enraizada es factible la formacion de nuevas
plintulas totalmente homogéneas.

El método de propagacion vegetativo podria ser el mas
recomendado, debido a la ripida produccion de nuevas plin-
tulas, para la formacion de amplias colonias, ademas por la
homogeneidad genética de las mismas, v rapida entrada a la
floracion v fructficacion.

Se deconoce el nimero de ciclos de desarrollo de las plan-

tas propagadas asexualmente, v por tanto su posible relacion
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con ¢l rendimiento de frutos entre plantas, FEl tamano del
fruto presento variaciones, probablemente debido al ciclo de

la estacion de crecimiento.
ITI. Morfo-fisiologia de la planta

1. Crecimiento vegetativo

l.a planta de pepinillo silvestre es una especie perenne por su
caracteristica de producir una rafz larga de buena capacidad
de almacenamiento. La planta emite, poco después de germi-
nar, una vigorosa raiz tipica o principal pudiendo llegar a
medir poco mas de un metro de longitud. Se considera que
¢sta puede alcanzar longitudes mayores si la textura del suelo
es suclta v granulosa. A partir de esta raiz principal se produ-
cen otras, para constituir un sistema de raices secundarias,
sobre todo en la zona de la corona del tallo. Desde esta zona
del tallo hasta unos 80 ¢m de altura, la cantidad de raices
secundarias va disminuyendo progresivamente.

Debido a esta cualidad, la planta, al madurar, da la impre-
sion de poseer un sistema radical bastante superficial, ya que
en los primeros 20 o 30 cm de profundidad del suelo se
concentra la mayor parte de las raices. Las raices mas super-
ficiales llegan a extenderse poco mas de medio metro,

Una vez transplantadas a la parcela definitiva, en todas las

plantas se observo un crecimiento lento durante los prime-

Aspectos morfo-fisiolégicos evaluados para Melothria
pendula L.
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Aspecto Valor Promedio®

Longitud de la raiz principal 1.25 m

Longitud del tallo 6.20 m

Longitud del entrenudo 12 e¢m
Crecimiento diario de la guia 4.00 em

Longitud del zareillo 15 em

Numero de hojas 320

Dimensiones de la hoja 7.5 cm tbase) x 8.5 em (largo)

Ciclo de vida de la hoja 100 dias

Niumero de flores masculinas v

5,200 ¢ 174 2

femeninas

Proporeion del sexo 30d 19

Periodo desde la diferenciacion hasta

la apertura 28 dias d" 15 dias ¢

Periodo de apertura floral para ambas

flores 60 h cada una
Numero de frutos 61

Dias a la madurez fisiologica del fruto 40

Peso del fruto 25

Rendimiento de frutos

Diimetros (polar v ecuatorial) del

fruto 134 g

Numero y peso de las semillas por 25em x ldem

fruto 77 mg (25 semillas)

Peso de 100 semillas 0.307 g

*Valores estimados en un periodo de erecimiento de siete meses
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ros dos meses, en comparacion con el que mostraron poste-
riormente, de 4 cm diarios, en promedio,

El crecimiento exuberante del cual Melothria penduta 1.. fue
capaz, se muestra en ¢l nimero de renuevos que surgen de
la base del tallo, formdndose cinco en promedio.

El promedio de largo de cada renuevo fue de 6.2 m y la
mayoria de ¢stos presentaron ramificaciones laterales. Con-
siderando unicamente el nimero de renuevos principales,
con ¢l promedio de largo citado, esta planta tendria una di-
mension lineal de 31 m, formada en un periodo de creci-
miento de 7 meses.

Se realizo el conteo del nimero de hojas, cuyo total fue
estimado en 320. Sin embargo, s¢ considera que el nimero
de hojas por renuevo varia en funcién del nimero de tallos
ramificados o laterales y del crecimiento que se suscite en
cllos, que por supuesto serda menor que el del tallo principal.

Aunque el nimero de hojas parece ser relativamente alto,
se detectd que éstas surgen individualmente sobre los tallos
con un espaciamiento promedio de 12 em de longitud entre
nudos. Si se calcula el numero de hojas con base en su creci-
miento de 6.2 m, sc estima contar con un total de 51 hojas
por renuevo.

Melothiia pendnla L. presenta hojas enteras v palmatilobuladas
cuyas dimensiones en promedio son de 7.5 em de base por
8.5 em de largo. El ciclo de vida promedio de estos organos
fue de 100 dias. Tal vez la capacidad fotosintctica de esta
planta sea elevada, dado el tamano y nimero de sus hojas,

aunado al erecimiento promedio de 4 em por dia de sus guias.

2. Floracion

ILas flores emergen individualmente en cada uno de los nu-
dos de la guia después de un periodo de crecimiento vegetativo
de 145 dias despuds de la siembra, para las plantas propaga-
das sexualmente, v de 65 dias después de la brotacion, para
las plantas propagadas a través de secciones vegetativas.

Se observo que las plantas son monoicas, siendo masculi-
nas las primeras flores, al igual que la mayorfa de las flores al
final del periodo de erecimiento asignado. Cabe aclarar que
la aparicion de flores femeninas se da, en promedio, una
cada tercer nudo. En contraste, se estima que la aparicion de
las masculinas se presenta en cada nudo en racimos de 10
flores en promedio,

Segin se observo, la proporcion del sexo en cada una de
las plantas fue de 97% para las flores masculinas v 3% para
las femeninas. O sea, cada una de las plantas deberia contar
con unas 5,200 flores estaminadas v unas 174 pistiladas.

Un detalle a considerar es que en las inflorescencias mas-
culinas no ocurre una apertura simultinea de dos flores. Es

decir, una vez que abre una primera flor, no abre una segun-
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da sino hasta que ocurre el cierre de

Annlistsquimico-b:oma' légico de Melothria pendula L.

:lLlLlé]]a. La PfUPOTCi(‘m de las flores mas- Organo  Humedad Grasa Fibracruda  Cenizas Proteina Carbohidratos Peso seco
culinas sobre las femeninas, y la no aper- ) %) (o) Ca) %) Ca) )
" It delia-R x kifias Raiz* 88.2 2.6 30.5 5.3 7.7 53.9 1.8

tura simuitanea de las rlores masculinas, Tallo* 79 0.9 342 9.1 10.1 457 92.1
pUCdL‘ll considerarse como mecanismos Hojas* 80.5 5.7 7.5 16.3 16.2 54.3 19.5
que aseguran la fccundﬂcit'm, en su to- Tallo y hojas*  81.7 3.6 15.1 9.1 13.4 58.8 18.3

= i . . Fruto** 89.1 8.7 16.3 5.6 12.6 56.8 10.9
talidad, de las flores femeninas. Se esti-

3 4 " 2 * Muestras analizadas a Jos 122 diss después de iniciada In floracion
mo un [79“0(]0 de 15 dias desde la emi- **Muestras analizadas a los 30 dins después de iniciada la fecundacion

sion del primordio floral femenino has-

ta su completa apertura, y un promedio de 28 dias para ¢l
caso de la inflorescencia masculina. Fn ambas flores, mascu-
linas o femeninas, el ciclo de apertura floral fue de 60 horas
aproximadamente.

Después de la polinizacion, se estim6 un periodo de 24
horas para confirmar la fecundacion, ya que, posterior a este
lapso, se registraba un incremento en ¢l volumen del ovario
infero de las flores femeninas, Entonces, y a partir de este
momento, se considerd iniciada la fase de fructificacion, la
cual conclufa a los 40 dias en promedio. Se estima que el
fruto alcanza su madurez fisiologica al término de este pe-
riodo debido a su absicion.

Por otro lado, se estimé una media de 61 frutos por planta,
con un peso medio de 2.5 g v una media de semilla por fruto
de 77 mg. El peso de 100 semillas fue estimado en 0.307 g
El fruto alcanzé un didmetro polar y uno ecuatorial de 2.5 y
1.4 cm, respectivamente.

El concentrado de los aspectos morfo-fisilégicos conside-
rados para Melothria pendula 1.. se muestran en el cuadro 4.

IV. Aspectos agroecologicos

Se pudo observar que las semillas permanecen en latencia
hasta que la temperatura del suelo alcanzé los 20 o 25°C.
Por esta razon la germinacion tiene efecto cuando la tem-
peratura ambiente llega a los 28-30°C. Con esta temperatu-
ra las plantas emergen en dos semanas aproximadamente.

Lira ez al. (1998) reportaron que los miembros de la familia
Cucurbitaceae crecen desde casi el nivel del mar hasta los
1800 m de altitud, en los tipos de vegetacion de zonas calido-
hiimedas o subhimedas del pais, aunque también es posible
encontrar varias especies por arriba de estos limites
altitudinales, asi como otras que son caracteristicas de zonas
semiaridas o aridas. A pesar de que Mebthria pendula 1.. es
considerada como una de las especies de mas amplia distri-
bucion en México, lo que muestra su gran potencial de adap-
tacion a diferentes condiciones agroecolégicas, no existen
reportes sobre su posible domesticacion. En nuestro caso, la
planta de pepinillo silvestre fue detectada en el municipio de
Temascaltepec a una altura aproximada de 1,830 msnm, y ¢l
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presente trabajo de investigacion se realizo a una altura esti-
mada en 2,609 msnm. Como se aprecia, v a pesar de la
diferencia en altitud, la planta mostré un desarrollo normal v
completo hasta la fase de fructificacion.

La planta de Melothria pendula 1.. crece y vegeta en 6ptimas
condiciones en un sustrato de tipo migajon-arcilloso con un
pH de 6.5 y 0.13% de materia organica, y no mostro un
desarrollo anormal durante el experimento en el sustrato pre-
viamente preparado de textura migajon-arcilloso-arenoso de
pH 6.7 y rico en materia orginica (4.8%), lo que aparente-
mente indica que no hay una exigencia especifica en cuanto
a materia organica y pH se refiere.

Se registraron las fluctuaciones de temperartura (una maxima
de 34°C y una minima de 15°C) durante todo el experimento.
Aparentemente éstas no influyeron marcadamente sobre las plan-
tas al no ocasionar graves trastornos fisiologicos, v por el con-
trario, resistieron el calor. Esto, aunado al sistema radical de tipo
pivotante y de naturaleza perenne podrian hacer posible que la
planta soporte condiciones de temporal o de sequia.

Por otra parte, se observo que la humedad relativa ejercio
influencia sobre la floracion, pues a mayor humedad am-
biental se incremento la cantidad de flores. Se detectd que
las plantas sombreadas florecian escasamente en compara-
cién con las mas asoleadas.

V. Analisis quimico-bromatoléogico

LLos resultados del andlisis quimico-bromatolégico realizados
en diversos organos de la planta de Melothria pendula 1.. se
muestran en el cuadro 5.

Cabe senalar que para el anilisis quimico-bromatologico,
tanto la raiz, como el tallo y las hojas, fueron analizadas a los
122 dias después de iniciada la floracion; mientras que los
frutos fueron analizadas 30 dias después de fecundados.

Los resultados del andlisis quimico-bromatolégico muestran
que ¢l fruto, a pesar de sus pequenas dimensiones y de conte-
ner un elevado contenido de agua (90%), también es rico en
azucares (56.80%), y presenta otro tanto en minerales (5.6%)
v una proporcion de proteinas de 12.60% (cuadro 4). Segun

los requerimientos diarios de proteina por persona adulta (70
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kg de peso promedio), se necesitarian consumir alrededor de
220 frutos de pepinillo silvestre para compensarlos.

En algunos representantes silvestres de la familia Cucurbitaceae
se¢ encontraron importantes cantidades de proteinas y aceites,
ademas de que sus raices son ricas en almidones (Gathman y
Bemis, 1990). En el presente estudio también se estimo el con-
tenido de aceite en la semilla, cuya cifra se caleuld en 28.50%.

Lira ef al. (1998) citan a Melothria pendula 1.. como una espe-
cic usada para alimento de ocasion y/o como forraje. Segin
los resultados de nuestro estudio, tanto la raiz, como el tallo y
las hojas podrian destinarse a forraje, v el fruto podria verse
para consumo humano sino incluirlo como alimento para
rumiantes. Sin embargo, para que Melbothria pendnla 1.. pueda
explotarse como un cultivo de uso multiple se requicren

mavores esfuerzos de investigacion.
Conclusiones

[.a planta se ubicod taxonomicamente como Melothria

pendnia 1.. El uso de plantas propagadas vegetativamente

Ciencias NATURALES ¥ AGROPECUARIAS

favorece una rapida entrada a la floracion y por ende a la
fructificacion. Ademas es una planta que se puede culti-
var bajo invernadero ruastico, aun en regiones de clima
templado-himedo con temperaturas promedio de 15°C.
El fruto de Melothria pendnla 1.. podria formar parte de la
dicta humana, por su alto contenido en proteinas (12.60%),
carbohidratos (56.80%) y fibra (16.30%), mientras que el
tallo, las hojas y el fruto, por sus contenidos similares en
fibra, proteina y carbohidratos también pueden ser usa-
dos como forraje.

Por el potencial que puede representar Melothria pendula
L. y, ante el inminente peligro de extincion de muchas espe-
cies vegetales amenazadas por la contaminacién y uso irra-
cional, seria conveniente iniciar acciones tendientes para su
conservacion s sitn y ex sitn. Exx suma, la planta de pepinillo
silvestre es una especie que no ha sido investigada profun-
damente, por lo que, para lograr su aprovechamiento inte-
gral, deberfan realizarse trabajos de indole agrondémico ten-
dientes a su domesticacion, cultivo y mejoramiento genético,
asi como para su posible industrializacion.

obie
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