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Caracterizacion etnobotanica de los productos forestales no maderables
(PFNM) en el corregimiento de Doina Josefa, Chocé, Colombia

Ethnobotany characterization of non-timber forest products
(NTFP) in the community of Dona Josefa, Choc6, Colombia

Angélica Maria Cogollo-Calderon', Fabio Garcia-Cossio?

Resumen

En este estudio se identificaron 221 especies vegetales empleadas en diversos fines por los poblado-
res del corregimiento Dofa Josefa, comunidad ubicada en el municipio del Atrato, departamento del
Chocd, Colombia. Se evaluaron nueve categorias de uso medicinal, alimenticia, artesanal, ornamen-
tal, toéxica, magico-religiosa, combustible, colorantes y plantas productoras de latex o exudados. La
informacion se recopilé con base en el conocimiento tradicional que los habitantes tienen de estas
plantas. Para ello se realizaron entrevistas semiestructuradas principalmente a las amas de casa,
mineros y agricultores y luego se realizaron salidas de campo con pobladores de alto grado de com-
prensioén en el tema, donde se recolectaron los ejemplares botanicos que luego fueron determinados
taxondmicamente hasta la menor categoria posible, para depositarlos en el Herbario [CHOCO]. Las
categorias mas representativas en cuanto a nimero de especies fueron medicinal (50,6%), alimenticia
(22,6%), combustible (13,1%) y artesanal (10,4%) destacédndose las familias Malvaceae, Arecaceae,
Asteraceae, Lamiaceae, Rubiaceae, Fabaceae/Mimosoideae, Gesneriaceae, Sapotaceae, Moraceae
y Piperaceae. Con esto se evidencia la importancia que los productos forestales no maderables (PFNM)
tienen para la comunidad de Dofa Josefa, en donde son fuente principalmente de alimentos, medici-
nas, artesanias y de otros productos con grandes posibilidades de desarrollo econémico, si se mane-
jan apuntando hacia la gestion sostenible de los recursos naturales, la conservacion de la biodiversidad
y los servicios ecosistémicos que nos brindan.

Palabras clave: PFNM; Categorias de uso; Comunidades del Atrato; Biodiversidad;
Bosque pluvial tropical.

Abstract

In this study we identified 221 plant species employed by the villagers from Dofia Josefa community
placed in Atrato town (Chocé, Colombia). We assessed nine categories of use: food, artisanal, medici-
nal, ornamental, toxic, magical-religious, fuel, dye and production of latex or exudates. The information
was compiled taking into account the traditional knowledge of the villagers. For this purpose, we
conducted semi- structured surveys and field trips with villagers with a high degree of understanding on
the issue. The botanical specimens were collected, taxonomically determined and deposited in the
Herbarium [CHOCO]. The most representative categories in terms of number of species were medici-
nal (50,6%), food (22,6%), fuel (13,1%) and artisanal use (10,4%), highlighting Malvaceae, Arecaceae,
Asteraceae, Lamiaceae, Rubiaceae, Fabaceae/Mimosoideae, Gesneriaceae, Sapotaceae, Moraceae
and Piperaceae families. This evidences the importance of the non-timber forest products (NTFPs) for
the community of Dofia Josefa, where they are mainly sources of food, medicines, handicrafts and
other products with great potential for economic development, if managed sustainably.

Keywords: Use categories; NTFP; Atrato communities; Biodiversity; Tropical rainforest.

' Universidad Industrial de Santander, Bucaramanga, Colombia. e-mail:angelikmac@gmail.com

2 Grupo de investigacion en Recursos Vegetales. Linea de diversidad nativa. Universidad Tecnoldgica del Choco «Diego Luis
Cordobay, Quidbo, Colombia. e-mail: garciacossiof@yahoo.es
Fecha recepcion: Noviembre 16, 2012 Fecha aprobacion: Diciembre 22, 2012

© Rev. Biodivers. Neotrop. 2012; 2 (2): 102-12



Cogollo-Calderén AM, Garcia-Cossio F

Introduccion

Es claro que hay una fuerte relacion entre des-
truccion de bosques tropicales y disminucion de di-
versidad biologica, asi como de pérdida de la diver-
sidad cultural y conocimientos ancestrales de los
pueblos asentados en dichas zonas (Ramirez, 2007).

Por tal razon, en las ultimas décadas el trabajo
de los etnobotéanicos se ha centrado en la necesidad
de catalogar el conocimiento de plantas en una ca-
rrera contra la rapida desaparicion de los recursos
naturales, sobre todo en los bosques tropicales. Es-
tos bosques, por su gran biodiversidad, son los
ecosistemas con mayor potencial de productos fo-
restales no maderables (PFNM), definidos por la
Organizacion de las Naciones Unidas como «los bie-
nes vegetales de origen bioldgico diferentes de la
madera aserrada, la lefia y el carbon vegetal», por
ejemplo: frutos, semillas, cortezas, resinas, hojas,
raices, etc.

La region del Chocd, desde el punto de vista fi-
sico natural, es considerada el epitome de la selva
htmeda tropical (Gentry, 1990) y de acuerdo con la
terminologia de las biozonas de Holdridge, es el uni-
co lugar del neotrépico en donde se encuentra el ver-
dadero «bosque pluvial tropicaly». Cabe resaltar que
segun el Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF),
solo en el Choc6 biogeografico se encuentran 7000
a 8000 especies de plantas, muchas de ellas utiliza-
das por las comunidades de la regién como tdxicas,
aromaticas, colorantes, medicinales, artesanales y
alimenticias (Ramirez et al., 2003).

Parte de dichas comunidades en su afan de obte-
ner recursos madereros, mineros y nuevas tierras para
la agricultura, han hecho uso irresponsable de sus
recursos naturales, olvidando por completo el papel
que los PFNM juegan en la economia de los paises
en via de desarrollo, en donde proporcionan insumos
e ingresos a numerosos hogares urbanos y rurales
(Alexiades y Shaley, 2004) y contribuyen al alivio
de la pobreza de las comunidades dependientes de
estos productos (FAO, 1995; Falconer, 1996).

El estudio de las plantas utiles en el corregimiento
de Dona Josefa surge de la necesidad de conocer y
evaluar los potenciales de la vegetacion en esta re-
gion de bosque tropical, para de esta forma contri-
buir al conocimiento de los recursos naturales y brin-
dar informacion que pueda ser utilizada en posibles
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planes de conservacion, uso y manejo sustentable
de los PFNM.

Metodologia

Area de estudio. El trabajo de investigacion se
realiz6 en el corregimiento de Dofia Josefa, uno de
los principales centros poblados del municipio de
Atrato después de la cabecera municipal. Esta situa-
do sobre la margen derecha del rio Atrato, a los 5°
33’ 08" de latitud norte y 76° 38° 96" de longitud
oeste. Posee una poblacién de 1,112 habitantes, en
un area de 21.1 km?. Segin la divisidon politico ad-
ministrativa del municipio, limita al norte con el
corregimiento de Samurindo, al oriente y al sur con
Yuto cabecera municipal, y al occidente con el mu-
nicipio de Rio Quito. Se encuentra a una altitud de
32 m, con una precipitacion promedio anual de 8,000
mm y una temperatura promedio de 28°C. Su territo-
rio esta constituido en su mayor parte por llanura y
terreno selvatico (esquema de ordenamiento territo-
rio municipio de Atrato 2004-2015). La poblacion
del corregimiento de Dofa Josefa, estd integrada
principalmente por afrodescendientes, quienes son
nativos de este lugar o procedentes de municipios
aledafios que por circunstancias como desplazamien-
to forzoso o el auge de explotacion de recursos natu-
rales han poblado la region. Entre las principales ac-
tividades econdémicas realizadas por los pobladores
se encuentran la agricultura, la mineria y la extrac-
cion de madera (CERPA, 1995).

Estudio etnobotdnico. La informacién etno-
boténica se recopild durante los meses de enero a
julio de 2009, mediante la aplicacion de entrevistas
semi-estructuradas dirigidas a agricultores, mineros,
amas de casa y curanderos, debido a que las perso-
nas dedicadas a este tipo de actividades son las que
tienen un contacto mds directo con la vegetacion
implicada en amortiguar sus necesidades basicas
(Figura 1).

Se entrevistaron a 48 pobladores correspondien-
tes a 30 mujeres y 18 hombres con un rango de edad
entre los 30 y 80 afios. Se indagd sobre nombres vul-
gares, partes usadas, formas de empleo y aplicacio-
nes de estas plantas. Posterior a esto, se realizaron
recorridos en las areas de bosque con el acompaia-
miento del sefior Angel Antonio Cordoba Palacios,
médico tradicional de la region, para colectar ejem-
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Figura 1. Ocupaciones de los pobladores que
hicieron parte del estudio

plares botanicos de especies identificadas como 1ti-
les, de acuerdo con las categorias de uso que se esta-
blecieron previamente (alimento, medicinal, orna-
mental, toxica, magico-religiosa, combustible, colo-
rantes y plantas productoras de latex o exudados).
La determinacion taxonomica de los ejemplares
botanicos se realizo en el Herbario [CHOCO], me-
diante el uso de claves taxonomicas: Gentry (1993),
Mabhecha (1997), Fernandez-Alonso (1998). También
por medio de guias ilustradas, ayuda de especialis-
tas y coleccion general de especimenes. Finalmente,
después del proceso de secado y montaje, el mate-
rial vegetal se deposito en el Herbario [CHOCO)].
Analisis estadistico. Se analiz6 descriptivamente
el porcentaje de las familias mas representativas den-
tro de cada una de las categorias. Para determinar el
valor cultural de una especie, se utiliz6 el indice de
Valor de Uso (IVUs) desarrollado por Adu-Tutu
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(1979) Phillips y Gentry (1993), Phillips (1996) que
se establece de acuerdo con el grado de consenso en
las respuestas de los informantes, con respecto a la
utilidad de una especie. Este indice se estimo utili-
zando la expresion:

> iUVis
Ns

IVUs =

Donde: UVis = nimero de usos mencionados por cada informante (i),
para cada especie
Ns: numero de informantes entrevistados

Resultados

Se registraron un total de 221 especies distribui-
das en 76 familias (Anexo 1), en donde se destacan
por el numero de especie las familias Malvaceae,
Arecaceae, Asteraceae, Lamiaceae, Rubiaceae,
Fabaceae/Mimosoideae, Gesneriaceae, Sapotaceae,
Moraceae y Piperaceae (Figura 2).

El mayor nimero de especies lo presenta la cate-
goria medicinal y alimenticia, le sigue en orden des-
cendiente, combustible, artesanal, ornamental, plan-
tas productoras de latex o exudado, magico-religio-
sas, toxicas y colorantes, siendo estas dos ultimas
las de menor representacion en el estudio (Figura 3).

También cabe resaltar que muchas especies se
registran en mas de una categoria, debido a sus mul-
tiples usos, tal es el caso de Attalea allenii, Manicaria
saccifera, Hymenaea oblongifolia y Sacoglottis
procera.

De las especies con potencialidades de uso, el
mayor corresponde a las utilizadas con fines curati-
vos. Dentro de las 53 familias que se registran como
medicinales, se destacan Asteraceae con 8% de las
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Figura 2. Familias con mayor numero de especies en todo el estudio
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especies, seguida de La-
miaceae y Gesneriaceae con
6.3%, Malvaceae y Pipera-
ceae con el 5.4% y finalmen-
te Acanthaceae y Rubiaceae
con el 4.5% cada una (Figura
4). Los valores de uso mas
altos corresponden a Sida
rhombifolia (0.64), Glosso-
loma panamense (0.58),
Columnea consanguinea
(0.52), Apeiba membranacea
(0.46) y Scoparia dulcis
(0.29). La parte mas usada es
la hoja, las dolencias mas tra-
tadas son parasitos intestina-
les, sarpullido, dolor de cabe-
za, colicos abdominales y
mordeduras de serpientes y
las formas de empleo mas
comunes son en cocciones,
bafios, emplastos e infusio-
nes.

Dentro de las 25 familias
de plantas usadas en la cate-
goria alimenticia, las que re-
gistran el mayor porcentaje de
especies son Arecaceae
(22%), Malvaceae (10%) y
Fabaceae/Mimosoideae,
Rubiaceae y Sapotaceae (6%
cada una) (Figura 5). Es im-
portante destacar que el IVU
mas alto lo reportaron Attalea
allenii (0.85), Oenocarpus
bataua (0.83), Bactris
gasipaes (0.60) y Oenocarpus
mapora (0.48) evidenciando
la importancia que toman al-
gunas especies de palmas en
la alimentacion de los habi-
tantes de esta comunidad. Las
formas mas comunes de pre-
paracion son en jugos, ensa-
ladas y guisos.

En la categoria artesanal
se encuentran 23 especies dis-
tribuidas en 11 familias en

Colorantes
Toxicas
Magicas
Latex
Ormamental
Artesanal
Combustible
Alimenticia

mMedicinal

"
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Figura 3. Porcentaje de especies dentro de las 9 categorias de uso.
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12

10

N° de especies
&

2 7] n [
“|nnllBaaallallanan __r-_r1| annl
ISR REREEBRREE R R R R R
PErcipsfizeieiseiiass
1 £8°"sggsgs2g=gekErzo
g = =“3 §&* 8§ 2E=s=
ke =

F-‘assifl‘ura:eae e

Rubiaceae
L

Sapolaceae |

Figura 5. Familias con mayor nimero de especies en la categoria alimenticia

Zingiberaceas |——



106

10
»
Qo =8
o
g_f:*
®
o 4
o
S 2
z | | | Ed E1 E1 |
0
E B & ®B B ®B B =B 2 8 B
s 8 3 8 § 8 8 B § § ¢&
5 £ & £ f E £ 2 E B 3
£ ¢ 8 E 8 ® £ B = = *=
= 5 B 3 =
SR - = =
L

Figura 6. Familias con mayor nimero de especies en la categoria artesanal.
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Figura 7. Familias con mayor numero de especies en la categoria combustible.

Pt

N° de especies

Asteraceae
Acanthaceae
Bignoniaceag
Clusiaceas
Elasncarpaceae
Euphorbiaceas
Humiraceae
Lecythidaceas
Malvacear
Meliaceae
F. Mimosoideae
Moraceae
Myrtaceae |-
Ochnaceae
Rutaceae
Simaroubaceas
Hypericaceae

F. caesalpinioideas
Chrysobalanaceas

donde predomina Arecaceae con el 39.1% de las especies registradas (Figura
6); sin embargo, el valor de uso mas alto lo presenta Carludovica palmata
perteneciente a la familia Cyclanthaceae, en donde el total de los pobladores
entrevistados la identifican como de gran potencial en la fabricacion de dife-
rentes artesanias. Otras especies que sobresalen por su uso artesanal son
Manicaria saccifera, Ischnosiphon arouma, Thoracocarpus bissectus,
Astrocaryum standleyanum y Heliconia sp. La parte mas usada es el cogollo
(brote joven de cualquier vegetal) de la planta y los productos que més elabo-
ran son los sombreros, esteras, cestas y escobas.

La categoria de plantas usadas como combustible retine un importante
grupo de especies vegetales con potencial para ser usadas en la generacion de
energia térmica en la region (Figura 7). Sobresalen las especies Luehea
seemannii, Jacaranda hesperia, Pouteria caimito, Inga sp., Licania
macrocarpa, Eschweilera pittieri, Simarouba amara y Maquira sp. Cabe re-
saltar que estas especies por lo general no son comercializadas siendo em-
pleadas para uso doméstico dentro de cada nticleo familiar.

Dentro de las plantas de ornato se citan 15 especies entre las que se en-
cuentran Palicourea guianensis, Hedychium coronatum, Hibiscus rosea,
Anthurium sp. y Heliconia sp., usadas sobre todo en la decoracion de fiestas
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patronales debido a la pre-
sencia de flores llamativas.

En la categoria de
plantas productoras de la-
tex se registran 10 fami-
lias, sobresaliendo Mora-
ceae y Sapotaceae con el
mayor numero de especies.
Las mas importantes en
cuanto al valor de uso son
Couma  macrocarpa,
Brosimum utile, Vismia
macrophylla'y Artocarpus
communis, que ademas
presentan usos medicina-
les.

En las restantes cate-
gorias como colorantes,
toxicas y magico-religio-
sas, se registran los por-
centajes mas bajos en
cuanto al numero de espe-
cies, pero se destacan los
altos valores de uso que
presentan Bixa orellana y
Genipa americana (colo-
rantes), Phyllanthus acu-
minatus (toxica), Petiveria
alliacea y Ruta graveolens
(magico-religiosas).

Debido a que no se
pudo colectar el material
vegetal, en algunas espe-
cies no fue posible su de-
terminacién taxondmica,
por lo tanto sélo se repor-
ta su nombre comun. Tal es
el caso de clavel, grama
matojo, grama gateadora
en la categoria medicinal,
mano de ledn en la catego-
ria ornamental, manteco en
la categoria combustible,
palo de aji en la categoria
de toxico y pega paruma en
la categoria de planta ma-
gico-religiosa.

También se resalta que
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en este estudio se queria hacer énfasis en la flora
silvestre, sin embargo se reportan especies cultiva-
das y semicultivadas que son de gran importancia
para la comunidad.

Discusion

Se resalta que las plantas medicinales son de gran
importancia para los habitantes de la comunidad de
Dona Josefa, quienes antes de recurrir a medicamen-
tos convencionales hacen uso de los recursos natu-
rales de origen vegetal para tratar sus problemas de
salud, esto también se evidencia en el estudio de Pino-
Benitez (2000) realizado en la comunidad de Quibdo,
Choco.

El nimero de especies reportadas en la catego-
ria medicinal, es similar a la encontrada por Caba-
llero (1995) en la regién del rio Patia donde las etnias
negras ¢ indigenas utilizan 110 especies para fines
curativos, y al de Pino-Benitez y Valois (2004) reali-
zado en el municipio de Quibdo, donde se identifi-
caron 135 especies de plantas medicinales. En cuan-
to a Columnea consanguinea, Columnea picta,
Drymonia killipii, Psychotria poeppigiana, Psycho-
tria cooperi 'y Coccocypselum lanceolatum cabe
mencionar que se reportan como especies de gran-
des potencialidades medicinales en el departamento
del Chocd, al igual que lo reportado por Pino-Benitez
(2006).

Dentro de la categoria alimenticia se presenta una
gran diversidad de palmas y se destaca el potencial
de Oenocarpus bataua ya que es considerada una
especie promisoria, por sus frutos ricos en aceite y
proteinas de alta calidad (Galeano y Bernal, 1987;
Balick, 1992; Morcote-Rios et al., 1998).

En cuanto a las plantas utiles para la elaboracion
de artesanias, la familia Arecaceae retine al mayor
numero de especies, dato que coincide con los resul-
tados de Pino-Benitez y Valois (2004) en el munici-
pio de Quibd6 y por Feuillet et al. (2011) en el de-
partamento del Cauca, Colombia.

Las plantas colorantes tuvieron poca representa-
cion respecto al numero de especies usadas para tal
fin, pero se destaca la extraccion artesanal y las po-
tencialidades de aprovechamiento de Genipa ameri-
cana tal como lo propone Pino-Chala et al. (2003)
para el municipio de Quibdo.
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En la categoria de plantas de ornato sobresalen
las heliconias debido a sus bracteas de colores. Cabe
resaltar que la region pacifica colombiana posee el
37% de las especies reportadas en todo el pais, con
un alto grado de endemismo y que estas plantas tie-
nen grandes potencialidades de uso como flores de
corte (Kress et al., 1999).

Finalmente, es importante mencionar que den-
tro del estudio la familia Arecaceae es la de mayor
representacion en varias categorias, debido a que las
palmas son reconocidas ampliamente por su gran
diversidad de usos en bosques tropicales (Pinedo-
Vasquez et al., 1990; Phillips y Gentry 1993, Prance
etal., 1987).

Conclusiones

El diagnostico de los PFNM utilizados en esta
comunidad indica una alta diversidad de especies,
lo que representa un conocimiento invaluable que se
debe promover y proteger.

Se debe enfatizar en las especies que presentan
multiples usos porque se pueden ver sometidas a
mayores presiones por su forma de aprovechamien-
to, como es el caso del Cabecinegro y el Taparo.

Los bosques tropicales son una importante fuen-
te de PFNM, y contribuyen a la diversificacion de
las economias locales, por lo tanto deben ser mane-
jados de manera racional y amigable con el medio
ambiente. A pesar de que el indice de valor de uso es
una herramienta informativa, sus resultados se pue-
den afectar por la cantidad de tiempo invertido y el
numero de personas encuestadas, pues para obtener
datos mas confiables es necesario hacer re-entrevis-
tas y de esta forma no subestimar cifras.
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Anexo 1. Lista de las especies de PFNM utilizadas en el corregimiento Dofa Josefa, Chocé, Colombia,
con sus respectivos nombres vulgares y valores de uso por categoria

N° Nombre Familia Usos VU
vulgar cientifico

1 Aceite Calophyllum mariae Planch. y Triana Calophyllaceae Combustible 0.02
2 Ajengibre Zingiber officinale Roscoe. Zingiberaceae Alimento-Medicinal 0.02-0.10
3 Albacén Scutellaria pseudocoleus Fern. Alonso Lamiaceae Ornamental 0.02
4 Albahaca (las 7) Ocimum sp. Lamiaceae Magico religiosa 0.33
5 Algarrobo Hymenaea oblongifolia Huber Fabacaeae/Caesalpiniodeae  Alimento-Combustible 0.46-0.08

Magico religiosa-Latex 0.02 -0.02
6 Algodoncillo Croton killipianus Croizat Euphorbiaceae Combustible 0.06
7 Aliso Pollalesta discolor (Kunth) Aristeg. Asteraceae Combustible 0.31
8 Almiraj6é de monte Matisia dowdingii Sprague. Malvaceae/Bombacoideae Alimento 0.17
9 Amansa guapo Justicia pectoralis Jacq. Acanthaceae Medicinal 0.02
10  Amansa justicia Justicia sp Acanthaceae Medicinal-Magico religiosa 0.06-0.02
1 Amaranto Iresine herbstii Hook. ex Lindl. Amaranthaceae Medicinal 0.12
12 Amargo (palma) Welfia georgii H. Wendl. Arecaceae Artesanal 0.06
13  Amargo Rubiaceae Medicinal 0.02
14  Amargosa Peperomia pernambucensis Miq. Piperaceae Medicinal 0.04
15 Anamu Petiveria alliacea L. Phytolaccaceae Medicinal-Magico religiosa 0.06-0.25
16 Arbol del pan Artocarpus communis J.R.Forst. y G.Forst. Moraceae Medicinal-Latex 0.02-0.42

Alimento 0.16
17  Artemisa Ambrosia artemisiifolia L. Asteraceae Medicinal 0.10
18  Aserrin/Capitancillo Pentaclethra macroloba (Willd.) Kuntze Fabaceae/Mimosoideae Toéxica 0.25
19  Azafran Crocus sativus L. Iridaceae Alimento-Medicinal 0.02-0.02

Colorante 0.06
20  Azucena Lilium sp. Liliaceae Ornamental 0.04
21 Bacao Theobroma bicolor Humb Malvaceae/ Byttnerioideae Alimento 0.04
22 Badea Passiflora quadrangularis L. Passifloraceae Medicinal 0.02
23  Badea de monte Passiflora vitifolia Kunth Passifloraceae Alimento 0.14
24  Balsamina Momordica charantia L. Cucurbitaceae Medicinal 0.02
25 Balso Ochroma piramidale (Cav.ex Lam.)Urb. Malvaceae/Bombacoideae Artesanal 0.02
26  Barbasco Lonchocarpus sp. Fabaceae/Faboideae Toxica 0.37
27 Batata Ipomoea batata L. Convolvulaceae Alimento-Medicinal 0.02-0.02
28  Bejuco del palo Strychnos sp Loganiaceae Medicinal 0.02

grande
29 Bejuco del sol Aristolochia oblongata Jacq. Aristolochiaceae Medicinal 0.14
30 Bejuco negro Vernonia sp. Asteraceae Medicinal 0.04
31 Bellisima Chrysothemis friedrichsthaliana Gesneriaceae Medicinal 0.04
(Hanst.) H.E. Moore

32 Bija Bixa orellana L. Bixaceae Colorante 1
33 Bledo Amaranthus spinosus L. Amaranthaceae Medicinal 0.02
34  Borojo Borojoa patinoi Cuatrec. Rubiaceae Alimento-Medicinal 0.04
35 Botoncillo Sphyllantes sp. Asteraceae Medicinal 0.12
36  Broncho de platano Musa sp. Musaceae Artesanal 0.02
37  Cabecinegro Manicaria saccifera Gaertn. Arecaceae Alimento-Medicinal 0.06-0.06

Artesanal 0.30
38 Cacahuillo Herrania purpurea Pittier Malvaceae/ Byttnerioideae Alimento 0.23
39 Caidita Nectandra sp. Lauraceae Medicinal 0.27
40 Caimito Pouteria caimito Radlk. Sapotaceae Alimento-Combustible 0.7-0.83

Latex 0.22
41 Caimito de monte  Chrysophyllum sp Sapotaceae Alimento 0.81
42  Caimito vela Pouteria sp. Sapotaceae Combustible 0.02
43  Caimiton Pouteria sp. Sapotaceae Toxica-Latex 0.04-0.02
44  Cafa agria Costus villosissimus Jacq. Costaceae Medicinal 0.04
45  Cafia brava Gynerium sagittatum Aubl. Poaceae Artesanal 0.02
46  Cana fistula Cassia grandis L. Fabaceae/Caesalpiniodeae Alimento 0.02
47  Cafiaguate Dimerocostus strobilaceus Kuntze Costaceae Alimento 0.04
48 Carafio Trattinnickia aspera Stand|. Burseraceae Alimento-Latex 0.020.02
49  Carbonero Licania macrocarpa Cuatrec. Chrysobalanaceae Combustible 0.83
50 Cargadera Guatteria amplifolia Triana y Planch. Annonaceae Medicinal 0.02
51 Carra Huberodendron patinoi Cuatrec. Malvaceae/Bombacoideae Combustible 0.02
52  Cartucho Anthurium sp. Araceae Ornamental 0.02
53  Cascajero Psychotria cooperi Standl. Rubiaceae Medicinal 0.33
54  Castafio Compsoneura atopa A.C. Smith Myristicaceae Alimento-Latex 0.73-0.02
55  Catalina Clibadium asperum (Aubl.) DC. Asteraceae Toxica 0.54
56  Catuga Ischnosiphon inflatus L. Maranthaceae Alimento 0.02
57  Caucho Castilla elastica Sesse ex Cerv. Moraceae Toxica-Latex 0.02-0.63
58 Cedro Cedrela odorata L. Meliaceae Combustible 0.10
59  Cedro macho Carapa guianensis Aubl. Meliaceae Combustible 0.02
60 Cedrén Simaba cedron Planch. Simaroubaceae Medicinal 0.02
61 Celedonia Peperomia pellucida (L.) H.B.K. Piperaceae Medicinal 0.23
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N° Nombre Familia Usos VU
vulgar cientifico
62  Cerveza/Pavonilla Glossoloma panamense C.V. Morton Gesneriaceae Medicinal 0.58
63  Chachajo Aniba perutilis Hemsl. Lauraceae Artesanal 0.02
64  Chano Sacoglottis procera (Miq.) Cuatrec. Humiraceae Alimento-Combustible 0.35-0.83
Latex-Toéxica 0.02-0.20
65 Chascarra Bactris barronis L.H. Bailey Arecaceae AlimentoArtesanal 0.10-0.02
66  Chirrinchao Phyllanthus acuminatus Vahl. Euphorbiaceae Toxica 0.52
67  Choco blanco Napeanthus apodemus Gesneriaceae Medicinal-Magico religiosa 0.02-0.02
68  Choco morado Napeanthus sp. Gesneriaceae Medicinal-Magico religiosa 0.02-0.02
69  Chocolate biche Theobroma cacao L. Malvaceae/ Byttnerioideae Medicinal 0.02
70  Chocolatina de Theobroma glaucum Karst. Malvaceae/ Byttnerioideae Alimento 0.06
monte
71 Chontaduro Bactris gasipaes Humb. y Bonpl. ex Kunth  Arecaceae Alimento-Medicinal 0.60-0.02
72  Choiba Dipteryx oleifera Benth. Fabaceae/Faboideae Alimento 0.02
73  Churco Monolena cordifolia Triana Melastomataceae Medicinal 0.10
74  Churco Monolena primulaeflora Hook. Melastomataceae Medicinal 0.02
75  Churima Inga coruscans Humb. y Bonpl. ex Willd Fabaceae/Mimosoideae Alimento 0.30
76  Cienpiesitos Tonina fluviatilis Aubl. Eriocaulaceae Medicinal 0.02
77  Citronela Cymbopogon nardus(L.) Rendle Poaceae Medicinal-Magico religiosa 0.06-0.04
78  Clavel Medicinal 0.02
79  Clavellino Brownea macrophylla Linden ex Marst. Fabaceae/Caesalpiniodeae Ornamental 0.02
80 Col Brassica oleraceae L. Brassicaceae Medicinal 0.02
81 Colera Cassia sp. Fabaceae/Caesalpiniodeae Medicinal 0.02
82  Corbatica o Anthurium sp. Araceae Medicinal 0.02
peperreme
83  Cordoncillo/ Piper tuberculatum Jacq Piperaceae Medicinal 0.10
pipilongo
84  Corocito Bractis sp. Arecaceae Alimento 0.02
85  Coronillo Bellucia axinanthera Triana Melastomataceae Alimento-Medicinal 0.83-0.06
86  Corozo Bractis coloradonis L.H. Bailey Arecaceae Alimento 0.04
87  Cuerito Alchornea sp. Euphorbiaceae Combustible 0.06
88  Desbaratadora Drymonia killipii Wiehl. Gesneriaceae Medicinal 0.23
89  Don Pedrito Oenocarpus mapora H. Karst. Arecaceae Alimento-Artesanal 0.48-0.02
90 Dofa Juana Adenostemma lavenia (L.) Kuntze Asteraceae Medicinal 0.04
91 Doradilla Oxalis barrelieri L. Oxalidaceae Medicinal 0.04
92  Dormilén Pentaclethra macroloba (Willd.) Kuntze. Fabaceae/Mimosoideae Toxica 0.08
93  Escancel/ Alternanthera sp Amaranthaceae Medicinal-Colorante 0.35-0.02
Sangrinaria
94  Escobabosa Sida rhombifolia L. Malvaceae/Malvoideae Medicinal 0.64
95 Escubilla Scoparia dulcis L. Plantaginaceae Medicinal 0.29
96  Espadilla/chundul  Kyllinga pumila Michx. Cyperaceae Medicinal 0.08
97  Flor de mayo Palicourea guianensis Aubl. Rubiaceae Ornamental 0.10
98  Flor del muerto Baccharis sp. Asteraceae Medicinal-Ornamental 0.02-0.02
99  Gallinaza Tagetes apetala Posada Asteraceae Medicinal 0.06
100 Galve Senna reticulata Willd. Fabaceae / Caesalpiniodeae = Medicinal 0.08
101 Grama de matojo Poaceae Medicinal 0.08
102 Grama gateadora Poaceae Medicinal 0.02
103 Granadilla de monte Passiflora vitifolia Kunth. Passifloraceae Alimento 0.19
104 Guacimo blanco Apeiba membranacea Spruce ex. Benth. Malvaceae/ Byttnerioideae Medicinal 0.46
105 Guacimo colorado Luehea seemannii Triana y Planch Malvaceae/ Grewioideae Medicinal-Combustible 0.06-0.85
106 Guaco Guzmania musaica (Linden y André) Mez.  Bromeliaceae Medicinal 0.04
107 Guama de monte Inga sp. Fabaceae/Mimosoideae Alimento 0.04
108 Guamo Inga sp. Fabaceae/Mimosoideae Alimento-Combustible 0.20-0.85
109 Guanabana de Anonna sp. Annonaceae Alimento 0.02
monte
110 Guasca peo Couratari guianensis Aubl. Lecythidaceae Combustible 0.02
111 Guascalo Eschweilera pittieri R. Knuth Lecythidaceae Combustible 0.50
112 Guayaba Psidium guajava L. Myrtaceae Medicinal 0.02
113 Guayaba agria Psidium friedrichsthalianum (O. Berg) Nied. Myrtaceae Medicinal 0.02
114 Guayabo Eugenia sp. Myrtaceae Combustible 0.08
115 Guerregue Astrocaryum standleyanum L. H. Bailey Arecaceae Alimento-Artesanal 0.04-0.25
116 Guinea Sanchezia sp. Acanthaceae Medicinal 0.02
117 Hierba buena Mentha spicata L. Lamiaceae Medicinal-Magico religiosa 0.27-0.02
118 Hierba de Adan Irlbachia alata (Aubl.) Maas Gentianaceae Medicinal 0.02
119 Hierba de sapo Conobea scoparioides (Cham. y Plantaginaceae Medicinal-Magico religiosa 0.10-0.02
Schitdl.) Benth.
120 Hierba del Selaginella erythropus Spring. Selaginellaceae Medicinal-Magico religiosa 0.20-0.04

carpintero
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121 Hierba dulce Borreria latifolia (Aubl.) K. Schum. Rubiaceae Alimento 0.02
122 Hierbala lora Trichomanes elegans Rich. Hymenophyllaceae Medicinal 0.04
123 Hierba santa Kalanchoe pinnata (Lam.) Pers. Crassulaceae Medicinal 0.08
124 Higuerillo Ricinus communis L. Euphorbiaceae Medicinal 0.02
125 Higuerén Ficus insipida Willd. Moraceae Latex 0.25
126 Hilo propio o Hedychium coronarium J.Koenig Zingiberaceae Medicinal-Ornamental 0.08-0.23
amor propio
127 Hinojo Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae Medicinal 0.02
128 Hobo Spondias mombin L. Anacardiaceae Alimento 0.19
129 Inbiana Pavonia sp. Malvaceae/Malvoideae Medicinal 0.04
130 Incibe Aniba sp. Lauraceae Artesanal 0.02
131 Insulina Justicia chlorostachya Leonard. Acanthaceae Medicinal 0.10
132 Iraca, bellota Carludovica palmata Ruiz y Pavén Cyclanthaceae Alimento-Artesanal 0.021
133 Jaboncillo Isertia pittieri Standl. Rubiaceae Medicinal 0.08
134 Jaguo Genipa americana L. Rubiaceae Colorante 0.68
135 Jigua negro Ocotea cernua (Nees) Mez. Lauraceae Artesanal 0.02
136 Jinguru Ischnosiphon arouma (Aubl) Korn Maranthaceae Artesanal 0.18
137 Lechero Brosimum utile (Kunth) Pittier Moraceae Artesanal-Latex 0.02-0.77
138 Lecho o lechero Tabernaemontana sp. Apocynaceae Alimento 0.04
139 Limén Citrus x limon (L.) Burm.f. Rutaceae Medicinal 0.02
140 Lirio Couma macrocarpa Barb. Rodr. Apocynaceae Medicinal-Alimento-Latex  0.06-0.25-0.54
141 Llanten Plantago major L. Plantaginaceae Medicinal 0.30
142 Madrofio Garcinia madruno (Kunth) Hammel Clusiaceae Alimento-Combustible 0.40-0.04
143 Manchara Vismia macrophylla Kunth. Hypericaceae Medicinal-Colorante 0.02-0.02
Combustible-Latex 0.04-0.35
144 Mano de le6n Ornamental 0.12
145 Manteco Sapotaceae Combustible-Latex 0.02-0.02
146 Marafidn Syzygium malaccense (L). Merr. y Perry Myrtaceae Alimento-Medicinal 0.04-0.02
147 Mastranco Salvia palaefolia H.B.K. Lamiaceae Medicinal 0.02
148 Mata palo Coussapoa villosa Poepp. y Endl. Moraceae Combustible-Latex 0.02-0.06
149 Mata raton Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth Fabaceae/Faboideae Medicinal 0.23
150 Matamba Desmoncus cirrhifera A.H.Gentry y Zardini  Arecaceae Alimento-Artesanal 0.02-0.25
151 Matapalo Clusia sp. Clusiaceae Latex 0.02
152 Menta Menta piperita L. Lamiaceae Medicinal 0.12
153 Michiraca Alimento 0.02
154 Miel quemada Maripa panamensis Hemsl. Convolvulaceae Alimento 0.06
155 Mil pesos Oenocarpus bataua Mart. Arecaceae Alimento-Artesanal 0.83-0.04
156 Millonaria Polyscias sp. Araliaceae Magico religiosa-Ornamental 0.04-0.02
157 Moisés Coix lacryma-jobi L. Poaceae Ornamental 0.02
158 Monita, coquito Coccocypselum lanceolatum Rubiaceae Medicinal 0.10
(Ruiz y Pav.) Pers.
159 Morita Chlorophora tinctoria L. Moraceae Colorante 0.02
160 Murrapo Euterpe cuatrecasana Dugand Arecaceae Alimento-Artesanal 0.10-0.10
161 Nacedera Trichanthera gigantea (Bonpl.) Nees Acanthaceae Medicinal-Combustible 0.06-0.02
162 Nispero Chrysophyllum sp. Sapotaceae Combustible 0.02
163 Nuanamo/ Virola sp. Myristicaceae Colorante-Latex 0.02-0.10
sangre de gallo
164 Oquendo Maquira sp. Moraceae Combustible 0.25
165 Oregano Coleus amboinicus Lour Verbenaceae Medicinal 0.04
166 Ortiga Urtica sp. Urticaceae Medicinal 0.02
167 Pacé de monte Gustavia superva H.B.K Lecythidaceae Alimento 0.27
168 Paco guitarro Cespedesia macrophylla Seem. Ochnaceae Alimento-Combustible 0.02-0.10
169 Pacunda Bidens pilosa L. Asteraceae Medicinal-Ornamental 0.04-0.02
170 Paico Chenopodium ambrosioides L. Chenopodiaceae Medicinal 0.27
171 Palma de cristo Cordyline rubra Kunth Agavaceae Ornamental-Magico religiosa 0.38-0.02
172 Palo de aji Toxica 0.06
173 Palo perico Simarouba amara Aubl. Simaroubaceae Combustible 0.33
174 Panocre Orchidaceae Magico religiosa 0.02
175 Papaya Carica papaya L. Caricaceae Magico religiosa-Latex 0.02-0.04
176 Papayuela de Dracontium spruceanum (Schott) G. Zhu Araceae Medicinal 0.08
monte
177 Pega paruma Magico religiosa 0.02
178 Pichindé Pithecellobium longifolium Standl. Fabaceae/Mimosoideae Combustible 0.15
179 Pichindecillo Calliandra glaberrima (Benth.) Britton y Killip Fabaceae/Mimosoideae Ornamental 0.02
180 Pinguaci Jacaranda hesperia Dugand. Bignoniaceae Medicinal-Combustible 0.12-0.35
181 Pifia de monte Ananas sp. Bromeliaceae Alimento 0.02
182 Pifia de monte Guzmania eduardi Andre ex Mez. Bromeliaceae Ornamental 0.04
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183 Pita Aechmea magdalenae (André) Bromeliaceae Artesanal 0.02
André ex Baker
185 Platanillo Heliconia sp. 1 Heliconiaceae Ornamental 0.46
186 Platanillo Heliconia sp. 2 Heliconiaceae Artesanal 0.21
187 Poleo Satureia brownei Sw. (Briq.) Lamiaceae Medicinal 0.02
188 Potré Thoracocarpus bissectus (Vell.). Harling. Cyclanthaceae Artesanal 0.52
189 Pringamosa Urera baccifera (L.) Gaudich. ex Wedd Urticaceae Medicinal-Téxica 0.10-0.04
190 Pronto alivio Origanum maioranna Lamiaceae Medicinal 0.06
191 Quereme Peperomia sp. Piperaceae Magico religiosa 0.41
192 Raya sardina/ Columnea picta H. Karst Gesneriaceae Medicinal 0.08
rabo sardina

193 Resucito Hibiscus rosea L. Malvaceae/Malvoideae Medicinal-Ornamental 0.02-0.21
194 Rifonera Columnea consanguinea Hanst. Gesneriaceae Medicinal 0.52
195 Ruda castilla Ruta graveolens L. Rutaceae Medicinal-Magico religiosa 0.10-0.57
196 Sabila Aloe sp. Asphodelaceae Medicinal-Magico religiosa 0.02-0.10
197 Salvia Lamiaceae Toéxica 0.02
198 Santa Maria boba Piper peltatum L Piperaceae Medicinal 0.27
199 Santa Maria de anis  Piper auritum Kunth. Piperaceae Medicinal 0.14
200 Sauco Solanum sp. Solanaceae Medicinal 0.02
201 Sauco castilla Sambucus nigra L. Caprifoliaceae Medicinal 0.29
202 Seca/amonseco Erythrina edulis Triana Fabaceae/Faboideae Medicinal 0.04
203 Siempre viva blanca Tripogandra serrulata (Vahl) Handlos Commenilaceae Medicinal 0.06
204 Siempre viva morada Tradescantia cumanensis Kunth. Commenilaceae Medicinal 0.08
205 Sombrerito del diablo Psychotria poeppigiana Mill. Arg. Rubiaceae Medicinal-Ornamental 0.08- 0.02
206 Suelda consuelda Elephantopus mollis Kunth Asteraceae Medicinal 0.12
207 Tachuelo Zanthoxylum sp. Rutaceae Combustible 0.02
208 Tapa cula Pentagonia microphylla Benth. Rubiaceae Alimento 0.23
209 Taparo Sloanea sp. Elaeocarpaceae Combustible 0.04
210 Taparo Attalea allenii H.E. Moore Arecaceae Alimento-Artesanal 0.87-0.08

Magico religiosa 0.14
211 Tasi (helecho) Alsophila tarapotensis Rosenst. Cyatheaceae Medicinal 0.18
212 Te Lamiaceae Medicinal 0.02
213 Toronjil Melissa officinalis L. Lamiaceae Medicinal 0.06
214 Tortugo Cydista aequinoctialis (L.) Miers Bignoniaceae Artesanal 0.06
215 Tres dedos o costefia Piper tricuspe (Miq. ) C. Dc. Piperaceae Medicinal 0.18
216 Varejon Vernonia sp. Asteraceae Toxica 0.02
217 Venadillo Neurolaena lobata (L.) Cass. Asteraceae Medicinal 0.08
218 Venturosa Lantana urticifolia P. Mill. Verbenaceae Medicinal 002
219 Verdolaga Portulaca oleracea L. Portulacaceae Medicinal 0.04
220 Zapote de monte Matisia cordata Bonpl. Malvaceae/Bombacoideae Alimento 0.17
221 Zapotillo Sapotaceae Alimento 0.04




