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CESAP*

Investigacion interdisciplinaria para la salud publica

1 concepto de salud publica, al

igual que la definicién de

salud, ha cambiado con el
tiempo, desde Wislow quien en 1920
la consider6 como ciencia y arte, hasta
la actualidad en que se le ubica como
campo interdisciplinario de
investigacion y accién en el que
convergen las ciencias biologicas,
sociales y de la conducta, dirigido al
estudio de los problemas de salud de
las poblaciones humanas. En general,
1a salud publica ha definido dos
objetos principales de anélisis: el
estudio epidemiolégico de las
condiciones de salud y el estudio de la
respuesta social organizada, es decir,
los sistemas de salud.
Bajo este concepto, en febrero de 1993
quedo oficialmente establecido el
Centro de Investigacion y Estudios
Avanzados en Salud Pablica (CESAP),
dependencia académica de 1a Facultad
de Medicina de la Universidad
Auténoma del Estado de México
(UAEM), cuya creacion fue resultado
de toda una politica de
reestructuracion de la investigacion
cientifica y el posgrado en la
universidad. La conformaci6n del
Centro fue posible por la continuidad ¢
importancia que la Facultad de
Medicina le otorgé a los estudios en
salud publica. En tal sentido, sus
antecedentes son el Programa de
especialidad en Salud Publica (1980) y
¢l Centro de Investigacion en Ciencias
de la Salud (CICS), creadoen 1987. Y
cuyo producto central fue el estudio
Modelo para el andlisis de la
influencia de las funciones
universitarias sobre el sistema de
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del CESAP.
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salud: Caso Estado de México, que
dio como resultado la investigacion
base para la creacion del CESAP.

A partir de su consolidacioén formal, se
establecieron como actividades
prioritarias €l desarrollo y la difusién
de la investigacion epidemioldgica, en
servicios de salud y la investigacién
educativa en salud, asi como el
establecimiento de programas de
educacion continua en ¢l area.

Dichas actividades se han venido
desarrollando por un grupo
interdisciplinario ¢ interinstitucional
de investigadores (enfermeras,
médicos, odontélogos, quimicos,
psicélogos y antropdlogos) con grado
académico de maestros y doctores.

De esta forma, la misién del CESAP
es contribuir a elevar el nivel de salud
de la poblacion del Estado de México a
través de la investigacion
interdisciplinaria en salud piblica, asi
como la formacion de recursos
humanos y la difusion y extension del
conocimiento en la materia.

Maestria en salud piblica

La necesidad de formar cuadros
especializados en salud publica,
permitié consolidar el Programa de
Maestria en Salud Publica que inicid
en septiembre de 1994, fortaleciendo
paulatinamente las lineas de
investigacion bajo las cuales se
respalda el trabajo académico del
Centro.

El objetivo general de la maestria es
contribuir al mejoramiento de las
condiciones de salud piblica a través
de la formacion de personal capaz de
investigar los problemas prioritarios
que aquejan a la salud piblica, asi
como proponer alternativas de
solucién e intervenir en su aplicacion.
Para alcanzar este objetivo, el
programa permite al egresado
desarrollar sus potencialidades
creativas, favoreciendo el desarrollo y
la vinculacién de la investigacion con
¢l servicio y la comunidad.

El contenido curricular de la maestria

PLAN DE ESTUDIOS DE LA MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

MATERIA
CURSO PROPEDEUTICO
INTRODUCCION A LA SALUD PUBLICA
MEDICINA SOCIAL
EDUCACION PARA LA SALUD
ESTADISTICAS DE POBLACION
INVESTIGACION COMUNITARIA
PRIMER SEMESTRE
TALLER DE INVESTIGACION [
INVESTIGACION EPIDEMICLOGICA
SALUD OCUPACIONAL Y AMBIENTAL
ORGANIZACION DE SISTEMAS DE SALUD
ESTADISTICA APLICADA A LA SALUD
SOCIOLOGIA DEL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD
TALLER DE DIAGNOSTICO DE SALUD
SEGUNDO SEMESTRE
TALLER DE INVESTIGACION I
METODOS AVANZADOS EN EPIDEMIOLOGIA
ADMINISTRACION EN SERVICIOS DE SALUD
ECONOMIA DE LA SALUD
METODOS AVANZADOS EN BIOESTADISTICA
ATENCION PRIMARIA A LA SALUD

TALLER DE DIAGNOSTICO DE SERVICIOS DE SALUD

HORAS (SEMANA)
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se desarrolla en un afio y medio a
través de un curso propedéutico y dos
semestres. El total de créditos es de
130, de Ios cuales 30% corresponde a
1a elaboracién y defensa de la tesis de
grado, y el restante 70% a las materias
del plan de estudios.

Lineas de investigacién

Para el adecuado desarrollo de la
investigacién, el CESAP ha definido
cuatro lineas de investigacién a través
de las cuales se desarrollan diversos
programas y proyectos:
1. Salud, sociedad y cultura. Enfocada
a la semiética del proceso salud-
enfermedad, la dindmica social y
salud, la cultura indigena en el proceso
salud-enfermedad y la estructura y
funcionamiento familiar en la salud.
1. Dindmica social y salud.
a) Muertes violentas en Toluca.
b) El proceso salud enfermedad: Una
nocion dialéctica.
I. Cultura indigena en el proceso
salud-enfermedad.
a) Nutricion en la poblacién mazahua.
III Estructura y funcionamiento
Jamiliar en la salud.
a) Disfuncion mental, senil y familiar.
b) Salud infantil y medio familiar.
2. Salud ambiental. Tiene la finalidad
de realizar estudios que permitan
evaluar el impacto de la polucién
ambiental en la salud de la poblacién y
los factores de riesgo en el
microambiente.
I. Evaluacién del impacto en salud.
a) Condiciones de salud de la
poblacion de Tlachaloya, México, por
exposicion a una laguna de oxidacion.

1. Instituto de Salud del Estado de México, Institu-
to de Seguridad Social del Estado de Méxicoy
Municipios, Secretaria de Educacién, Cultura y
Bienestar Social (Departamento de Educacién
para la Salud), Procuraduria General de Justicia
de) Estado de México.

2. Instituto Nacional de Salud Pablica, Instituto
Mexicano del Seguro Social, Secretaria de Sa-
fud. '

3. Centro Pansmericano de Ecologia Humana y
Salud, Instituto Superior de Ciencias Méd:cas
de La Habana (Facultad de Salud Publica).

4. El CESAP tienc acceso a diversas bases de da-
tos en salud (LILAC yMAD_LINE) y soﬁw;:e
especializado para el tratamiento bioestadistico
de las investigaciones.
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b) Percepcion del riesgo ambiental en
la ciudad de Toluca, México.

1. Evaluacion del riesgo en el
microambiente.

a) Evaluacion del factor dietético en
el control del paciente diabético,

b) Zoonosis ocupacional,

3. Administracién de los servicios de
salud. Est4 dirigida a identificar,
proponer y evaluar la respuesta social
organizada a la problemética de salud
que presenta la poblacién.

1. Diagnéstico de salud.

a) Estudio de la situacién de salud del
Estado de México.

1. Sistemas de salud.

a) Los servicios de salud: Caso Estado
de México.

4, Salud bucodental. Dirigida a la
aplicacién de programas que permitan
la formacién de recursos en salud
bucodental y en epidemiologia de
caries.

1. Formacién de recursos en salud
bucodental. .

a) Recursos humanos para la salud
bucodental en el Estado de México,
1989-1993,

H. Epidemiologia de caries.

a) Factores de riesgo en la
prevalencia de caries en preescolares
y escolares en el municipio de Toluca.
b) Evaluacién de la prevalencia de
caries en adolescentes del municipio
de Toluca.

¢) Evaluacién de la calidad de los
servicios de odontologia en el Estado
de México.

Extensién y vinculacién

De acuerdo con las politicas
institucionales de la UAEM, el Centro
desarrolla acciones fundamentales
dirigidas a llevar acabo una estrecha
vinculacién con instituciones y
organismos estatales,! nacionales,? e
internacionales.? De tal forma, las
actividades de extensién y vinculacién
realizadas por el CESAP se basan
principalmente en asesorias, docencia,
intercambio académico, conferencias,
apoyo bibliografico e informética en
salud.*
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PLANTA ACADESITCA

o Miguel Angel Karam Calderén
Coordinador
Maestria en Ciencias, Instituto Nacional de
Salud Piiblica.

o Patricia Becerril Amero
Maestria en Salud Piblica, Facultad de Salud
Piblica del Instituto Superior de Ciencias
Médicas de La Habana. Cuba.,
Maestria en Admén. Piblica, Fac. de Ciencias
Politicas y Admén. Publica, UAEM.

® Clementina Jiménez Garcés
Maestria en Odontologia, Fac. de Odontologia,
UAEM

o Laura Torrentera Blanco
Doctorado en Ciencias, Universidad de Wis-
consin-Madison, EUA.

 Ricardo Carrillo Beltrin
Doctorado en Ciencias, Universidad de Wis-
consin-Madison, EUA.

® Juan Luis Ramirez Torres
Candidato a Doctor en Antropologia, UNAM.

Con el fin de fortalecer
permanentemente sus actividades
académicas, en un futuro inmediato se
considera la participacion conjunta
con ¢l Centro Interamericano de
Recursos del Agua, el Centro de
Investigaci6n y Estudios Avanzados de
1a Poblacion, la Agencia de Proteccién
Ambiental y la Central de Control de
Enfermedades de los Estados Unidos
de Norteamérica.

Claustro académico

El personal académico de tiempo
completo con que cuenta el CESAP
esta integrado actualmente por cuatro
investigadores con grado de maestro y
dos con doctorado.

Sin duda alguna las lineas de
investigacién y los programas
interdisciplinarios ¢
interinstitucionales del CESAP tratan
de responder de la mejor forma a las
exigencias sociales de salud de Ia
poblacién, compromiso que toda
institucion de educacién superior debe
adoptar por principio bisico. €

Informes:

Universidad Autonoma del Estado de México.
Centro de Investigacidn y Estudios Avanzados
en Salud Publica.

Paseo Tollocan Esq. Jesus Carranza.

Toluca, Estado de México.

Teléfono y fax: 91 (72) 17-35-52.
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LA ASOCIACION MEXICANA

DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA
ECLECTICA, A.C.

fundada en 1993

AMPIE invita
a su

PRIMER CONGRESO NACIONAL
DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA ECLECTICA

"Integrando los diferentes marcos psicoterapéuticos en pro de la salud mental"

sedes
TOLUCA, EDO. DE MEX., HOTEL DEL REY INN
MEXICO, D. F., CIPPAC
DEL 12 AL 15 DE OCTUBRE DE 1995

temas

SALUD MENTAL; PSICOTERAPIA INDIVIDUAL, GRUPAL, DE PAREJA Y DE FAMILIA;
ASPECTOS BIOLOGICOS DE LA CONDUCTA; HIPNOSIS; PSICOFARMACOLOGIA;
SEXOLOGIA; PSICOTERAPIA Y EDUCACION; PSICOGERIATRIA; PSICOTERAPIA DE
NINOS; TRASTORNOS DE PERSONALIDAD; CLASIFICACIONES INTERNACIONALES
CIE-10 Y DSM-IV; INTEGRACION Y ECLECTICISMO EN PSICOTERAPIA; PRINCIPALES
ESCUELAS U ORIENTACIONES EN PSICOTERAPIA; CONCIENCIA Y ESPIRITU;

PSICOTERAPIA Y RELIGION.
dirigido a
PSICOLOGOS, MEDICOS, PSICOTERAPEUTAS, PSIQUIATRAS,
TRABAJADORAS SOCIALES, ENFERMERAS, PEDAGOGOS, ORIENTADORES
VOCACIONALES, ESTUDIANTES DE AREAS RELACIONADAS CON LA SALUD
MENTAL E INTERESADOS.
cuotas
PROFESIONALES DEL AREA: N$ 200.00 N$ 250.00 N$ 300.00
MIEMBROS AM.P.LE.: N$ 150.00 N$ 200.00 N$ 250.00
ESTUDIANTES: N$ 100.00 N$ 150.00 N$ 200.00
PUBLICO INTERESADO: N$ 100.00 N$ 150.00 N$ 200.00
VIGENCIA: hasta el 31/jul/95  del 1/ago/95 del 1/oct/95
al 30/sep/95 al 15/oct/95
(ESTAS CUOTAS MAS L.VA)
CONSTANCIA | DIPLOMA DE ASISTENCIA
informes

® Centro de Estudios en Psiquiatria y Psicoterapia del Estado de México, A.C.
(72) 17-5321, 19-0984 y 19-6589 (fax) en Toluca, Méx.

m Centro de Investigacién en Psicoandlisis y Psicoterapia, A.C.
(5) 559-1648, 575-4613 y 559-1350 (fax) en México, D.F.




