
CESAP*
Investigación interdisciplinaria para la saludpública

Elconcepto de salud pública, al
igual que la definición de
salud, ha cambiado con el

tiempo, desde Wislow quien en 1920

la consideró como ciencia y arte, hasta

la actualidad en que se le ubica como

campo interdisciplinario de
investigación y acción en el que
convergen las ciencias biológicas,

sociales y de la conducta, dirigido al

estudio de los problemas de salud de
las poblaciones humanas. En general,
la salud pública ha definido dos

objetos principales de análisis: el

estudio epidemiológico de las

condiciones de salud y el estudio de la
respuesta social organizada, es decir,

los sistemas de salud.

Bajo este concepto, en febrero de 1993

quedó oficialmente establecido el

Centro de Investigación y Estudios

Avanzados en Salud Pública (CESAP),

dependencia académica de la Facultad

de Medicina de la Universidad

Autónoma del Estado de México

(UAEM), cuya creación fue resultado

de toda una política de
reestructuración de la investigación

científica y el posgrado en la

universidad. La conformación del

Centro fue posible por la continuidad e

importancia que la Facultad de

Medicina le otorgó a los estudios en

salud pública. En tal sentido, sus

antecedentes son el Programa de

especialidad en Salud Pública (1980) y
el Centro de Investigación en Ciencias

de la Salud (CICSA creado en 1987. Y

cuyo producto central fue el estudio

Modelo para el análisis de la

influencia de lasfunciones

universitarias sobre el sistema de

Elaborado por Laura Gómez Vera, responsa
ble del Programa de Divulgación de la Ciencia,
UAEM y Patricia Becerril Amero, investigadora
del CESAP.
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salud: Caso Estado de México, que

dio como resultado la investigación

base para la creación del CESAP.

A partir de su consolidación formal, se

establecieron como actividades

prioritarias el desarrollo y la difusión
de la investigación epidemiológica, en

servicios de salud y la investigación

educativa en salud, asi como el

establecimiento de programas de

educación continua en el área.

Dichas actividades se han venido

desarrollando por un grupo

interdisciplinario e interinstitucional

de investigadores (enfermeras,

médicos, odontólogos, químicos,

psicólogos y antropólogos) con grado
académico de maestros y doctores.

De esta forma, la misión del CESAP

es contribuir a elevar el nivel de salud

de la población del Estado de México a

través de la investigación

interdisciplinaria en salud pública, asi

como la formación de recursos

humanos y la difusión y extensión del

conocimiento en la materia.

Maestría en salud pública

La necesidad de formar cuadros

especializados en salud pública,

permitió consolidar el Programa de
Maestría en Salud Pública que inició

en septiembre de 1994, fortaleciendo
paulatinamente las lineas de
investigación bajo las cuales se

respalda el trabajo académico del
Centro.

El objetivo general de la maestría es
contribuir al mejoramiento de las

condiciones de salud pública a través

de la formación de personal capaz de

investigar los problemas prioritarios

que aquejan a la salud pública, asi

como proponer alternativas de

solución e intervenir en su aplicación.

Para alcanzar este objetivo, el

programa permite al egresado

desarrollar sus potencialidades

creativas, favoreciendo el desanollo y

la vinculación de la investigación con

el servicio y la comunidad.

El contenido curricular de la maestría

Pl.AN Dt Esn oios I)K I.A Mak.stkí.x i;n SaM I) Pi iji.ic a

horas (SEMANA) I
Materia Teoría Práctica

Curso propedéutico

Introducción a la salud púbuca 2 1

Medicina social 2 1

Educaoón para la salud 2 1

Estadísticas de POBLAaóN 2 1

iNVESTIGAaÓN COMUNITARIA 2 1

Primer SEMESTRE

Taller de iNVEsnoAaóN i 2 4

iNVESnOAaÓN EPIDEMIOLÓOICA 2 2

Salud ocuPAaoNAL v ambiental 2 2

OROANlZAaÓN DE SISTEMAS DE SALUD 2 2

Estadística apucada a la salud 2 2

SOaOLOQlA DEL PROCESOSALUD-ENFERMEDAD 2 2

TALLER DE DIAGNÓSTICODE SALUD 2 5

Segundo semestre

Taller de iNVEsnoAaóN n 2 4

MÉTODOSAVANZADOS EN EPIDEMIOLOGÍA 2 2

ADMINlSlRAaÓN EN SERViaOS DE SALUD 2 2

ECONOMIA DE LA SALUD 2 2

MÉTODOSAVANZADOS ENBIOESTADlSTICA 2 2

ATENQÓN PRIMARIAA LA SALUD 2 2

Taller de diagnóstico de servíaos de salud 2 5
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se desarrolla en un afioy medio a
travésde un curso propedéutico y dos
semestres. El total de créditos es de

130, de los cuales 30% corresponde a

la elaboración y defensa de la tesis de
grado, y el restante 70% a las materias

del plan de estudios.

LÁneas de investigación

Pata el adecuado desarrollo de la

investigación, el CESA? ha definido

cuatro lineas de investigación a través

de las cuales se desarrollan diversos

programas y prefectos:

1. Salud, sociedady cultura. Enfocada

a la semiótica del proceso salud-
enfermedad, la dinámica social y

salud, la cultura indígena en el proceso
salud-enfermedad y la estructura y

funcionamiento familiar en la salud.

7. Dinámica socialy salud.

a) Muertes violentas en Toluca.

b) El proceso salud enfermedad: Una

noción dialéctica.

II. Cultura indígena en elproceso
salud-enfermedad.

a) Nutrición en lapoblación mazahua.

III. Estructuray funcionamiento

familiar en la salud.
a) Dis/iinciónmental, senily familiar.
b) Salud infantily mediofamiliar.

2. Salud ambiental. Tiene la finalidad

de realizar estudios que permitan
evaluar el impacto de la polución
ambiental en la salud de la p(d>lacióny

los fiictores de riesgo en el
microambiente.

I. Evaluación del impacto en salud,
a) Condicionesde salud de la
poblaciónde Tlachaloya, México,por
exposición a unalagunade oxidación.

1. Inoitiito de Salud del Estado de México, ^¡tu
todeSeguridad Social delEstado deMéxico y
Municipios, Secretaria deEducación, Cultura y
Bienestar Social (Departamento de Educación
para laSalud), Procuraduría General de Justicia
del Estado de México.

2. Instituto Nacional deSalud Pública, Instituto
Mexi«mn del Seguro Social, Secretaria deSa-
lud.

3. Centro Panamericano de Ecología Humana y
Salud, Instituto SuperiordeCiencias Médicas
de La Habana (Facultad deSalud Pública).

4 ElCESAP tiene acceso a diversas bases deda-
tos en salud (UUCyMADUNE) yso/hrore

de las investígadones.

b) Percepción del riesgo ambiental en
la ciudad de Toluca, México.

II. Evaluación del riesgoen el
microambiente.

a) Evaluación delfactor dietético en

el control del paciente diabético,

b) Zoonosis ocupacional.

3. Administración de los servicios de

salud. Está dirigida a identificar,

proponer y evaluar la respuesta social

organizada a la problemática de salud
que presenta la población.
7.Diagnóstico de salud.

a) Estudio de la situación de salud del

Estado de México.

II. Sistemas de salud.

a) Los servicios de salud: Caso Estado

de México.

4. Salud bucodental. Dirigida a la

aplicación de programas que permitan
la formación de recursos en salud

bucodental y en epidemiológia de
caries.

7. Formación de recursos en salud

bucodental.

a) Recursos humanospara la salud
bucodental en el Estado de México,

1989-1993.

II. Epidemiología de caries.

a) Factores de riesgo en la
prevalencia de caries en preescolares
y escolares en el municipio de Toluca.

b) Evaluación de la prevalencia de
caries en adolescentes del municipio

de Toluca.

c) Evaluación de la calidad de los
servicios de odontología en el Estado
de México.

Extensión y vinculación

De acuerdo con las políticas

institucionales de la UAEM, el Centro

desarrolla acciones fundamentales

dirigidas a llevar acabo una estrecha
vinculación con instituciones y
organismos estatales,' nacionales,^ e
internacionales.^ De tal forma, las

actividadesde extensión y vinculación
realizadas por el CESAP se basan
principalmente en asesorías, docencia,
intercambio académico, conférencias,
apoyo bibliográfico e informática en

salud.'*
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• Miguel Ángel Kaiam Cniderón
Coordinador

Maestria en Ciencias, Instituto Nacional de

Salud Pública.

• Patricia BeoemI Amero

Maestria en Sahid Pública, Facultad de Salud
Públicadel Instituto Superior de Ciencias
Médicas de La Habana. Cuba.

Maestria en Admóa Pública, Fac. de Ciencias
Políticasy Admón. Pública,UAEM.

• Clementina Jiménez Oaicés

Maestriaen Odontología, Fac. de Odontología,
UAEM

• Laura Torrentera Blanco

Doctorado en Ciencias, Univeisidad de Wis-
consin-Madison. EUA.

• Ricardo Canillo Beltrin

Doctorado en Ciencias, Universidad de Wis-

consin-Madison, EUA.

• Juan Luis Ramírez Torres

Candidato a Doctor en Antropología, UNAM.

Con el fin de fortalecer

permanentemente sus actividades
académicas, en im futuro inmediato se

considera la participación conjunta
con el Centro Interamericano de

Recursos del Agua, el Centro de
Investigación y Estudios Avanzados de

la Población, la Agencia de Protección

Ambiental y la Central de Control de

Enfermedades de los Estados Unidos

de Norteamérica.

Claustro académico

El personal académico de tiempo

completo con que cuenta el CESAP
está integrado actualmente por cuatro
investigadores con grado de maestro y

dos con doctorado.

Sin duda alguna las lineas de
investigación y los programas

interdisciplinarios e
interinstitucionales del CESAP tratan

de responder de la mejor forma a las

exigencias sociales de salud de la
población, compromiso que toda

institución de educación superior ddie
adoptar por principio básico. ^

INormes:

UniversidadAutónoma delEstado deMixieo.

Centro de Investigacióny Estudios Avanzados
en SaludPública.

Paseo TollocanEsq.Jesús Carranza.
Toluca, Estado deMéxico.

Teléfonoyfax: 91(72) I7-3S.S2.
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AMPIE

LA ASOCIACION MEXICANA

DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA
ECLECTICA, A.C.
fundada en 1993

invita
a su

PRIMER CONGRESO NACIONAL
DE PSICOTERAPIA INTEGRATIVA ECLECTICA

''Integrando los diferentes marcos psicoterapéuticos en pro de la salud mental"

temas

dirigido a

cuotas

informes

TOLUCA. EDO. DE MEX., HOTEL DEL REYINN
MEXICO. D. F.. CIPPAC
DEL 12 AL 15 DE OCTUBRE DE 1995

SALUD MENTAL; PSICOTERAPIA INDIVIDUAL. GRUPAL. DE PAREJA Y DE FAMILIA;
ASPECTOS BIOLOGICOS DE LA CONDUCTA; HIPNOSIS; PSICOFARMACOLOGIA;
SEXOLOGIA; PSICOTERAPIA Y EDUCACION; PSICOGERIATRIA; PSICOTERAPIA DE
NIÑOS; TRASTORNOS DE PERSONALIDAD; CLASIFICACIONES INTERNACIONALES
CIE-10 YDSM-IV; INTEGRACION YECLECTICISMO EN PSICOTERAPIA; PRINCIPALES
ESCUELAS U ORIENTACIONES EN PSICOTERAPIA; CONCIENCIA Y ESPIRITU;
PSICOTERAPIA YREUGION.

PSICOLOGOS. MEDICOS. PSICOTERAPEUTAS. PSIQUIATRAS.
TRABAJADORAS SOCIALES. ENFERMERAS. PEDAGOGOS. ORIENTADORES
VOCACIONALES. ESTUDIANTES DE AREASRELACIONADAS CON LASALUD
MENTAL E INTERESADOS.

PROFESIONALES DEL AREA:
MIEMBROS AM.P.I.E.:
ESTUDIANTES:
PUBLICO INTERESADO:

VIGENCIA-

N$200.(K)
N$ 150.00
N$ 100.00
N$ 100.00

hasta el 31l¡ull95

(ESTAS CUOTAS MAS I.VA)
CONSTANCIA I DIPLOMA DE ASISTENCIA

N$ 250.00
N$ 200.00
N$ 150.00
N$ 150.00

del 1lagol95
al 30lsepl95

N$ 300.00
N$ 250.00
N$ 200.00
N$ 200.00

del 1loctl95
al 15loctl95

Centro de Estudios en Psiquiatría y Psicoterapia dei Esfádo de Médco. AC.
(72) 17-5321.19-0984 y 19-6589(fax) en Toiuca. Méx.

Centro de Investigación en P^cíMnáli^s y Psicatera^a. AC.
(5) 559-1648. 575-4613 y 559-1350(fax) en México.D.F.


