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¿Qué son las Palabras Clave y para qué se utilizan?

Cada vez que leemos, escribimos o buscamos un artículo científico nos encontramos, generalmente, al final del
resumen, con una sucesión de palabras o frases a los que denominamos Palabras Clave (PC). Es pertinente recordar
que el apartado más leído y consultado de un artículo científico es su resumen, que contiene a su vez a las PC. Es
más, muchas revistas científicas sólo permiten la consulta en abierto del resumen y no del resto del manuscrito. 

Las PC son términos o frases cortas (lexemas) que permiten clasificar y direccionar las entradas en los sistemas
de indexación y de recuperación de la información en las bases de datos de un manuscrito o área temática en particular.
Son los descriptores o términos que se emplean para la búsqueda bibliográfica.

La búsqueda bibliográfica en Ciencias de la Salud comenzó su automatización en 1964, a través de un sistema
computerizado denominado MEDLARS (Medical Literature Análisis and Retrieval System),que supuso el nacimiento 
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de las actuales bases de datos en Internet con las consi-
guientes ventajas: mayor rapidez, exhaustividad, precisión
y versatilidad. La disposición de los MEDLARS online
dio lugar a la base de datos, de la U.S.A. National Library
of Medicine, MEDLINE (MEDlars onLINE).

El funcionamiento de estas bases de datos se funda-
menta en un lenguaje  denominado Thesaurus, que se de-
fine como el vocabulario de un lenguaje de indización
controlado, organizado formalmente con objeto de hacer
explícitas las relaciones, a priori, entre conceptos. Su fi-

nalidad es expresar con la mayor exactitud posible, una
determinada noción que identifique unívocamente con-
ceptos de un tema concreto y que servirá tanto para alma-
cenar como para recuperar la información científica. Así
por ejemplo, el Tesaurus de MEDLINE son los conocidos
MeSH (Medical Subject Headings) que traducido al cas-
tellano sería “Encabezado de Temas Médicos”, y que
agrupa a más de 25.000 descriptores, ordenados en una
estructura jerárquica de 16 temas.

Enfermería del Trabajo 2015; 5: 59-64

Romero, M

Las Palabras Clave en la literatura científica

Figura 2. MeSH como descriptores del tesaurus de la NLM (National Library Medicine) de Medline

¿Cómo emplear correctamente las Palabras

Clave?

Hemos visto que las PC son términos fundamentales
para indexar los artículos científicos y, por tanto, para
poder localizarlos por cualquier usuario en cualquier parte
del mundo. Por todo ello, las PC deben ser unívocas y
exactas para evitar errores en los procesos de ordenación
y búsqueda de archivos. O sea, cuando escribimos un ar-
tículo científico, tan importante es respetar las normas de
publicación de una revista como emplear las PC adecua-
das. Así, las normas de publicación de revistas científicas
exigen que como PC se empleen términos del MeSH.
Pero, ¿cómo podemos saber si las PC son términos del
MeSH?

Para ello, expongamos el siguiente ejemplo.  Imagi-
nemos que estamos realizando un estudio de investigación
sobre pérdida auditiva y exposición a ruido laboral en tra-
bajadores del sector metalúrgico. 
Tendremos que dar los siguientes pasos:
1º) Redactar las palabras clave dentro de un lenguaje na-
tural, como por ejemplo: Pérdida auditiva, trabajadores
de la metalurgia, salud laboral, enfermería del trabajo.
2º) Transformar las PC a DeCS. Para ello, debemos entrar 

en la web de los Descriptores en Ciencias de la Salud
(BVS) accesible en la siguiente dirección:
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm, y a continuación se-
guir las indicaciones que se muestran:
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De esta manera ya hemos conseguido el primer DeCS. Para pérdida auditiva, el DeCS es “Pérdida auditiva pro-
vocada por ruido”. Además, como posee un identificador único (D006317), el DeCS coincide con el MeSH, que en
este caso sería “Hearing Loss, Noise-Induced”.

A continuación, seguiremos transformado las siguientes PC en DeCS y viendo si tienen identificado único (MeSH).

La tabla final obtenida sería:.
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Podemos comprobar que los MeSH aparecen realmente en Medline. Para ello, entramos en la dirección
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed y seguimos los pasos:
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