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Resumen: la problemática de pobreza, no es solo responsabilidad de las Alcaldías, las Gobernaciones o de los 

Estados de cada país en el mundo que tienen bajos ingresos dentro de su economía, por el contrario, es una situación 

que involucra tanto a los países desarrollados como los que se encuentran en vía de desarrollo y es por eso que 

organizaciones como la Organización de las Naciones Unidas (ONU) y el Banco Mundial han realizado estrategias 

para ayudar en las poblaciones más vulnerables a la corrupción a que reduzcan los índices de pobreza. En Colombia, 

el gobierno viene desarrollando programas que les permita a las personas obtener una fuente de ingreso y mejore su 

calidad de vida en diferentes ciudades y poblaciones urbanas y rurales del país. 

La ciudad de Medellín viene realizando programas liderados directamente desde la Alcaldía de Medellín con su 

Proyecto "Medellín Cómo Vamos" con el objetivo de reducir no solo la pobreza y desigualdad de toda la ciudad sino 

también buscando que todos los ciudadanos alcancen una mejor calidad de vida y que sus ingresos diarios o 

mensuales les permita tener la alimentación básica, una vivienda digna y mejorar su nivel de escolaridad y de salud. 

Palabras clave: alimentación básica, corrupción, desigualdad, mortalidad, percepción de pobreza. 

Abstract: the problem of poverty, not just the responsibility of the mayors, the governors or state of every country in 

the world who have low incomes in their economy, conversely, is a situation involving such developed countries as 

those found in the developing way and is for that organizations such as the United Nations (UN) and the World Bank 

have made strategies to help the most vulnerable to corruption to reduce poverty rates. In Colombia the government 

is developing programs that allow people to obtain a source of income and improve their quality of life in cities, 

urban and rural populations of the country. 

Medellin city has been making programs going directly from the Mayor of Medellin with its project "Medellin 

Como Vamos" with the target not only is to reduce poverty and inequality in all the city but also searching that all 

citizens achieve a better quality of life and that daily or monthly income gives them basic food, better housing, 

improving their level of education and health. 

Keywords: basic feed, corruption, inequality, mortality, perception of poverty. 
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1. INTRODUCCION 

El presente artículo se basó en un plan de trabajo y 

estudio de la información recolectada sobre los 

índices de pobreza en Colombia, específicamente en 

la ciudad de Medellín y las actividades que lleva a 

cabo la alcaldía de este municipio con el programa 

"Medellín Cómo Vamos". 

Se trataran temas importantes como: definición de la 

pobreza; definición de la ONU al tema de la pobreza; 

que piensan otras organizaciones; la clasificación de 

la pobreza, y por otro lado se habla también del 

deterioro ambiental en Colombia y que, como 

consecuencia, este ha traído problemas en el ámbito 

de la salud. 

Es importante también hablar de las medidas, 

acciones y proyectos para darle un pare a la situación 

actual de Medellín con respecto a la pobreza; uno de 

los proyectos más importantes y que tocaremos en 

este artículo es el proyecto: "Medellín Como Vamos" 

contra la pobreza. 

Este es uno de los tantos temas que debe ser 

manejado de forma inmediata, ya que puede llegar a 

convertirse en un problema mayor de lo que ya es y 

representa un gran peligro de vida para la sociedad en 

general. 

2. REVISION DE LITERATURA 

2.1. Definiciones de Pobreza 

Puede que la pobreza sea una inquietud que 

fácilmente podría definirse pero, por el contrario, es 

uno de los desasosiegos y desafíos más grandes que 

tiene el mundo entero prácticamente desde la 

finalización de la Segunda Guerra Mundial. 

Cárdenas (2007) indica que la pobreza es un 

fenómeno de expresión por la falta de oportunidades. 

De otra manera el estudio de la pobreza involucra 

solo a un grupo de una población que posee cierta 

carencia de recursos e implica compendios absolutos 

(Gaspar ni, 2001). 

Aunque es posible combatir la pobreza sin reducir la 

desigualdad, lo cierto es que las sociedades que 

garantizan un mínimo de oportunidades para todos 

los individuos son las que logran erradicar la pobreza 

y así mejorar la falta de ingresos y/o escasez de 

provisiones alimenticias. 

La ONU define la pobreza como la falta de equidad, 

"vivir en la pobreza significa que uno tiene más 

probabilidades de morir a causa de enfermedades 

prevenibles, de tener una tasa más alta de mortalidad 

infantil, de no poder acceder a una educación y de 

carecer de vivienda adecuada". 

Aunque en la década desde el año 2000 hasta el 

2010 y luego de que se implementaron los Objetivos 

de Desarrollo del Milenio (ODM), se ha evidenciado 

un gran éxito más que todo en la reducción notable y 

considerable de la pobreza extrema, salvación de 

vidas, vacunación de niños en todo el mundo contra 

una gran variedad de enfermedades virales, 

mortalidad materna y la asistencia de millones de 

niños a la educación básica primaria cabe resaltar 

que, globalmente, hay un problema de desigualdad 

en el interior de los países. Esto es cada vez más 

trascendental en los países subdesarrollados y en 

especial en los países con más bajos ingresos y los 

afectados por conflictos internos y de corrupción, 

pero no quiere decir que los países desarrollados no 

tengan que combatir la pobreza, por el contrario, 

también lo hacen por conceptos de discriminación 

muy radicales. 

La ONU con el Programa Mundial de Alimentos 

(PMA) brinda no solo el apoyo alimenticio sino 

también la ayuda de dinero en efectivo a las personas 

pobres en todo el mundo, que quedan damnificadas 

y/o afectados por los fuertes desastres naturales. Lo 

anterior es realizado con la implementación de 

instrumentos que le permiten diagnosticar y 

determinar las localidades que requieren y a las 

cuales garantizarle el apoyo alimenticio con 

prontitud. 

Otra organización importante globalmente y la 

encargada de trabajar por un mundo sin pobreza es El 

Banco Mundial (World Bank, 2013). Manifiesta 

dentro de sus principales objetivos "poner fin a la 

pobreza extrema en el mundo y promover la 

prosperidad compartida". Lo anterior obedece a que 

el Banco Mundial desea, en primera instancia, 

reducir al máximo el porcentaje de personas en el 

mundo que tienen un ingreso inferior o similar a USD 

1.25 para subsistir; además, pretende la prosperidad 

perdurable y llevadera en las comunidades más 

pobres a nivel global. 

El Instituto de Nacional de Estadística e Informática 

(INEI, 2009) argumenta que "se considera pobre a 

todas las personas residentes en hogares particulares, 

cuyo gasto per cápita valorizado monetariamente, no 

supera el umbral de la línea de pobreza". 
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Según el INEI La pobreza se clasifica en 3 tipos: 1) 

Monetaria: la desnutrición, insatisfacción de 

necesidades primordiales, exclusión social y 

desigualdad no son contempladas dentro del primer 

tipo de pobreza; sino por el contrario se tienen en 

cuenta solo las cooperaciones internacionales y las 

donaciones. 2) Objetiva: táctica que entrega como 

resultado si una persona está o no en el principio para 

ser pobre o no. 3) Absoluta: se mide bajo el valor de 

un perfil de pobreza ya sea extrema y total; la 

primera hace referencia a un ingreso económico para 

satisfacer sus necesidades alimentarias básicas; la 

segunda se refiera al costo de cada persona para 

adquirir otras necesidades como vestimenta, zapatos, 

vivienda, salud, educación, transporte, etc. 

2.2. El impacto del medio ambiente en la pobreza 

de Colombia 

El deterioro ambiental que se ha presentado en 

Colombia en los últimos arios ha ocasionado un 

desmejoramiento en la salud y en el rendimiento de la 

productividad de los pobres en este país, dado que las 

diferentes operaciones que se realizan y en la que se 

encuentra implicado el medio ambiente presentan 

dificultades como de agua potable, saneamiento y 

alcantarillado domiciliario; la emisión de gases 

industriales, vehiculares y comerciales afecta de 

manera considerable el aire. Según Larsen (2004) 

"los costos estimados de mejora de la degradación 

ambiental superan el 3,7% del PIB de Colombia, los 

cuales se encuentran relacionados con cuatro causas: 

Calidad del aire, insuficiencia de abastecimiento del 

agua, desastres naturales y erosión y salinización de 

la tierra". 

La contaminación atmosférica en Colombia es una 

problemática critica que sostienen los habitantes de 

las principales ciudades como Bogotá, Cali, 

Medellín, Sogamoso y Barranquilla, debido a que el 

material volátil que generan las emisiones de gases 

de fábricas de producción y los vehículos de 

transporte particular o público, afectan la salud de los 

ciudadanos ocasionando enfermedades respiratorias 

o neumonía. Adicionalmente, en las regiones rurales 

se evidencia mucho la muerte de personas jóvenes 

debido a que en el interior de sus viviendas preparan 

sus alimentos con leña o carbón, quedando expuestas 

a una contaminación internamente en su lugar de 

domicilio. Según el Ministerio de Ambiente, 

Vivienda y Desarrollo Territorial (MAVDT) (2006) 

en lo referente a "concentraciones de material 

articulado y asociadas con la contaminación con 

afectación a la salud de la comunidad, las zonas que 

mayor problemática presentan son las de Puente 

Aranda, Kennedy y Fontibón, en Bogotá". 

Debido a su ubicación geográfica Colombia es 

endeble a los diferentes desastres naturales como 

terremotos, derrumbes e inundaciones, y son las 

poblaciones más pobres las que han padecido la 

inclemencia de las diferentes catástrofes, debido a 

que estas poblaciones se encuentran ubicadas en 

terrenos no propicios para la edificación y 

construcción de viviendas. 

3. METODOLÓGIA 

La propuesta metodológica está enmarcada bajo el 

carácter cualitativo, dado que se plantea a partir de la 

observación y la recopilación de características 

cualitativas en el periodo de ocho arios de 2005 a 

2012, objeto de estudio y el cual requiere de 

información documental y de datos precisos. 

Para la recopilación de información se empleó la 

técnica de revisión documental de las páginas web 

oficiales y bases de datos en línea de la ONU, Banco 

Mundial, Medellín Como Vamos y el Departamento 

Administrativo Nacional de Estadística (DANE). 

4. HALLAZGOS 

Serfin el Departamento Administrativo Nacional de 

Estadística (DANE, 2013) Colombia time la tercera 

línea de pobreza más alta de Latinoamérica. En la 

Fig. 1 se aprecian los ingresos diarios de un 

colombiano en cuanto al Producto Interno Bruto PIB 

per cápita es de USD 4,4. 

 

Fuente. Elaboración propia, tomada y modificada  

de Datos Colombia DNP-DDS-SPSCV 

Fig. I. Ingreso per cápita diario en países  

latinoamericanos 

Para el año 2012 La Misi6n para el Empalme de las 

Series de Empleo, Pobreza y Desigualdad (MESEP) 

entrego los resultados de la encuesta de pobreza y 

pobreza extrema en Colombia, donde se expresa 

que la reducción de estas problemáticas en la ciudad 

de Medellín es semejante a la de las demás ciudades 

principales del país. 
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En los últimos 8 años el PIB total de Colombia, y 

según lo identifica la Fig. 2., ha tenido un 

comportamiento de crecimiento positivo con un 

promedio porcentual del 10.14% y en miles de 

millones de Mares de 496, 359; obedeciendo a las 

rentabilidades de las ramas de actividad económica 

como: establecimientos financieros, seguros, 

actividades, inmobiliarias y servicios a la empresa 

con una participación promedio anual $ 78,737.38 en 

pesos colombianos (COP); Actividades de servicios 

sociales, comunales y personales $ 62,463.5 COP; 

industrias manufactureras $ 53,785.87 COP y el 

comercio, reparación, restaurantes y hoteles con $ 

48,663.62 COP. 

En la ciudad de Medellín específicamente se ha 

estado desarrollando el proyecto "Medellín Como 

Vamos" contra la pobreza, en el que se indica por 

medio de encuestas e indicadores estadísticos los 

diferentes programas que se han realizado en los 

últimos años buscando que todos los ciudadanos 

alcancen una mejor calidad de vida y, por ende, 

reducir los índices de pobreza mezclados con bajos 

niveles de escolaridad, desigualdad, violencia 

intrafamiliar, entre otros. 

 
Fuente: Elaboración propia 

Fig. 2. Producto Interno Bruto de Colombia entre  

2005 - 2012 

A través del programa "Medellín Cómo Vamos" y 

por medio de un indicador que mide el nivel de 

pobreza y la escasez de ingresos para la adquisición 

de la alimentación básica de los hogares en la ciudad 

de Medellín. Adicionalmente, se realiza una 

encuesta a la ciudadanía para evaluar la percepción 

de pobreza en los diferentes hogares y quienes 

indican que su alimentación es deficiente, 

evidenciándose dentro de los resultados de la encuesta 

un crecimiento del 3% pasando de 12% en 2011 

a115% en 2012. 

Según el análisis de la Fig. 3, se evidencia que el año 

en que más se tuvo una autopercepción de pobreza 

fue en el 2008 con un porcentaje del 26%, durante el 

2009 y 2010 se presentó una reducción de 2 puntos 

porcentuales para cada año respectivamente, pero en 

el 2011 las personas de Medellín llegaron a una 

percepción de pobreza demasiado inferior con un 

valor del 12%, es decir, redujeron un porcentaje 

muy 

amplio con 12 puntos porcentuales, pasando de 22% 

a 12%; posteriormente, en el 2012, nuevamente se 

nota un incremento del 3% alcanzando un valor final 

del 15% de autopercepción de pobreza en la ciudad 

de Medellín. 

Con respecto al crecimiento poblacional, se halla que 

hubo un decrecimiento en cuanto al valor porcentual 

del 0.9% en un periodo de 4 años, pasando de 1.13% 

en 2008 a 1.04% en 2011; no se evidencia datos 

estadísticos de crecimiento en el 2012. 

 

Fuente. Elaboración propia, tomada y modificada  

de Medellín Como Vamos 

Fig. 3. Comparativo de autopercepción de pobreza  

en Medellín 2008-2012 

Por Ultimo en cuanto a la situación económica de los 

diferentes hogares de la ciudad de Medellín, se 

demuestra que la tendencia durante el periodo de 

2010 a 2012 creció con respecto a que su situación 

económica no mejoro ni empeoro, pasando de 48% 

en 2009 a 56% en el 2012. Algo similar arrojan los 

resultados que ofrece la mejora en la situación 

económica de los diferentes hogares en Medellín con 

un crecimiento de 10 puntos porcentuales en el 

periodo de 2009 a 2012, en el cual se inició este 

periodo con un valor porcentual de 21% y finalizo 

con el 31%. Finalmente, la situación económica 

empeor6, tuvo una reducción del 17% desde el 2009 

a 2013, teniendo presentes los valores porcentuales 

del 31% y 13% respectivamente. 

Según informaci6n del DANE (2013) las personas 

que obtuvieran en el 2012 un ingreso mensual e 

inferior a $95,730, el cual es el valor que le 

corresponde a la alimentación básica, son 

clasificadas como pobres extremos. De acuerdo con 

lo anterior y tomando en cuenta los porcentaje es en 

los que se pasó de 19.2% en 2011 a 17.7% en 2012 

en cuanto a pobreza, se puede decir que en 2012 se 

tenían 423,000 personas; mientras que en el 

porcentaje de pobreza extrema pasamos de 4% en 

2011 a 3.5% en 2012, lo que en cifras significa que en 

2012 se tendría 83,000 personas que no cuentan con 

los ingresos suficientes mensuales. 
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5. CONCLUSIONES 

Como resultado de este artículo, es posible concluir 

que la pobreza no solo afecta a países en vías de 

desarrollo sino también a los países desarrollados y 

en estos se puede ver más la desigualdad que en los 

Países de economías emergentes, dado que en 

algunos países hay más oportunidades de salir 

adelante o de tener un trabajo digno que les brinde 

posibilidades para conseguir lo principal para la 

subsistencia diaria, tener una vivienda digna y 

brindarle una educación adecuada a los niños y 

jóvenes. 

En el mundo, con la implementación de los Objetivos 

de Desarrollo del Milenio, se evidencio un gran éxito 

en la parte de la reducción de la pobreza extrema, 

salvando vidas, vacunando a los niños del todo el 

mundo contra las enfermedades virales, previniendo 

la mortalidad materna y garantizando la asistencia de 

los niños a los primeros años de educación, lo cual 

brindo un poco de equidad en el mundo con 

respecto a los derechos mínimos que tiene cada 

persona. 

Colombia ocupa el tercer puesto en Latinoamérica en 

la línea de pobreza más alta de acuerdo con el ingreso 

per cápita diario por cada persona de US 4,4; esta 

cifra es inferior comparada con los demás países 

como México que obtiene un ingreso per cápita 

diario del US 5,3 y Uruguay US 4,7, quienes ocupan 

el primer y segundo lugar respectivamente; además, 

se evidencia que el país que ocupa el último lugar en 

la línea de pobreza es Ecuador con el valor de US 2,1. 

Según el DANE en los últimos años Medellín ha 

tenido un comportamiento de crecimiento positivo y 

que ha reducido la pobreza extrema de la ciudad, 

donde la personas tuvieron un crecimiento en sus 

ingresos que mejora un poco su sostenibilidad, pero 

aún no es tan significativo ya que todavía tendríamos 

a 83.000 personas que no cuentan con los ingresos 

mensuales suficientes. 

En la ciudad de Medellín se está desarrollando un 

proyecto llamado "Medellín como Vamos" contra la 

pobreza, donde se realizan diferentes programas con 

el objetivo de que todos los ciudadanos alcancen una 

mejor calidad de vida y, por ende, reducir los índices 

de pobreza mezclados con bajos niveles de 

escolaridad, desigualdad, violencia intrafamiliar, 

entre otros. 
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