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Debo decir, que el conoci-
miento que tengo de la ensefianza de
la epidemiologia en Colombia es
minimo. Solamente lo que he podido
captar en conversaciones sostenidas
en estos dias.

En uno de mis articulos,
hago una critica del estado de la
epidemiologia en América Latina y
llamo la atencién sobre la falta de
hacer explicitas las implicaciones
que tienen los estudios epide-
mioldgicos para la administracién y
la planeaciéon de la salud publica.
Para ser honestos, en los Estados
Unidos tenemos los mismos proble-
mas con los epidemi6logos.

Hace veinticinco afios fundé
una asociacion para la investigacion
epidemioldgica y al ser invitado al
cumpleafios nimero veinticinco, les
dije en la conferencia, que ya era

hora de que los epidemidlogos pres-
taran atencion a la salud publica.

Por eso, cuando hago una critica
a la epidemiologia en América Latina,
no sientan que hablo como un americano,
nosotros tenemos los mismos problemas
o peores. Los epidemidlogos de América
del Norte son una élite para bajar a la
salud puiblica. La manera americana
comenzo en 1872 (?) con la Fundacion
Norteamericana de Salud Publica. Esta
asociacion cuenta actualmente con mas
0 menos treinta mil socios.

Hay ocasiones en las cuales
te encuentras en una reunion de diez
mil personas y por lo menos existen
dos mil epidemidlogos que no son
solamente eso, sino que son traba-
jadores de la salud publica de dife-
rentes profesiones. Me gustaria que
en Colombia, ademas de la existen-
cia de una Sociedad Técnica de
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Epidemiélogos, también hubiese una
asociacion cinco veces mayor que
ésta: la Asociacion Colombiana de
los Trabajadores de la Salud Publica
y que en una reunién como ésta, los
epidemi6logos estuvieran hombro a
hombro discutiendo temas de salud
con todos esos trabajadores de esta
disciplina.

La Asociacion Americana de
Salud Publica que tenemos en Esta-
dos Unidos hace declaraciones sobre
topicos variados de temas de salud
publica. Tenemos expertos que ha-
cen camarilla en el congreso norte-
americano para hablar con los poli-
ticos y practicamente cada estado
tiene una asociacion estatal de salud
publica que también tiene expertos
que le hacen camarilla, con el fin de
tratar de influir a los politicos en la
ensefianza de la epidemiologia.

Estoy un poco sorprendido y
espero tener la informacién correcta
en este campo. En Colombia, existen
dos objetivos diferentes en la forma-
cién de los epidemidlogos:

1. Por un lado a los estudian-
tes se les ensefia gran parte del
tiempo epidemiologia, cuatro meses
se les ensefia administracion, salud
ocupacional, entre otras areas, pero
la mayor parte del tiempo los espe-
cializan en epidemiologia. Esto hace
una marcada diferencia con respecto
a los otros trabajadores de la salud
publica.

2. El otro objetivo, es que la
mayor parte de la ensefianza de la
epidemiologia se hace a través de
catedras, de cursos, no por medio de
la resolucion de problemas.
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En 1943, en una ciudad es-
tadounidense, tuvimos varias confe-
rencias, donde la mayor parte de la
ensefianza se hacia resolviendo pro-
blemas reales. Teniamos que hacer
los calculos y se aprendia haciendo.
Cuando fuimos a la Escuela de
Salud Publica de Nueva Orleans, alli
desarrollaron un sistema escrito de
problemas, con los datos originales
que habian encontrado investigado-
res enfrentados a problemas de salud
publica y epidemiologia. Se les
proporcionaba a los estudiantes los
datos originales, se les solicitaba su
interpretacion y que sacasen sus
propias conclusiones. Asi es como
se hace la ensefianza a través de la
resoluciéon de problemas.

Posteriormente escribi lo que
se llama un banco de problemas en
epidemiologia. Este escrito se en-
cuentra en muchas partes del mundo,
existen dos traducciones al espaiiol,
ambas mexicanas.

Considero que es muy dificil
enseflar epidemiologia con clases
tedricas, es mas facil ensefiarla a
través de la resolucién de problemas,
para que la gente se ensefie a pensar
y no a repetir. Por supuesto, aqui
pueden desarrollar sus propios ejer-
cicios con base en sus propios pro-
blemas de salud y con datos de la
region o del pais.

Lo que encuentro muy inte-
resante en la forma como se ensefia
la epidemiologia aqui, los estudian-
tes hacen una practica mas o menos
de un mes, al finalizar el curso. Esto
es muy importante, porque nosotros
nunca lo hacemos. Sin embargo, lo
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ideal seria no tener que esperar hasta
el Gltimo mes para hacer la practica.

Un punto final que quiero
tratar, es que existe una desarticu-
lacion entre la universidad y los
servicios de salud. La mayoria de los
epidemidlogos que encontré en esta
reunion trabajan en instituciones de
salud en la parte administrativa. Algo
esta pasando, porque la universidad
esta entrenando epidemidlogos, pero
el sistema como tal los esta utilizan-
do para que hagan la administracion
de la salud o de la salud hospitalaria.
Esto nos indica, que en realidad son
epidemi6logos desempleados.
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En este sentido mi propuesta
es, que en todo nivel gubernamental
existan dos divisiones separadas pero
coordinadas: una de atencion médica
y otra que se llame de epidemiologia
y prevencion. En esta tdltima divi-
sion estarian los epidemi6logos ha-
ciendo evaluacion y planeacion de
los programas de salud y no tendrian
que estar tratando de escribir articu-
los para publicar.

Es necesario que la clase
politica a nivel local y departamen-
tal, sepa de la importancia que tiene
la existencia de una division de
salud puablica o de epidemiologia y
prevencion.



