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RESUMEN

El objetivo del estudio fue analizar las relaciones existentes entre las preocu-
paciones pedagogicas relatadas por los estudiantes-practicantes en Educa-
cion Fisica de grupos de tercer ano del curso de Licenciatura en Educacion
Fisica de Uruguay, segun la duracion de la practica docente. El disefio me-
todolégico fue descriptivo exploratorio, de corte transversal con abordaje
cuantitativo. En la recoleccién de datos fue utilizada la “Escala de Preocupa-
ciones Pedagogicas del Profesor” y un cuestionario socio-demogréfico. Para
el andlisis de los datos fueron utilizados diferentes tests estadisticos, como:
Chi-Cuadrado para Grupo Unico, Chi-Cuadrado, Test Exacto de Fisher,
Razén de Verosimilitud, Regresion Logistica Multinomial y Test U de
Mann-Whitney. Se destaca que en todos los andlisis fue adoptado un nivel
de confianza de 95% (p<0,05). Los resultados demostraron que al evaluar
la relacién existente entre el tiempo de realizacion de practica docente
y las Preocupaciones Pedagébgicas, solamente la dimension “Tarea” tuvo
asociacion significativa. El analisis pormenorizado evidencié que los estu-
diantes que realizaban practica docente hasta 6 meses, poseian 2,89 veces
mas chance de tener baja preocupacion con la dimensién “Tarea”, al ser
comparados con los estudiantes que realizaban practica docente como
minimo hacia 7 meses. Finalmente, se observa la necesidad de evaluar las
preocupaciones de los estudiantes practicantes considerando las distintas
variables que pueden interferir durante la pratica docente, y consecuente-
mente, pueden influenciar el desarrollo profesional del estudiante durante
el periodo de practica docente.

PALABRAS CLAVE: Formacién de profesores, Educacién Fisica escolar,
Practica Docente Curricular, Estudiantes-practicantes, Preocupaciones pe-
dagogicas.

RESUMO

O objetivo do estudo foi analisar as relagcOes existentes entre as preocu-
pacoes pedagogicas relatadas pelos estudantes-estagiarios de Educacao
Fisica matriculados no terceiro ano do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica no Uruguai, segundo a duracao do estagio curricular supervisionado.
O desenho metodolégico do estudo foi descritivo exploratério, de corte
transversal com abordagem quantitativa. Para a coleta de dados, aplicou-se
a “Escala de Preocupacoes Pedagdgicas do Professor” e um questionario
socio demografico. Para a andlise dos dados foram utilizados diferentes tes-
tes estatisticos, como: Qui-Quadrado para Grupo Unico, Qui-Quadrado,
Teste Exato de Fisher, Razao de Verossimilhanca, Regressao Logistica Mul-
tinomial e Prova U de Mann-Whitney. Destaca-se que em todas as analises
adotou-se um nivel de confianca de 95% (p<0,05). Os resultados demons-
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traram que ao avaliar a relacdo existente entre o tempo de realizacao do
estagio curricular supervisionado e as preocupacoes pedagdgicas, somen-
te a dimensao “Tarefa” obteve associacdo significativa. A analise porme-
norizada evidenciou que os estudantes que realizavam o estagio curricu-
lar supervisionado até 6 meses, possuiam 2,89 vezes mais chances de ter
baixa preocupacao com a dimensao “Tarefa”, ao ser comparados com os
discentes que realizavam o estagio curricular supervisionado com no mini-
mo de 7 meses. Finalmente, observa-se a necessidade de avaliar as preocu-
pacoes dos estudantes-estagiarios considerando as diversas varidveis que
podem interferir durante a realizacao do estagio curricular supervisionado,
e consequentemente, podem influenciar no desenvolvimento profissional
dos discentes durante o periodo do estagio curricular supervisionado.

PALAVRAS-CHAVE: Formacdao de Professores, Educacao Fisica Escolar,
Estagio Curricular Supervisionado, Estudiantes-Estagiarios, Preocupacoes
Pedagogicas.

ABSTRACT

The aim of the study was to analyze the relationships between the pedago-
gical concerns reported by Physical Education trainee students of the third
grade groups of Physical Education Graduation from Uruguay, according to
the time of realization of the teacher internship. It was used a descriptive
exploratory method and a cross section with quantitative approach. In data
collection was utilized the “Teachers Concerns Questionnaire” and a social-
demographical questionnaire. For data analysis was used different statistical
tests, as: Chi-Square for Single Group, Chi-Square, Fisher”s Exact Test, Like-
lihood Ratio, Multinomial Logistic Regression y Test U Mann-Whitney. It is
highlighted that in all the analyses was adopted a confidence level of 95%
(p<0,05). The results showed that evaluating the relationship between the
time of realization of the teacher internship and the pedagogic concerns,
only the “Task” dimension had a significant association. The detailed analysis
evidenced that the students who was doing teacher internship till 6 months
had 2,89 more chances of having low concern with the Task dimension,
comparing with the students who were doing teacher internship as minimum
since 7 months. Finally, it is observed the necessity of evaluating the students
concerns according to different variables which could interfere during the
teacher internship, and consequently, could influence the professional evolu-
tion of the student during the teacher internship.

KEYWORDS: Teacher Education, School Physical Education, Teacher In-
ternship, Trainee Students, Pedagogical Concerns.
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INTRODUCCION

Durante el desarrollo profesional de los profesores de Educa-
cion Fisica, surgen preocupaciones relacionadas a las activida-
des de ensenanza, las cuales estan vinculadas a la interaccion de
diversos factores, como: los procesos de crecimiento personal,
la adquisicion de competencias, la eficacia en la ensenanza vy el
proceso de socializacién profesional (Huberman, 1995). En este
sentido, en la etapa inicial de la formacion profesional, en la cual
se incluye la practica docente curricular, los estudiantes se sien-
ten incapacitados para asumir la responsabilidad de las tareas
escolares, frecuentemente, por presentar pocas habilidades con
el trabajo pedagodgico (Barone, Berliner, Blanchard, Casanova
& Mcgowan, 1996). Las diversas funciones de ensehar, como
ministrar aulas, tener contacto con alumnos, padres y otros ac-
tores educativos que constituyen las instituciones de ensenanza,
influencian las preocupaciones de los estudiantes-practicantes, y
consecuentemente, sus acciones al momento de trabajar.

En relacion a los factores que generan preocupacion en los
docentes, algunos estudios (Behets, 1990; Bogges, McBride &
Griffey, 1985; Farias, Folle, Both, Saad, Teixeira, Salles & Nasci-
mento, 2008; McBride; 1986; Wendt & Bain, 1989; Wendt, Bain
& Jackson, 1981; Zounhia, Hatziharistos & Emmanouel, 2004)
vinculados a la practica docente de los profesores de Educacion
Fisica, han utilizado como referencia el modelo tedrico evolu-
cionista sobre las preocupaciones pedagdégicas de los profeso-
res de Francis Fuller (1969); las dimensiones que componen la
Teoria de Fuller (Fuller & Brown, 1975); y el cuestionario sobre
las preocupaciones de los profesores (Teacher Concerns Ques-
tionnaire - TCQ) propuesto por George (1978), basado en la
Teoria de las Preocupaciones de Fuller. Estos abordajes conside-
ran que a partir de la experiencia profesional del profesor, o sea,
de la etapa de evolucion de su carrera, van existir o predominar
algunas preocupaciones sobre otras.
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Segun Fuller (1969) existen tres etapas en el proceso de
formacién del profesor: la fase anterior a ser profesor (Pre-Tea-
ching), la fase de entrada o inicio en la funcién docente (Early
Teaching) y la fase posterior al inicio en la funcion docente (Late
Teaching). La fase anterior a ser profesor, comprende la prime-
ra experiencia con la ensenanza (antes de la practica docente
curricular), donde no hay preocupaciones en relacion a conver-
tirse en profesor. Este hecho se debe al bajo involucramiento de
los estudiantes con el acto de ensenar y el mayor compromiso
con la adquisicion de conocimientos sobre el trabajo docente.
La fase de entrada o inicio en la funcion docente esta vincula-
da al comienzo de la practica docente curricular, caracterizada
por la presencia de las preocupaciones encubiertas (covert con-
cerns - consigo mismo) y las preocupaciones evidentes (overt
concerns - tareas de ensenanza). La Ultima fase esta asociada
al momento posterior al inicio del trabajo docente, en la cual el
profesor tiene mas experiencia con su trabajo. Las principales
caracteristicas de esta fase son la preocupaciéon con los alum-
nos (los aprendizajes de los estudiantes, sus dificultades,...) y la
auto-evaluacion. Se destaca que tales preocupaciones son con-
trarias a aquellas que ocurren en la fase de entrada o inicio en la
funcion docente, en la cual la evaluacion de los pares y demas
miembros de la comunidad escolar, asi como los logros perso-
nales, son foco de preocupacion (Fuller, 1969).

Posteriormente, Fuller y Brown (1975), plantearon que
las preocupaciones seguian un orden evolutivo, vinculado a las
etapas descriptas por Fuller (1969). La progresion de las etapas
comienza con las preocupaciones de sobrevivencia (consigo
mismo), para después dirigirse hacia las preocupaciones relacio-
nadas a las tareas de ensenanza vy, finalmente concentrarse en
las preocupaciones con el impacto de la accion docente.

Es importante resaltar que en el caso de los estudios reali-
zados con estudiantes-practicantes en Educacion Fisica, existen
divergencias, ya que los resultados no han comprobado total-
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mente el modelo Tedrico de Fuller (1969) y de Fuller y Brown
(1975). La idea de la predominancia de las preocupaciones
“Consigo Mismo” y con la “Tarea” que aparecerian en la etapa
de practica docente curricular, no han sido evidenciadas cla-
ramente, siendo que las preocupaciones con el “Impacto” de
la ensenanza y “Consigo Mismo” son las preocupaciones que
predominaron entre los estudiantes-practicantes (Behets, 1990;
Bogges et al.,, 1985; Farias et al.,, 2008; Silva Piovani & Both,
2011; Wendt et al., 1981;). Por otro lado, estudios realizados
con profesores en servicio (McBride, 1986; McBride, Bogges &
Griffey, 1986) han demostrado resultados mas coherentes con
el modelo de preocupaciones propuesto por Fuller (1969) y Fu-
ller y Brown (1975).

La relevancia de estudiar las condiciones y preocupaciones
en la realizacion de la practica docente curricular esta relaciona-
da a la necesidad de considerar que el proceso de convertirse
en profesor, esta intimamente ligado al analisis reflexivo de la
practica de ensenanza, por lo cual la practica docente curricular
debe ser considerada un espacio de aprendizaje Unico vy rico
para los futuros licenciados en Educacién Fisica. Porque es el
momento en el cual se pueden aplicar, analizar, reflexionar y
adquirir conocimientos y actitudes del “ser profesor” (Coates &
Thoresen, 1974).

Se considera relevante estudiar las percepciones que los
estudiantes-practicantes van desarrollando al realizar su practica
de ensenanza en la Practica docente curricular y como estas
percepciones influencian su aprendizaje y posicién critica frente
al hecho de ser profesor. De este modo, se pueden explicar
y enriquecer las experiencias pedagogicas ocurridas durante la
practica de ensenanza, teniendo en cuenta las necesidades e in-
formaciones relatadas por los estudiantes-practicantes. Ademas
de esto, profesores orientadores, colaboradores y supervisores
de la practica docente curricular pueden mediar de forma mas
adecuada las experiencias docentes de los estudiantes-practican-
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tes. En este sentido, el objetivo del presente estudio fue analizar
las relaciones existentes entre las preocupaciones pedagdégicas
relatadas por los estudiantes-practicantes en Educacién Fisica,
segln el tiempo de duracion de la practica docente curricular.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

El estudio descriptivo exploratorio, de corte transversal con
abordaje cuantitativo tuvo como poblacion de estudio estudian-
tes de Educacion Fisica uruguayos que realizaban practica do-
cente curricular.

En primer lugar, para la recoleccién de datos, se buscaron
las autorizaciones de los directores responsables de los cuatro
cursos de Educacion Fisica encargados de la formacién de pro-
fesionales en el area en Uruguay. Se destaca que los estudiantes-
practicantes de los trés cursos vinculados a la Universidad de la
Republica - UDELAR (centro de Montevideo, Paysandd y Mal-
donado) y los del curso de la Asociacién Cristiana de Jévenes
(ACJ) de Montevideo, fueron invitados a participar de la inves-
tigacion. Sin embargo, debido al escaso nimero de participan-
tes de la investigacion en los cursos de Educacion Fisica de la
UDELAR, centro Maldonado y ACJ de Montevideo, sélo fueron
considerados para el andlisis de los datos, las respuestas de los
estudiantes practicantes de los cursos de Educacion Fisica de la
UDELAR del centro de Montevideo y Paysandu.

Participaron de la investigacion 111 estudiantes-practicantes
(66 hombres y 45 mujeres) con una media de edad de 23,15 anos
(desvio padréon de 2,50 anos) que cursaban la disciplina “Practica
Docente |I” y que realizaban practica docente en la educacién
primaria, la cual es posterior a la Educacion Infantil y que corres-
ponde a los seis primeros anos de alfabetizacién en Uruguay.

En la recoleccion de datos fue utilizada la “Escala de Preocu-
paciones Pedagogicas del Profesor” (Teachers Concerns Ques-
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tionnaire) (George, 1978; Matos, Gomes, Graca & Queiros,
1991) y un cuestionario socio-demografico que evaluaba las si-
guientes variables: sexo, grupo de edad, domicilio social, aho en
curso de la Licenciatura en Educacion Fisica, Tipo de Escuela en
la que realiza practica docente, Nivel del grupo en el cual realiza
practica docente, turno en que realiza practica docente, traba-
ja 'y estudia, posee experiencia docente, tiempo de experiencia
docente y si posee otra formacién académica.

La version portuguesa de la “Escala de Preocupaciones Pe-
dagogicas del Profesor” fue traducida por Matos et al. (1991),
el instrumento estd compuesto por 15 preguntas, siendo que
cinco de éstas evalian la dimension Consigo, cinco evaldan la
dimension Tarea y las cinco restantes evalian la dimensién Im-
pacto de la Tarea. Para responder al cuestionario, el estudiante-
practicante atribuye una nota dentro de una escala likert, la cual
esta dispuesta de la siguiente manera:

No Preocupado

Un Poco Preocupado
Moderadamente Preocupado
Muy Preocupado
Extremamente Preocupado.

I

La version final del instrumento, traducido para el espanol de
Uruguay, surgio luego de la traduccién y retraduccion del mismo
por expertos de las lenguas portuguesa y espanola que actian
en un Instituto de Lengua Portuguesa de la ciudad de Montevi-
deo - Uruguay. Al obtener la version final, fue evaluado el nivel
de consistencia interna del instrumento traducido para el espa-
nol de Uruguay por medio del test estadistico alfa de Cronbach.
En este test, el instrumento presentd un indice de 0,79, el cual
es considerado razonable segin la clasificacion de Hill y Hill
(2000) (Silva Piovani, Both & Nascimento, 2012).
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Para evaluar la relacion existente entre el tiempo de realiza-
cion de practica docente curricular y las variables demograficas
y profesionales de los estudiantes-practicantes de Educacion Fisi-
ca uruguayos, fue utilizado en primer lugar el test chi-cuadrado,
y cuando fuera necesario, el test exacto de fisher. Para evaluar la
distribucion de la muestra, considerando los grupos de los alum-
nos que realizaban practica docente curricular hasta 6 meses
y desde 7 meses o mas, fue utilizado el test chi-cuadrado para
grupo unico, teniendo como referencia 50,0%.

En primer lugar, para evaluar la “Escala de Preocupaciones Pe-
dagdgicas de los Profesores” de Matos et al. (1991), se utilizaron
las ecuaciones de ponderacion de Farias et al. (2008) para cate-
gorizar las dimensiones del instrumento. Después de esta etapa,
para analizar la relacion entre las dimensiones del constructo de las
preocupaciones pedagoégicas y el tiempo de realizacion de prac-
tica docente, fue utilizado el test de razén de verosimilitud. En las
asociaciones que demostraron significancia fue realizado el andlisis
pormenorizado de la regresion logistica multinomial. Se destaca
que para este anadlisis se utiliz6 como referencia la categoria media
preocupacion pedagogica, para encontrar las razones de cuotas
(OR: Razén de Odds - 1C95%: Intervalo de Confianza de 95%) en
las categorias baja y alta preocupacion pedagogica.

En el andlisis de las preguntas sobre las preocupaciones pe-
dagdgicas segtn el tiempo de realizacion de practica docente
curricular en Educacioén Fisica, fue empleado el test U de Mann-
Whitney. Todos los analisis fueron realizados en el programa
estadistico SPSS, version 15.0, adoptando un nivel de confianza
de 95% (p<0,05).

RESULTADOS

La mayoria de los estudiantes realizaban practica docente cu-
rricular como minimo hacia 7 meses (53,7%), a pesar de que
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esta evidencia no demuestra tener una asociacion significativa
(p=0,44). Al ser evaluada la relacién entre los aspectos demogra-
ficos y profesionales y el tiempo realizacién de la practica do-
cente de los estudiantes de Educacion Fisica, se constaté que las
variables: Domicilio Social (p<0,01), Aho en Curso de la Licen-
ciatura en Educacion Fisica (p=0,03), Nivel del Grupo en el cual
realizaba Practica docente (p=0,03), Periodo de Realizacion de
la practica docente (p=0,02), Trabaja y Estudia (p<0,01), Posee
Experiencia Docente (p=0,03) y Tiempo de Experiencia Docente
(p<0,01) presentaron asociacion significativa (Tabla 1).

Tiempo de Realizacién de Practica

Variables Demograficas y Docente

Profesionales Total(%) Hasta 6 7 meses P
meses(%) o mas(%)

Sexo 0,40+

Masculino 58,3 54,0 62,1

Femenino 1,7 46,0 37,9

Grupo de Edad 0,77+

Hasta 22 afios 49,5 48,0 50,9

23 afnos o mas 50,5 52,0 49,1

Domicilio Social <0,07**

Montevideo 52,8 100,0 12,1

Paysandu 47,2 ---- 879

Ano en Curso de la Licenciatura en Educacion Fisica 0,03+

3° Ano 82,4 74,0 89,7

4° Aho 17,6 26,0 10,3

Tipo de Escuela para la realizacion de la Practica Docente 0,65+

Urbana Comun 26,0 28,0 241

Pratica 74,0 72,0 75,9
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Tiempo de Realizacion de Practica

Variables Demograficas y Docente

Profesionales Total(%) Hasta 6 7 meses P
meses(%) o mas(%)

Nivel del Grupo en el cual realizaba Practica Docente 0,03+
Inicial y Primer Nivel 374 48,0 28,1

Segundo y Tercer Nivel 62,6 52,0 71,9

Turno en que realizaba Practica Docente 0,02+
Matutino 60,8 72,0 50,0

Vespertino 39,2 28,0 50,0

Trabaja y Estudia <0,01+
No 34,3 8,2 57,1

Si 65,7 91,8 42,9

Posee Experiencia Docente 0,03+
No 25,5 16,0 33,9

Si 74,5 84,0 66,1

Tiempo de Experiencia Docente <0,01+*
No posee experiencia 26,9 16,0 36,2

Un afo de experiencia 50,0 48,0 51,7

Ec;;éasﬁos de experiencia 231 36,0 121

Posee Otra Formacion Académica 0,09+
No 78,6 71,4 85,2

Si 21,4 28,6 14,8

Total 100,0 46,3 53,7 0,44%xx

* p estimado por medio del test chi-cuadrado.
++ p estimado por medio del test exacto de fisher.
#+ p estimado por medio del test chi-cuadrado para grupo Unico (referencia del test de 50,0%).

Tabla 1. Asociacion entre aspectos demograficos y profesionales y el tiempo
de realizacion de practica docente de estudiantes de Educacion Fisica
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En los andlisis fue observado que la mayoria de los alumnos
tenia experiencia como docente, realizaban la practica docente
en el turno matutino, estaban matriculados en el tercer ano del
curso de Licenciatura en Educacioén Fisica y realizaban practica
docente con grupos del Segundo y Tercer Nivel de Ensehnanza
Primaria. Se destaca que en estos analisis 84,0% de los alumnos
que realizaban practica docente hasta 6 meses, poseian expe-
riencia como docente y 72,0% realizaban la practica docente
en el turno matutino. Por otro lado, 89,7% de los estudiantes
que ministraban clase en la practica docente como minimo ha-
cia 7 meses, estaban matriculados en el tercer ano del curso
de Educacion Fisica 'y 71,9% realizaban la practica docente con
grupos del Segundo y Tercer Ciclo de ensefanza. En el resto de
los analisis se observaron las siguientes relaciones:

- La mayoria de los estudiantes practicantes que realizaban la
practica docente hasta 6 meses eran de la ciudad de Montevi-
deo (100,0%), trabajaban y estudiaban (91,8%), poseian dos
anos o mas de experiencia como docente (36,0%).

- La mayoria de los estudiantes practicantes que realizaban
la practica docente hacia 7 meses o mas, eran de la ciudad
de Paysandu (87,9%), no trabajaban y estudiaban (57,1%),
no poseian experiencia como docente (36,2%).

Al evaluar las preocupaciones pedagdgicas (Tabla 2), se cons-
taté que la dimensién “Impacto de la Tarea” presenté el mayor
indice de alta preocupacion (66,4%), seguida por la dimension
“Consigo” (47,7%). La dimension “Tarea” obtuvo el mayor por-
centaje de baja preocupacion (47,7%).

Al evaluar la relacion existente entre el tiempo de realiza-
cion de la practica docente y las Preocupaciones Pedagdgicas,
fue evidenciado que apenas la dimension “Tarea” present6 aso-
ciacion significativa (p=0,02). El analisis pormenorizado demos-
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Tiempo de Realizacion de la Preocupaciones Pedagogicas

Practica Docente

*

Baja(%) Media(%) Alta(%)

Consigo 0,46
Hasta 6 meses 32,0 26,0 42,0
7 meses 0 mas 29,8 17,6 52,6
Total 30,8 21,5 47,7
Tarea 0,02
Hasta 6 meses 62,0 30,0 8,0
7 meses 0 mas 35,1 49,1 15,8
Total 47,7 40,2 12,1
Impacto de la Tarea 0,25
Hasta 6 meses 22,0 12,0 66,0
7 meses 0 mas 12,2 21,1 66,7
Total 16,8 16,8 66,4

* p estimado por medio del test de razon de verosimilitud.

Tabla 2. Asociacion entre las dimensiones de las Preocupaciones Pedagdgicas
y el tiempo de realizacion de la practica docente de estudiantes de Educacion
Fisica

tr6 que los estudiantes que realizaban practica docente hasta
6 meses tenian 2,89 veces mas posibilidad de tener baja preocu-
pacion (62,0%, OR: 2,89, 1C95%: 1,25-6,72) con la dimension
“Tarea”, al ser comparados con los estudiantes que realizaban
practica docente como minimo hacia 7 meses (35,1%).

Con relacion a las preguntas que componen el instrumento
que evalda las preocupaciones pedagdgicas (Tabla 3), se identi-
fico que nueve preguntas presentaron una media que estaba en-
tre los indices “Moderadamente Preocupado” y “Muy Preocu-
pado”. Entre las preguntas que presentaron los mayores indices
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de preocupacion pedagogica, se observd que tres eran de la
dimension “Consigo” (“Obtener una evaluacion favorable de mi
ensefanza”; “Mantener un grado apropriado de control del gru-
po”; “Sentirse mejor en el papel de profesor”), una de la dimen-
sion “Tarea” (“Rutina e inflexibilidad del dia a dia de la ensenan-
za”) y cinco eran de la dimension “Impacto de la Tarea” (“Guiar
a los alumnos para un desarrollo intelectual y emocional”; “Si
cada alumno obtiene lo que necesita”; “Desafiar a los alumnos
desmotivados”; “Atender las necesidades de los distintos tipos
de alumnos”; “Diagnosticar los problemas de aprendizaje de los
alumnos”). Las otras preguntas presentaban indices que varia-
ban entre “Un Poco Preocupado” y “Moderadamente Preocu-
pado” y eran de las dimensiones “Consigo” y “Tarea”.

Media Hasta 6 7 meses
Prequntas General meses 0 mas .
9 (Desvio (Rank (Rank P
Padron) Medio) Medio)

Consigo
Obtener una evaluacion

: - 3,56(1,11) 47,79 60,28 0,03
favorable de mi ensenanza
Mantener un grado
apropriado de control de 3,46(1,13) 49,04 59,21 0,08
grupo
Sentirse mejor en el papel 3,19(1,42) 5467 5165 0,60
de profesor
Actuar correctamente
cuando estoy siendo 2,71(1,13) 44,42 59,43 <0,01
observado
Seraceptadoyrespetado  , ooq 9e g3y 5639 049
por otros companeros
Tarefa
Rutina e inflexibilidad del 3,04(1,12) 5147 55.25 0,51

dia a dia de la ensefianza
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Media Hasta 6 7 meses

Prequntas General meses 0 mas .

9 (Desvio (Rank (Rank P
Padrén) Medio) Medio)

Trabajar con muchos 2,80(1,17) 46,09 6094 0,01

alumnos todos los dias

Falta~de material en la 2,59(1,09) 44,26 6333 <001

ensefanza

Sentirse bajo presion gran 5 404 90 4447 6023 <001

parte del tiempo

Demasiadas tareas de 2,39(087) 4920 5608 022

Instruccion

Impacto de la Tarea

Guiar a los alumnos para

un desarrollo intelectual y 3,70(1,04) 52,62 53,33 0,90

emocional

Sicada aIL_Jmno obtiene lo 3,65(1,04) 47.79 59.16 0,05

que necesita

Desafiar a los alumnos 359(1,12) 51,12 5653 035

desmotivados

Atender las necesidades

de los distintos tipos de 3,50(1,10) 55,38 51,82 0,54

alumnos

Diagnosticar los problemas

de aprendizaje de los 3,22(1,11) 55,48 53,66 0,76

alumnos

* p estimado por medio del test U de Mann-Whitney.

Tabla 3. Asociacidn entre las preguntas que evaluaban las Preocupaciones
Pedagdgicas y el tiempo de realizacion de practica docente de estudiantes de
Educacion Fisica

Las preguntas que evaluaron Preocupaciones Pedagoégi-
cas: “Obtener una evaluacion favorable de mi ensenanza”
(p=0,03); “Actuar correctamente cuando estoy siendo obser-
vado” (p<0,01); “Trabajar con muchos alumnos todos los dias”
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(p=0,01); “Falta de material en la ensenanza” (p<0,01); “Sentirse
bajo presion gran parte del tiempo” (p<0,01); y “Si cada alumno
obtiene lo que necesita” (p=0,05) presentaron asociacion sig-
nificativa con el tiempo de realizacion de la practica docente.
En estos analisis fue observado que la mayoria de los estudian-
tes que realizaban practica docente hasta 6 meses, eran menos
preocupados que los alumnos que cumplian la practica docente
como minimo hacia 7 meses.

DISCUSION

Los estudiantes practicantes con menos tiempo de realizacion
de practica docente tenian mayor tiempo de experiencia con la
docencia. Este resultado esta asociado a la posibilidad de los es-
tudiantes de Educacion Fisica tener acceso a puestos de trabajos
vinculados a la docencia durante el curso de graduacién, princi-
palmente en el caso de los alumnos de la ciudad de Montevideo
(Tabla 1). Por otro lado, la bisqueda por un mayor tiempo de ex-
periencia puede estar vinculada a la necesidad de compensar la
falta de experiencia con la docencia (Silva Piovani et al., 2012).

Los resultados referentes a las dimensiones demostraron
que los estudiantes practicantes uruguayos poseen niveles de
preocupacion con el Impacto de la Tarea y Consigo similares
a de alumnos practicantes brasileiros (Farias et al., 2008; Loch,
Bruno, Oliveira & Nascimento, 2005), portugueses (Matos et al.,
1991) y griegos (Zounhia et al., 2004). Sin embargo, el menor
sentimiento de preocupacion estaba asociado a la Tarea. En esta
perspectiva, se constaté que los alumnos demuestran tener do-
minio de las tareas ministradas a los alumnos, a pesar de que no
demuestren seguridad de los efectos de la accion propuesta a
los escolares. De hecho, se observa que apenas 30,0% de los
alumnos relataron baja preocupacion con la dimension Consigo
(Tabla 2). Estas evidencias resaltan que el aprendizaje de la me-
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todologia y didactica del trabajo docente estaban siendo efec-
tivas, a pesar de que existiera cierta inseguridad con el impacto
de la tarea y con la sobrevivencia en el ambiente escolar.

Cuando evaluado el nivel de asociacion entre el tiempo de
realizacion de practica docente y las preocupaciones pedagé-
gicas, se observo que solamente la dimension Tarea demostro
asociacion significativa. En este sentido, fue evidenciado que los
estudiantes que realizaban practica docente hasta 6 meses de-
mostraron menor indice de preocupacion con las tareas ejecu-
tadas en el decorrer de la practica docente. Resultados similares
fueron retratados en los andlisis de las preguntas: “Obtener una
evaluacion favorable de mi ensefanza” y “Actuar correctamente
cuando estoy siendo observado” de la dimension Consigo; “Tra-
bajar con muchos alumnos todos los dias”, “Falta de material en
la ensenanza” y “Sentirse bajo presion gran parte del tiempo”
de la dimensién Tarea; y “Si cada alumno obtiene lo que necesi-
ta” de la dimension Impacto de la Tarea. Estas pruebas pueden
estar asociadas a que los estudiantes practicantes que realiza-
ban practica docente hasta 6 meses, poseian mayor tiempo de
experiencia docente fuera del ambito de la graduacion (Tabla 1).
Ya que, la experiencia como docente tiende a alterar el tipo de
preocupacion de los responsables por la practica pedagogica en
el ambiente escolar (Fuller, 1969; Rickard & Knight, 1997).

Los estudiantes consideran la practica docente como un
momento importante en la formacion profesional para construir
y desarrollar sus conocimientos para constituirse como profes-
sor. Pero se destaca que la Practica Docente también es una dis-
ciplina dentro del curriculo de su formacion, la cual precisa ser
aprobada para concluir el curso de graduacién y seguir adelante
en su carrera. Por lo tanto, es comprensible que los estudiantes-
practicantes se preocupen en obtener una evaluacion favorable
de su ensefanza, sea tanto por parte del profesor orientador de
la practica, como de los alumnos y demas profesionales que
trabajan en la institucion que recibe la practica docente.
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Otro aspecto que interfiere en la evaluacion de la percep-
cion de las preocupaciones pedagogicas, es el control del grupo
en el que estudiante esta realizando la practica docente. Porque
mantener el orden de la clase es um parametro representativo
en la evaluacién del orientador de la practica docente para anali-
zar el desempeno del estudiante-practicante. Asi como también,
es un factor importante para que el estudiante se sienta comodo
en su papel docente, como es relatado por los estudiantes prac-
ticantes en el indicador “sentirse mejor en el papel de profesor”
de la dimension consigo (Tabla 3).

Por otro lado, si el estudiante se siente mejor en el papel de
profesor, de cierta forma se evidencia que éste ya posee el con-
trol general de la situacion de ensenanza. Asi, en ese momento
el estudiante-practicante podra colocar el foco de su atencion
en cuestiones relacionadas a los contenidos asociados a la ense-
nanza y al impacto de ensenar. En este sentido, a pesar de que
los estudiantes describan que existen preocupaciones consi-
go, los practicantes pueden informar preocupacion con asuntos
relacionados al impacto de ensefnar. Por lo tanto, se observa que
existe la posibilidad de que los estudiantes tengan una vision
mas reflexiva de su practica de ensenanza, entendiéndola de
forma mas compleja y no estratificada, comprendiendo que la
funcién principal en la practica docente para ser profesor esta
asociada a la contribucién de las acciones pedagoégicas para el
aprendizaje de los alumnos.

Al considerar la perspectiva presentada, se constata que los
estudiantes-practicantes poseen una construccion sélida sobre
los fundamentos pedagoégicos que conforman su propuesta de
ensefanza. Desde este punto de vista, cuando los estudiantes-
practicantes expresaron sus preocupaciones, relataron los pun-
tos que entienden como finalidad propia de la educacién, o sea,
las preocupaciones “ideales”, como describe Behets (1990).

Al evaluar los resultados de los indicadores de la dimension
impacto, se constaté que las preocupaciones presentadas en
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el modelo tedrico de Fuller y Brown (1975) no obedecieron la
perspectiva evolucionista de la teoria de las preocupaciones pe-
dagogicas. Se constaté que los resultados de la dimension im-
pacto tuvieron caracteristicas mas coherentes al respecto de la
formacion del estudiante-practicante de la graduacion, en la cual
el espacio determinado de la accién docente, los tiempos de for-
macion vy las relaciones personales son tan significativas como
los contenidos disciplinares, para la conformacion de la sensibi-
lidad sobre la especificidad de la accién educativa en la escuela
(Gariglio, 2010).

Cuando evaluada la dimension tarea, fue observado que el
tema que trataba sobre la rutina e inflexibilidad del dia a dia de
la ensenanza, fue el Unico indicador que demostré un elevado
indice de alta preocupacion. Este resultado puede estar relacio-
nado a la dificultad del estudiante-practicante para lidiar con as-
pectos que no dependen solamente de su accion, sino de un
conjunto complejo de acciones y actores. Obviamente, apren-
der a cambiar esa rutina de la ensenanza o entender que la ru-
tina de ensenar puede llegar a tener aspectos positivos, precisa
de un proceso de formacion continuo, que siempre estara en un
estado de equilibrio inestable (al cambiar de trabajo, al cambiar
las directivas, al cambiar el curriculo, etc.). O sea, la rutina y la
inflexibilidad del dia a dia dependen de las “cuestiones contem-
poraneas”, las cuales estan relacionadas a las condiciones socia-
les del contexto de la practica docente (Smith & Sanche, 1993).

CONCLUSION

A pesar de las limitaciones metodolégicas de estudios de esta
naturaleza, se concluye que el nimero de interrogantes que pre-
sentaron asociacion significativa en las dimensiones consigo e
impacto de la tarea no fueron suficientes para interferir en los
resultados de la evaluacion general de las dimensiones. Estas
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evidencias resaltan la necesidad de evaluar las preocupacio-
nes de los estudiantes practicantes no so6lo de forma evolutiva
en relacion al tiempo de practica docente. Se entiende que el
tiempo de experiencia en la ensefhanza es una variable a ser
considerada, pero no la dnica. Existen variables relacionadas al
espacio social que interfieren en la accion docente, como las
caracteristicas curriculares de la practica docente y las relacio-
nes que son establecidas entre los supervisores, orientadores
de practica, alumnos y demas actores escolares, que también
pueden influenciar en el desarrollo profesional del estudiante
durante el tiempo de practica docente. Asi, se constata la ne-
cesidad de considerar estos factores a la hora de analizar las
preocupaciones pedagogicas de los estudiantes, para asi con-
tribuir en la construccion del conocimiento del estudiante en la
disciplina Practica Docente, la cual debe ser considerada como
fundamental en la formacién docente.

Otro aspecto a resaltar es el hecho de que la mayoria de los
estudiantes-practicantes tuviera experiencia docente fuera de
la practica docente curricular, lo que puede haber contribuido
para el menor indice de preocupacién con la dimensién tarea.
En este sentido, pueden indicarse dos consideraciones. La pri-
mera corresponde con la teoria de las preocupaciones de Fuller,
la cual indica la evolucién de las preocupaciones en relacién al
tiempo de experiencia docente. Siendo que el docente, con el
pasar del tiempo, pasa a preocuparse con el impacto de la tarea,
y no apenas con la tarea, con la cual ya posee cierto dominio.
La segunda consideracion esta asociada al potencial existente
de los saberes de la experiencia docente que los estudiantes
poseen antes de cursar la practica docente, los cuales pueden
enrriquecer el espacio de la practica docente y el aprendizaje
colectivo en la disciplina Pratica Docente.

La preocupacion con los aspectos “externos” que influen-
cian las actividades del profesor, relacionadas a la tarea (trabajar
con grupos numerosos, escasez de materiales y presion exter-
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na), indican la importancia de los profesores colaboradores y
supervisores de la universidad frente a la practica docente. Asi,
se comprende que la reflexion de los profesores (de la escue-
la y de la universidad) puede colaborar en la construccién del
aprendizaje de capacidades y competencias relacionadas a la
interaccion y resolucion de situaciones importantes en la forma-
cion docente.

Otro abordaje relevante relacionado a las evidencias de
este estudio, se relaciona al hecho de que los estudiantes ten-
gan preocupacion desde el inicio de su carrera con cuestiones
vinculadas al impacto de su tarea de ensenanza, la cual demues-
tra la presencia del sentido pedagogico y social de su accién y
formacion docente. Ademas de esto, la preocupacion con el
impacto de la tarea merece atencion de los orientadores y su-
pervisores de practica docente, pues esta dimension puede ser
reflejo del sentimiento idealizado por los estudiantes. De hecho,
la accion docente del estudiante practicante precisa de ayuda
y orientacion, porque muchas veces puede ser motivo de frus-
tracion, por cuenta de los resultados de una practica docente
puntual. Bien como, los estudiantes practicantes, normalmente,
poseen poca experiencia para lidiar con las diversas demandas
del ensenar.
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