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RESUMEN

Se escogieron los huertos familiares de dos comunidades: Rayon, México, y El Volcan, Cuba, por estar en
asentamientos rurales; por la similitud en los tipos de vegetacion circundantes, selva mediana siempre verde y
bosque semideciduo mesofilo, respectivamente, y por las caracteristicas culturales en el manejo de los recursos
vegetales. Se selecciond el estrato arboreo por ser el elemento perenne, donde se registraron 46 familias, 54
géneros y 63 especies. Ambas localidades compartieron floristicamente 5 familias, 5 géneros y 8 especies,
mostrando altos porcentajes de especies nativas silvestres: Rayon 56% y El Volcan 30 %. Las categorias de uso
mas frecuentes fueron: medicinales, alimentarias, maderables, construccion, ornamentales y combustibles. La
transmision de los saberes y practicas tradicionales se vid reflejada en el concepto ancestral del uso multiple
de las especies: 68% en Rayon y 52% en El Volcan. Se concluye que los huertos familiares son un reservorio de
material genético arboreo "in situ y ex situ" en adecuada conjuncion, por lo cual deberan ser incluidos en la
concepcion actual de los sistemas integrados de conservacion. Ademas, proponemos como recursos fitogenéticos
a las especies silvestres en proceso de domesticacion presentes en los huertos familiares.

Palabras clave: huertos familiares, recursos fitogenéticos arboreos, uso multiple, transmision de saberes,
conservacion "in situ y ex situ”.

ABSTRACT

ORCHARDS AS RESERVOIRS OF BOTH ARBOREAL GENETIC RESOURCES AND CULTURAL HERITAGE IN RAYON,
MEXICO AND EL VOLCAN, CUBA.

The orchards were selected from two communities: Rayon, México, and El Volcan, Cuba, because they are in rural
settlements; also for the similarity in the surrounding vegetation types —evergreen tropical forest and mesophyl|
semi-deciduous forest, respectively- and for the cultural characteristics in the management of plant resources.
The arboreal layer was selected as it is the perennial component. There were registered 46 families, 54 genera,
and 63 species. Both sites shared floristically 5 families, 5 genera and 8 species, showing high percentages of wild
native species: Rayon with 56% and El Volcan with 30%. The most frequently used categories were: medicinal,
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alimentary, timber, construction, ornamental, and energetic. The transmission of traditional knowledge and
practices was reflected in the ancient concept of multiple uses of species: 68% in Rayon and 52% in El Volcan. We
concluded that orchards are reservoirs of arboreal genetic material "in situ and ex situ” in proper combination, so
they should be included in the current conception of conservation integrated systems. We also propose as plant
genetic resources the wild species in process of domestication present in family orchards.

Keywords: family orchards, arboreal genetic resources, multiple use, transmission of knowledge, “in situ and ex

situ” conservation.
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Introduccion

La conservacion “in situ" es un pilar fundamental en
cualquier propuesta de desarrollo sostenible, cobrando
aun mayor relevancia ante la perspectiva del Cambio
Climatico Global, en que se requeriran nuevas
adaptaciones de las plantas (Parry, 1992).

El Convenio sobre Diversidad Biologica (UNEP, 1992)
establece que las medidas de Conservacion “ex situ"
deberan complementar las medidas "in situ" El
desarrollo de estrategias que apuesten a la conservacion
- utilizacion de los recursos fitogenéticos es un
propdsito desde los ambitos de FAOQ, del Convenio sobre
Diversidad Biologica y de la Agenda 21.

La FAO (1996), reconoce como conservacion “in situ" de
recursos fitogenéticos a la conservacion de variedades
locales o criollas de las especies cultivadas y a la
conservacion de especies silvestres que se consideren
recursos fitogenéticos.

Frankel et al. (1995) destacan que las especies silvestres
que se consideran para la conservacion in situ son
basicamente las arboreas, las forrajeras, las medicinales,
las emparentadas a las cultivadas, las especies en
peligro y las “claves” 6 emblematicas para los
ecosistemas.

Desde el punto de vista de la conservacion, es indudable
que la preservacion de los recursos genéticos vegetales
en los espacios en que han sido seleccionados por
generaciones de grupos humanos, es el mecanismo que
propicia que la evolucion de estas plantas continte.

Si bien es cierto que Lleras (1991) senala que “en el
pasado reciente los fitomejoradores no estaban
interesados en la conservacion de los ecosistemas, las
especies y las poblaciones y paralelamente los
ambientalistas no tenian ningun interés en los recursos
fitogenéticos"; en la actualidad hay un acercamiento

entre ambas posiciones, reconociéndose la necesidad
de la existencia de sistemas integrados de conservacion.
El enfoque de la biologia de la conservacion cumple
con el abordaje interdisciplinario necesario para
resolver adecuadamente la conservacion de los recursos
genéticos de especies silvestres, aspecto seiialado como
prioritario por Hawkes et al., (1997).

Entre las acciones que internacionalmente se proponen
para la conservacion de recursos genéticos se destacan
los estudios fitogenéticos de especies silvestres, los
conocimientos locales o tradicionales (etnobotanica) y
la contribucion de la diversidad a la seguridad
alimentaria y conservacion del medio ambiente (Rivas,
2001).

En el caso de los conocimientos tradicionales, la
Organizacion Mundial de la Proteccion Intelectual
(OMPI) considera que para que se configure el
conocimiento tradicional deben coexistir dos elementos
principales que se cumplen en las comunidades
indigenas y locales estudiadas y son: por un lado, el
conocimiento tradicional mismo, y por otro, los sistemas
sociales que los crean.

Zamudio (2008) amplia este criterio y considera al
conocimiento tradicional como aquél que surge de la
exteriorizaciony transmision de “un saber culturalmente
compartido y comun a todos los miembros que
pertenecen a una misma sociedad, grupo o pueblo, que
permite la aplicacion de los recursos del entorno natural
de modo directo, compuesto, combinado, derivado o
refinado, para la satisfaccion de necesidades humanas,
animales, vegetales y/o ambientales, tanto de orden
material como espiritual. Esta autora también afirma
que basicamente, el conocimiento tradicional
corresponde a la sabiduria milenaria (conocimiento,
innovacion o practica) colectiva o individual, con valor
real o potencial, derivada de la relacion simbiotica de
las comunidades con su entorno natural que ha
permitido la disponibilidad sostenible de los recursos"
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Huvio (1999) corrobora este supuesto cuando dice que
"los conocimientos locales - conocidos también como
conocimientos tradicionales o autoctonos - se refieren a
los que las campesinas y los campesinos han acumulado
sobre su medio ambiente y como éste les afecta en la
vida de todos los dias. Estos conocimientos locales,
referentes a las variedades de los cultivos, los métodos
de rotacion, las practicas o tecnologias, se basan en la
experiencia y a menudo se heredan de generacion en
generacion. Los conocimientos locales son por lo general
dindmicos y variables: se han experimentado a lo largo
desiglosy todavia se siguen experimentando y ajustando
a las condiciones, necesidades y exigencias del lugar”

Al respecto FEyssartier et al. (2009), definen al
conocimiento ecoldgico tradicional como: el cono-
cimiento adquirido por comunidades rurales a lo largo
de la historia, a través de la experiencia directa y el
contacto con el medio ambiente, por lo que es un cuerpo
de conocimientos, practicas y creencias que evoluciona
por procesos adaptativos y se mantiene por transmision
cultural. Por su parte, define a la transmision cultural
como: proceso de adquisicibn de conocimientos,
comportamientos, actitudes, o tecnologias a través de la
imitacion, el aprendizaje y la ensefianza activa, por lo
que depende de factores como: edad, género, grado de
aculturacion, nivel educativo, etc.

Al igual el Programa LINKS (Sistema de Conocimientos
Locales y Autdctonos) de la UNESCO (s. f.) entiende por
conocimientos tradicionales al “conjunto acumulado y
dindmico del saber teorico, la experiencia practica y las
representaciones que poseen los pueblos con una larga
historia de interaccién con su medio natural" y por
patrimonio cultural inmaterial a los “conocimientos y
usos relacionados con la naturaleza y el universo”, los
cuales son unos de los dmbitos reconocidos en la
Convencién para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural
Inmaterial del 2003.

En Cuba, Agiiero Boza (2006) reconoce que para muchos
“este tema es solo de estudio de aquellos que tienen una
relacion directa con éste y en otras, lo minimizan como
si fuera algo mas dentro de la cultura de un pais, pero
que no es lo que se debe poner de forma primigenia, y
que los que tienen este criterio necesitan ver mas de
cerca la importancia que siempre ha tenido y tiene en la
actualidad, donde el desarrollo de la tecnologia y la
globalizacion ponen en peligro el patrimonio cultural de
cualquier nacion” Es importante en este trabajo el
concepto sobre conocimiento tradicional cuando dice
que lo “tradicional” no significa necesariamente que el
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conocimiento sea antiguo, ya que estos se crean dia a
dia y evolucionan en funcion de las respuestas de las
personasy las comunidades a los desafios que les plantea
su entorno social y econdmico.

CONEVAL (2009) y Colin et al. (2010) refieren que los
saberes tradicionales representados en los huertos
familiares "satisfacen el autoabasto y se vinculan con el
mercado, generando ingresos que mitigan la extrema
pobreza".

En el Protocolo de Nagoya (PNUMA, 2011) se recuerda la
importancia del Articulo 8j del Convenio de Diversidad
Biologica de1992, y se plantea la interrelacion entre los
recursos genéticos y los conocimientos tradicionales, su
naturaleza inseparable para las comunidades indigenas
y locales y la importancia de los conocimientos
tradicionales para la conservacion de la diversidad
bioldgica, la utilizacion sostenible de sus componentes y
los medios de vida sostenibles de esas comunidades.

En esta investigacion adoptamos el siguiente criterio:
Reconocer como recursos fitogenéticos a las especies
silvestres "en proceso de domesticacion” presentes en los
huertos familiares, inherentes al banco de semillas o a la
introduccidn intencional y que reciben las practicas
culturales durante el desarrollo hasta la reproduccion de
la planta.

El concepto de Huerto Familiar en México seguin Gispert
et al. (1993) es el siguiente: “el reservorio genético
vegetal aledaflo a la casa - habitacion, cuyo
establecimiento refleja un aspecto fundamental de la
identidad cultural de un grupo humano en relacién con
la naturaleza; en €l se practican actividades culturales,
sociales, biologicas y agronomicas, constituyendo una
unidad economica de autoconsumo a la puerta del
hogar”

Castifieiras et al. (2002), describen el huerto familiar de
Cuba caracterizado como "un ecosistema agricola
dindmico, donde se aprecia una alta diversidad en un
espacio relativamente reducido, casi siempre alrededor
de la vivienda; y donde se manifiesta una sucesion
espacial y temporal de las plantas, donde las especies
perennes tienen una relativa estabilidad en el espacio, y
las anuales manifiestan una variacion mayormente en el
tiempo, con una fuerte influencia edafoclimatica,
socioeconomica y cultural presente en ambos grupos”.

Gispert et al. (2010) senalaron que los huertos familiares
constituyen un reservorio fitogenético arbdreo de los
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ecosistemas naturales, y de especies cultivadas nativas e
introducidas, y que el enriquecimiento floristico de los
huertos se debe principalmente a dos causas: la
germinacion espontanea del banco de semillas y el
policultivo deliberado. Desde el punto de vista social y
cultural, el huerto familiar es un reflejo del manejo
tradicional de la biodiversidad, para su conservacion y
aprovechamiento, con vistas a consequir el desarrollo
sostenible.

El proposito general de este trabajo es estudiar el estrato
arboreo de los huertos familiares como reservorios
fitogenéticos de especies silvestres y cultivadas, y el
saber tradicional asociado en una comunidad étnica
rural, Rayon, México y en una comunidad rural, El
Encanto, El Volcan, Cuba.

Materiales y métodos

En esta contribucidon se considerd la importancia del
estrato arbdreo por ser el elemento perenne en la
composicion de los agroecosistemas de huertos
familiares y ser refugio de la fauna silvestre en la
conservacion de la diversidad bioldgica.

Para la investigacion se seleccionaron 10 huertos en
cada una de las comunidades, considerando los
siguientes criterios: 1) aceptacion de las familias para
hacer el estudio en sus huertos. 2) Los huertos mas
antiguos (mayores de 25 afios), se localizaran en la
periferia de las dos comunidades. 3) Que el tamafio
minimo del huerto fuera de 10x10 m.

Los métodos y técnicas cuantitativas y cualitativas, de
gabinete y campo, utilizadas fueron: La revision
bibliografica y documental en bibliotecas de ambos
paises y la dispuesta en Internet. El establecimiento de
10 parcelas de 10x10 m georreferenciadas en los huertos
familiares seleccionados para determinar el contingente
floristico arboreo, la frecuencia de las especies, su
procedencia (nativa silvestre, nativa cultivada e
introducida) y los endemismos. Las comunidades se
ubicaron espacialmente por imagenes Landsat obtenidas
mediante Google Earth (2008).

Se aplicaron entrevistas abiertas, semidirigidas a los
miembros de las familias asociadas a los huertos en
estudio sin distinguir sexo ni edad, para recopilar su
discurso oral y comprender en toda su magnitud el
proceso de adquisicion, transmision y socializacion de su
cosmovision, de sus relaciones con la naturaleza, asi
como el usoy manejo que hacen de las plantas cultivadas

y de patrimonio cultural en Raydn, México y El Volcan, Cuba

y silvestres (Gispert et al., 1979). Las técnicas empleadas
fueron la grabacion de las entrevistas, las anotaciones
en el cuaderno de campo y tomas de imagenes
fotograficas para capturar la memoria gestual. El
niumero de entrevistados (60) en cada comunidad
corresponde al total del universo escogido a partir de un
promedio de 6 personas por huerto.

Se recopil6 la nomenclatura vernacula en espariol y en
la lengua zoque de las plantas del estrato arboreo de la
vegetacion silvestre y cultivada, asi como sus categorias
de uso. Se recolectd material botanico para su posterior
identificacion en el Herbario de la Facultad de Ciencias
de la UNAM (FCME), el Herbario Nacional de México,
UNAM (MEXU) y el Herbario Nacional de la Academia de
Ciencias de Cuba (HAC). Los nombres cientificos fueron
revisados seguin Roig (1975); Leon (1946, 1951); Leon y
Alain (1953); Alain (1957, 1964 y 1974); Miranda,
(1998); Gispert et al. (2002) y Monroy-Ortiz y Monroy
(2006) y la base de datos en linea “Tropicos” del Missouri
Botanical Garden (MOBOT, 2010).

Con los datos obtenidos se crearon bases de datos en
Access (2007), para proceder a la integracion,
sistematizacion y andlisis de los resultados.

Areas de estudio. Las poblaciones en estudio se
escogieron por constituir comunidades rurales y por la
similitud en los tipos de vegetacion circundantes: selva
mediana siempre verde, en Rayon, México y bosque
semideciduo mesofilo, en El Volcan, Cuba; asi como por
sus caracteristicas culturales en el manejo de los recursos
vegetales.

Rayon, Chiapas, México. La comunidad de Rayon se
ubica en la Sierra Madre de Chiapas, municipio de
Rayon, en el cuadrante de coordenadas 17° 11" 38.71"
latitud norte y 93° 00' 37.10" longitud oeste al norte del
estado de Chiapas (Google Earth, 2008), con una altitud
de 1340 metros sobre el nivel del mar (INEGI 2010).

La poblacion de la comunidad de Raydon pertenece a la
etnia zoque, lo que da el nombre a su idioma, el cual
pertenece a la familia lingliistica mixe-zoque-popoluca.
Cuenta con 5895 habitantes (INEGI, 2005), de ellos 2973
mujeres y 2922 hombres. Los zoques, tzoque, “soque” ¢
“zoc" se [laman a si mismos o'de piit que significa «gente
de idioman, «palabra de hombre» 6, en otros términos,
«verdadero, auténticon. A su religion le llaman
“costumbreros” (sincretismo de la religion prehispanica
con la catolica). A pesar de no reconocer al sacerdote
catolico como maxima autoridad de la iglesia, admiten y
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celebran a los santos catolicos, llevan a cabo fiestas
tradicionales, danzas y sacrificios rituales en el templo.
Para estas celebraciones, existe un complejo sistema de
organizacion, cuya jerarquia se basa en la edad de los
participantes: los mas ancianos ocupan los cargos mas
importantes y los jovenes los de auxiliares (CDI, 2011).

El clima es calido humedo con lluvias todo el afio tipo:
A(C) fm (Garcia, 1989). La vegetacion predominante es
la selva mediana siempre verde, “Selva negra”, (Miranda,
1998). Segun este autor la llamada "Selva Negra" se
localiza al suroeste de la comunidad de Rayon y la
describe como muy densa, con arboles, arbustos y
abundancia de helechos, algunos arboreos. Los musgos
son frecuentes. La altura de los arboles oscila de 15 a 30
metros y se desarrolla en laderas de serranias abruptas.

Entre la flora se encuentran especies como: Gunnera
insignis DC - Capa de pobre; Tithonia diversifolia Gray
- Mirasol; Ochroma lagopus Sw. - Jopi; Heliocarpus
mexicanus Turcz. - Aguapjo; Swietenia macrophylla
King. - Caoba; Ficus glabrata HBK - Amate; Cedrela
odorata L. - Cedro; Ceiba pentandra (L) Gaertn. - Ceiba;
Cecropia spp. - Guarumbo; Psidium guajava L.
-Guayaba; Psidium molle Bert. - Guayaba silvestre; Piper
spp. - Cordoncillo; Heliocarpus appendiculatus Turcz. -
Majagua (Delgadillo y Garcia, 1999).

El Volcan, Mayabeque, Cuba. La comunidad de El
Volcan se localiza en el cuadrante de coordenadas 22°
56' 16.09" latitud norte y 82° 17" 45.43" longitud oeste
(Google Earth, 2008), con una altitud de 191.13 metros
sobre el nivel del mar.

La poblacion cuenta con 369 habitantes, de los cuales
190 son hombres y 179 mujeres, estd constituida por
campesinos. Se encuentra en el sur occidental de la
provincia de Mayabeque, lo que constituye el extremo
occidental de las alturas de Bejucal-Madruga-Coliseo. El
bioclima seguin Vilamajo et al. (1989), es del tipo caliente
con invierno seco, de tres a cuatro meses de sequia, con
un promedio anual de temperatura de 20 a 250C y un
promedio anual de precipitaciones de 900 a 1 900 mm
(Vilamajo et al., 2003).

Los tipos de vegetacion identificados en la region, son:
pastos, formaciones arbustivas secundarias y restos de
bosques semideciduos mesofilos, (Vilamajo et al., 2003).
La vegetacion de las alturas denominadas “Tetas de
Managua" que rodea a la poblacion de El Volcan es de
bosque semideciduo mesofilo secundario. El estrato
arboreo alcanza de 25 a 30 m de altura y 95% de
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cobertura. Entre los principales elementos de la flora se
encuentran: Cordia lineata (L) R. et S. - Guasima;
Cedrela odorata L. - Cedro; Guarea guidonia (L.) Sleumer
-Yamagua; Talipariti elatum Frixell- Majagua; Chiococca

alba (L) Hitch. - Bejuco de verraco; Erythroxylum
havanense Jacq. -Jiba; Trichilia havanensis Jacq. -
Siguaraya; Cecropia schreberiana Miq. - Yagruma,

Roystonea regia (Kunth.) O.F. Cook - Palma real, Ricinus
communis L. - Higuerilla y Bursera simaruba (L) Sargent
- Alméacigo. Los matorrales secundarios se caracterizan
por una altura de cinco a ocho m y una cobertura de
hasta el 98%, con alta presencia de especies espinosas
como Dichrostachys cinerea (L.) Wr. et. Arn. - Marabu y
Acacia farnesiana (L) Willd. - Aroma amarilla, que los
hacen intransitables (Vilamajo et al., 2003).

Resultados y discusion

Partimos del concepto de huerto familiar de Gispert
(1981) y Gispert et al. (1993), determinado por las
caracteristicas culturales, socioecondmicas, estructurales,
ecologicas y funcionales, corroborado por Ospina (1995),
y Gispert et al. (2010).

Las entrevistas abiertas y semidirigidas se realizaron a un
total de 60 individuos en cada comunidad, segun lo
estipulado en la metodologia. En las entrevistas se puso
de manifiesto la vision holistica de la conservacion y
manejo de la naturaleza de los grupos étnicos vy
campesinos cubanos, asi como de sus practicas
tradicionales entre las que se destaca la elaboracion de
composta a partir de residuos vegetales, excrementos de
aves de corral y detritus alimentarios familiares.

A partir de los datos adquiridos del levantamiento de las
parcelas en los huertos y la informacién ofrecida por los
entrevistados, se crearon las bases de datos de las dos
localidades donde se incluyeron: nombres étnicos y
vernaculos; nombre cientifico de familia, género vy
especie; frecuencia; categorias de uso; procedencia y
manejo, asi como los endemismos. Las dos bases contienen
81y 104 registros para Rayon y El Volcan respectivamente.

En los huertos familiares de las dos comunidades se
registraron un total de 46 familias, 54 géneros y 63
especies (Anexos 1y 2). Las 5 familias compartidas son:
Lauraceae, Meliaceae, Myrtaceae, Rosaceae y Rutaceae,
que representan el 10,86% del total, siendo 5 génerosy 8
especies comunes: Cedrela odorata, Citrus aurantifolia,
Citrus aurantifolia var. limeta, Citrus aurantium, Citrus
sinensis, Persea americana, Prunus persica, y Psidium
guajava.
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Cuadro 1. Familias, géneros y especies en las 2 comunidades.

y de patrimonio cultural en Raydn, México y El Volcan, Cuba

.. . e . N
Familias mejor Familias Géneros (9.25%) y
Comunidad Familias Géneros Especies representadas compartidas especies (12,69%)
(No. Especies) (10.86%) compartidas
Rayon-México 23 22 25 Rutaceae (4) Lauraceae Cedrela odorata
Euphorbiaceae (2) Meliaceae Citrus aurantifolia
Rosaceae (2) Myrtaceae Citrus aurantifolia var.
Solanaceae (2) Rosaceae y limeta
Tiliaceae (2) Rutaceae Citrus aurantium
Citrus sinensis
Persea americana
Prunus persica
Psidium guajava
El Volcan-Cuba 28 37 46 Rutaceae (7)
Annonaceae (5)
Meliaceae (2)
Boraginaceae (2)
Moraceae (2)
\Total 46 54 63

Ambas localidades mostraron altos porcentajes de
especies nativas silvestres: Rayon, 56% mientras que El
Volcan exhibié el 30 % (Cuadro 2, Fig. 1), lo que se
corrobora a través de la alta frecuencia de éstas, donde
se destaca el “palo mocoso” (Croton draco) con 39
individuos y uso medicinal en Rayon y el “"almacigo”
(Bursera simaruba) con 14 individuos y uso multiple en
El Volcan, lo que nos permite afirmar que los huertos no

8 (32%) debido a la cosmovision milenaria que poseen
de la naturaleza, lo cual contrasta con la de los
campesinos cubanos en El Volcan, que constituyen una
mezcla étnica y cultural de saberes, lo que se manifiesta
en el manejo de 29 especies introducidas (63%). Entre
los ejemplos de la existencia y alta frecuencia de especies
introducidas estan el "durazno” (Prunus persica) con 9
individuos y uso multiple en Rayon y el "aguacate”

Cuadro 2. Nimero y porcentaje de especies vegetales introducidas, nativas cultivadas, nativas silvestres y endemismos en los huertos de las dos

comunidades.

Total !\lo. espe.cies No.. especies No._ especies _ )
Huertos especies introducidas nativas nativas Endemismos
(%) cultivadas (%) silvestres (%)
Rayon 25 8 (329%) 3(12%) 14(56%) 1
\EI Volcan 46 29(63%) 3(7%) 14(30%) 0

solo son reservorios de material genético vegetal, sino
que también son un reflejo cultural del saber y practicas
tradicionales que las comunidades étnicas y campesinas
atesoran con respecto a los ecosistemas colindantes y su
contribucion a la domesticacion de especies. Una
expresion de esto, lo es la permanencia consciente de un
endemismos en Rayon (Cuadro 2).

En Rayon, poblacion de origen zoque se evidencia que el
numero de especies arboreas introducidas es menor, solo

(Persea americana) con 30 individuos y uso multiple en
El Volcan.

La poblacion zoque de Raydn estd muy cercana a la
selva mediana siempre verde, como se aprecia en la
imagen Landsat (Fig. 3), lo que le da una relacion de
contacto con ésta, ademas de la existencia de una
tradicion patrimonial en la transmision del conocimiento
del bosque de una generacion a otra. En los huertos de
esta localidad se encuentran 14 especies nativas
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Cuadro 3. Porcentaje de especies arboreas nativas e introducidas con mas de 3 usos en cada localidad estudiada.

. % Especies nativas % Especies introducidas % Total de especies N
Localidades
con = 3 usos = 3 usos con = 3 usos
Rayon 32 20 68
El Volcan 15.2 37 52
.

silvestres, con una presencia de 91 individuos y un
endemismo (Solanum chiapasense K.E. Roe. - tabaquillo
cimarron). La distribucion geografica de este endemismo
alcanza la porcion norte de la Republica de Guatemala,
ya que su areal natural quedo fragmentado por la actual
division geopolitica.

En El Volcan, region cercana a la ciudad de La Habana y
sometida a una historica explotacion agropecuaria, con
un reciente crecimiento demografico, sélo se hallan
parches de bosques semideciduos secundarios mesofilos
como se puede identificar en la imagen Landsat (Fig.4),
encontrando en sus huertos 14 especies nativas silvestres
del entorno con una presencia de 35 individuos y una
ausencia de endemismos vegetales.

Los huertos familiares como agroecosistemas de
policultivos, presentan una alta diversidad de especies
nativas e introducidas cultivadas, como se muestra en el
Cuadro 2. De igual forma se observa la induccion a la
domesticacion de arboles silvestres de la vegetacion
cercana, y de otras formaciones vegetales, tal es el caso
de Viburnum hartwegii (palo colorado); Calatola mollis

(aguacate de mono 6 koyojk) Sarauia aspera (palo
mocoso) en Rayon y Annona cascarilloides (anoncillo);
Casearia hirsuta (raspalengua) y Cordia collococca
(ateje) en El Volcan . (Anexos 1y 2).

70 +
60 -
50 -
40 -
30 1
20 1
10 1

= Rayén
El Volcan

Figura 1. Porcentaje de especies introducidas, naturales cultivadas
naturales silvestres en Rayon y El Volcan.

Cuadro 4. Por ciento de participacion de las especies por categoria de uso en cada una de las comunidades (NS-nativas silvestres; NC-nativas cultivadas;

Intro.-introducidas).

/
Comunidades Rayon El Volcan

Especies arboreas  NS% NCo% Intro. % % total | NS% NCo% Intro. % % total
Alimentaria 4 8 24 36 0 2,2 43,5 45,7
Medicinal 24 20 4 48 17,4 43 34,9 56,6
Construccion 24 4 0 28 10,8 0 2,2 13
Maderable 20 12 8 40 21,7 4.3 2,6 28,6
Ornamental 4 8 4 16 6,5 0 19,6 26,1
Sombra 8 0 0 8 0 0 0 0
Combustible 16 0 0 16 0 0 2,2 2,2

Ritual 0 4 4 8 0 6,5 13 19,5
Artesanal 4 0 0 4 2,2 2,2 2,2 6,6

Cerca viva 0 0 0 0 2,2 0 8,6 10,8
Melifera 0 0 4 4 8,6 2,2 6,5 17,3
Industrial 4 4 0 8 0 0 0 0

Otros 20 4 0 24 2,2 6,5 10,8 18,5 y
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m Rayon
El volcén

/

Figura 2. Comparacion grafica de los % totales por categorias de uso

mas frecuentes en ambas comunidades.

Figura 3. Imagen de Google Earth de la Comunidad de Rayon a 460 m

de altura

Figura 4. Imagen de Google Earth de la Comunidad de El Volcan a
513 m de altura

y de patrimonio cultural en Rayén, México y El Volcén, Cuba

En relacion al analisis de los resultados bajo el concepto
prehispanico de uso multiple, considerado éste, cuando
las especies presentan 3 0 mas usos, encontramos, un
680% para Rayon y 52% para El Volcan, lo que indica por
una parte el aprovechamiento sostenible de los recursos
vegetales y por otra, la eficiencia del espacio en los
huertos familiares, para con una menor cantidad de
especies lograr incrementar los bienes y servicios de la
biodiversidad (Anexos 1y 2).

En Rayon, las especies nativas silvestres con mas de 3
usos alcanzaron valores de 32%, y las introducidas 20%,
lo que contrasta con lo obtenido en El Volcan con
15,2%; de nativas silvestres y para las introducidas 37%
(Cuadro 3).

Estos resultados confirman una vez mas, que la etnia
zoque ha mantenido una relacion profunda y continua
con el medio, preservando el conocimiento y manejo
multiple de las especies nativas; mientras que la
poblacion campesina dze El Volcan, con diferentes
influencias culturales aprovechan un mayor numero de
especies introducidas bajo el mismo concepto.

En cuanto a las categorias de uso, los resultados
obtenidos en las dos localidades, evidencian que las
mas frecuentes son: medicinales, alimentarias,
maderables, construccidn, ornamentalesy combustibles.
(Fig. 2)

En relacion a las especies medicinales se observa que en
El Volcan tenemos un 56,6% mientras que para Rayon
un 48%, donde la mayor proporcion empleada, 24% fue
de plantas nativas silvestresy 20% de nativas cultivadas,
con solo un 4% de especies introducidas. En El Volcan
las introducidas medicinales alcanzaron un 34,99,
17,4% de nativas silvestres y 4,3% de nativas cultivadas.
El total de las especies alimentarias en Rayon fue de
36% y en El Volcan de 45,7%, de las cuales el mayor
porcentaje estuvo dado por las introducidas con 24% y
43,5% en Rayon y El Volcan respectivamente (Cuadro
4). En el Volcan no se encontraron especies nativas
silvestres con categoria de uso alimentaria mientras
que en Raydn se manifiesta un 4% de éstas.

En las especies empleadas para la construccion se
encontrd un 28% para Rayon, con 24% de nativas
silvestres, 4% de nativas cultivadas y ninguna especie
introducida. En El Volcan se aprecia un 13% de especies
con esta categoria de uso, que corresponden en 10,8%
a las silvestres, ausencia de nativas cultivadas y 2,2% de
introducidas.
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Las especies arboreas maderables se hallan en un 40% en
Raydn, con un 20% de nativas silvestres, 12% de nativas
cultivadas y 8% de introducidas; y en El Volcan con
28,6% repartido en 21,7% de nativas silvestres, 4,3% de
nativas cultivadas y 2,6% de introducidas.

Entre los taxones ornamentales tenemos en Rayon un
total de 169, con 49% de nativas silvestres, 8% de nativas
cultivadas y 4% de introducidas y en El Volcan un total
de 26,19% en el que el 6, 5% son nativas silvestres,
ninguna nativa cultivada y 19,6% de introducidas.

Las plantas usadas como combustibles en Rayon se
identificaron con un 16%, todas nativas silvestres y en El
Volcan con un 2,2%, todas introducidas.

Estos resultados nos demuestran que los arboles utilizados
en la construccion, como maderables y combustibles se
presentan con un mayor porcentaje en Rayon, siendo casi
todos ellos nativos silvestres, en contraste con El Volcan
donde prevalecen los arboles introducidos destinados a
la alimentacion, la medicina y el ornato.

Lo anterior se debe a las diferencia en las situaciones
socio-econdmicas y politicas en que se desarrollan las
dos comunidades (Rayon bajo un modelo neoliberal
nacional mexicano y El Volcan basado en un modelo de
economia socialista). Es por esto que en Rayon la
construccion de viviendas, implementos agricolas y
domeésticos, asi como la energia empleada para la coccion
de alimentos estd ligada a las especies silvestres. En tanto
que en El Volcan, los campesinos tienen asegurados la
salud y la educacion gratuita estatal, asi como una
canasta basica subvencionada que les permite una mayor
solvencia economica y donde se utilizan ademas otros
materiales no vegetales para los mismos fines.

En El Volcan se evidencio el concepto tradicional de
conservacion expresado tedricamente por Gispert et
al,(2010) y materializado al encontrar el “anoncillo”
(Annona cascarilloides) sin un uso actual, pero preservado
por ser un elemento de la flora silvestre.

En distintos trabajos referidos a las plantas cultivadas en
los huertos familiares de las areas rurales de América
Latina y el Caribe (Maxter et al. 1997; Rivas, 2003;
Ospina, 2003; Gispert et al, 2004; Garcia et al. 2005 y
Montemayor et al. 2007 entre otros) hacen un inventario
de especies cultivadas y silvestres sin llegar a mencionar
la conjuncion entre ambas como un proceso cultural
intrinseco de los saberes tradicionales, excepto Colin y
Monroy (2004).

30

Siguiendo las premisas planteadas en la Cumbre de Rio
(UNEP, 1992) y por Santos y Tellerias (2006); Herrerias-
Diego y Benitez-Malvido (2007); CITMA (2009); Martin
(2000); Delgado Palomino (2005) y Zamudio (2011), sobre
las principales amenazas a la diversidad bioldgica, en
especial en México y Cuba, y ante la necesidad de
busqueda de alternativas de conservacion de reservorios
fitogenéticos (Rivas, 2001), analizamos nuestros
resultados y constatamos la alta presencia de especies
silvestres en los huertos familiares, lo que puede ser
reconocido como una alternativa a las principales
amenazas a la diversidad bioldgica como la fragmentacion
y alteracion de habitats, ecosistemas y paisajes.

En las comunidades estudiadas donde los huertos estan
relativamente cercanos a fragmentos de bosques,
pudieran establecerse calles o corredores que contribuyan
a la formacion de un puente de conectividad entre los
fragmentos, basandonos en el supuesto de que la
sumatoria de los huertos de cada localidad constituye un
parche de vegetacion, teniendo en cuenta la proximidad
entre éstos, por lo que pudieran ser parte de los sistemas
integrados de conservacion.

Conclusiones

Los huertos familiares deberan ser incluidos en la
concepcion actual de sistemas integrados de conservacion
de la diversidad bioldgica.

Aseveramos que el huerto familiar es un reservorio de
material genético arboreo "in situ" y “ex situ", en
adecuada conjuncion. A partir de esta concepcion, los
huertos familiares constituyen ejemplos de reservorios de
diversidad arborea silvestre y nativa cultivada.

El alto porcentaje de arboles en los huertos como practica
tradicional, contribuye a la conservacion de servicios
ambientales tales como: refugio de fauna, la captacion
de carbono atmosférico y la proteccion del suelo y del
manto freatico.

Proponemos que el proceso de domesticacion de plantas
silvestres sea una categoria de conservacion intermedia
entre las plantas silvestres y las cultivadas, como
mecanismo que propicia la evolucion de las primeras.

La transmision de los saberes y practicas tradicionales se
ve reflejada en el concepto ancestral del uso multiple de
las especies de los huertos familiares, lo que permite una
mayor obtencion de satisfactores sin aumentar las
especies ni el espacio.
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En los huertos familiares se manifiesta una prioridad de
aprovechamiento de bienes y servicios de las especies
nativas en la etnia zoque y de las introducidas en la
comunidad rural de EI Volcan.

Las categorias de uso mas relevantes en las dos
poblaciones resultaron: la medicinal, la alimentaria, la
maderable, la de construccion, la ornamental, y la de
combustible.

Las diferentes situaciones politicas y socio-economicas
de ambas comunidades originan un uso diferenciado de
los recursos arboreos silvestres, lo que se observa en la
composicion floristica de los huertos.
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Anexo 1. Rayon (Leyenda: N-nativa; I-introducida; S-silvestre; C-cultivada)

/

Clasificacion

construccion

Nombre vernaculo Nombre cientifico Frecuencia Usos por procedencia
y manejo
Capulin blanco Belotia mexicana Schum. 10 Pulpa para papel NS
Palo de corcho Bernoullia flammea Oliv. 5 Artesanias NS
Aguacate de mono  Calatola mollis Standl. 2 Medicinal, construccion NS
y tintorea
Cedro Cedrela odorata L. 4 Maderable NS
Venenillo Cestrum nocturnum L. 1 Ornamental NC
Limon Citrus aurantifolia (Chris.) 2 Medicinal, alimentariay  IC
Swingle maderable
Lima Citrus aurantifolia (Chris.) Medicinal, alimentariay  IC
Swingle var. limeta 1 maderable
Naranja agria Citrus aurantium L 2 Medicinal, alimentariay  IC
maderable
Naranjo Citrus sinensis (L) Obs. 1 Alimentaria y medicinal  IC
Palo de sangre Croton draco Schlecht 39 Medicinal NS
Ciprés Cupressus benthaniS. Endlicher Construccion , IC
var lindleyiKlotc. 5 ornamental
Nispero Eriobotrya japonica Lindl. 4 Alimentaria IC
Majahua Heliocarpus appendiculatus 1 Maderable y NS
Turcz. combustible
Chelel Inga leptoloba Stahl 10 Alimentaria y sombra NS
Liquidambar Liquidambar stryraciflua L. 2 Construccion, NS
cosméticos y medicinal
Aguacate Persea americana Mill. 13 Alimentaria, melifera y NC
maderable
Durazno Prunus persica (L) Stokes 9 Alimentaria, ornamental, IC
ritual
Guayaba Psidium gujava L. 14 Alimentaria, medicinal, NC
ritual y maderable
Cinco negritos Rhamnus capreifolia Schldtl. var. 2 Medicinal, téxico y NS
grandifolia M.C. Johnst. & LA. construccion
Johnst.
Higuerilla Ricinus communis L. 8 Medicinal, toxica, IC
industrial
Palo mocoso Sarauia aspera Turcz 2 Construccion y NS
combustible
Tabaquillo Solanum chiapasense Roe. 2 Maderable NS
cimarron
Capulin rojo Trema micrantha Blume 3 Sombra, textil, NS
combustible
Chichangui Vernonia arborecens L. 8 Medicinal, ornamental, NS
Maderable, combustible
Palo colorado Viburnum hartewegii Benth. 1 Medicinal, tintorea, NS
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/

Nombre Clasific. por
. Nombre cientifico Frecuencia Usos procedencia
vernaculo ;
y manejo
Musico Albizzia lebbeck (L.) 1 Ornamental, maderable IC
Benth.
Anoncillo Annona cascarolloides 1 Conservacion NS
Wr.
Guanabana Annona muricata L. 3 Medicinal, maderable, alimentaria IC
Chirimoya o Annona reticulata L. 18 Medicinal, alimentaria, maderable IC
chirimoyo
Anon Annona squamosa L. 1 Medicinal, ritual, alimentaria IC
Pepinillo Averrhoa bilimbi L. 1 Alimentaria IC
Bija o Achiote Bixa orellana L. 4 Alimentaria, ritual, cosmético, NC
medicinal
Almacigo Bursera simaruba (L.) 14 Maderable, cercas vivas, NS
Sargent ornamental, medicinal
Ocuje Calophyllum calaba 1 Maderable, ornamental, NS
Jacq. construccion
llang llang Cananga odorata (Lam.) 1 Ornamental, maderable IC
Hook & Thoms.
Fruta Bomba, Carica papaya L. 3 Alimentaria, medicinal IC
Papaya
Raspalengua Casearia hirsuta Sw. 1 Melifera, Maderable NS
Cedro Cedrela odorata L. 1 Maderable, construccion NS
Ceiba Ceiba pentandra (L.) 1 Maderable y ritual NC
Gaertn.
Limon Citrus aurantifolia 4 Medicinal y alimentaria IC
(Chris.) Swingle.
Naranja agria Citrus aurantium L. 2 Medicinal, alimentaria, IC
construccidn, inst. agricolas
Lima Citrus aurantifolia 1 Alimentaria, medicinal, maderable IC
(Chris.) Swingle. var.
limetta
Mandarina Citrus reticulata Blanco 2 Alimentaria IC
reina
Naranja dulce Citrus sinensis (L.) 7 Medicinal y alimentaria IC
Osbeck
Toronja Citrus x paradisi 1 Alimentaria, medicinal, maderable IC
Macfaden
Coco Cocos nucifera L. 5 Alimentaria, ornamental, ritual, IC
artesanal, cosméticos
Ateje Cordia colloccoca L. 1 Maderable, medicinal NS
Baria Cordia gerascanthus L. 1 Melifera, medicinal, maderable, NS
construccion
Giiira Crescentia cujete L. 2 Medicinal, maderable, artesanal, NC
ritual, melifera, instrumentos
musicales, domésticos.
Mora Maclura tinctorea (L.) D. 2 Maderable, tintorea NS
Don ex Steud.
Jiba Erythroxylon havanense 1 Medicinal NS

Jacq.
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Nombre Clasific. por
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vernaculo .
y manejo
Jagiiey o Pifion Ficus auriculata Lour 12 Ornamental, maderable, cercas IC
mexicano vivas
Pifion florido o Gliricidia sepium (Jacq.) 8 Cerca viva, maderable, melifera IC
amoroso Kunth ex Walp.
Yamao Guarea guidonia (L) 3 Medicinal NS
Sleumer
Guasima Guazuma ulmifolia Lam. 1 Maderable, medicinal NS
Pifion botija Jatropha curcas L. 19 Medicinal cercas vivas, toxica IC
Jupiter Lagerstroemia indica L. 1 Ornamental IC
Mango Mangifera indica L. 14 Medicinal, maderable, tintorea, IC
melifera
Paraiso Melia azedarach L. 2 Ornamental, medicinal, ritual IC
Mamoncillo Melicoccus bijugatus Jacq. 5 Alimentaria IC
Aguacate Persea americana Mill. 30 Alimentaria, melifera, maderable IC
Mamey colorado Pouteria sapota (Jacqg.) H.E. 3 Medicinal, alimentaria IC
Moore & Stearn
Melocoton Prunus persica (L.) Batsch. 9 Alimentaria, ornamental, ritual IC
Carolina Pseudobombax ellipticum 1 Ornamental IC
(Kunth) Dugand
Guayaba Psidium guajava L. 19 Medicinal, maderable, ritual, IC
alimentaria
Palma real Roystonea regia (Kunth) 5 Artesania, melifera, ornamental, NS
Cook construccion.
Ciruela Spondias mombin L. 5 Alimentaria, combustible, cercas IC
vivas
Majagua Talipariti elatum (Sw.) 1 Maderable, NS
Frixell Construccion, medicinal, melifera
Almendro de la Terminalia catappa L. 1 Alimentaria, medicinal, maderable, IC
India ornamental, ritual, cosmético
Cacao Theobroma cacao L. 1 Alimentaria IC
Ayua Zanthoxylum martinicense 1 Maderable, medicinal NS
(Lam.) DC.
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