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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo
enfatizar ln relevancia del inconmensu-
rable aporte del creador del psicoanilisis
Sigimund Freud en la comprension critica
y reflexiva de ese periodo tan significativo
para In historia umana, como es el de In
Modernidad. Para ello, de manera general
y divulgativa, nos abocamos a revisar algu-
nos temas y valoraciones sobre una de sus
mayores obras: El Malestar en la cultura.
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ABSTRACT

The following investigation emphasizes
the relevance of the magnificent approach
given by the creator of the psychoanalysis,
Sigmund Freud. This approach improved
the cultural and reflexive comprehension
of that period so significant for human
history like it is know in Modern Times.
To do so, in a general descriptive way, we
will revise some topics and issues about
one of this mayor works Civilization its
Discontents.
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jHijo de analisio,

Freud, divina llama!

Tii no precisas homenajes:
sabes bien de tu fama.

Tu genio estd mal dirigido
Creemos a fines de inhibidos,
pero si te queremos reprintr,
violamos el principio de placer.
jDeja en paz la libido;
Aungue muchos son hoy

los que viven sin temor

y lo deben a Freud.

Todos los hombres de bien

te aclaman, y con sus voces
saludan a coro en ti

al Caballero de la Neurosis.

(Poema aparecido en un diario
Vienés en los afios 30's)
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INTRODUCCION

Qué cosa es esa de la Modernidad?
Un intento de caracterizacion.

Es diagnéstico ampliamente cono-
cido el que las tres mds famosas
versiones conocidas de los llama-
dos padres de la ciencia social
“los clasicos”, respecto a la com-
prensién de los aspectos cruciales
de la llamada modernidad, ellos
enfatizan su complejidad y multi-
dimensionalidad que requiere ser
hoy; —a principios del siglo XXI-
abordado desde varios dngulos y
perspectivas.

En efecto, los tres paradigmas del
pensamiento cldsico mas importan-
tes y aceptados dentro del pensar
social representados por —sirvién-
donos de la atinada expresién de
Ricoeur serian los otros “maestros
de la sospecha”-Marx, Durkheim y
Weber-, constituyen los esfuerzos
mds denodados por comprender
y sancionar este rico y siempre
debatido tema de que constituye el
fenémeno de la modernidad.

Cada uno, segiin sus particulares
intereses, destaca un dngulo distin-
to. Para Marx lo que estd en la base
de la modernidad es el surgimiento
del capitalismo y de la burguesfa
revolucionaria, lo que lleva a una

expansion sin precedentes de las
fuerzas productivas y a la creacién
de un mercado mundial: la globali-
zacion tan llevada y traida hoy.

A juicio del tedrico chileno Jorge
Larrain, las transformaciones que
la modernidad (los dltimos cuatro
siglos) ha producido se traducen
en los logros de la burguesia revo-
lucionaria que, al decir del padre
del socialismo cientifico, puso fin a
todas las relaciones idilicas, patriar-
cales y feudales, que sustituy?6 las
relaciones personales feudales por
el nexo del dinero, que ahogé los
fervores religiosos, los entusias-
mos caballerescos y los sentimen-
talismos filisteos con el agua de los
célculos egoistas, que resolvié el
valor de la persona en el valor de
cambio, que en lugar de las nume-
rosas libertades reconocidas puibli-
camente establecié la libertad de
comercio, que despojo de su halo a
todas las ocupaciones honorables,
que arrancéd de la familia su velo
sentimental y que no puede vivir
sin revolucionar constantemente
los instrumentos de produccién.

En Durkheim, aunque el punto de
partida es igual que el de Marx, la
sociedad feudal destaca menos el
surgimiento de la burguesia como
nueva clase revolucionaria y casi
no se refiere al capitalismo como
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el nuevo modo de produccién
implementado por ella. El impulso
fundamental de la modernidad es
mas bien el industrialismo acom-
panado por las nuevas fuerzas
cientificas. Estos dos elementos
no solo lograron destruir el viejo
orden sino que ademds, bajo su
influencia, un nuevo orden social
comenz6 lentamente a surgir en el
seno de la sociedad antigua.

Este nuevo orden tiene la ventaja
sobre el anterior de ser pacifico
y no militar; promover la indus-
tria que ofrece a las naciones
medios para llegar a ser ricas
y poderosas y reemplazar las
ensefianzas de los sacerdotes
por la superioridad demostrada
de las proposiciones cientificas.
Como a la larga ninguna socie-
dad puede ser estable si contiene
elementos contradictorios e inco-
herentes, Durkheim pensaba que
“las sociedades modernas sélo
conseguirian un equilibrio com-
pleto cuando se organicen pura-
mente sobre una base industrial.
(Larrain, 1996, 18)

En su justamente célebre Economian
y Sociednd, Weber sefiala cémo la
modernidad aparece en estrecha
asociacién con los procesos de racio-
nalizacién y desencantamiento del
mundo. Estos procesos implican
“que no hay fuerzas misteriosas

incalculables que entren a jugar,
sino que uno puede, en principio,
dominar todas las cosas por medio
del calculo. Esto significa que el
mundo se ha desencantado. Uno
ya no necesita mas el recurso a los
medios magicos para dominar o
implorar a los espiritus, como lo
hacia el salvaje para quien tales
poderes misteriosos existian. Sin
embargo, los procesos de raciona-
lizacién y desencantamiento eran
concebidos por el llamado Marx
burgués como fenémenos milena-
rios en la historia delahumanidad y
no sélo como ocurrencias tipicas de
Occidente. Por lo tanto, la pregunta
sobre su relacién con la moderni-
dad era para Weber més especifica
y tenia que ver con la forma espe-
cial de racionalizacién que solo se
habia dado en Occidente con valor
y significado universales.

Por eso, el maestro aleman admi-
te que so6lo en Occidente se da
la ciencia que reconocemos como
vélida y que también alli el arte
y la arquitectura adquieren carac-
teristicas tinicas. Sin embargo, lo
que caracteriza la modernidad por
sobre todo es la racionalizacién
que penetra las organizaciones
humanas constituyendo las buro-
cracias: la “jaula de hierro” en su
atinada expresion.
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Vemos entonces como, que ademads
de industrialismo, capitalismo y
racionalizacién, sea necesario agre-
gar otras dimensiones. El término
“moderno” puede definirse también
como una forma de autoconciencia,
con un modo especifico de vida y
como una experiencia vital. Por un
lado, ha sido frecuentemente usado
para expresar la conciencia de una
época que se considera nueva en
relacién con un pasado antiguo e
inmoévil. Lo moderno no respeta su
propio pasado y se mira a s{ mismo
como el resultado de una transicién
de lo tradicional a lo nuevo.

La edad moderna se define a
si misma como el reino de la
razén y de la racionalidad, que
han desplazado a la religion, a
los prejuicios y supersticiones,
a las costumbres tradicionales.
De alli nace en ella el sentimien-
to profundo de confianza en si
misma, de superioridad tanto
con respecto al pasado como
con respecto a otras sociedades
donde todavia no ha legado.
Esta fe en sus principios y en la
superioridad de su propio modo
de vida, de acuerdo con Bauman
(el socidlogo alemédn de moda
Y.A.S), lleva a la elite intelectual
europea a considerarse un punto
de referencia parala interpreta-
cién de la historia, medida de
otras formas de vida que pare-

cen inmaduras, incompletas,
subdesarrolladas o inferiores”
(Larrain, 1996, 19)

Por supuesto, -sefialemos- siguien-
do en esto al mayor pensador de
esta época, el padre del Idealismo
alemadn, Jorge Guillermo Federico
Hegel: el grado de autoconciencia
de la modernidad no se adquiere
de stibito sino que va evolucionan-
do histéricamente. Para un autor
de moda M. Berman, a quien sigue
el mencionado Larrain; la clasifica-
cion tiene tres etapas:

Una primera: desde principios del
siglo XVI hasta el final del siglo
XVII, los niveles de conciencia
son bajos. Aunque los primeros
escritos que muestran una con-
ciencia acerca de la modernidad
como algo nuevo en oposicidon
a la sociedad feudal comienzan
muy temprano, —por ejemplo en
la obra de autores tan relevantes
como—: el genial secretario floren-
tino Maquiavelo, Rousseau, Bacon
y Descartes, en general estos auto-
res todavia luchan por encontrar el
vocabulario adecuado y por expre-
sar una realidad que aun no com-
prenden plenamente.

La segunda fase, a partir de la ola
revolucionaria de fines de siglo
dieciocho, cubre todo el siglo die-
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cinueve. En este periodo el piiblico
comparte la experiencia de vivir
una época nueva y revolucionaria.
La idea de modernidad recibe su
formulacién definitiva a partir del
discurso ilustrado del siglo de las
luces que destaca las ideas de cien-
cia, progreso y razomn:

El mundo medieval poseia una
visién del mundo religiosa y
metafisica de cardcter unificado,
que expresaba una racionalidad
objetiva. La modernidad cultu-
ral que trae la Hustracién, por
el contrario, es un intento por
desarrollar la ciencia, la moral y
el arte como tres esfuerzos aut6-
nomos o esferas de acuerdo a su
l6gica interna. Habermas sostie-
ne que Hegel fue el primer filo-
sofo que desarrollo un concepto
claro de modernidad en cuanto
hablo de ella, en un contexto
histérico, como de edad nueva”.
(Larrain, 1996, 20)

La tercera fase, que recién termina-
mos o estaremos atravesando —esa
es la discusiéon que hoy tenemos
en los circulos académicos- en el
siglo XX, presencia la expansion
de los procesos modernizadores a
todo el mundo, con el consecuen-
te desarrollo de una conciencia
universal acerca de dicho proceso
modernizante.

Por otro lado, siguiendo el excelen-
te estudio del mencionado Larrain,
seflalemos cémo el concepto de
modernidad se refiere también a
un modo de vida y de organiza-
cién social que surge en Europa
en el siglo XVI y se expande sub-
secuientemente por todo el mundo
conocido. Este modo de existencia
combina valores y practicas confor-
madoras (disciplinantes Foucault
dixit) del modo de vida occidental
que hoy enajenadamente nos tiene
al borde de la extincién del plane-
ta: la democracia con el industria-
lismo, la educacién generalizada
con la cultura de masas, los merca-
dos globales con las grandes orga-
nizaciones burocraticas. Esta edad
nueva, denominada modernidad,
tiene algunas discontinuidades
fundamentales con el pasado:

Hay que sefialar en primer
lugar que una de las caracteris-
ticas filosoficas principales de la
modernidad es que sitta al ser
humano en el centro del mundo,
lo erige en la medida de todas
las cosas, en contra de la visién
del mundo teocéntrica que pre-
valecia en la Edad Media. El ser
humano pasé a ser “el sujeto”,
la base de todo conocimiento,
el sefior de todas las cosas, el
punto de referencia necesario de
todo lo que sucede. El mundo
deja de ser el orden creado por
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Dios y pasa a ser “naturaleza”,
con una l6gica propia y auténo-
ma que el sujeto debe controlar.
De alli el interés de los pensado-
res ilustrados por desarrollar la
ciencia y la razén de acuerdo a
su légica interna, liberada de la
tutela religiosa. De alli también
su irrestricta confianza e interés
en una educacién secularizada
y -auténoma que actué como
agente difusor y transmisor de
la ciencia, la moral y el arte”.
(Larrain, 1996, 20)

Un segundo tipo de discontinui-
dad dado por el acelerado ritmo
de cambio que caracteriza a las
sociedades modernas, en lo que
parte resulta de la separacién del
espacio y el tiempo y en parte tam-
bién del desarrollo auténomo de la
ciencia, el arte y el derecho.

Un tercer aspecto novedoso es el
dmbito ampliado de los procesos
de cambio: la modernidad acelera
el proceso de interconexién entre
diferentes areas del mundo y por
eso los procesos de cambio tienden
a ser globales.

Por tltimo las instituciones tipicas
de la modernidad son también
especificas y distintas. Podemos
enumerar las siguientes: en lo poli-
tico, el surgimiento de las nacio-
nes-estado y de formas democra-

ticas de gobierno; en lo econémi-
co: la formaciéon de la economia
capitalista mundial, el surgimiento
de la industrializacién y de los
mercados y el crecimiento de las
grandes organizaciones y sistemas
burocraticos de administracién; en
lo social: la formacién de clases y
el surgimiento de la divisiéon avan-
zada del trabajo, y en lo cultural:
el surgimiento de la educacién
universalizada y de una cultura
secular y de masas, crecientemen-
te controlada por los medios de
comunicacién o més bien de inco-
municacién masiva.

Pero la modernidad —enfaticémlo-
es también una experiencia vital.
El surgimiento de la modernidad
se asocia con una experiencia de
movilidad y cambio social, con
un sentido de lo dindmico y con-
tingente. La modernidad expresa,
por un lado, una conciencia aguda
de lo efimero y transitorio, de lo
contingente y fragmentario.

El énfasis simultdneo en el cambio
y en el poder irrestricto de la cien-
cia se manifiesta en la persecuciéon
de un mejoramiento e innovacién
incesantes propios de una relacién
con lanaturaleza y la sociedad libe-
rada de toda prescripcién sagrada
de c6mo debe ser el mundo
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La experiencia vital de lo efimero
y de lo contingente —para decirlo
con el famoso dictum marxista:
—"Todo lo s6lido se desvanece”- se
agudiza en periodos de acelera-
ci6n del cambio y de crisis hasta
el punto de que la realidad puede
empezar a vivirse como caos y que
sentimientos de desorientacién y
fragmentacién se apoderan de los
individuos. Estos sentimientos,
fruto de una radicalizacién y exa-
cerbacién de la experiencia vital de
la modernidad, llevan a algunos
autores —sobre todo de los centros
dominantes del imperialismo- a
plantear el surgimiento de una
nueva época de la historia: la lle-
vada y traida Postmodernidad:

La imagen del mago evoca tanto
el sentido maravilloso de sus
poderes y potencialidades como
el terror a un mundo demonico
(sic) que se vuelve incontrolable.
Es esta idea la que esta detras
de esa dualidad de la moder-
nidad que, al decir de Berman,
“nos promete aventura, poder,
alegria, crecimiento, transfor-
macién de nosotros mismos y
del mundo y, al mismo tiempo,
nos amenaza con destruir todo
lo que somos, todo lo que sabe-
mos” (citado Larrain, 1996, 23).

Terminemos este apartado de nues-
tro articulo, donde hemos tratado
de dar una somera caracterizacién
de este fendmeno tan complejo y
paradéjico de la modernidad con el
acertado dictamen marxista sobre
el mismo. En efecto, esta ambigiie-
dad fundamental de la modernidad
adquiere importancia con Marx. La
rebelion de las fuerzas producti-
vas desemboca en crisis periédicas
que crecientemente amenazan la
existencia de la sociedad burguesa.
Y en estas crisis, son destruidos
muchos de los productos y de las
fuerzas productivas mismas. De
alli que Berman sostenga que en el
Manifiesto Comunista Marx esta-
blece la polaridad que va a animar
y dar forma a la cultura del moder-
nismo del siglo venidero:

El tema de los deseos e impulsos
insaciables, la revolucién per-
manente, el desarrollo infinito,
la perpetua creacién y renova-
cién en cada esfera de la vida;
y su antitesis radical, el tema
del nihilismo, la destruccién
insaciable, el aniquilamiento y
consumo de vida, el corazén
de la oscuridad, el horror. Marx
muestra cémo ambas posibili-
dades humanas estan infundi-
das en la vida de cada hombre
moderno por los impulsos y pre-
siones de la economia burgue-
sa”. (Larrain, 1996, 24)
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El inconmensurable
aporte de Sigmund Freud
al entendimiento de la
modernidad

Como bien ha sefialado reciente-
mente el filésofo italiano Remo
Bodei, ninguno de cuantos hemos
respirado el ambiente intelectual
del fenecido siglo XX podemos sus-
traernos a la obligacién (o a la fas-
cinacién) de entendérnoslos con el
psicoandlisis. Tal saber se ha difun-
dido invadiendo terrenos situados
mds alld de los limites especificos
de la disciplina, convirtiéndose en
una coiné o lengua franca que se
utiliza para interpretar muiltiples
fendmenos, sea en el dmbito de las
ciencias humanas (suaves), sea en
la frontera entre éstas y las ciencias
naturales (duras):

Ocurre con frecuencia que las
teorias se distancian del senti-
do comtin para luego mezclarse
nuevamente con él, tal vez para
quedar alli atrapados. Hoy esta
de moda hablar mal del psicoa-
nélisis, sobre todo en Estados
Unidos, donde se produce un
proceso de negacién de los fun-
damentos de la teoria freudiana
(con el ataque politically correct
a la hipétesis de que los abusos
sexuales en la infancia son gene-
ralmente considerados resultado
de fantasfas infantiles y no datos

incontrastables de hechos reales
registrados por la memoria). Las
razones del reciente descrédito
del psicoandlisis son sin embargo
miiltiples: la mala practica de
algunos de sus adeptos; las teme-
rarias derivas tedricas a las que
ha estado expuesto, cuando ha
sido utilizado como passepartout;
su no infrecuente transformacién
en un (caro) taller de reparacién
del alma. Pero el psicoandlisis
estd pagando también, paradé-
jicamente, por su propio éxito:
venciendo anteriores resistencias,
se ha convertido en parte inte-
grante de nuestra cultura, que lo
ha interiorizado y metabolizado,
proporciondndonos beneficios
enormes que tendemos a olvi-
dar”. (Bodei, 2006, 6)

Acertadamente enfatiza el suscrito
comentarista, que si bien no se
puede asegurar cudndo volveran
los dias gloriosos de la teoria y la
terapia psicoanaliticas, ya hemos
absorbido e incorporado lo mads
valioso del psicoandlisis. Freud -y
con él, en diversa medida, Jung,
Klein, Bion, Winnicot, Lacan, o
mds recientemente los frankfurtio-
nos- se ha convertido a pesar de
todo en un clasico. En su produc-
cion cientifica, y sobre todo her-
menéutica, que si bien ha agotado
la capacidad subversiva de sus
inicios, hoy descubrimos necesa-
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riamente partes que han quedado
caducas. Pero también, a un siglo
o muchos decenios de distancia,
contindan produciendo, por ger-
minacién, nuevas ideas. Porque,
justamente, los clasicos se parecen
a viejos drboles que, una vez poda-
dos, vuelven a florecer en todas las
estaciones. Pero el mérito, también
y sobre todo, corresponde a quien
desarrollé y renové el psicoanali-
5is y a quien todavia, con esfuerzo
y resultados a veces excelentes,
continia renovandolo.

Premonitoriamente este diagnds-
tico contemporéneo lo tuvo muy
en cuenta desde su Viena natal
a finales del siglo XIX, el genial
creador de uno de los paradigmas
fundamentales para entender y
diseccionar los complejos sucesos
y problematicas de nuestras atri-
buladas y enfermizas sociedades
modernas y ya casi cuasi postmo-
dernas: Sigmund Freud.

Efectivamente, en el optisculo Para
la historia del movimiento psicoandliti-
co (1914) Freud escribié: “El psicoa-
nalisis es (...) una creacién mia.”
Esta “nueva ciencia” creada por
Freud y (combatida al principio por
la mayoria, y atin hoy por bastan-
tes) se hallaba destinada a ejercer
una enorme influencia a la vuelta
de pocas décadas, un influjo cada

vez mas notable sobre Ia imagen del
hombre, de sus actividades psiqui-
cas y de sus productos culturales.
No existe hecho humano que no se
encuentre afectado y transformado
por la doctrina psicoanalitica: el
nifio se convierte en un “perverso
poliforme”; el “pecaminoso” sexo
de la tradiciéon se coloca en pri-
mer plano, con objeto de explicar
la vida normal y, sobre todo, las
enfermedades mentales; el “yo” y
su desarrollo se enmarcan dentro
de una nueva teoria; las enferme-
dades mentales se afrontan ape-
lando a técnicas terapéuticas antes
impensadas; los hechos del tipo de
los suefios, los actos fallidos, los
olvidos, etc. —considerados por lo
general como hechos extrarios, pero
irrelevantes para la comprension
del hombre-se vuelven instrumen-
tos que sirven para contemplar la
profundidad humana; fenémenos
como el arte, la moral, la religién
e incluso la educacién se ven ilu-
minados por una luz que todavia
hoy —inicios del siglo XXI- muchos
califican de “perturbadora”

Las costumbres se modifican
debido a su choque con la teo-
ria psicoanalitica, y los términos
fundamentales que ésta utiliza
(complejo de Edipo, represién,
censura, sublimacién, incons-
ciente, “supery6”, transferencia,
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etc.) son ya parte integrante del
lenguaje ordinario y -para bien
0 para mal, con mis o menos
propiedad, con razén o sin ella-
constituyen herramientas inter-
pretativas del desarrollo mas

global de la existencia humana.
(Reale y Antiseri, 1988, 805)

Meédico. psiquiatra, fildsofo, inicia-
dor e instigador de un movimien-
to cultural de dificil y enormes
delimitaciones, Freud judio (como
no) nacido en Moravia, la antigua
Checoslovaquia en 1856 y muerto
en Londres en 1939 estd directa-
mente presente con sus articulos
y obras, y su influjo se siente en
multiples aspectos de la cultura
y de la vida contemporanea. Al
decir de Ricoeur seria uno “de los
maestros de la sospecha” junto a
Marx y Nietzsche develadores de
los secretos de la sociedad moder-
na. Su peso e influencia van més
alla del &mbito de los especialistas,
invadiendo y transformando la
cultura literaria, filoséfica, antro-
polégica y politica de Occidente,
en particular después de 1920.

Biograficamente, nos parece inte-
resante sefialar que en una investi-
gacioén reciente, acerca de los libros
que Freud se llevé a su exilio en
Londres, en castellano figura un
unico autor que tuvo una rela-

cién personal con el creador del
psicoandlisis: el peruano Honorio
Delgado, psiquiatra e introduc-
tor del psicoandlisis en su pais.
Delgado fue un gran germanéfi-
lo que hablaba aleman y visité a
Freud en Viena en 1923. Su libro
Sigmund Freud (1926) cierra con la
siguiente evocacion de su encuen-
tro con el maestro —el tnico testi-
monio sobre el encuentro de Freud
con un latinoamericano—:

Para concluir, resumiremos en
algunas palabras nuestra impre-
sibn personal del maestro.
Figura esbelta, fina, ligeramente
encorvada. Sus movimientos no
son del todo faciles; se nota la
influencia de los afios. La fisono-
mia, morena, de rasgos nobles,
textura delicada: se ve el espiritu
vigilante que anima y consume.
Revela muchos dolores pasados y
acaso cierta tristeza. La mirada es
penetrante: esos ojos tienen toda
la potencia acumulada de miles
de afios de voluntad dominado-
ra, de ascetismo inmemorial, que
han debido ponerse a prueba
infinitas veces para lograr impo-
ner a los hombres el fruto de su
creacién, como el héroe mitols-
gico que solo a costa de cruentas
hazafias llega a la posesién de su
legitimo dominio...En conjunto,
el semblante, sin ese sello de
extrema austeridad que se mues-
tra en la mds conocida de sus
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fotografias, obliga a reverencia e
invita a la cordialidad. Viéndole,
ocurrid a mi mente, impresiondn-
dome el parecido, la imagen del
“Séneca” de Rubens, de la pino-
teca antigua de Munich. (Gallo,
2006, 20)

En este retrato cdlido y agradecido
del discipulo lejano, la personali-
dad de Freud:

Impresiona muy gratamente, sin
hacer él lo mejor por lograrlo.
jQué sencillez, qué bondad! Esto
es lo que mds me ha impresio-
nado, mejor dicho, conmovido,
al hallarme ante el impetu de
la vida, sin vértigo, sin parpa-
deo, sin vacilar un momento,
con soberana lucidez, mirando
hacia atrds, y que, marchando
en contra de la corriente, ha
remontado el curso hasta sus
fuentes, espantable criadero de
monstruos.

Cuando le pregunté sobre su
salud, reptisome que no iba
bien. “Es natural —replique- jcon
tanta labor!” “;Oh! Exclamé- con
la guerra todo lo hemos perdido
y hay que trabajar mucho!” Sin
embargo, la nota dominante de
su persona es, a no dudarlo, la
serenidad. La grandeza espiri-
tual y afectiva de este hombre
de genio, es comparable a su
fuerza mental —de ello tenemos
pruebas—.

(...) Por algo ha dicho el mismo
Freud: “Es una pesada tarea la de
tener por paciente al género huma-
no integro”. (Gallo, 2006, 21)

La conciencia de la presencia de una
vida psiquica que no es del todo
controlable por la todopoderosa
razén, presencia de lo inconciente,
no se expresa s6lo en el uso de crite-
rios fitiles que han entrado a formar
parte del lenguaje cotidiano, como
los relativos al lapsus significativo o
al olvido no casual, sino sobre todo
en las formas de la introspeccién
por las que todos estdbamos con-
dicionados, en una mayor atencién
a las dindmicas impersonales no
conscientes de la vida afectiva, en
una dimension psicolégica de la
pedagogia, en el mismo modo de
vivir la vida erdtica.

En este sentido la presencia de
Freud, y por tanto del psicoana-
lisis, en la autoconciencia de lo
cotidiano, en forma indirecta o
mediata, en la cultura alta y en la
mediana, pasa de los ambitos res-
tringidos de los especialistas a los
mds populares. Pero se trata tam-
bién de una presencia directa, con
sus escritos y con su nombre, con
ese nombre simbolico del Padre
Freud en las estrategias politicas
de la iniciativa privada:
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Como escritor resulta fascinante
y seductor y no estd conside-
rado un autor dificil, sino que
puede ser disfrutado por cual-
quiera y de hecho se dirige a
cualquiera. Sus reflexiones no
estan dirigidas en principio a los
especialistas, sino a la mayoria
de la clase burguesa culta. Y la
burguesia ha sido transforma-
da por él. Después de Freud
la burguesia ya no fundamenta
sus propias certezas y su pro-
pia legitimacién en una inves-
tidura de caracter religioso (el
alma como huella vital de la
trascendencia, fuente continua
y misericordiosa de una identi-
dad inatacable) ni tampoco en
el mecanismo de autolegitima-
cién racional que por un tiempo
crey6 que podia ser el espejo de
su identidad: esperanza de un
momento de maxima expansion
colonial y maxima confianza en
la ciencia, cuando la idea de
progreso, como luz que avanza
lentamente en el tiempo y en
los espacios geogréficos, parecia
asegurar en el hombre europeo
la certeza serena de estar en lo
justo. (Jervis, 286)

De manera implacable e intem-
pestiva, el padre del psicoanalisis
contribuy6é a destruir definitiva-
mente la legitimacién religiosa y
también la ilusién de la autotrans-
parencia victoriana. Después de

Freud el burgués no puede ya
creer identificarse con su propia
buena voluntad: no se legitima
ya segiin el modo de presentarse.
Sabe que existe una contradiccién,
y quizd un abismo, por debajo de
las apariencias; no puede preten-
der convencer ni convencerse de
que todos sus actos son buenos,
expresados con buena fe o con-
firmados por su éxito. En otras
palabras, al igual que los maestros
de la sospecha citados anterior-
mente, Freud retoma, ejemplariza
y sistematiza una duda, una grieta
en la autocomplacida autoconcien-
cia moderna: retoma y acentiia
una crisis. Nos demuestra que el
individuo burgués -liberal-, que
el hombre occidental no sabe ver-
daderamente por qué actiia de un
cierto modo: contra veinte siglos de
pretendido racionalismo; la clave
de las acciones humanas no estd
en su justificacién moral oficial y
no puede ser aprehendida direc-
tamente con una buena voluntad
introspectiva que aparece, ahora,
con ribetes —para citar la famosa
expresion de otro maestro de la
sospecha del siglo que acaba de
fenecer, J.P. Sartre mala fe—.

En justicia, el maestro vienés es un
racionalista critico: el psicoanélisis
no es la psicologia de la crisis, es
un instrumento de dominio de la
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racionalidad sobre la psique. La
mision del analista, segtin Freud,
no es poner en tela de juicio el
modo de actuar burgués, sino pro-
porcionar a la conciencia un nuevo
Instrumento que asegure una mejor
operatividad. En el centro del pen-
samiento freudiano, en palabras
del teérico italiano G. Jervis, hay
una hipétesis fundamental:

No existe civilizaciéon ni pro-
greso sin la utilizacién social de
las energias instintivas indivi-
duales, que es al mismo tiempo
represion del empuje personal
dirigido a obtener a cada instan-
te el maximo placer. Si es cierto
que el precio de esta represién
es la neurosis de todos, tam-
bién es cierto que el sufrimien-
to manifiesto es el resultado
de un desconocimiento de los
propios mecanismos represivos
que coincide con una mala ges-
tién de la energia instintiva. La
misién indicada por Freud con-
siste en abrir nuevos caminos,
a través de los cuales la energia
instintiva pueda doblegarse a
las exigencias de lo social sin
perder su propio vigor, ni diri-
girse contra si misma, con el
fin de producir el méaximo de
operatividad y de cultura con el
minimo de sufrimiento”(Jervis,
1985, 287)

Podemos asegurar, por nuestra
parte que, contrario a percepciones
trasnochadas como las del positi-
vismo o como las popperianas, la
ciencia psicoanalitica, mds alla de
sus aplicaciones terapéuticas, es
una forma de autoconciencia criti-
ca, de hermenéutica, no una forma
de autocompasién. Freud fue —al
modo socratico- un moralista rigu-
roso, extremadamente exigente
hacia s{ mismo y no menos seve-
ro hacia los demds, fuertemente
motivado para la productividad
intelectual y el crecimiento y afir-
macién del movimiento psicoanali-
tico, poco tolerante de disidencias,
decididamente negativo respecto
a la posibilidad de transforma-
cién politico-social, hostil hacia los
nacientes movimientos socialistas,
poco simpatizante con sus alum-
nos mas jévenes que optaban por
la adhesién a la izquierda y por
posiciones antinazistas. Fue hasta
sus tltimos dias una persona de
enorme estatura moral e intelec-
tual y tuvo el don de conjugar la
originalidad y la capacidad de sin-
tesis, que son quizé las principales
caracteristicas del genio:

Pero el mensaje freudiano,
menos rigurosamente objetivo
y cientifico de lo que queria su

fundador, es de hecho poco fun-
cional para la razén burguesa.
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Mirdndolo bien, por debajo de
la proclamada confianza freu-
diana en la razén, estd presente
un profundo pesimismo. No es
solamente cierto aquello de que
“donde estaba el Ello debera
estar el Yo", sino que también
es cierto que “el Yo no es duefio
de su propia casa”; no es tan
superable el contraste entre las
exigencias instintivas y las exi-
gencias de represién social; y
no es tan facilmente sanable la
tensién que lleva a todo hombre
a esperar, y a sucumbir, en las
propias ilusiones. Mas alld de un
proyecto de integracion, la idea
de Freud conserva un carécter
molesto (y por lo tanto revul-
sivo en potencia) de lo que no
deja de interpelar a la conciencia
sin proporcionar las respuestas
seguras que quisiéramos en cada
momento. (Jervis, 1985, 288)

La dltima teoria de la
civilizacion de Freud: un
breve analisis del

El Malestar en la cultura

El psicoandlisis, en efecto, ha con-
seguido destapar la olla de grillos a
la que se habian arrojado desorde-
nadamente los contenidos y las for-
mas de nuestros conflictos, de nues-
tras aspiraciones y nuestros deseos,
revelar la marafia de efectos ambi-
guos que se agitan en la supuesta

inocencia del nifio o en el seno de
la institucién familiar; reivindicar el
papel subversivo de la sexualidad;
mostrar las vertiginosas profundi-
dades de la psique; liberarnos, al
menos parcialmente, de las angus-
tias sin nombre que fermentan en
la interseccién (en la interfaz —en el
lenguaje al uso-) entre conciencia e
inconciente -ese nuevo continente
descubierto por Freud-. El psicoa-
nélisis nos ha ensefiado —lo que no
es poca cosa— a mirar (more socra-
ticum), dentro de nosotros, a ver el -
alma dividida, no compacta, fragil a
veces en sus delicados equilibrios:

Nos ha hecho descubrir el incon-
ciente en un sentido dindmi-
co; ha explicado los suefios, el
chiste, las neurosis. Ha mostra-
do cémo, cuando educamos a
nuestros. hijos, el que habla o
impone reglas y prohibiciones
no es nuestro Yo, sino nuestro
Supery9, esa figura psiquica, en
parte inconciente, que es la here-
dera de todos los mandamientos
y la suma de todas las figuras
que alguna vez tuvieron influen-
cia y autoridad sobre nosotros.
Lo que significa que educamos
a nuestros hijos repitiendo nor-
mas més antiguas que aquellas
de las que tenemos conciencia,
normas que hemos interiorizado
y pertenecen a la cadena de las
generaciones pasadas. Por otra
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parte, el psicoanélisis nos ha
ensefiado a ver —en la familia y
en el individuo— un fenémeno
que no deja de manifestarse: la
presencia de enormes conflictos
que ni la familia ni el debilita-
do individuo estdn capacitados
para contener y controlar. Nos
ha permitido por ello ver como
Ia hipertrofia del Yo se relacio-
na tanto con la pérdida de la
autoridad de la tradicién y las
instituciones, sedimentadas en
el Supery6, como con la presién
ya no suficientemente contenida
de los deseos. (Bodei, 2006, 8-9)

Lucidamente, el historiador de la
filosofia italiano, enfatiza coémo de
este modo el Yo se ha expandido
y debe continuar expandiéndo-
se para conquistar porciones de
un Ello saneado, pero que se ha
vuelto mas débil, mas indefenso,
mas expuesto a los ataques com-
binados y complementarios de las
mayores exigencias de satisfaccién
pulsional y de la desorientacién de
las instancias del Superyé:

Es como si, caidas las barreras del
individuo “liberal” responsable,
se hubiese dado via libre a la
satisfaccién de deseos que el prin-
cipio de realidad lograba antes
controlar, puesto que han desapa-
recido los frenos e inhibiciones de
cardcter institucional y familiar.
Después del psicoandlisis, en fin,

nadie puede sentirse de entrada
“normal”: la normalidad es un
punto de equilibrio que se alcanza
tras una serie de luchas internas y
externas, un estado que nunca
estd garantizado. Estos legados
del psicoandlisis, integrados en
el campo més vasto de la cultura,
son ya imposibles de eliminar.
(Bodei, 2006, 9)

Creemos sumamente interesante,
contraponer —en este momento- a
esta positiva y afirmativa valora-
cién del psicoandlisis, y en par-
ticular de la obra de Freud, esta
otra opinién, —que sin duda-, nos
muestra otra cara del evidente-
mente controversial proyecto psi-
coanélitico:

Despiadada escuela de egoismo,
el psicoandlisis se encarniza con
el mayor cinismo contra mucha-
chas un poco asombradas por
la vida a las que transforma en
unas criaturas innobles de un
egocentrismo delirante, ya que
s6lo pueden suscitar un legitimo
disgusto... Mezquindad, egois-
mo, arrogante estupidez, ausen-
cia completa de sentido moral,
incapacidad crénica de amar:
he aqui el retrato exhaustivo de
una mujer analizada... Su psi-
coandlisis la transform6 en una
verdadera basura, sin tripas, sin
conciencia... (...) cuanto mads
innobles sean mejor les ira...
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todo un programa; pero ella iba
a ponerlo en aplicacién punto
por punto. (Bardotti, 2007, 6)

Sefialemos c6mo, en la ultima fase
de su larga y productiva vida, el
padre del psicoandlisis prest6 cada
vez mayor atencion a las cuestio-
nes relativas a la civilizacién, sus
raices y su efecto en la psicologia
humana. Estaba particularmente
interesado en determinar cémo la
cultura en su totalidad ayudaba o
dificultaba el ingente deseo huma-
no por alcanzar la felicidad. Freud
traté —fundamentalmente- esta
problemética en dos libros muy
conocidos, El porvenir de una ilu-
sidn (1927) y El malestar de la cultura
(1930) v ¢ Por qué la guerra? (1933).

Se ha sefialado que, evidente-
mente, El malestar en la cultura
es la expresion del pesimismo de
Freud en el ocaso de su vida. Pero
haria falta determinar la indole del
malestar en cuestion y, por ende,
el objeto del pesimismo freudiano.
La critica erudita -que nunca se
siente incémoda cuando explica la
obra por medio del hombre-, atri-
buye frecuentemente la amargura
del tiltimo Freud a las vicisitudes
de su vida: la imborrable marca
del traumatismo que fue para él
la Primera Guerra Mundial, los
duelos de su familia, la defeccién

y posterior rechazo de sus mejores
discipulos, la lucha cotidiana con-
tra el cancer (con el cual tuvo que
lidiar 16 dolorosos afios y 33 ope-
raciones) y, como telén de fondo,
la crisis europea que conduciria a
la Segunda Guerra Mundial y el
abrupto ascenso del nazismo que
finalmente lo obligard a exiliarse
en el afio 1939 a Inglaterra.

Contrario a estos enfoques un tanto
unilaterales, por nuestra parte cree-
mos que la explicacién de un texto
se encuentra en él mismo. En este
sentido, EIl malestar en Iln cultura
indicarfa un punto en el cual el des-
cubridor del psicoandlisis, después
de alcanzar una meseta en su ela-
boracién tedrica, se vuelve y con-
templa el horizonte que se desplie-
ga a sus espaldas desde la atalaya
de sus dltimos trabajos. Para tener
una medida de esta obra, conviene
entonces inscribirla en la corriente
de un pensamiento en perpetuo
devenir, que nunca dej6 de cons-
truirse confra si mismo, cardcter
que explica su tensién, contenida
por un estilo de sencillez cldsica
pero perceptible a la distancia de
sus mas de setenta afios de escrita.

Su discipulo (uno de los pocos que
lo siguieron hasta el final) y mds
famoso bidgrafo Ernest Jones, nos

136

Espica 18-19, ENero-Diciemere, 2009



brinda una vivida presentacién de que —en cuanto es posible hacer-
dicho texto: lo asi aqui, sin contar con una

En 1929 Freud reanudé su activi-
dad literaria y escribi6 otro libro.
Comenzé a hacerlo en julio y
terminé el primer borrador al
cabo de un mes mds o menos.
El titulo que en un comienzo le
quiso poner era Das Ungliick
in der kultur (La desdicha de
la cultura), pero luego lo cam-
bio por Das Unbehagen in der
kultur (El malestar en la cultu-
ra). Unbehagen fue una pala-
bra para nosotros de dificil tra-
duccién, puesto que el término
inglés mas apropiado “dis-ease”
(desaz6n) resultaba anticuado.
El propio Freud sugirié “Man's
Discomfort in Civilization” (El
desasosiego del hombre en la
civilizacién), pero finalmente se
titul6 Civilization its Discontents
(El descontento en la civilizacion)
—en la versién castellana El males-
tar en la cultura)-. En el plazo de
un afio se agotd por completo la
edicién de 12.000 ejemplares, y
hubo de reeditarse. No obstan-
te el mismo Freud quedé muy
insatisfecho por el libro. Asi lo
notificé a Lou Andreas Salome:
“Su acostumbrada perspicacia le
habra hecho suponer por qué he
demorado tanto la respuesta a su
carta. Ya le ha dicho Anna que
estoy escribiendo algo, y hoy he
terminado la tdltima frase, con la

biblioteca- acaba la obra. Trata
ésta de la civilizacién, conciencia
de culpabilidad, felicidad y pare-
cidas excelsas cuestiones, y se me
antoja, a mi entender con toda la
razén, muy superflua en contra-
posicién a mis primeras obras, en
las que siempre habia un impul-
so creador. ;Pero que oira cosa
podria hacer? No puedo pasarme
todo el dia fumando y jugando a
las cartas, no debo andar dema-
siado, y la mayoria de lo que hay
para leer ya no me interesa. As{
que me puse a escribir, y el tiem-
po transcurria de esta forma muy
agradablemente. Al escribir esta
obra he descubierto de nuevo las
verdades maés triviales. (Jones,
2003: 614)

Nos permitimos —en este momen-
to— transcribir el importantisimo
resumen valorativo que de esta
obra realiza este significativo
autor, que fue sin duda uno de los
primeros que la leyo:

En El malestar de la cultura
Freud hacia la mas comple-
ta exposicién de sus ideas en
el campo de la sociologla, un
campo que, tal como dijo en
alguna ocasién, “no puede ser
otra cosa que una psicologia
aplicada”. El libro comienza con
el problema mas amplio posible:
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la relacién del hombre con el uni-
verso. Su amigo Romain Rolland
le describié una emocién mistica
de identificacion con el universo,
a la que Freud llamé sentimiento
“oceédnico”. Sin embargo, Freud
no podia hacerse a laidea de que
esto fuera un elemento prima-
rio del espiritu, y lo recondujo
al estadio mds primitivo de la
infancia, a una época en que no
se establecia distincién alguna
entre el yo y el mundo exte-
rior. Freud planteaba entonces la
cuestién del objeto de la vida. En
su opinién este planteamiento
no tenia sentido estrictamente
hablando, al basarse en premisas
no demostradas; como observa-
ba, se trata de un problema que
raramente se plantea respecto
al mundo animal. Por tanto, se
centré en la més modesta cues-
tién de cial es el fin que pone
de manifiesto la conducta huma-
na. Este le parecia sin discusién
la biisqueda de la felicidad, no
s6lo de la felicidad en su sentido
mads limitado, sino también de
la dicha, placer, tranquilidad de
espiritu y contento: la satisfac-
cién de todos los deseos. La vida
se halla sujeta al principio placer-
dolor. En su forma mads intensa
ello solo tiene lugar como fens-
meno episddico; cualquier conti-
nuacién del principio del placer
se experimenta tinicamente como
un tibio bienestar. La felicidad
humana, por tanto, no parece

constituir el objeto del universo,
y las posibilidades de infelicidad
se hallan mds a nuestro alcance.
Las causas de esta tdltima son
el sufrimiento corporal, los peli-
gros del mundo exterior y los
problemas de nuestras relaciones
con nuestros semejantes, acaso
la mas dolorosa de todos ellos”
(Jones, 2003, 615)

Sigue diciendo el discipulo irlan-
dés, que moriria en 1958, dos afios
después de finalizar su opus magna
sobre el padre del psicoanélisis:

A continuacién se ocupaba de
las relaciones sociales, el verda-
dero origen de la civilizacién.
Este tenia lugar merced al des-
cubrimiento de que un cierto
nimero de hombres que fijaban
limites a su propia satisfaccion
eran mds fuertes que un hombre
solo, por fuerte que éste fuera,
que se hubiera acostumbrado a
gratificar sus impulsos sin res-
triccién. “La fuerza de este cuer-
po unido se contrapone como
“Derecho” a la fuerza de cual-
quier individuo, que se condena
como “fuerza bruta.” La susti-
tucién del poder de un hombre
solo por el poder de un grupo
unido representa el paso decisi-
vo hacia la cultura. Su caracter
esencial reside en la circunstan-
cia de que los miembros de la
comunidad han restringido sus
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posibilidades de satisfaccién,
mientras que el individuo no
reconocia semejantes restriccio-
nes. Por consiguiente, el primer
requisito de una cultura es el de
la justicia, es decir, la seguridad
de que, una vez establecido un
orden juridico, no serd infrin-
gido en beneficio de cualquier
individuo. (Jones, 2003, 615)

fia.” Estas restricciones imponen
un duro tributo en forma de
neurosis generalizadas que se
acompafian de sufrimientos y
de la consiguiente reduccién de
la energia cultural disponible.

¢Por qué la comunidad civiliza-
da no podria consistir en pare-
jas de individuos felices ligados
entre si tinicamente por intere-
ses comunes? jPor qué necesita

A continuacién sigue relatando el
distinguido biégrafo y uno de sus
primeros discipulos:

ademés extraer una energia que
deriva de una libido cuyo fin
estd inhibido? Freud hallé una

Esta situacién conduce inevi-
tablemente a un interminable
conflicto entre las pretensiones
de libertad del individuo para
obtener satisfaccién personal y
las demandas de la sociedad
que con tanta frecuencia se les
oponen. Entonces Freud pasaba
a discutir la cuestién, tan vital
para el futuro de la civilizacién
de si era o no este conflicto
irreconciliable. A este respecto
fijaba una lista impresionante
de restricciones que pendian
sobre la vida sexual del hombre:
prohibicién de autoerotismo,
impulsos pregenitales, incesto
y perversiones; limitacién a un
sexo, y en tulfima instancia a un
companero. “La vida sexual del
hombre ha sido seriamente per-
judicada, y en ocasiones produce
la impresion de ser una funcién
que se halla en proceso de atro-

clave al interrogante conside-
rando el precepto “amaras al
préjimo como a ti mismo” no
sélo como poco practico, sino
indeseable por muchos concep-
tos. Esta gran carga impuesta
por la sociedad tiene lugar por el
fuerte instinto de crueldad agre-
siva del hombre. “Debido a esta
primordial hostilidad entre los
hombres, la sociedad civilizada
se ve constantemente amenaza-
da de desintegracién. La cultura
tiene que recurrir a cualquier
esfuerzo que sea necesario para
levantar barreras a los instin-
tos agresivos del hombre.” Esta
tendencia a la agresién, que en
opinién de Freud representaba
el obsticulo mas formidable a
la cultura, es “una disposicién
humana innata, auténoma e ins-
tintiva. (Jones, 2003, 615)
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En su valoracion final, el fiel dis-
cipulo y continuador de la revolu-
cionaria saga freudiana sefala:

La forma mas tipica de hacer
frente a esta realidad de la agre-
si6bn consiste en interiorizarla
en la parte del yo denomina-
da superyé o conciencia. Esta
experimenta entonces la misma
tendencia de dura agresividad
hacia el yo que el yo le hubiera
gustado ejercer contra los demés.
La tensién entre los dos constitu-
ye lo que se llama el sentimiento
de culpabilidad. Un sentimiento
de culpa no procede de un sen-
timiento innato de pecado, sino
del miedo a la pérdida del amor.
Y cuando el superyé se halla
firmemente constituido, enton-
ces, el temor a la desaprobacién
se hace incluso mds fuerte que
el miedo a la desaprobacién de
las otras personas. La simple
renuncia a un acto prohibido no
libera ya a la conciencia, como
bien saben los santos, porque
todavia subsiste el deseo. Por
el contrario, la privacién, y mds
todavia la desgracia, intensifican
el sentimiento de culpa porque
se consideran como merecedores
de castigo, llegados a este punto,
Freud adelanta la original idea
de que el sentimiento de culpa es
la respuesta concreta a la agresi-
vidad reprimida. Puesto que es
hasta tal extremo inconsciente,

su expresién aparente constituye
un sentimiento de angustia, de
malestar general o infelicidad”.
La intencion de presentar el sen-
timiento de culpabilidad como
el problema mds importante de
la evolucién de la cultura, sefia-
lando que el precio pagado por
el progreso de la cultura consiste
en la pérdida de felicidad a que
se llega con el aumento del senti-
miento de culpabilidad.

...El malestar en la cultura se
nos presenta como el despliegue
de las tesis metapsicologicas de
Freud a escala de la comunidad
humana, siguiendo la linea de
Tétem y Tabti y Psicologia de las
masas y andlisis del yo. Con diez
afios de intervalo, esos dos textos
habian planteado ya, en efecto, el
principio que sustenta El malestar
en la cultura: que no se puede
estudiar el destino del individuo
por fuera del de la comunidad
en la cual ésta inserto, que uno
y otro son partes solidarias de
una misma estructura. Situado
en este contexto, El malestar en
la cultura no aparece ya como un
ensayo de sociologia, asi como
Totem y Tabii no era un ensayo
de antropologia: a partir de algu-
nos materiales clinicos o miticos,
reales o fantasmaéticos, los dos tex-
tos articulan una légica subjetiva
cuyas conclusiones, retrospectiva-
mente, se revelan premonitorias
(Rey-Flaud, 2005, 11)
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Como hemos sefialado anterior-
mente, a fines de la década de los
veinte y principios de los treinta,
Freud retoma esa empresa en tres
escritos que plantean la cuestién
del destino de los hombres a través
del destino de las comunidades
humanas: El porvenir de una ilusién
(1927), El malestar en la cultura
(1930) y ;Por qué la guerra? (1933).
Siguiendo el principio expuesto en
el primero de estos textos, El males-
tar en la cultura reconstruye la filo-
génesis de la civilizacién a partir
de la ontogénesis del sujeto. Esta
vez, Freud parte del “sentimiento
ocednico” que su amigo el escritor
francés Romain Rolland propuso
en calidad de fuente del senti-
miento religioso. Freud da cuenta
de ese “sentimiento” interpretan-
dolo como una reminiscencia del
yo-real originario, sin borde, sin
temporalidad, del cual el sujeto-
realidad “acabado” guarda un
oscuro recuerdo bajo la forma del
sentimiento del infinito.

Ese estado mitico originario, figura
del primer narcisismo, nos presenta
un mundo en el cual no pasa nada,
puesto que nada puede acontecer
en ese apeiron que no ofrece al acto
hito alguno de lugar o de tiempo.
Freud, entonces, invierte el argu-
mento de Romain Rolland y mues-
tra que para el hombre la vida sélo

se hace posible renunciando al nar-
cisismo para ingresar a un mundo
de limites, es decir al mundo de la
castracién y de la muerte. No obs-
tante, agrega, ese renunciamiento
jamds se consumara del todo pues
el recuerdo del yo primordial “ili-
mitado” mantendré en lo més pro-
fundo del hombre una reivindica-
cién que ninguna represién podra
extinguir y que alimentard un odio
irreprimible contra todo lo que se le
presente como invocacién al orden
del renunciamiento. La auténtica
fuente del sentimiento religioso se
asienta sobre este principio: “la nos-
talgia por la proteccién del padre”.

Debe hacerse notar que, al expo-
ner este proceso, Freud se ubica
en una segunda disposicion que
no es ya la del “yo realidad”
(Real-Ich) sino la del yo-pla-
cer (Lust-Ich). Esta disposicion
corresponde a un momento en
que el corte encarnado en la
pérdida del pecho materno ya
ha acaecido, y el hombre ha sido
arrojado al desamparo de un
mundo en el que no le queda
otro recurso que apelar al Otro
todopoderoso para restablecer
el estado “ocednico original des-
trozado”. La invocacién al padre
es, por lo tanto, una demanda de
amparo dirigida a un “salvador”
que podrd proteger al hombre
de la castracién y de la muerte,
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en un mundo donde la castra-
cién y la muerte ya han aconte-
cido” (Rey-Flaud, 2005, 26)

Siguiendo a Rey -Flaud, hagamos
en este momento una pequefia y
somera enunciacién de los prin-
cipales temas de la obra referi-
da: Los dos primeros capitulos
introductorios de EI Malestar en In
Cultura plantean la cuestién de la
nostalgia del narcisismo y pasan
revista a los posibles caminos de
retorno a ese estado primordial; en
el primer capitulo, Freud se lanza
a resolver de manera psicoanali-
tica el verdadero valor del “senti-
miento ocednico” refiriéndolo al
tema del surgimiento de la actitud
religiosa como sustituto del des-
amparo infantil- La religién seria
una ilusién, una neurosis social—.
En el capitulo segundo: La obra
nos refiere al trabajo anterior “El
Porvenir de una ilusién” —-donde
contrapone El Principio de Placer
al Principio de Realidad- Ejes de
la Economia Libidinal

Apartir del capituloIII, Freud ingre-
sa de lleno a la problematica de la
civilizacién y se pregunta c6mo se
constituye la matriz del orden de
la civilizacién. El orden de la cul-
tura confirma que estd instituido
por la muerte del Otro primordial
y que estd consagrado por el odio

al hermano. ~El engafio ontolégico
del Otro y la rebelién del sujeto- La
civilizacién es expresién del deve-
nir subjetivo individual-.

El niicleo del renunciamiento al
goce narcisistico que estd en el
origen del “malestar” que fustiga
al hombre culturalizado esclarece
de manera especial la represion
de la sexualidad que se expone
en el capitulo IV. Las limitaciones
que impone la naturaleza hostil:
la Ananké (el trabajo)- Devenir de
Eros: “El dia en que el hombre se
irgui6”. Las metamorfosis de Eros:
nacimiento del amor. Los avatares
de la sublimacién: la amistad y el
amor por la creacién entera.

Después de esta exposicién sobre
la génesis y las distintas declinacio-
nes del amor, Freud aborda en el
capitulo V lo que se resiste al man-
dato del amor y es fundamento del
“malestar en la civilizacién”: el odio.
Arqueologia del odio: el odio por lo
extrafio en si mismo. El redoblamien-
to del odio: odio contra el Otro del
lenguaje. Los “individuos dobles”,
la eleccién obsesiva. El tabaco como
remedio del malestar de la civiliza-
cién. “Amarés a tu préjimo como a
ti mismo”. El amante de la verdad.
Las tres pasiones del ser humano: la
indiferencia, el odio y el amor.
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En el capitulo VI, Freud expone el
principio de sus tltimas concep-
ciones mito-légicas, segiin las cua-
les ]a vida del hombre es producto
del entrelazamiento de la pulsién
de vida y de la pulsién de muerte:
Eros y Tanatos. La civilizacién ante el
enfrentamiento entre Eros y tanatos.
La conquista del fuego. La Eiapopeia
del delo. El canto de la nodriza,
analogon del discurso religioso, le
recuerda a Freud la problematica del
El Porvenir de una ilusion, desplazada,
sin embargo, pues no indaga aqui la
esperanza “ilusoria” sino lo que resta
de esa “ilusién” y que, paraddjica-
mente, la alimenta la culpa. Ese serd
el tema del capitulo VII.

En este capitulo desarrolla: Origen
de la culpa y del Superyé. Acerca
del enigmdtico origen del senti-
miento de la culpa. La defensa del
padre ideal. ;Porqué defiende el
hijo la figura del padre ideal?. El
destino dela civilizacién. La funcién
de la repeticién-Ideal, ideal del yo y
supery0. La pareja Eros y Ananké.
No hay Eros sin Ananké. ;Es posible
desecar el Zuydersee?. ;Es conce-
bible una civilizacién mundial?. El
desquite de Tanatos. Lo que encubre
el amor a la humanidad. Al final, en
el capitulo VIII trata el tema del eter-
no combate entre Eros y Téanatos.
con lo que concluye de manera pesi-
mista, la citada obra freudiana.

AMODO DE CONCLUSION

La lucha por la liberacién de la
“economia libidinal” en el nuevo
siglo: Podemos concluir sefialando,
como segun FPreud, lo era hace 70
anos, hoy a inicios del siglo 21, en
una -paradéjicamente— bautizada
como Edad del conocimiento: El mayor
peligro para el futuro de lao humanidad,
es ln prohibicion de pensar. Y pen-
sar significa cuestionar, interrogar,
interpretar, sin asignar un sentido
fijo o inmutable a las proposiciones
tedricas, asi como no asignamos un
sentido definitivo a un sintoma o
a un suefio, sin por ello dejar de
buscarlo. Pero pensar significa tam-
bién reconocer los limites del pensar
mismo, limites que Freud recogi6 en
el concepto de Ananké: la creencia
de que todo es interpretable, la btis-
queda de sentido a todo cuanto le
sucede al ser humano y cuanto suce-
de en él, no es mas que una nueva
Weltanschauung que nos promete la
ilusién de un saber absoluto, a juicio
de un estudioso:

La estrategia de atacar el psicoa-
nélisis poniendo en duda la his-
toria heredada y cuestionando la
figura de Freud pone en evidencia
una dificultad esencial, como dice
el historiador de la ciencia Frank
J. Sulloway de Ia Universidad de
Berkley (sic): “En tanto historia-
dor de la ciencia que ha estudia-
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do la vida de cientificos como
Copérnico, Newton y Darwin, a
menudo me he encontrado con
leyendas fundadoras andalogas
(es decir, mas o menos heroicas,
el cientifico o pensador solitario
que emprende la dura lucha de
cambiar la manera de pensar a
una época, el hombre honesto y
desinteresado sin ofra ambicién
que la verdad). Desde este punto
de vista dirfa sin dudarlo que
nunca una leyenda de los orige-
nes habia sido desarrollada de
manera como ésta. El psicoandli-
sis —agrega Sulloway- es la tinica
teorfa que exige que su propia
historia sea perfectamente cohe-
rente con la teoria elaborada por
su inventor... Desde este punto
de vista historiogréfico, este géne-
ro de légica circular puede ser
nefasto. Si la teorfa de Freud fuera
verdadera en un ciento por cien-
to, habria sido posible hacer una
buena historia con este enfoque
conceptual. Pero en tanto esta
teoria es problematica lo que se
obtiene es forzosamente una his-
toria problematica, y de manera
mas verosimil atin, una historia
complaciente y llena de defectos”
(Bardotti, 2007, 6).

El juicio del citado analista italia-
no, enfatiza como:

El solo hecho de que se sigan dis-
cutiendo casos clinicos escritos
hace un siglo es sorprendente.

Cuando nos enteramos lo conje-
tural de los hechos sobre los que
construyeron la sorpresa es atin
mayor. La incommensurabilidad
de paradigmas salta a la vista ya
que en el comienzo del articulo
que se propone leer a Freud a
la luz de los avances neurocien-
tificos. “Para algunos, trazar el
balance de lo que queda hoy de
la teoria freudiana puede parecer
injusto; nadie puede esperar que
una teoria formulada en el siglo
XIX pueda anticipar los descu-
brimientos que se han producido
después de ella, con los medios
y conocimientos de los que ella
misma no pudo disponer.

Bien mirada, la idea de que
Freud construy y no descubrié
los hechos sobre los cuales bas6
su doctrina se dice de viva voz
todos los dias: al psicoanalisis
no le interesan los hechos del
mundo. El epistemélogo que
cada psicoanalista lleva adentro
dice: la teoria de la verdad como
correspondencia (es decir, soste-
ner que “la paciente tuvo fanta-
sias de tener relaciones con su
padre” es verdadero y sélo si la
paciente tuvo fantasfas de tener
relaciones con su padre) es ideo-
logia cientificista. La paradoja
es que el psicoandlisis jaméas se
habria podido abrir paso sin
ofrecer hechos, sin ofrecer una
cura, sin garantizar resultados
mejores, mucho mejores que sus
oponentes. (Bardotti, 2007, 7)
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Siguiendo al pensador latinoame-
ricano Helio Gallardo, quien ltici-
damente sefiala que el mundo pasa
por una serie de cambios mundiales,
que algunos bautizan como crisis
de civilizacién, este grave acon-
tecimiento que se expresa entre
otros hechos como: la constitucién
irresuelta de desafios mundiales,
la intensificacién de la sobrerrepre-
sién libidinal —como ya lo anuncia-
ba el pensamiento freudiano- y la
intensificacién de una polarizacién
entre incluidos e excluidos del sis-
tema.,-para no sefialar la inconte-
nible crisis ambiental, el rampante
armamentismo nuclear, la inseguri-
dad, codicia y empobrecimiento, y
todas esas patologias sociales, que
hoy aquejan a nuestras sociedades-
solo podréan ser resueltas politica y
humanamente de un modo positivo
por nuevos movimientos y movili-
zaciones sociales gestados en y por
la crisis y cuyas acciones tengan
alcance estratégico, entendido éste
como précticas que imposibiliten la
reproduccién econdmica y libidinal
del actual desorden mundial y gesten
y realicen en el mismo movimiento
condiciones alternativas de existen-
cia plenamente humanas.

Desde el punto de vista de la
sensibilidad cultural, el some-
timiento de las mujeres y de lo
femenino ha prolongado la foca-

lizacién genital y por ello repro-
ductiva o natural (y sin paradoja,
también pornogrifica de las rela-
ciones entre los géneros, en cir-
cunstancias que esta prolonga-
cién resulta innecesaria desde
hace medio siglo. Para América
Latina la focalizacion genital ha
implicado reproducir y estimu-
lar una moral religiosa cétolica
centrada en el sexo culpable y
que identifica el cuerpo con el
demonio y el pecado. En estas
condiciones, genitalizacién,
pecado, sexo reproductivo, y
ausencia de gratificacion erética
constituyen factores de una cul-
tura libidinal determinada por
impulsos violentos, agresivos y
excluyentes enteramente cohe-
rentes con el fetichismo econé-
mico del consumo compulsivo
(Gallardo, 2006, 7, 8).

Como ya lo anunciaba la monu-
mental obra freudiana, en el siglo
pasado, de alli su vigencia impe-
recedera de cara al nuevo siglo, la
lucha contra la represion libidinal,
esa energia pulsional descubier-
ta por el padre del psicoandlisis,
sobrerreprimida por el supery6
cultural y religioso, impide a esta
energia instintiva orientarse a la
gratificacién y al cuidado de si,
como condicién de sabiduria poli-
tica (Foucault). En este capitalismo
salvaje y rapaz que hoy bajo el
ropaje de una globalizacién neoliberal
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domina la sensibilidad de las socie-
dades occidentales, esta energia se
desplaza de manera agresiva y des-
tructiva hacia objetos “exteriores” a
los que destruye o adora: al “otro”
y a su medio de vida ecoldgico en
el primer caso, y el consumismo
ostentoso y el sexismo desenfrena-
do en el segundo caso.

Las luchas de los movimientos femi-
nistas con teoria de género, princi-
palmente, han puesto en evidencia,
como el fendmeno de represion libi-
dinal, histéricamente como lo anun-
ciaba proféticamente Freud, ligado
a la reproduccién de una cultura
de la escasez y de la infelicidad, lo
Tue produce el malestar anuncia-
do, constituye hoy un reto impos-
tergable, al que debemos enfrentar
hombres y mujeres sin ningtn mira-
miento; este es, sin duda alguna, el
mejor homenaje que se le debe ren-
dir al gigante del pensamiento que
se llamé Sigmund Freud.

jLo cuenta Carl Jung en alguna
parte: En su primera visita a los
Estados Unidos: "Freud exclama-
ria mirando hacia la estatua de la
Libertad en la ciudad de Nueva
York: ;No saben que les llevamos
la plaga? Para bien de la humani-
dad, pensamos nosotros, esta plaga
se ha difundido beneficiosamente.
jLoado seal
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